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ཤརལཔ་མཆང།ཤརབ་ཐཟན་། 
མཿ 
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། ཟེ མོས་བ 





གསོམ པ་ག ག་ བཾ ཞུགས་སོ རིས ། | བུ 


ཛཱ 


༣ 













སས༡༡༢།༨༤༠ ༢༠༧-༢༧༡ས༢༨༠ ༤༨༤༤་ 
པར ༤ ༩ ༤༤ ༡ ༨༨༤༨ 






ཌྷ པ ད ཚྭ ཏུས པག རྫུ་ཡཀརྱ་ལགྡྷི གླིང་སཏར་ཏིས། །། 
༄།ཏྲིནམ་ཀན་ཀྲཐི ླྩིཏྟད་ཧད ཤྲ 
ཿམ།བཞགཝ་བས་པོ་ དང་ཁ བབ་བོ ནཐར་ ཿཅཐའ་དག་ པྱ 


ཁེ་གས༤ོ་ཁང་༡༨༩༤༢༨ལ༧ =; ==༨522----༡-༤- ཚོང་ར བ་ཁང ཱི ེ 


































མརྣ། བློར 
༣ སླ ཧྱ 
༄༅༅། ད་ས ཤདགག་དབང་བ་གསྭདུས་བམས་ཅད་ལ་བྲབ་ཤིས་དགེ་ལགས་རེའོ། 


ཧྱ་ཡེམ། །མངོན་པར་འཁྱུད་པས་གངཔྐུ་ ས་གདྒམཱའིར་ཤཱས་ལ། ༈འགྲན་པའེ དཔའ་བསྟན་ཏི་མའི་གཉེན་དེས་སྐྱེངས། 











ཐ་ཡ༧༧༧༧ད ཤི ༠ ངང ཡམ" མུ ཿ ོ ° ོ་ཐ་ཟསས་ཁ་མས 


= "༨ ༨ 


¦] ། པས ཧེ འྤ སའི འི་ཐག་ལེ། རོལ་མ ར་བ་མ འའུ ོོོ ོས་་ཇ་ལ་རིས་་རི་རའ འན ¬ 

དཱ 7 ༼༥" ༩ རོབ རའ འོར ཌ་ ཇེ ར་ཁོ ཁི ༧ ༡༣༩༩ འ་འ ི་ོ ༩ ེོཁལ༩་ར་༼ 7 ལོ 7 ༨ ༡༽། 

ཆུ ྭཿཝཐུཟཐཟཊཐཝས་ལ་ལུཟ་ཙ་ཊ་ཊཾ་ཡཾར་ར་ཧཾ། ཟློ ཟྲ་ཟྔ་ནུ་རྲཾ་ས་ར་ས་སར་ཕྲ་རྲ་ཨྲོ་མ་རྲཾ་ག་ས་ བཟི ཅཿོར་ཕལསོཿ་ཕེ་་ཟབ་ར་ལོ་རོ་ལཝ་སེ་ཐོཉམ་རཤ་འ་ཝ་་གོ་ 
ཤྲ 


|ཅ£ ༄།།སདས་ ལྭསྟིབཾ་བཱདཾནནེམསནྦྦ སྨིམ དྷལཾལཡཔྲཡ། བརན རླུ་འཛོཀྤཞཀྟ པཱཔཉྙིླ་སིཾཁྱཔཱ སྐུདྲསགླན་ཡནྲིཀཱ ཏོན མྨ ཡོ དྒཏྤྲནལརྙྷཾཡསྱཛཀླཡཀྲ༧ྱསྲང རྫོ པལ་།ཡན་སླུརུཧ 
ཚུནཚོགས་བྱི ྣརུལ་བྱའི་གསྱ་སྱུར་ལྲ་རོས། །བུསམདྷ་རྣ་ཕད་དགས་ 


| །དཔལ་རྩུག་བརྙན་པ་ྱ་ཅིལ་ཁང་ཡདང། །དཔག་དཀའ་ཟོ་ཐོས་དྲབགུའིའཕུལ་ཅི་ 














གདིད དིརལིི་ ིེ་སྒ་རོརད དེ་ལ་ས ད་བཟད་པོའ་ལེགས་བཤད་འཆི་བདྡ་དའི། 
།གསུད་རབལུས་རྙེབས་ཏཱ མྭ་ཕཱམས་པ་འྲག་མཛད་པའི། 

ཟན 

འའ འི་ག ཤང) ༢ ༩ ཿཀང་པོ 

ཆོསྤ་བིམས་པན་བླམ་བཞག་བིས་པ་ཡེན་བས། ཧཉི་མའི་གཏན་བིི་ལུགས་ཀི་ཆིད་ ད་པོ་འདུལ་བའྡིད་ནོད་ལས་དྷི་པར་འབུང་བབ 
ཆོས་བིམས་པ། ད་ནང་འདོད་བགས་ཕུང་ད ང་དང་ཉི་འྱ་བཏ་པཱ སས་པབྨི་ནཱས་ དགུ་ལེ་འ འབད 
ལྡངས་པ ཊ་བཅའ་ཁིམས་དའ མམ 


ག-་-འཁིསང་་གྲལ་ལ་བོལ་ འ་མོ ༤ ༧ ང་ཟ 








མཁས་བུབགསའ་གྱིའད འདབ་ཉན་ཚོགསྣརམས་ཀི། 
'འཏྣས་ཚིགསྤ་གནིབས་རྒེ སྣིན་བདག་དད་བཅས་པ་མཐའ་དག་གིས་ད་ དས་ཧུད། 
སེ 







པད་བླབ་པ་དང་ 





༨ 
པ་དག་དབངྱ་སམརདང་། = 


བཞུན། 
དད་རཱོལྷ་ 








འ་ 
༢༤ 






ཅི 


གྲུགས་པ་སྲིད་གསུཿ སྒུག 
།དཔལ་ངྡ ཤལ (སྐས 
སྨགས་པ 
ཤཱཀྱའིདགྱི་སདྷཱམསྦ་ལེས་སྨདབླང་གི ཊིགནསྣ་ནམས་སསདམའྲད 
ྱིནེ་པཾ་ནར་གལཆ། ཤེས འཕགས་པའི འིཡུལདུ་པ 





༢༤༥ 


 ངོ༽ ༣༣ ཀཀ ར་བ་བ 
པོའབོས་འཛིནྱ་ཅན། །མཁན་དབབྲག་ཤཱསྟ་ཏཱགསྦི་སྣཐབས་ལས། 
ན་པོདཔལསྡན་འབྲེས་སྲུངས་2 


ཀླི 


པཿ 


ཡན་པ་ 





བལ 
བྲ 


པད 





༢༡ 


།བམཚད། །ཆོས་སྡཆ 





གེ་ལགས་ཡུཿ ཡུནཚོགས་གྭས། འོས་འ 


༢༡༤ 


ལ་བ 








ཐུན་ནང་དུ སི བཞིཞ་ 








(222 ཟླ་ཚླ་2:5:2242235- 






ངཱ ཁལ་ཁ གསམས ས༡༡༨ཤར་རར༦ང་༥༠༡༨ ༧ ལས་མ ༢༡ས་མམམས་༣བསངང་༡ས༢༢༢༦༡༥༤༠༠༤༠༤༨༧༠༦༢པམརས་ཆར་མང་ [ཀྭ རར ཛི 
ཅེརཾ། ཟ གངས་ཅཞ3ྱྡོདསའདརེ་ཕྱེས་ཏ ཀྭདུ་འབོད་པ་སྔ་ལེ ༥ཀྱི་ལ་བསྡ་ལྙན་ཐ་བའིད་ཀརྱ་པོ ཙོགས ཀྱ་བང་པོ་དད་བོའ་ཆོས་ ལཟིས། ¬~ ཕུལ་བྱང་བྱམསབ །བླཙའི་བགསྭ་ཐིས་དཔང་ཆོགས་དག་གིསུན་དནྱ་ཧོལ་མཛོན་ ་§ 


བཅུང་པྲ་ལྡན་༢ གཅས ཤྣསས། ལགས་བཅོམསྲ་ ཐབས་ལཁས་པ ོད་ནམསྟ་པབས་བྱརའ བབའ་ལསྲ་ལ་ ལམ་བད་ཆེན་བོས་སུ་རཱགྱ་ཆུ རྒྱཔགི ` ཕྱོགས བུལ་འྭགོབའིཤད་དམ་སི་པབདའི་གཏེན་གུར་བསོ་གཅདྱསས་པལ པལཿ [སྙཾའཙན། འདྲེ ཏཱ 
ཡཆོགོན་ཙིསྙདཔ་ཀུདཱ གགི་ཚོགས་བདུདྲ་ཅ ཉེ་འི་དཔཔྱ་ཧི་དགའྷ་ཉིནཱ་འདོད་འཛྱེ་ཉས་པར་མཛོད། ཡུན་ གས་གནམ་རྟེས་དབང་ཕྱོགསེ་རྒྱལ་པོཿ ཐེ ཟབཀྲའ་ཤྲིམས་བཟང་པོའི་ཡུང་གསྟ་ ཉའྲིལ་མར། །ད བྲ་གགས་ཉིམའི་ག ན་ཧི ཞཕས་པ། ཆོངས ཟྭ 


མོ 






ཤུ ཁ 


; གཞུདཔ་ རྡོརྔཾ་གད་དེའི་གཏམ། །བྲིམས་ལྡན་འདུ དུསྲགངདྱིག་ འཛནྭ་ཀྱི་ཨཱ བོལས་མདྲོན་བར་འཕུགས་པའིཆསྦ་བ ཅནཔདཔ་ལྲ་ཕན་འ འྲབས་ སྨུདསཀྱེ སོབ་དཔེནོ་གུ་རིགས་ཇིན་བརྡ། །༨༨བཨཕྲ མས་ལྭ་མོ་པ། ཙཤཌྲ །སགསར་གྱིཿཤིད་ པིྟ་རཾ་་ 
དཱ རྫ ད་ད དག་རྡོར་རྐོན་གལ་དྲ་ལ་ོ་དྲ རེ ༡ དག རང ེ རླས་བཞབ།་པསཿ བ་ལའོ ར་༣ 
ས་ རྒ་སུར་བའྲི་པེད་པོར། ཟློ་གསལ་བླིང་དས་ད དགྭཔོང་དནཱ་ཐུབ་རྱ་མོ་དདང། བད་ཡང་སུ་ནས་དགྲེ་སོད་དྲགདབར་བསེད་ ནམསུཾ་གཉིསའོཝ་འདུཊཾ སྤྱཐུནདུ དུའདུག་པ་སྟན་བྷེ་བཞུག་བས ཡུད་པས། ཁྱོད་གོང་འའོད་ནམས༔ ཀྱིས་ཏྙེན་པུབུ༔ 


༨མ་ིང་བའི་ཡུངཏོགོསཀི་བཔྟན ར་མ པདང ཉ་པར་རྡེ་བཙུཞའདམ དཔའ ཧྩེད་པོ༥འེད་ ཡུགས: རདྲིམསད་པ ལས་ལགས་པའ་བུད་བའི་ འལོར་ལེ་ ར་ལ་གསུས ཚྱརཔམཐའདགཡ་དའཅུའྱག ར་པ བླལད་དོརྱ་སིགནས་ནམས་ལ་བ ཅོན་བ་ཆྩུར་འནདུ་ དབྲོ གྱིད་པ་གལཆ། ཞས ¦ 











པ་ །ྱ་བརད་དྲ་ི་ས་གན་པ། སོལ འོ་་འ་བོ་དད། ཤརྱ་ཧོགསྤ་རྱ་ན གྱིས །བཟསྭསུ་དབད་ཐང་དང 


:་ 

ཛེ 

ཌ/ 

རུ 
} ྦ 
/ 

- £ 
མ་མ 





རེ ངཱ དབྱ སྩི་བལཀརྱང་ཤིར་པྣར་ ་ སག་ལ ེ་མཚོང ཁྲ 
གག བཀས་པ གི་ག ཀྟཏཀ། ིདག་དན་ར་ཤུདྱབབ པ་བཟདཏིརའདཔ། །ཕན་དང་བད་བའིདཔ་ལྟཉ རུ 


ནཟག་གཙངྲ་གག་པ ཅུས ཆོར བད་བར དབུག ཤལས འཚོའི་དྲེ་བར་དབག་བསན་ོནོ། །མརྩོསེས་ཐེགསཆེགགང་བའི་གཡུརབ་ཝེལ། ཟབ་པའི པྱ་ར་དོནཱ་ཕཱག་ག་ཡུལ། །སཧོརརིགསྦཀི་ཝལའ་ ¥ 





ོགྲོཕཐོའདགལྱ་ལོགོསྱོཆད་བཟོ་མངའབར་ནདྲོང་གསབསྟན་པཔྲོ་ལ་ལཐའ་དགྲུ། 
















སེབ །ཐུབ་ཐྭ་ཡཁུང་དདཏོགས་བའ་བྷསའ་ 
པཔ ༽མདད་བཔ་ལ་གཅ གོ་ནི་དང ཁར་བ ཙན་དན འིབཅས་སུ་ལུངྱ་ཐཱཤ ་ 
ཁི ལབི་གུད་ཡཱགསྦ་ནརས་ལ་དབོས་ཏེབསྦ་ཉྐིས་རོགས ཕའླི་དི་འོས་ལགས་པད་གཏན་ རྤ་ལ་བ་པབཊ་པའེ་སློབ་དེང་སང་གེ་བར་ད་ དདབུམ་བསུན་འཆོང་ ཞས་འབགས་ཡུལ་བཿ ཀུར་གིོ པནུ། ཡངཝ་ོགས་གནསྣ་པ་རིག་པ རུ 
ཌེ བྲབྤརིྲང་བཇོས་ཀིགདནྲ་བིལ་མངོན་བར་འཇེགས་བའི་མཁནཆེནྭཔོ་བཟད་དགེ་ཡགསྒུ་ཧལ་མཚནཔར་མངབ་གསོལ་འོདོ་པབ། ཁྱོན་གོངའོད་ཁཐྲའ་དག་གིསརེ་ཡས་འཇུག་པྷ་དམསྦ་ཚིས་བྱིད་པན་འོས ་པའྲ་ཀོག་བཟོས་བསུམ་ད་ཐདབབསས་གཏན་ཙི། 
ཤ་སོགས་བངདོྲ་གིགནས་ཀུན་ལ་བཀུབ་གདམས་གསུར་ིངགྲམཔད་རཔའྲ་ཐོལ་ལས་མིགལལབའི་སྲད་བང་འ འཇོལམད་བར་འཛེན་པ། ན་ད ཤི ཤེམོ་བད་བ་བའི་ཕི་གྱེའུ་མཆོག་ཅེས་པྱ་འགསམོ་སྦལྱསི་ལོའདྲ་བངས་བཆར་བ ཉུ 
གྷེབཝན་ཙིཤཅར་འྱབེད་པ་དགའ་དན་པོ་བང་ནས་ཕས།། སྨ 





ད ་བནབ་ང་གི་ཡིས་ཅུ་ཞུགས་པའྱི་བཊསས་མའདགའ་བ་ད དང་པོའིཚེས་བཆོསྣ་མངེན་པོད་པལ་ འས་མུབས་ཉི་ལུགསཟུདམཔའགྲ་ེ ངཱ 









མནོས་པ་ལས་མི་གཡོ་བྱ་དུད་དགོས། མས་ཤེས། བ་མོས གས་བ གྱགས རྩ 
འདང་གསའ་རེཏ་བརད་དིང་། ཁཟསས། སིི ི་ད་ང་ཡེ་དཀར་ཞས་འིདགའདད་པོ།། མྨདད་གྲྭ་ ཁསས་སད་དའདོད་འདོདེ 





་ེ ས་ཆོསྭ་ཀྱི་ཧལ་བྱོརལ་ཁམས་ཐམསཆདྷཏི་འདྲེན་པར་ད 
ེ རི  ་ གདོ ་ག་དམ་ཤིདབའི་གན་པའིད་བོར 





བོང ཀའ ཤིང ཅར་གཔ་ི་ཕའུན་བཟོད་ བ། ` ཡི་ག 


ལ་པ 


ཅར རས་པ བཕགས་མཆོག་དགས་གསུམ་ཧལགྲོན་པོའོག་གར་ དྷ 
གསུ ད་དཔ ས་པ དགོན་པ པུ ཧིན ངཱ 


དཿ ཙོབ བི་དོཝ༣༔ ༡ཤས་ཏིདགའ་བདད་པོ། ུས་འཁེད་བས ༤ 
` ན་ཡོགསཐསཉཅད་བསྣ་རམ་པརྩ་ཧལ་བའི་པྲོ་བདནས་ཐིག། 


གགབདགོངོ་ས་ངོདོ 


གསས མཆེན་བཡི་དད་ི། 


ཟི་ན་ས་ུབན་ ཡྭ 


རུ་པདྨ་ཅིད་པརསྐོརྨ་ཏཱས་སབ 
ཆད འལཁྲང་འི་ང་བོའ་ 
༔ཆད་ཅུ་དངད་བའ་བྱངབ་རྟང་པད་བཅུད་། 


ཤི སྣཾབྟེ ཡིའ་རོ་ལངས། 


འོ་སོ ཐོརའིའོོ་བབོ། 


།ཏྟ པིབས ་བཅུའི་ ལི བཡད་ ་པའཾ་ འདུན ་་དི། 


ཤེལ བའ 


དཤབལ་ཀབུར་བཏྲ་སདབསྱཀཁབརད། 


།བུར་མཤོད་པ་མིག་ཉྟེད་ཅན་ གྱི་ཡུལ། 





༄༅། ༄༢༽༤ ༼ ] ཟིལ ཤི་བགྲུལབཀྟ སྐུ ཤི ཀ 5ཀྲུརཱཆན། 
༄། 


འ ཆངཞང་། ། བྱད ཨ་འགུགས་ཤདྱ་བདྔནབསེལས་ཀིས། ༈ནད་པདྲ་ 












༢7 ལཾ 9 = ག་ལ 
ཅོ་བིའ་སྲསཅསྲལ་སེ། ༣ 27༤ 
~¬ ༤ 


ཧྷོཊ ཛཱ སྦ  ཤིནྡའི་ཛ དཾཔུདརྟསྡ བྦེ་ཤིབའ ཧཾ 


ལྭ ཚ་ག ༨༦༦༡ 


བཾ རམ སབ ད་ཆོལ། །དེ་འོགས།ལསྲརན་གསམ་ཁུས་སྦེབོསྦྱར་ཡ། །ད་ཐོས་ི་རིད་གཡའ་ྱིར 
ལ་དཁ། །ཆོག་སདོམདན་ཡའི་རང་གིས་ལགས་བྱེབ་། །གདམ་འིི་རོས་དིའ་ུབ་བསན་ཤིདབ། །སུནམ་གཞི་འཚོའི་ཞབས་བུདགག་ནྩ་རལ། དག་ལས དམ་གསུམ་ཏུ་ 
།རྡིམད་ཚུལ་ཀྲིམས་བཀུལ་༥ ་ ལླ་ རོ ཛད 1 །དིངམེ་ཧིད་ནས་གུབ་པའི་ཡོནཏནམ་ལ་པ་ལེ་དེབསུང་གིས། །རྨོཔས་བའི་བློ་ བློ་དན་འཐྲིབས་པོ་ཀུན་འཇྔོམས་ཤེསུ་བཆཿ ཊཆེདདབང་གསལ ཀིམདད་བཟང་ལོའད་གཙུག་པོའི་འུ་ལན་གྲག་ 


དྲ །རུ་གསུམ་རྒྱལ་པ་ ཅང་ཁ་བཞས་ཀུན་གིདལ་བའྲིབ་ནལབོ། །དགེ་ཡགས་གས་བཟདས་ན་བ་ོད་འད་ལས། །རྣམ་དཔྱི 


ོ་གའརུཀུཏཀའ་འ་བ།།འཆད་རོདཅོལལ་འདུནབའི་ད་ོན་པིས། །འགསབཤདརམ་ཚར་འཛུགལའི་ཨ་པ་དལ། །སཐའ ] 


















ག་འདུན་ཅིར 


ཨྩཉས་འདོགའདོ་བོོས་ད༽ འེ ལ་ཅུསབདདགོས་ཡད། དདའད་གསླ་བདས་པའྲི་དེན་པའི་དྩོལལྱ་ལིསྡད ཤེ་པྡ ྲ 
སི ཅར སོས་པ རི ཛི 












སྦྱབ ོ་བུ་ཐབཅོདྲ་བྲི་བབཏོད་ཆོ། ཚོགསརེརུང་དར་གུན་པའི་མདང། ཐུག་དའྱ་ོག གོག་འདདཀའཔོ། ྡེ་བཅུབྱཟ ༈༣སོད་ད། ཅུ ཟླམ་འཡུ་ཆོན། སྣཤོའོྟོ་ཝས་བརྡཱམ་གཞག་ཕྱོད། ༣ དམཆོན༔ དཏྫོབ་བཞིདདབགལ་བའི་གནཊ ོད་པ ཐ་ 
་སྤིླབའལདགོསགསའརདཔ་ དགིག ཚགསའྲཡའ་བྱངས་ཤརཇགྲ་འབོག་ཡོགས་བསན་ཆད་པ་གོད་ཉད་རམ་མཤདད་འོསབདགེཉས་མགསཅིས་ ིང་འོདད་དགོས་པིོད་འོདཔ། རྒྱམཚདམད་པར་ོདཔ། དོག་ླ་གྲེམ་པ་། 
༈གས་ལཅེདཔ་ཁ་དོ་བདད་བཏདནས་འཐད་འརུད་བོད་བ། རབརུད་ཚོགས་འཕོམ་འིདབདིད་དུ། ཁམསལྷོརས་བདང་དགོས་པདཔིཀས་ ཨཁམདཔའ་བབོག་ཐདོདཕྲུ་ད་གློནབ། གཟྲ་་ཤམཁེད་བའ་འགོ་བབསདཔིབདུནསིའ་ཕིག་ཉེ་སབ  ཤསབླ་དདགྱལག ཁདུ་དཀར་མེཡུན་དའའྱབཅ། ཐོ་འྱ། 
ད་ད ིག་ཡ་གན་འ་ཐོ་གརད་དད་བནས བཅ བ་བག་ཐོགྱསསསང་ོསརུཆོགསའདགྱི་ངགད། དསའམྱ་སིས་གསད་དདེ་འདིགས་གྲསུཿ་ཧི་མདོདོདཀིལ་བགངགསོའཡོགས་གདའཚམ་བ ལས་པའི་རྨྱུགས་ལན་ཕྲན། ཚོགས་འདོན་ལྷ་གཟས་འྲོ་སནྱུ། དབུ ལོ 
་  ུས་བྱརཿག་མཆོད། པ།བ ཤུ་ཆབགཏག།དྲ་དང་པད་དོགག་གསུམལ། ལའ་གཉིས། མཁན་གྱདུནྱ་ཀི་གཅོལ་འ བདེབཉ་ཨགོས་ད། སྨིནཐདག་གིའིའོའི་བདློ་མབར་གཟུ་ས་བོགཔ་སབསད་བཱརོ། གོང ཐོདགྲི་སིགས་བགུལ་ད དདཆད་ལས་གནས་ད དདུར་སོགསྱ་བད་དགོ་ལ། ག གྲནརཾགྱཾས་ང འནྱརཊ་ས་པུད་འཅིག་ཤོག་ 
ཀི་ཏིསཆད་གདའབབ་དོག་བུན་ དགོས་ཤིང་། དོཿཡ་ལནཚཚོགཿ ཧོགསབའ་དྲ་ས་དག་འདོར་ི ྲཾོས་ཁིགགས་སགལ་གཏ་ཅརཝ་བའ་སྐོབས་་བཞོ་ལལ། ད་ལྱཅ ོ་ྲགཉིད་གད་དགས་གཉེར་བའྱ ཉེནདགོས་ཤིད། མདོངན་བྷཏནསུརཆོས་སྐ རོར་ནམས་ཅི་གཡེ་འཟན་པད་ ལར འགྲ ཊཱ 















༡ ༡༤༧༩༢ང༤༤༨༡༧ གང་མསསསསསགར་༡༠༡༠༡༤༠༠༡༤༡༩༤༠༠༤༤༠༡༤༤༤༤༤༤༤༤༦༧༩༧༥༢༨པ༧༨༣༢༢༦༣༧༢༣༣༢༣ ༢༣༧ ༢༩༣༣ ༦ ༣༣༣༣ ༣༢༢༦ ༣༢༣༧ ༥ ༣༩༨༣ ༦༣༣༣༣༢༣༣པ༨༧༢ ༢༤༢༦ པྩཔ༩༦༥ ༦༠༢༠ ༦༥༥༥༥ག ༥༨ ྩཔག ༢༠༣༠ ལལ༥པལམསས༨པཔ༨༧ར༡༨པརལཔརཔརར༤༢༨༨༨༤༨༠༤༨ཕ༨ཕ༨༨ ༡༨༨༨༨༤༤༨༤༨༤༤༤༡༤༤ར 
ར་རོ ངས་པ ར་ལ ར་ར་རོལ་ཁོརོརོམལ་་ རོ 
་; ༣ིཆར་རང་ཆེངོ་འངོ་རརར པོ ར་རམ 2 རར 
ཤཱ 


སུ ཤས ཁྷར་ཤྭདྲཱི་ཧཱལ་ཡནྦཾ་པཾ།། ༈ 
ནས་ལོ །བཟོ་དཤམས ཆེན་ཕྲེུབས་ཆེན་རྫྱོད་པའ འཛིན བངབ་བྲབས་བལས།ཤད་བའི་ལ་ཤསིར་བང་པོའི་ 
ས།ཟ་ཞཐངས་ལགའངའེ་བིདྲག་ས་སག་མངུས་བྷ་དན་བའྲེ་བགས་འབའ་གདྲེལ་ཌ། མཐ་གཉིས་འདོས་བལ་ཡངདགར་བླཀདབང་གྲགགརོ 











` ཾ ཡར་ལ ཉས ནབ་དྷཏྣརར སས 
༤ ལུ་སིགསང་གྱུམདའོ ཁྱེནཔ”ི པེ (བྲེ དད ག་ད་བ 


།ིདབདོང་འརསབའིསཱནས་ཡུས་བུ་ལནཔའ་བའཐིནབ་དི་ ‹ དའི་དངོའ 





ཊདླད་ཐརད་ཨབྲ་ང་ འོརྷཉཐ་བ་ས་དཀངུ་ཁིའ་བའྱི་རཡ་ཡ།།ཁཝགའཇ་ྩོ་བཿསསྷ་ཆསྭྱི་རོད་ཆུརོགམཔ་ཆེད་མགྲུགང་ཁ། ོོོསངོདག།སོའ་ འྲོ་དོསཁོས་ འོོ དོ་ར ཞི་བྱ་མང་ཐདས་བོའི་གསུང་བདོམཧཾཿཚ 
ལབའི་གཞུང་ཕུགའབ་གཞས གོ།འཚོ་མཛདལ་འཆཆེནྭཉན་པའྲིཟགསབ་གྲབགས་དཀོའ་འེདིབུའིཕུབཅ།དིད་ི་བད་ལྷན་བྱར་རབ་བཟབས་ྱུལ་བསྟན་ཡུཉཕྲ་འཇུཊ་གྱོན་འམུ། །འ །ཞེགད་བླས ་གཟུགསལྟཏནྟཕགའཆའ་ཐའི ཐྱི་དལབའིོྱརུྟདྲ་ར།ཁཧཏིགའ གའི 


བརུ་ས་བབྲ་དེན་པོནཆོག །ཨཏིཤ་ཞེས་གནས༣འ་གབཞུན་རིགཙུག་གུར་རོད་ཡུགས་གང། །ཡཛད་་ཁསའབོམཌནཚོསྱིར 


བབྲིས་པའིྲཞི།།འགྲུགས་མཁབ་འིནེ་བཟ་ཇོག་འོད 'ཤརྱ་ཤོདདཔའ་བུདང་༔ སྣ་གརང་ད ཧབབད་སགས གགས་པ་དེན་ལནཆབས་པའེ་ཆོགསལ ཐྲ་ཕག་གིས། །བུན་ཤདཔའྲིདཔདའིད་ལུགས་ཕུཿེགསོའད་ཤིསའབྱ་བ།ཇིད་་བསག་ ག་པོའིལོ གཟྟཧཏམྦཀྱི་ཧྐམཆོ་རབེད་ལམདོ་ཛཱཿ ད་། ྣ 

གསྤྱར་དུརལ གཐིས་བའྲིརེཊ་དྲ འེ རུསལའུནྱ་ཧིསའདགས་མཛདོད་པ། །ཤབས་གྲུབ་འཆེའ ༥༣ོསྟ་ཀྱི་ར་མཚོགྲ་བོ་བཟདྲ་གགས་པ་པད་དཀའ་ མིག ་ཅ་བར་ཚའདོཅིམབཡི་དགཔྲོའདནས། །སླ་ནད་གཞནཔནྷ་རིངའ ཕབོས་དབང་ངེའིི ཞཡི་ཐིམ་སྣམ་ལས། ༈༨ཀ འབབས་པའི་ འདྲའ 

དེ་ལྲི་དད་བའི་གམབནཅན།།དག་གྱིརལཔོབབ་པའི་དབད་ཕུག་ཀུནམྱནབཅོཔབཔ། ཁུ ཅད་དུ །ཚུལ་བཞིན་བརྲ་་བའི་ོགསནཆོག །ཁཿོཁཱརས་བབིགལ་བྱ་མོཡདབ།།བས་ངས་བདཐར་བབིགསད་གསལ།།བིག་འྲ་གྲཁསལས་བཀདཔའ 
3 འར འར འ༤འརརར་ར་་འ-ར་པ པ་ར ར་ར རཔ: རཿ རང&་ཿ༦ 


ཆོགརུནཔ། སདོཔ་བིསཀཡུད 
འེ འསྔཝགས་ཀླུན་ 


ནཚོསཀྱི་ཧྱལ་བེགརྒུད་པཝ་བཟའ་དའིབ་ཀའ་ཤདམ་ཨཧལ། །དཔད་འུལ་ཚོགས་བའི་གཏམ་ཟྱིརིརོ་ཨ་ང་དང་ཇེཿཡབྱུན་ད་འ ༣པྷད་ཡནུ། ༈ །མཆ་ཛཾནཔའི་རོང་རཱུ་ ལནིདོག་ཆངཅོད་ 
















ཇ༅ཿ། 
ལ། །མདདའོས 'བབིན་ཡུང་ ཡུང་བཤིནོ་ལང། གད་མད་ཤེསྤ་བྱའས་ཁེ་ཨཅནས། །ངིཿ་རོགས་ཀ་རཾད དུགཞཡདཀའ་བ། བགོས་བ་ི་་གཅིག་གིས་འགུགསཞུས་པའྲི། ༈ལ་མ་དབུལ་ཉིང་པའི་རིདཡ ཡུགས་འདྷོ་དུདྱ་བུད། རྲ་ ས་མ 

རོ ཀའེ ང་ག་ལས་ ཧོ དུདངདབ་འདྲི། །འདོད་ཡཧཱདཱ་ཐད་དདེ་བརྙེར་བལ། །ད་པ་ཕཡེད་བའང་གིད་ཚུལ་ལེའོ། ༈ལས་ཉན་ཐགསུདྱས་ ༈ ༔འཕལ་ཀདམད་ས་ཚམ་བྱུ་བའ འ་ཚོགས་མདོག །དིཿ་འདོས་སུ་ཕུདྱ་ཀྲངཔི་འཛད་པ། །སྨུམཧརྒུདང་་ པཱ 

ཧུ ཁས་ུཊ་དང་བཞིནཆ རྭ ྲོབསམབགབབངབིན་སདན་བ། ཅན་ལ བས །དོ་གཤིས་འབུམ་ ཡྭབྷཏིའ་བའིཟབསྣརྱ་ས ར་དེའི །ཤྭ་ནནཚག་ག་ཤིས་པ་བདོདངས་ སན་བསུས་ཏེ། སྐུཔསསུ་༔ 


གདེབའྱིར་ལག་ལིལ། དའངམབས་མཆོས མཆོག་དྲ་ཡིགགཏེཆཤིས། །བྷོ་པའི་དོག་ཆོསརྐར པགཏིསྟ། ཉོས་བཅ་པའགོས་བད་བ །གསས་བྱསར། ༤ པནྲ་བབ་ལུང་གོ་བསན་པ་དང་། 


ཨི 


ཇོར སྨུ་ཕད་། །།མང་མངཚིགགིས་ཟུན་བ གོབོ་ཁཁོའ། །ཧྷནཧྙན*ཿ ཁསྭ་གདསས་འདདྲ་བབོོན། །ཡང་ཡ་ཐསོ་བསམ་བློལྱདབྱ་ཀུལ་ །ཅི་གྲ་གི་བཁོད་པ་ནེདོན ཚོངོདོག །མེབདོ་པོ །ནདནོ་པའོ་ལོནོ་ཁདོནོམད་མདྲ་པཐང་གོལོ། །དལ་འབོོ་ཉོང་བའོ་དོེ་ཚ དྭ་ལའགོརྟ་ཉིང་པོའདོད་ བཾ 
༈ཌ༢ཇན་ 
¦ 
རླ 
ངཱ 


དོ རུ བཤིན་ཉམས་སུ་བྱསརཔོ ཌོགསཿ པའི་བསན་བཟ་ཉིས་ པའ་གཏན་བབཏས་§ཾ 










ཡུས། ཡདངག་པའི་ལལྨ་དདལྱ་ཧབལ་ཐོགཡའ་དོབཏིཿཾདོ་གྲརགཡགགི་ལོན་ཏནལདྩ་བདབ་གསུམ་གྱིས་དགཔཔ་ཤིགས་དས་དེས་བརྲའིནྲོནས་པཞིག་གོས་པས། 
ཤིའི་དྷི དའིད་ལས་ཡང་དག བོད་དུལཡི་ཤསབྱད། ཞེས་བཏྟཊ། -གོའཾམམུའཁྲུལ་བཞོག་གྭ༔ 

སེལེཔའརོམ་བསགའབུགསྒེབོདམ་རྩྱའ༔ ཨྱཿཀྱང་ི་དྱ་འདཝ་ཅོང་། སྱིརྣནཱཁྱི་མཁའགྲུབ་མང་ 

།ཤེས་བ་ྟའ། 













ཤདྫོརྱི་ཧནལས། བདིནདད་ང་ འཐོས་ལུབ བཾ ཇའ སྭཚུལ་བཞྲི ིར དོ འབྲེ བགྱང 
རྣའ་བམ། ྷུབ་་དོ་བོསིནམས་ཉད། ཐོག་མར་གསུང་དབ་ལསངས་ཤང་ད སངོ|ིིིཾི དྲ་བ 
པོདད། ཁྱན་བད་གས་གཨུམཛོས་ཡི་རྒལ བྱ་རུལ་བབཅོད་ཁ་པའི་ལུགས་འདི་ལ། རགིས་པའི་དབདཔ་ 
རྒྱ་ཚད་བ་ལས་ཁབུས་བུ་ཀྱེདཀོས་བས། གཙུག་ཤས ཀུན་གྲོལ་དང དཀར་པོཆོ་གཡུབ་སགོསཡ་རུ། ཨྱདས ༈པུའ་ཤཾས་དད་འདོད་བའྲི་ལུགསདྷནྭ་ར་གར་མཁས་པ་ལན་ཐགཿ 
ནོང་ལྭ། ཧའོདའྱངདོ་པའི ངོདྱ་བྲ་ཊི་ཆེག་ངེས་ཟན་བྲསསགག་དགོགཔ། ད་ཅི ཆཆོགཔམ ཡིན་ཏེ ཐོ 
པྲ་ཡུགཆགས་སྣན། །ཞེས་དང་། ཡུར ཡ་འད་འ ད་གངུསྱབ་ཐབ་ཝྲིའབ་འདི་ཡོན་ཤས་ 
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པའི་དཔད་པུག་གིས། དྲ 

རེན དས་པང་ཆོལས་ཞས། 

པྟར། སེཾཏ 


རོ་བ གོད ༡ 2 
སད སཔ་རདོ་ུརྗས། 
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གསག་གལཉསས་སུ་ 





ངབ ཕྲི་བོས་ 
འེལབབྱར་ཆུ་བའི་བླབ་ ད་ལ་ ¦ ¦ 















།ཞནཏཧོཾཏད་བོར་བད་བབྲིསལ་མ་ཆིས་བཝ། དེ་པོརན་བས། ཨོ་སོད་བཀལ་རིགས་བདུནདེ། །དུ་བཤིན་གཤིགས་དས་བཤུད་པལ། ཆདས་སྤྱད་དཔལ་ནིའ 






གཉོན་ཛོགསཀིད་པ། བ་ཁད་དགདདུན་ཟླུབ་ཡིན་པས། དགྲེ་རུལ་ཆོགཙལ་ཕྱའི་མོནསྦ་ཐདས་ཐ། ཆ་པཤིངང་ཝའི་མབོད་ །དགླེ་བོ་བོར་བདགཏུ་བཤོན། །ཅོས་བྷ་ཏཱ། 
དགས སདཔ། ལ་དེ ཀས གོ རི གློཞསླདས་བྭ།- ཆ་བནི་ངང་ཐའེ་མདོད་བོས་དོགོས་གསུམ་མེད་པ། ཇ་གཞནད་གནས་ད ད་པོགསའམམ་པོགབའཆེབས་ག ་གཡདའྲདུག་སྐུབས་ ། །རསབ་ཏུད། དའ ། 
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ཞྷ་་པེ་ལྡེན་འདོད་ཡོད་པ། །དེའདྷ་ཧཾ བུརུཿ་འབྡཾད་ཅམ་གྱེ་ཡུགས་རུམ་སོད གོས 

ཆྭསྤ་གུན་ཅིད་། །སཱནསྭཀཆེཊོས་ཆེནསི་འོསརཾད་པགད་ཞིན་པ། །་དྲུས་གན་དད ྔ་ཐིངགཔདདོ་འ་ངདང །འདདྲ་བཁྲོལས། ངོ་ིགདགོས་པས། སེབདཔོན་ཆེན་པོ་ཙླར་གོ་སིཝ། བདེ་གཤགས་འམ་བེད་འག་བ གན 
ཁུན་༢ྭ །མཁའྡ་བིང་དག་འདདམ་ཁམ་ངོདདྷ་ཊཁཿཾསེན། །ེས་བྷ་ཛཱནྷ་ཛད་པོ་ལེན་ཕྱུགས་ཀ་དད་གཙིག་པ་ ཏེ ཇེ 9 དེ 
ུན་ཁེའེའབིག་བཅེན་བོའོ་དོགས་སད་གཞིགྲ་གབྲ་གའདུ་འཅུགྲ་བཡོད་། དྷེ་ཉེབའདྲགབ་བ ཉ༣སྔིཉམས་གེན་གད་བདེ་རླ་བོད་བམ ཕིན་པད།  ཟླད་དད་སོ་བའིགདཔེད་བཛེད་ ས་ག ིལ་ ཡི བབ་པ འའ 


མ་བདག་འམས་འགགུན་ཞིང་། །ཤདཀར་བབས་པ་ཀེ་ིནོ་སོན་གནོས། །ག་ཅོདོ་བྷ་ཏིད་ཐས་དབ་བ་འྲཾབ་བྱདཱན་པ། རདེབྱིན་བདག་འས་གཙོརིཀྱའོ་གབེན་པར། །ཞཊབ་ཌྟར། པཙན་ཏིདདདྲ་ན་བའྷི་བམད་གགས་ས སིབ་བོགསའདོདསོ མགསམགདག་དཡལ་དམའ་ 
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ཨུ ྲླ}ླདྲེ&གོ །ཤིཝ་བ་ལྟཾ། ྫནདྨིིགཾཾ དཔྱི འི ིས་བླསནཅའོ། དེལ ཅའ ཤོན ་ པོས། 
བོ ལ་ཤ འདཀནས་ད དྲ ེ་ ཆོས་གྷ་ཌོད། གསད་བགསྐང ཛ་བ ཛེཟིག་བལ་དཇུགང་དེབ་ཊིད་། དའཞང། དགེདདའ དྷ་་དད་ལག་དཅདད། །གཏེས་གཙིས་ཀྱད་དྲ་ནོལ་པ་་དོ། །ཟནཔིའི་ུལཚི་རུད ད་བཞིད་གསུངས། ཞེས་ད པཾ ཏོན་སོངས ཕར་དྲུྲ་པཱལའི ལར དྲུ 
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ཁ་ང་གཅོལཊའ་། ༤ ཤད © ༤གམགསང་ ༨༦༣ མ་ཞལ 
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4 གུནི།ཊ ཉན་ཀྱའུ་པ། 





༼  ིཌིིགི་ག་གཇཛཟི ༤༧༥ ༤༧༡༧ ཀོ་ཁ་།༥༥༠༠༥ ༧ཟ་མམསམམས༡༡༤༤༧ ༦༡༦༧སསལམམཚ༤༡༣༡༨༨༤ ༤ 
¦ །གདཤིན་དོདོ་བ་ལས། མཆོག་གྷི་རལ་བྱ་བོརླབམེད་ལ་དྲང་བ་དགོས་བག། ད་ོ་འཇགས་གས་ོད་མབརོ་ོགྲོས་འོད་བདས་ཞི་ྲོབད་བུས་ཡོོ་ོོ་བོ་ཧསོསླ་བོ་བན། ཐོ ཐོག་ནནྲ་དུགས་བྲ། 








སནས། ལོ་འོ།ཨོ་དཀའའགོག ཕྱོགས ¦ ངཱ 


ཌཾ། དོམཚན་སྱ་དྲ་དང རུ ཁོན་པདད་གྱཅན་པའི་ཐནས་ཡོད་བདག་པད། སིབཾདཔནཾ་དཔའ་བོས། „ དོ་གཾདད་མེ་དགེའི་ལ་ཝཱརྣཝས་གོན་སྭ་བྱས་པས། རིརྣམཅ་གནཱབྲོདས་པ་ིདུ་འྱགར། ཤེས་དང་། ཏད་དདོནྱཧལ་པོལས། དེ་གདྱ་ ཊཱས་ུསདིག་དཆ་འགུན་མོན། ཞན? ¡ 
ཝོ རཾ རྱས་པ་ཚོན་དའ་བྱསུདབ འད་རཾད།  །ཅོག་དྟེད། འགརྭ་བཐབཔ་དདན་འཕད། བྱས་བརུདའེངབ་བཝཿ རེ་ཾསུདྲེདོརྣམསརྫུད་ལ་མྱེ་བལ་གསག་སྱད་གའཆ་ས། དེའི་དདེལ། ་ རྐྱབསབགྲ། ཕྱག གན་ལག་བདུན་བ། རྟཾབས་བཤིའིབཤཱནས་པ་ཧེགས་ཀིསྒཤས་ར་ ཏེ 


སྐགས ཨཱ་ཏྣདག་བླཛའི་བདད་། བསོད་ནན་བྲ་རིཆོགས་ྱིསི་ཕིད། རྩུདྲད་བའི་དཀའ་ཆེས་བཅྡལ་ནམ ུང་དང་་པཆན་སྲཟ་གསུམ། ཟླ་ུ་གོངན་ཧི་ག་ཆོ་སནས་བཟུང་དབྲ་འླབ་གསུམ་སཚནསྲབད། རྒྱུན་བྱེཚོ་གས་འདོན་འ། སྒྱབས་འགྲོསེབས་བསྙེད། རྡེསཔཌཕྱི་གྟདོ་པཆོས་” 
ཧཱཾ ར་བ་མ རྱལ་བ་བཅོང་་བཞི་ལེད་པས་གསུམས། རི ཟའ འམདོམ་གསེལ་ཞ་ཨཿ ལམདིན་སྔསདོན། ཏི་ཝེནབཆད་ཀར། གཚམསིནམ། ུདབང་གླི་དན། ད་ད དཀའདག་ཚགས་ན། ཤླུནཆགས་གོནོཏནམ། ཤུཊ་དབདཝ་པད་ན། བགྲད 
གོས ཕུནཚོགས་འདབ་རངོམ། འཁྱ པ་སྱ་ཐོོབ། དརོད། དདོ་བཛན། དུབ་གབོད་དནོ་ལསནརསྔ་པ་སོདྲོར་ སབ་འུ་གབ་དང་། སླའཇུག་དཀོས།༽ བའ་ྭཏོད་པསྒུབས་གསུན་པ། དྡ་བབྲོམ་རིཧྟད་བརྣད་བཡཐུའ་འཇལ་དངབྭད་བཨ་མ། རྡེབླམམན་ 







[བྱི་གཟ་ར་ངག་ཤྭཿཧཱད་ཀྱཾག་ལོལ་འདེ་བས། ད བབེད༔ གྤོད། , བྱམསདྨྲཀོ། ཚཾས་ཅ 


བ 


„དཔ ནདན་ཆམ༥དརྔམསན དས་བྲགོ་དགསྱུད་ྱད། ནྭ་འདགཟིནསཔྱིལབའི་བརངོ་ 


ཙོ ཐགཟཐབ་དདྲ་བི་གོནོ་འཚ། ཐཱ་མཆོདཆེན་ོའབོག་སུབ་བཆོད་དང་། ྱིོ་བད་གགིདན་དཡིལ་འཁོདཞའ་འྲེད་པགོས་གངངས་ཀ། ཐས་ཅནཔྱའིན་བདག་འདྲྲ་བཚོམན་དོད་པ འོད 
ད དཿཧཱལ་བོད་དཊི་འདུད་བཅས་བ་གཞིག ཤིགསུམ་ཟྱི་ཕུག་འནྲ་བིད། ཤཱུཾདམངམེ་བ་ཡོག་དདདྲུསི་གཏོད་བདྲ་དགདུ་མཆོད་དོདད་བཟའ་བཅུདགྱིལདབས་ཇིརྱ། མདཔོ་ཉནིགེུ་དུཤ་ཐ་བདོ་གཏར་རླུབ། ཆུཌོདླིས་ཛྡེགཔ། ོ་འཚོད་དད།། སཱབོགཞནདདའས་བཤིམ་ོ ཆེ་བའ་ཉེད་པ་ 
སགས་གདལ་ག །ཏནྲཾ་ཡིཚིདམཱའླ་ཐུར་པ་ ད་པའ་གཡུང་བཡཔའ་ག་ཕྲ་ོ། དབེན་བཁོན་སཅོོའ་དདོན་དགོས་དག། ཞདྡོ་ར་ད དགོངས་བྲགའ་ལས། ད་གཅིག་པུ་དཔེནབར་འདྲུག གར ནདདྲུ་ཡད་གའའགཅས་རོལ བད་ལདདབབསན་བཟྲི་རོས་དདག་ཉོད་ཡདའྱ་བདཅིདགད་གིས་ དོའ ཧད 
ད་དུ ཤད་ལྕ་དྐང་བཅ་ཡིདྱ་པདའོ། ཞེས་གྲཔཔྷ་ཐཱའའནལ། ཆོ་ ཆགས སགས་རུམསཨུཿྫཾའདང་གྲཌཾ གངརིསིཀྲིའཱ་སར། ཟླ་གམ། འདོད་བ། ལྱུད་བཟེད་སེགས་དེཊ་ཅནད་འའྱེན། སྒེམཱ། འ འབད སྒོམ་ཐག རཱཌིའི་འགྷཊ་འཱཁུནབནམ་ མས་བ ༈ བདའབྱངང་གིའ་ས 
| ་ཞྱཞིཾབ། ཙ རོག་པ་དད་ཀབ་ལྷ་ཏུ་བ། ༩ ཁ་གཏུམསནསྡ་དེད་བསགས་དབ་གདབ་ཀྱ རོ་པ འཆན སསརིནཔའྷིགས་ཡུའད། ཁྲིནགྲ་གོསས་ནད་བ་ བ་དདོ། ཆོས་འིར་བད་གནད་བནྲ་ཞུག་པད། བུདམེ་དནདམཐོ་བདལནསའི་ཡོད། ཕི་གཚནས་དྲད་སནསོ་ པུད སྒརུ་ཡབམནོབ། | 
¦ རྱིན་བངབ་འོཿ འོནམ་འབོར་ཡའོས་ལ་འོན དོད། དགའདུན ིཛས་བའསྱདོ་ད་དམསསིང་ེར་ད། དེ་མིནགཟེནས་ཉྦྱིའ དདཆོིགུས་པོས་ཐེལ་དཟནདང་། ཆོ ོསཞིལས་དག ག་གཉིནཅབས། ད 


སབློདལ། 
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ཏོ 
༔ 


དུ 
ུ 


ཟའི དཀན་གདཀ་མེ་ཏག་ད 
འས ྱ་་པི་གཏད། ཁའབབྱ་བས་པ་འོགསྲ་གིགསྦཕན་ནན 


ཾ 


ཁྱང ལར༡༢༡༩ །༣༦༥༣༩་ སླ་ང ༡༠༥ ༡༠༠ས༢༠༨ 


རར 


བོ བེད་ཕོད་དགོས་བད་ཤདགོང་གསུལ་བ་བེ་འ 


ཡགབའ་ཤོད་བཤུད་དང་གུབཔ བ་ྱས་ད་བཤེས། །ྟྟ་ ལེཊ 


ཏེད། 

ཏད 
ཏོགདོདལ་པོ། སབད་གཟན བས་སོ གཡུངདསྐདམ་དམི་གོས་བསལྭ་བུརན་མ་གཏོགས། ཧུད་ཤོལ། ཟླ་བ སྐདགུས་ཀགཅད དོ་འདྲག ི་ོ 
ས་དང་འགལ་བ་ལ། བ་མརོསྦའིརཨ་ཕེགསླ་'ིབེ་བྲན་མ་ཀཱིག་ ཅྱ་ཐགམུང་ད་དོགས་འོས་འགུབ་བྱརས་པའི་ཆད་བའགེའ། ཆུ་བཞིའི 
ཟླུ་མས་དོག་དྲངས་པའིཔྣ ཡེ་མོབླ་རམསྱ ཀྱི ད་། ` སྒན་དོད། -དོ་དགའ་ཐོལ་འཇོགཡྱི་བེད།  གོད་ཤནནྣ་ མས་ཀྱི འཇིན་ཁྲིམས་གནོན དགོས་པྲ་དམསྨ་རལཅེ ལར 


པ་ལ 


འཛོམ་ཐོགནོསབེད། ཅུདདྲ་ཐ ད་ཐོབོངཡ། དབུ་མཛད ོས་ཁེས། མཆོད་གཡོག ཏེ་གནས། ༈ ཆུ་ས་གསུམམ་གཏོགཔ་གཞན་ལཆ་ག 


བུན་ཏུན་ཏཱ་དབྲ་གགས་གགས་བདྒོད་ཉན་ཕན་བདེའི་དཔལ། །འདམ་དབ་འིདབོའདདལུགས་བཞིནདྲདམར་སེལ་བའིརགབསམ་བྱི། །ཌྲིས་ཡུབཅའ་ 


གསལ་ཁ ཟུདངནགནས་ལ་བདེབའི་ཧམས། །འབུང་བརི་བདིན་ཊྨཾ་མརོས་ཅུལ་ལ། །ཆད་ཞན་བཟུདོ། འ ཏི་འཇུག་པའོབྲུན་བོརམས། །ཅུད་དདདིགེས་ད་མབས་འགད་བླངོག་བསིད། །ཅཡད་འང་ལཛྲ་བིད་འགོག་པའེ་དབའ། ཧཿནན་པ 


ཐབས 


སྲུད་ཛྡེམ་པང ཡ་གནའ་གཡགགོང་འཅཿན་པགཧཉམགདོད་པཡིའོདོ་ ད 
ནྦདག་གི་ཆར། མད་ང་བརྭཾན་བཀ་རྩི་ཛིཊའཡི་འོས་ §| 


ས་དེགས་གསུམ་བྱུང་པ། ནསྦའགུ་ཐོན་པ། སླཾགས་རྣམུ་ཏ 


ག་ཤ ལགམ་ལགས་དད་འདོད་རྣོཝས་དུང་ཐུ་ཡོད། ! 
འདིད་ལུགས་ཀླ་འས། །དཀགཀྱད་གའིགལྤགས་ | 


ད་ད ་ས་མོ་ོ་འསདའྱཅིམ། གཉིས་ད རྔ 
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སྔོང ༤༨འོས་༦ངཔོ་ .-‰ 


འི་བྲནོ་བབངཏའ། [མིགཤོག་བླ་བའྲི་ོལ་ཆེན་གངཟཅོས། །པདེ་བཞིནནོདདང་ལཚིར་བུདམ་དྲདག །མ་འདས་འྱབདབའིདིད་དབོདྲགྲོང་ནུབིན། །ཧླེས་ཐོབ་ཤསའབཅ་ནྲརི་ི་བོ་ཕོས། །ཡདདག ེ་བབ་མོབོངོོསྡེ་སིའྱཡེད། མཁས་པའི རའོ་བཱཐཔའི༈ 
། ས། །ལགགས་ཡི་བའྱབལ་ གྲམ་དིདྱ་ཀུད་། །ཞིབཆེའ་དཔདནྭ་སུན་བས་ལ་བདི་ཡབ། །ཡད་པར་ཤུསྣ་བན་ུའགྲ་འཛོལ་བལ། །མ །མདདྲ་པསཔའི་བྲསགས་བཅད་དབ་ བརྡད་བའི། -།ཚལ་བཞིཞ་བསྒར་པའི དམབྱ་རུ་བོའི་གསར། །དཔྱད་འཇེག་བསྣམ་པའྲི་དླ་ཧན་ ! 
སྭ་བསྒྲུདས་པ། །འདོདྲ་ཝྲླ་ཆིབོལི་བྲགམ་བར་ཅིས་ཡི་པཛེས། །བརྗེད་བར་ དའོས་པའི་གཏམ་གྱིརྒ ཡྱིདབྱངཔ་བདུནཀླུ། །མི་བད་མགྲན་བའི་ལམཞས་བླངས་པ་ཡེས། །ཤིསྱ་བྲཊནསད་གཟགས་པའི་གོ་འབར་བྲད། །རིས་ཡདྲ་ལུས་ཅནཿ མཐའ་དགའ་ངོགརུན་ཅིག ར ས་རི 
ྭ་བིཅབ་ཚ་།དུ་ེ་གདའ་བབདེབ་དྲ་ོ་ུ་ ་རགསཁམཆོདའདདདགོུལྭ་གྲ་དུ་་ཅུར། ཌཱཀྱདབྱཡུགས་པདགགེ་དབང་ཕྱུག་དོ་བཟངྒརམཚོ་འཛིགས་མེད་གོ་ཆདུབ་བྟན་ལངའ ཆོ་འཛིས། འཕགས་ཡུལམརུ་ཨཀྤ ཁཱ་ཡ་ཤེམ་པྲ་ ཧྱོགས་འདིའེཡི་ཞད་པ། 
གབཟང་ུའི་རོད་་ཡི་ོལའི་ལོ། འདུ་ལམདོན་བབི་བོའོག་ཚ་ཚན་དུག་གིས་ཁ་། ; ཇུཿའཁའ་པའི་གསའིབས་ྲི་པའཛ ུགཕྱརར་གར་ོ།། དངོལུ། གསའ་བེདྨ་ཚཱ། དྲབདམ་ཆབ་བི་དཀར་ཕོགས ོ་དགུའ་བདང་པོ། དྱངསྟ་ཨཱ་ གསལ་ཕྱེདྷ། འབྱུག 
འདོད་དོན རཊ་གཡུའ་རུཔ་ལ། བོད ུལ་ི་དོ་ེ་གདན་དདགབདྲལདའ་གྲཤ་ལག་བྱ་ོཐར་གཅརྱ་དཔ་དག་ དན གས་པནསཙདའ ས་པར་བ པ་བྱི་བ་ྱར། 
ཤགས ༣ ༣ ༥ ཁ. 







ཏྲ 









ཡེ 
! 
]¡ 


ཤུསསྭདཱ་སུ བའ པུ ཇོ ཀུ 
།ཚོགས་གཉིས་ཟའདི་པ་ལས། །ཡགས་བཞུ་ལྱ་ར་ནསད། རྗའི་འོད་ཀྲ། ལགབྱ་བཐངལ། [རྒྱང ཛེད་ཅིག་ཟས་གཙང་གུས། ། །གདཞི་གཆེས་དརཱིང་བྩྱབསྙན་གསེའ་ལྡ་ན རརྣལ་དྲ་བོད་མ། སེ 
གསུམ་གཤན་ཧྱིས་བླུ་བྲལ་བའི། །ཧྱན་དྲུགསཆོག་གཉེས་ཕད་དཀའ་ཡྲིག་གང་ཕྱའ། རྨོབཏ་བའི་ཛབས་གདུངཿ་བའིགང་ས་བོད། །ཐུབ་བསྟན་བྲ་ནམེད་བའིདྲི་བཞེན་བྱིམ། །ཁུབཡཛཾདཆོས་རུལ་མས་དབོན་ལོ་བཌ་ཆོགས། །གཟུན་གྲནས་ཤེས་ཝན་ ། 
ལ་ སདབ་འདགྲ་གདི་མི་པའེག ¡ །འགྲོལ་ཛྔསསུ་ྟནཾབའི་བཅོ་དབབ། ཧོད་ཅིནམ་གགན་འདདཔའི་ཕུརབབདིའི། །ཧཱད་ཐུ་ཆོབས་བཟཁམག་གཡུཊ རྤྱུལ་བའ་དོག །དེའེགསརྣ་བཀྲ་འཇའ་ འའདའི་གུརའིམ་ནས། ཛདངགསདིས་བརོད་བའོག་གིས། རཾ 


ཤམས 


ཇི 
༈ 43] 
ཁྲ ལར , 

༤ 
| ཇི རོ 
(5 དེ 


















རྨཔ། ད་དད་འུད་ 






ད་དྲུ་བ་འཇུ 
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ཏོ་དའོདཱ་ཿཊ། བཤད་ཆེན་འེུདང་པོདང། སྒབ་ཤའ་རྒྱད་ད། དཤདྱཆར་དང་ོགསདགྲི་གསཔ་ཡའེནྲ་བར་རབ་ལམ་རིལ། རྲཏདསྭ་ན 








དགི 








༄ བབཅོངོ་ཡབྲ་ོ་བོདོ་མཛོད་པ། ཕོད་བའདི་དོརན་དཀར་རེདགཔ་བ བབྲའ་བབོདང་ཐལ་བཔིཆོའྲལལྷ་ཆིདུསྨ་ཅུན་རེན་པོའདའིདྲ་འཐོག་ག་སོར་སི་སོལ་འཛུནསཔ འགབྱ་ཚུལ། གསུང ་བྱོརོའོ་བཟོ་ལདསདོང། འཆན ོདོབ་ལྕམལ་ཁམ་དག 
དབང་པོ་བྲགནདབངབའ་ཆོས་དནཔིདཀོམཆོག་ངོས་འ རོཡ་འཕེལ། ར སཁས་ངྦཟ་གསལྦ་ོངགི་བཆདཏུན་ལས་དྱོད་བྲགསཔན་གཡི་གནདའ ཐོ་དབདྡནསསྭ་ཀོས་བླར་ཐོག་དཔ། ཤིདྨ་གངྷ་ཨོནོ་ལམ་དུས་གསང་འདུགསྲ་གུབ་འདྲུག་ནའང། ཧཱི་མ་ཁ་ག དུར་ཞིང་གྷཱ་མངཔཾས མངས་ཤུས།། 
རུང་ཟདདྲ་མབདང། སྣོད་པམ་ཆེནུ་ོ་འདདམ་གངལབས་སྤུངསྱཅིསིདསསངའ་བའིབབ་ིསགྲ་ྲ་བགཔདང་༔ འབྲས་སྲ་བིངབྲགབུམ་པརྱབཏ ད་ཅིགདགོས ཅུ རོ་བཅལ་དུ་དམ་དའ ྲ་པ་དག་པད་གདོད་གལྒད་པྱ་དུད་པསོགས་བརླབབས་ས། དགི 
ཅིས ོིྱའིརརམཔའི་བཅོ་བླད་མཆོགས་བླ མང་བཏནོ། དཆའ གོའ་འཕ་ེདམའཐེགོགསབྲམསའྱེའརེདལ་གྲབ་འན་དགོའིབདན་པནི། མྫོ ཀ་་གོར་བདྲ་བར་ལན་ངབརྲི་བད། དེ་ཡདཏིམ་བྱད་གཅུམ་ཅ་འགུ་ཚོནན། བཞི་པེཤོས དུ 
འགྣ་ནམ་འགྲལ་ལའུ་བའི་པ་དད། ཕརྱ་ཧིནྡ་མབས་དངཔ ༨་པ་གཉེས་པ་ད ཤད་ཆིན་ཉིམདེར་དང་། བཤད་རུང་མངད་ལཏིན་གཅོགྱ་བྲད། ཤབགྐམས་དགད་རེད་ལྲབ་གྲུམཔོ་ པ་དང་། སྐུཔས་གཉས་པ། བཤད་རུ་སདྩོང་བ། ཤེད་འོགམས་བཤད་ཆེན་ཕྲ་གཉིས་པ་དང་། རྐས་བ། 
གཏོས་གང་འདོད བདོད་དང་། ས་བཱགཉ་པ་འནན། རཾར་དིག་གཉིན་གང་འདིདི་འདམ། ད་དོང་། ཀར་འབུན་ 











སྲམ ༈ོགོས། མདྲོ་རྱོན་ལན། རོའོ་བའྲི་པནདདིདོད་དང་ །ཞེས་རོ་གས། ཆུད་བྲ་མད། དི་ཏེ་དྲིུད་ན་གིནི།།ཞེཀ་དོགས། ] 
ཨུ ཁམས་ག ཞེས་སོགས ཟྐས་གདད་གཉིན་པི། ི་ོ པག ས་ག མདོ་བ  ་ ནས་ཚ ཞགས ཅདའ་ུལ། 
སྲ རྩ་ལད། གངཞེགབདགལ་ལྷི་ལ་བ། བ། །ཞིཝ་ས་གྐང། འཇུག་བ་ལཧ། རུ རྒྱལ་བའི བདད་ལོས་གངའགོ་བནཔ། ཞས་བ སེ་བ ལ། འ དིནི་དམཆོཧ ལ་འ པོ །ཤེས་སོགས། ༩ མདྩོ དདཔོའམཁན་ པེདྲོ་རིམ་བད་ དཆདྲད ནས སགིས། ཧི རྔ ཟ་སྨན ཅུ 
བཱ ལ་ལ མའ་དང་གསག་གས་དོ་བ་ི། །ཞཐགས། རམ་འབལ་ལས་ བཏང སོ སྐས་གདང་གསུམ་པནི། མངོན་ཏོགསྦྱ་རན་ལས། སེམས་མིའ་གང་བཅིད་ལ་དགས། །ཞུས་སོབསུ། ནད་རྱ་ཧུན་ལས། ར་བས དས་ིལས་ྱད། །ཤསག གད ཤི 
ི་བརོམརིསཟིསག།ཞཿཡོགས། ལླ་དདོ་ལས། ར འའ སཿ ༈ མངོན་བ་ཏུན་ལས་བངས་ལས། སགིའཕས་གཤཤིན། ཞིཊ་སོགས། མདོད་འབ། རར རེ་ས ཇིད ་ ། 
ན་གཞན་དོན་དནདས་སུདཔནི།།ཞས་སགས། ཅུ་གེ་བོ། བཱ་དང་ཏནདངྒའོར་བ་དད་། །ཞིས་གགས། མདོད་བ་ཏན་ ལ། ཕྱངརུའརྫུརནེདགེབའགས་པ། ཤེད ས་གོགས། གཞི་ྱརཔ་ལས། ཆུའྲ་དལས་ཡ། 


་་ 











= 


བརང དར 3 རཿ །ེ སས རྔ རྤད་འདྲུ་།འ 
 རྡུས་བལས། ༨ 1:= ཁའྱ་ཤིང་ཁུཊ་བཟག་བའིའི། དེས་ག དདྩོར་དའག། རང་གིག་དགི་བྷིན རཏ པད་བླམབ་ནཔ། ཞཾསགགོསནོསའཐེའལ་ཨ་ཆདཿ རེ་ས ཅནོ་ཤས་པ། གྲ 1 །ངུ་ཅུ། 


















བའ བ་བ བེརཿ རར རོ་ཡོམ་རམ་་རིམ་་ ར་རམ ཨོང འོར 
༡༠༽ / ་སསེ་རས་ལེལོ ྲབསགཿ་ཡུསརེའུ་ལེཛོ་བཿས་སིཿ མི 

༩ །དཱོ ཡུ ཤཱ སནཱགྷནྷ ཧཿ པུན 

= 


ཅེལ ེལེ་ཛྲ ཟི 
རཾ །རྱའམྟནདི་མེདརིཔལ རལག ཧུབ །རྡོམ་དྱོདྒ 
¡5 


༩ ༤༤ ཆོ ༤3 རོ་རེ རོ 


ཧི ངོ་ནིབ་ཡའོ་ ཅོ ཧོཿོཙཡོ་ལོ་ལ་བལིལ་ོ་ ཏི ྦ 
དྲེན་བགི། ། ཕྲེ 


ཤི དེ ནུསྨར་ཧྷུཀིམཧྷ་དྲི་བྱ༧་ཱ བྱི་བླ་ཝཱ་ཧཱ་ནཾ ༨ །ཾ] 
༢ ༡༩ ༤ ` ¡ །དཏཚན་པརྔས་འབྲད་ྔ་ཛཱ་ ཅན། ངེ ངུ ནསྡ་ འགྲུ ཡུའན་གླ། ཅུག གཏན། །བིམལ་ལྡན་ཇྡེ ཁོ་རེ བ་གཤོག་ཡས་བན་པའོ་འལ་། 11: 
ཁུསྤད་ཐའའོབགྲྲད་བཡ་ནྲ་བབཆོསྦརལ་ཡང་མེམང་ རིའི སླི ནོ ངྲ་བུ་སགས་མཁས་ཐུབ་གིསསྐེས་པྲུས་དཀར་ཅན། མ་ག ནོ་མཛུདས་བཡེད་ ིརཤསྡད་ཡོ་བྲག་གི་གནས། ཅགས ཏྲྫས་བའི་ཡན་ཤེལ | 
ཡུགམ་བདྲ་བཟངདམ། །དབམཁརྷ་རན་ལག་ིན་་བའ་ེྣཞས་ལས། །བོད་ཡུམཚལ་འདི་འབས་པའི་འདན་ད་བཏ་མ་ི་་ཅའ། །བཛོ་བདྲདམབཅོདཁ་བ་ལུསྲསའདུད།།ལགསྱབས་པོ་ ྤལབའིལ་ཤེལ 


ྱ་ཡི་ལཁོར་ལྡེསྔ་དགས་ཟུད དྲ་ཡི །རའཔདངྱཕྲ འབྱིད་པམངའ་ ¦ ། 
















།འས་ཡང་དགདོན་ཡུམ་ཡེཤས་འབུད་། །ཞས་གུསདས་ལ། ཁླད་པར་དད་ཅག་གྭད ཐསྷོང་བཾོོབྲོ་མས་ོངོ་པདོ་པཟ་གབ། ཙྭསྒྱ་རལ་ཕིས་དབོར། མནྲ་བོ་ལོ་པཌྡར རམཀྲ་ཀབདད་བདད་དོས། མྲ གལོབ མི 








མའི་བ བྲགོབམཐའང་ག་གི་ལགསྭ་བསྦྱ་ཧམཆོའྒདེ་འཛའྲ་བཞིད། བསྟན་པྱ་པདའྲ་ཧྲ་ཧཱབ། མཉལ་མདོ་དོ་དོ་ལབྲསས། དོག་ལོ་ཙོ་བླ་བྲོ་ཕན་ཤཱས་དཔ། ས་ལྕ་རབ་ཀུན་དགའྱ་ར་མཚན། མུཁས་བའི་དབད་པ་ཤོང་ 
ཏད ད་ཆོས་རྡེ། བཅབ་པཔྲྲ་བས་སགའ མཁས་བའ་གད་བདའས་སིས་ྲོ་མདང། ཧིནད་ག་ིག་པའི་གནཿ་མཐབ་དག་བུད་དང་རགས་པའྲིཞདསདྲ་བདབགསུས་གིས་གཏན་ལ་ ལ་ཕབ་པའྷི་སབས་ལས། དུསཀེ ༼ 
ཅུགསུག་ཆི་པོང་དཝ་འདིག་རིན་བམསཿ དྲི་ཤེད་བཙདས པན། ཙོད་བའདུས་སུུར སྣོ སྣངོབ་ཐྭཁསབེད་འེསྤྱ་བུད་བད་དབང་བསར་ སྡེ་སྲེདཕག ཕགནྦ་བུར ཏའིསྤིྦ་པཾདྲཾརཱ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟད་པོས། འདིགཏེན་སི་ཚོཿཞས་དཔའམདུདསརུ སིངལ། 


 ད་་ནོད་་གསུལསྲདག་འག་ྱབས་འད་་གསའདདཔདྲད་དད་ཅིད། དམ་བཅོསྭ་ཁྷི་ོ། རྒྱའེཔའི་བསྟན་བའནེ ནི་བཙ་དིནྱ་བ ན་ད བོ ་ཡོན་ཏན་བཅུནྱིདགེ་མཚན་མཐའ་དགགཅིག་ུའྭ 
སས མདྲ་པཤས་ཟུང་དུ་འཐྲེལ་དའི་བ བྲིལ ཟཏྣནཱ་བཞསཱབཟུད། དདམ་དྲ་བཛཝ་ཕྲུ་པི། བདྲ་གགས་པྱ་ཧུལ་མཚོན། སྭམྙེདཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པའབུད་གནས་གོགས་སྡེ་བཤེའི་ ` 










།བགསྭ་ཅི་གྲད་གོད་འགནནས་ཀྲ་དཤིར་ཆུ་བའྲི་ནལདྲ་བ་རིརལཅུང་ཟདྲ་ཏངན་ད་བཤིན་རུ་། 


ཐྱད་པད་ གཞུད་སྔ་ཛེ་ འད་ཧིདྱ་ཀི་འདོད་ ལད་ལེན་པ་སིགས་ ཁ་དྲག་ཅན་གྱ གེ དཔང 


ཅྭྱནུདྲ་ཐན་ལས། དྱ་རྱ་རཱལ་ལས་རེས་ཡཁས་འགའ་ཡད་འདིག་རན་འདིན་ཡོད་རིན་ཏེ། །མ་ལུཊ པ་དྷིད་མཆོགན་ཚུལ་བི དེ་ཀུན མའྱེན་ཀྱིར སལ གཞ་མི་དོཔ། སིི 
)ཐུབ་ཚུལེ་བཤིག་ཕྱིན་ དེ་ཡད་དམ་ཆོཡ་ལ་ནོ་གན་ ད་བྱ་པེད་བར་འགྱུར། །ཞས་པའུ་དེན་ཁྲོད །ཏུ་བབབ་པས། དྭ་ཆ་ཚང་ མན སྭ་པུདྨ་ཟངྱ་བཱད་ དགེས་ང 


གྲ་སྐར་ད ་གམད་ཉུད་སོགསྭ་ཀི་ཁྲ་གདས་མད་འདུག་པ། ཧངདམཾདམ་ཚོདི་ལུགས་འིཧིས 


འདོད་པའི་ཆོལ་ནུན་ཁིས་དཚའི་ནོར ་བརྐུས་ང་འིདངྒ་ཚུལ་རྷ སྣུད་ལན་པནི། མ་རབས མཐན 


ཚོ 


༣༩ 
ུ 
ཤྭ 


༦༠ ༡༩ ༧ ༽་ 


(ཡད་པེད་འབྲོ་ཞ ། ཨུན་ད་བདགས་་་མསགས་ཁརསུ ར་མ ས་ཤུད་པའི་ 


སྱའིནང་ཁིསརབགོད་བདོད་ཀྱི་ཤག་བའི་བཅ བོ་དདྡ་འ བའོག་ཡོདདུ་དདབཡོདོདོ། གནསླམབས་དད་ཉིད་པོབ་བསམ་བུས པརཁསབཆེནོས། བཀའ་པོདོ་ཀྱི་བཤད་པ་སོགས་རབ་ བ་འབྱམས་གཱ་ཞྐོདཔན་ཕག། 


པསཨ་ཉང་དཔན་དའ རྲ་ཚུན་པལ། རག (འཇོག 


ངང 


རེ 


རོ 2 


¬¬ ༨, 
ནོན་ལྡན་རྱས་རྒྱ་ངོམ་ལ་བ བརྙིན་པསཿ མུཁས་ཊཱ ༡གུབ་གོད་མེའྱ་པཱགྲ་སེལ་ཅམས་ར མུའཇུག་ང པ་ནྲཾ། རྒྱུལ་བའི་བན་པ པ་ལྐ་རའྱ་ོ་པཁོནའ ་ཟང་ཕས། 


ང་ཉད་ཏྱིས་བཤགམདོ་སྡ་གང་ཡིན་དནི་ི་ 
་པོནས་གནང་པའི་བཅའ་པ ཤོར་གྲནས་ 


[ 


3 


ེ 


མས ཀྱས་ཚོད་ཟྲ་ཉོག་པེད་འ འགོཔ་ནིི [ཡོད 


¡ 
༥ 
ཀྲ 
ཆཿ 


37 


བཉཞྱ་ིསརད་ད་གོསྤོར་ལོགོ། རངྐཾནས་བླུན་བའོ་ཚོ་གསང ཀིསླ་ཟུ་བ་ བའ འིམྔག་ལ་འངས་ཀུ་ ཅུམགོ་པད་བདུད་འ་ ༣ དཾ ༈ླགྲོ་ཝ་ ‡ 
བདྡ་ལེདམ་བླཏད་ འཇིམདདོའྲི༽ ཅིས་པ། ། །རེས་ལེད་བྲག་ལ་གརཀརུ་སྱན་ཆ་དད ཉི་མའ་གཉེནྱཾ་ཙམསུར་ཐམ་འོདས་པའ་གྲམདའ་བཚོ་ཤས། ] 
ཅྣཿ | སུགྟི་འཾཨ། དཱ > 






ཡན་ལག གཡིད། ཧོད། ཤིག་ག ཉིརམངའ་དགནོད་བརྲདོ ཧ་བའིདབདྱ་ྲ་རབ 


| གཟ 
ཤཱ རྗེབ་ཆགས གྲ་བཚུནདཔའི་ལངཆྡེཙོམ་པའྨ་རྔཐ་པ་འི་ཟམ་ཏེ ཏོག་ཏུ་འགུས་གཏཔྷཱ་པས། ཡྲའུན་བརུད་བཞིའྲེལ པོའྲཐོངྱ་ར་ལརྲ་བར པའི་ག འ་བ 
བྷ! ཧཱཾ རཾ ྲ་ཐལ་བཏདཤཱིདཏ་ྲདེནམ་འདེན་པདམཔྱ་ཀླུབ ླུབརྡ། ལིགུའབྐགས་ལདཔ་མང་རགམཉ་དབངསཁས་པད་བབགས་ཡུལ་གཟུག་གིདཔལ། ཏདཔལྣ་དན་ད ནདགབྱརུང་བངོས་འདིརས་དགབུ་སོགས་མཛངཿ་ཤིངམཁལ། སཁས་མང ཤྱེ་བཏུ་ཐུབ་བརྟུཞམ།[% 
-- ཛ སྙད་སྔལ་ཛིར་དེ་དེན་འཆད་། །འཆད་རོདཚེམ ལ་འནྲབ་ཡུན་བལ་ཀུན་གླ་ཟན་གཉིས་བའདྲཔ་དབ་འདྲབ་༔ །དྱདས་བདུནམིའོ་པད་ལནལ་དབ་མའསའ ཡད་པྲབྲོགོས་ལཆོག ༈མཆོག་དམ་ན་ རོ་ལངོས་ལྕ་སོལ་བའྲིདམ་ངྷ་འྲོརཾམ་ཐར ཐན་བཟད་པའྲོ་པའའྲི་ཡུལ། 
ཕ་པ་ཡགསདའྱིབབི་ན་གཅུས། །ཡུགས་ཧྭ་ིསནོད་བུའི་ཡུ་བས་རབ་བཏེ་གནས། །དོན་གའིང ཉིད་བ བྱི །ས་ཕ་ཚངས་པ་ཕགམོཐུ་པ་ལི། ༈ཟྲ་བཞྲིའི་ འདེད 
ཀྐབྱ་རུལ་བའི་གཟུངཡུ ཡུགས་ཁུན། ཊེ གས་གཅིག་གས་འབྱུཝས་སུ་ 


ཡུྲགུ་ཀུདཏྲང་ སྤེའ་བའིཿ 'གྲུགས་སྙན་གྲགས་པ་དེའོ་ཟ ཧྲ་ལན་བརོད་ཁ་པ། 


གུའི་དཔལ་འཕྱུར། ཊཡི་དཔྱད། །སྙན་ལྡེ ངྩོས་ཏད་འབུད་འྲའིགས་བའི་ཡར་ཀུང་ཉི། །ཕད་ཙི་ དཆེན་བོར། ]མངདུ་བཤད་རིངཏན་བའི་ཡང་དག་དྲབས། ཏད་བངཏོགཔ་ད 








ྲ རླ ༤ ་ 
_ ི ༤ བག ཉིས རུང་ངོ རི ར་མས་ ཛར འོ་རིང་མ་ 
ལེ བ་བ ༦ 


།ཆྲ ཡཿ ཟིབ ཁྱན ཛྲིབ་ཅན་བཾ། 
རརྒམོ་བདྲེན་ཀུནཱ་ཕི་གསདང་བ་གཡུམ། །བདག་ཏིདོ་ཧན 'ཨགཏནམགན། _ 
ད་པ དྲད རར །རྱལ་བ་སུན་ཐོ་མཁན་བ༔ ཀྲ 
རོ རཞྭན་དབད་བ། །གནད་རགོས་ཛྡེས་སྨྱངས་འགོབའི་གཏེནེ་ ཉེནེ་གཅིག་པུ། 










[རྒྱ་བོད་གསོའིགེ་རྒྲ་བང་ 


ཀྲུ རར རདརདེཾེཾེིེིརྣ 
།ཟཱཉསེདོ་བབྱ་ཱགྲསརྗེ་ཡེས། 
༣༦ ཉེན་ཧླན་གྱིཕུ། 


འི་ཙིགགྲ་ནམསྱ་རལ། 


]།་དང་དེབལ་གསུ་པདྩ་ཚོལོ། །འཛམ་ཟླུ དབའི 


མནདྲ་ཁཱ་མུན་བ་ཨེལ་བདི་བཀའ་ཤུན་རོལ། 
།ནད་ཀྱིདྲམ་དྲོསསམ་འ་བ་བབིནྡ་ཙི་། 





ཡྱ་ན། ཏུ 
གེརྦ་པཏྲ་འྲ་སུབ་ཉིན་་དྲ་ཧཱུཁསའའཾཧན༔ 


།གདས་མདྷ་སཾརའི་བསོད་ མཆད 
།ཕན་དད་པད་པབྱ་རྨུའཚནྷ་ཏོགའབ་ པའྲི 
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༩ 












:9ས། 





སཱི ༄༅། ོགིས་གོས་རོམགོན་བཟོ་ག། དྔརྒོས་པ་ལབྟོརན་དས། བཅྲ་ཟེད་གཞོནྲོར། རར་པྭལ་ལྡན་དཔད་པོ་སེསྤོསཱ་ཏྱ ཅྒྱཆེད་བསྟན་ལ། ལུ། ར་པ རོ་རཿག་གངས་ཅན་པ་རམས་ (ལ་ཟཐ་འྲ་དོད་མངས་པ་མང་པ བཅོསྦོ་ཆཱལ རྒལ་བ 

| ཐས་དཔོནྣ་ནམ་གསུ་ཧིཐ་གསོ་བདིག་བའི་དྲབ་འེས། སྲེལ་བཉེདེ། དབ་གྱ་ུ་མཛདཔ་ལབ མཐག ག་ཞུང་མགསཔསཅུས་མང་ ༥ཡད་། ཧིནའོ་འོདྲ་ཏིསྣ་བྷ་ དབི་ལ་གདོའོ་བཞིའེ། །རྒྱད་རྒྱལ་འདོ་ཡིས་གསེརགེ་ཞུན་རིལ་ - ྲ 

ཊཾ གཉེན །ཞྲས་པབ =± སྨན་པའིརྒྱབ་བཾས་བྱནདྡུག་གེདྲོ་ བོར་ཆེ་དུ་ླད་པཔའ་བདད་རི་ཡིདཔ་ན་ཁམ་བྱརད་པ་གསང་བ་མན་དག་གྱི་ཏུད་དི དོཿབྱད་ཀྱི་ཆཤ་ ུང་ནིད་བཛྫོད་བྲབ་དོན །ཟྭམས་ཅད་འྱ་ལཁས ཨྱཾཀཱ་ཡུལ ཅུ་སྙན་ཕྱིཏྫརཾ༢ཐུཧཝ། རྔ 
` ྱནག་ཁུལྱ་དཱ བཙབ སྡེངོས་ག །སུངས་ཊདལ་པོའི་ཡུལ་ངུ་གཏརེ་ཁག་ བོན་བྷ'ན།།བོད་ བོད་ཁྱིུཉབ་དུ་རྣ་ཆུའི་བརྟག་བ་བཔྟན།ཧྷ ཉ་ཡི་འཁོར་ལ་ག་སོ་དྲཔ་ད་ ་ ཀ་མཔའདམཅང་འི་བན ས་འཁོར ་ལ་དབད་ཕུགནག་པོའ། །ཤེད་པའི་འཁོར་ལ་ ¦ ་; 
3 གོ་གསུམ མགོན་པོའ །གཱསོ་དཔྱད་དྨྱུན་འདང་ཐམས་ཅད་འདུས་པའ་བརྟན། ༈ཤེསྩཆན་མཛྫག་ཕུ་བཧ བདྲགེགས་པས་འདེ ཉིད་ཆོསྱ ཁ་གི་དུས་སུ་ཟབ་གའ་གཏན་རྲ་སས་བ་ ག་ད་མདྐཧཱ་ཤཾ ཤཾས་ཉྲིས་བྱཧ་དྲངས་ཤཱིངེ་རྡེ་བཙུན་གཞུ་དྲག་པ་སེགཝ་ཐྲ་ཁས་ § 
[ ཚ་བམངཔོ་རྱ་ཆེར་སྤལ་འ འདི ཉིདྲ་ཉི་འཆད་ཉན་ བྷ པའི་བསན་ པུ གསར་དུ་བསྡུནབའྱ་ཟབ་དཔེའོུ རང་གི་གཡདུ་ཧོག ཁའཁོད་པའྲི་བླ་༣ རྤན་དཔོནཚད་བྱང་ངོཝ་བཟྫོ ཟློ་བཟང་གཞན་ཕན་ད པ་ད བྭ གས་བ འོ ་་ཡ་ར་ོགསལ་དངད་ཐོད་བཀད་བཟ ཏྱ 


ལར ཆ་ 
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དུན་པའི 


, ཏི་སཚམསྐ་ནསགལམ་ཉི་ཤར་གཅིག། ༨ 
དགོན་གསེབ། ༦ ནསཉནང་ཕནཤག་ྲན་འབོད་གམགདབ་པ 


ཌོརིདོ་ཤོགཏན་ནས་ིད་བདང། བོགས་ཤིནབོདམའ་བའི་ཡ་བཤོན་ཏོ་བུདདུ། ད་ཆོད 


དོའརཾསསུ་མཐུན་བཞིག་དགོག་ཤིང། འཇུག་བའི་གང་བུྱ་ཏང། 

_ འོ་ཝུརྲུག་ཆུནཱཛྡེད་བདོད། རྒྱུད་བཞི་འོདསརྫ ཛོགསུ་བརིན་ཅིང་། མཁྒ་བལ་བད་ལག་འུན་མི་སེང་བའི་ཁས་ལན་བས ལྟོ་སྱ་སི་ོདླ་ཐཱགསུལ་པའི་ཚོས་གཅི་གནས། 

སྨ་མོརྦཾ་སཱདྲ་ཧེད། དབེརམཐོངོ་བཛམས་ནས་སེསོའིརོད་སར་ཤུབ་བུར། ཟླ་བོབ་གླ་མི་བབྲེག་བཟྱས་ཟཿཚཉིང་ཁཆུན་དྲོ་འངེན་ཀ ནྩོ་ཉིད། དྲི་ན་སྐབས་འྲགོ་སེམས་་ 

མཆན་བདང་གྲསལ། ེི་ །གབྭ་བུསབྱཧྦ་རཾ་དང་བཅས་པ་འདན། གང་ཕོལ་རམ་བཟུང་། ས་ཨད་གོ་བདདདཔ་ྫ། ད་བཤོ སསད 
་འདོན། སླ མ་དགོ 


ཆགཟུབཿབྱརྨ་ཏ། གྲུཁུ་ཐོག་པའི་བསྟོད་པ་རྣམང 
བ་དགེང་འབྲི་ 6 བོད་ སཾགཧའ་གསུམ་ཨུ་བྲད་ཞེ ི 





ས་ད ྦ 








༤ སེ ཟ༣༧༠༡༤༤༡༧༠༧༥པི་ ༨༣༠༩༧༢༢༧༣༧༠༧༧༠༢ཇཔ ཧྤྱ་འོོཔྱ་བོས་པོད་བྱོརླ་ཡོག ོནོང་བརྲོ་གུས་པརྨོ་དོདོ་བདོང། ཁ་འཐབ། བྲ་ཆར་བྡེག་བདོ བསསསབས་པས་བ་བབསས་་དུ་བམསམསསསགས་ཤསསས་ཨ་ག་ར 
གྱུ་ཕམ། ཡུལ་ཡུགས་ལ་བཏད་བའི་གདཆ་མི་རེད། ཅེད དྭ་རག་སགས་བགལདྭ་ཀྱ་རོད་པ་བམ་པད་ གནད་བརམ་ཞུས་པར་ཕྲིཾན་པ་དང་། དེག་བདགོས་ལབ་འཐབ་རན་བླུ་ཁམ་པད་ ༈ 
¦ གཏིང་ཅ། རཾ ྐོ་ུནབཆངབུས་པ་གམ་དྲ་བ་ ཏ་བའི་ོས་གཅིགནས། ག་གང ་བ་པའཡར་རོས གས་ བསླས དོོཔདཔ་བིད། - 
ལག་ལ དོམ་འདྡོན། རྫཾཔྨན་སྐབསརཾ་ཕྲེད་སེགས་ག ཀ'ཤབེཏུད་བྱདཱ་བཛོ་ཛྡེཊ་སེར་གཞན་བརྡཚུལརྡན་ཡོད་བ་གཡར། གོད་ཤར་གི་བཅའ་ཆོདང་། སྒེབད་བེན་ྱི་དྲག་བཀོད་ལམ་འགལབ་བྱུང་ཚེ་ཉད་གཅོད་ཕོད་པྲ དི་ཏཱར་ཚལ་ 
བསྲུབས་བའི་དགོས་པ། ཧྭཾོ་དད་ཕན་པསརད་འདི་སུས་བཆང་བ། །ཆེ་འདིད་བཅན་ཕུག་ཕན་དད་དདོལ་པ་དང་། བོ་བ ་བའུདདལ་གགས་འབོབབ་དང། ་ངར་དྱོ་་པ། 
།དོད ཉིགཡད་སར་ 


;༣ ཉམདོ་བཀུར་སད། །འིནེ་དུ་འོང་བྲུ་དུག་གསུང་ཉུན་བྲད། །བཟོབགད་གིས་དེསོཀ་དོབ་བཙིད། སད ྫྩབ་ | 
 །་དིདདི་གྐོས་བདི ༼རྒལ་བསྨན་བླ་དྲང་སྲངའག་འདོནོ་བརྒྱད་པར་བཙམ་བའིཇོགསེ་རྣམས་ྱི། རརར །བྲེཾདཝའ་གནཊ་ཤིང་འདེཊ ལྱ་གུན་ཡིག །ཅེས་བའང་ཟ་ ། 














. རེ ཅི ཛ་ན་བདག་གིདབང་ཕུགྲོ་བཟདྱ་ཧ་མཚོ་འཇེ་གས་ཡེད་གོང་བུབ བྷཏནོ་འདོཚོའྲིད་ྭ་སར་བའི་ཡ་གོ་པཞི་དག་དབང་དགེ་འགམསོོ།ོ། 7 །ཀན་ཡའིན་ཟས་གཙོདྲ་སསྦ་ཀིའྲ་ོན་ལས་བརྡ་རིད་འོངོས་མུ་དྲག 
དཱི ད་ས མམད་གོར་བ་བཅུནལད་ཚོདྲདའི ེ་་ 5 གདངོས་རླ་ནྱ་ཧ་གབ་དབེནགནས་ླ་རགསརིད་བདག་སམོད་མདགག་སེབ་དད་བཅས་བཟཐའ་དགའ་སྫིངས་པ། དད ་ 








།ས་རྗེའི་བདུག་ཉེད་ཅན་རྲལ་བཏི་མའི་ དོ ཉོགམ་བའི་བྷཿན་བ་དཾན་པོཆ་འགོ་བཀུནྱ་གི་སུན་ཡོན་དམ་དདྱ་ཐུན་པ་འདི་ཉིད། སཱ་ལའི་ཡུལ་གུ་ཆེན་ང པོན་ངོས་རླུལམོཿ དན་རམྭ་ིབ་ཞ ེ་ལས་དདབདྲ་གདོན་འདུ། བྭ་ཐབས་ཕུ་འཔལ་བྲའ་བྱནདགར 

ཊ ཡད་ནྭ་ཅོགས་པ་དད་ལོག་པར་བྟལ་བརའ་དག་ངུངས་བརྱ་བཟའི་ཚིད་དུ། མགོད་བླད་པནབའ་ཡག་ཀིཡཤྦདཱ་པ་འལ་བའྱཊིས་གར་འས་དཔའལ་བི་བཀའ་བོ་དདས་ཤིངཏ ན་པརྣ་མཕུ་གཏིས་ཀྱི་ཡུགས་ཕྲེལ་རྡིམ་ཡེད་ པཁལ་བན་ནས། གདཝ་ཅན་གྱི་ { 

ཊ་ཐམས་ཅད་ལྭ་དམ་པརྲ་ཁུས་པའི་བསསན་པ་དེན་པོརོ། ཐཾལ་མས་ལུད་བསན་བའྲ་ཕལ་ཏྲིཐ་བོ་བད་དཀར་འཇྲེད་པྱད བྱ་ཆལ་བའིབྱོུ་གནས་ལ་ཏེ་བད་བཏད་པའི་ འིཨཱལ་དུ་ཌ་ ུད་བའའཐ་ཅལ སྭ་ཡུམུཔའ་ཚུ་ོས་བརུ ན་ཐན་གྲཾརཾམ་ཐད་གཙངམའི་ཇོས་ཛུལ་མུ་ལུས་པན་འབུང་ 
༢ 






སྐོ་གཅིག་ུ ྟེན་དད་བརེན་བད་བཅས་བའེའདུས་ཐེ་དམ་བལགསབ་དཅུན་བ་གདབ་ི་ཀའ་གདགས་ ི་གཉནབའི་བཙའ་ སུམིཉམས་ཤིད་འཕེལ ལཿ བདྱ་པད་པའྲི་དད ན་པོད་གདན་ས་ཆེན་པ་དགའ ད་དྡ་ནོམ་ པནྱ་ཧཱལ་གའ ི་གིདོནས། བྱད་་ཆོས་རྗ ”དག་དབད་། ླ 





བའ ཛའ 
ཙི ཀ་ག 


མོངབོ་བོོརོདུ་གཅར་བོམཕོའདག་དངྱའོ་པར་བཀའ་གདོསདིན་བོརབིངས་སྤུདགས་པ་དོམས་ཏོས་དནོཏནང་པོད བཙོལྔ་འི་ས་དན་པོ་ྫོརོས་པར་དོག་པས་གཞི་བཟུང་། ོག་པ་ཐོས་བསན། 
རྨོང་། སུར རོར  མཁན་པོས་ཀྱད་སྔ་ནྭ་རྲལ་ནུབ་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསོ་བ་དང་མ་ནུབ་པརྣས འཕལྭ་དུ་འྱ་གུར་བའི་ཆོས་བིམ་ས་བཅའ་བལ། བྱོད་གོངའཁོད་རས་ཀྱིས་ཌྷག་པའི་བསམ་ | 
བས་ཡད་དག་བའུ་བཟུབ་དགོས་རུ་ཡིད། འཕགས་ཡུལ་བ་སླ་དྷ་རར་འབོད་པ་ཀུན་འཾདེན་ཞེཇ ེ་ཉིནྱ་རན་དབང་པམདགེའི་ཅིམ་དུ་དོད་པ་དྲ་བད་ཅེ་འཆན་བའི་ཚེས་ལཁོས་དེརན་པདཔལ་ལན་བྲབས་མྱུད། ནས་བྲིས། ཀོ །ཀུན་མཁྱན་(] 
གཙྲ་པས་དའི ཟིད་ལས་པར་མིད་ཡོངས་སུ་གགས་བ་དགད་ྲ་བོབཟདྱར་མཚོ་འཇིགས་ཡད་གོར་ཐུ ཐུབ་བརྟན་ལད་ཚོའི་ཛྲེ གཞི་བ པི་གཅས། 
ཅི རལ་དིགྲས། དབང་ཐ་བུན། ནི་བཟང་སོགས་ལུགས་ཟུང་གྱི་བ་བི་ཁལྕེ་སུན་མཐའ་དུག་ལླ་བོ་བ། 
རིས་པན་ལགས་བའྱི་ཆསྱའྲ་ཁིབབས་ཕུ་གསུང་དག་ཡན་འག་བྱད་གཉིས་བསའ་རྩལ་བསབའ་དགེ 


དང་ཏྟཾ་སྡ་ལྡན་བྲ་ད་སག་བྱུ་ཧུལ་པོའ ཅོས་པའི་ཁལ ར 
ོག་ལ་གཅོགོ།ནབཔམངད་བ་ན་དད་གདབ ་གཉེན་ད་པ། ཛ་གད | 
བ་བུ་ངང་ཞེད། བཅཿཅུབ་བར་གསུདས་པས། 








( ་དོ་ལསྔ་ཅིས་དགའ་བྱ ྲོབོབས་ལ་ཧོད་བམའད་གཞད་འིདོནོོ་བས་བོའྱ་བུནབྭ་ཏར་ ྷ་ཌརཉོ་ོཕད་བདོ་འྱབོབྲགོ་ རྱརབའི་གན་བརྡདོ་བོརོ་བརག་ཡུས་ཤོའ དེའོ ལ་སོ་སོའོས་ཆེན་བྷོཆོང་བླརསསཚི་ སི 
ཐམསོཆོ་བཞིའེ་དྷུ་པོད་བ་སར་ག་ལུམ་བས། སྡོདོ་ནསྦ་རུ་མཚན་རོལ་བར་སེད་བཏའ་ཐོཊ དྱི་ལེད་ཀུན་ཧུ་བྲི་ལབའདག་མཉསི་ག ཤིན་པའི་བདརུལ་ཅན་ཅིས། འབགསས་།ི། གོ རྡེག་ཅྱཾད་ཀྱི་ཛུལ་ལཛྲཚ་ ; 
1: ཐའོས་གཉེན་དང་མདུའ་གོག་སྭསྭ་བུར་བའྲིཐིལ་ཡོད་ཡའབས་སྱི་ཏྱོུ གྱིས་བའི་གཞུང་བཟད་པ་བདེའང་ཤ། ཤས་ཕྱག་བསཁ་གྱི་བུརྔ་ཆེ ཅོདབའ་ཞན་བདྲགབཞིའ་པ་ཨེའ་ཏི ཏིན་ཆོས་ཇེའེ་དག་ས་སླེདབ་ལྟམ། བརྡོད་པའི་ 
འབསཔུ་བ དག་པརླ་སིད་བནན་ཏའ་གུལཝེ། ཚུལབདིའ་བསམ་བྫྱོར་དན་པའི་ཏུན་དཀྲིས་ཤིམ་འག་པའ་འཁུ་ཚ། དམཿཧྱ་གས་ཚོར་ངོད་བས་བུབསམམ་ལ་བགདཀའ་ཤོདྱའ་བརཔ་ འཛུར་འབ། སྣུབ་བ་དྒོན་དདྲ་ཕྲད་ པ་ས་ལ་གནས་ 
པོ སས གུལུགས་བའིདོ འིདོ་ནསས་འབུབ་ཙང་། མཐདྡ་བུག་ཇོགས་པའྱིརྦརུབ་ལའེག་བའི་བྲཛ་སནོ་སིསྤ་ཧས་བདའབ་འིདེ་ལ་འཛོའ བོ་བ ཞེས ་འཕགས་བུལ་བྲ་གརརརའབད་བ་ཀླུ་འོན། ས་བ་མ་ཕྲ་བབའི་ཕྱོརུ་ཤལྦ་བི་དབང་བྲ་གོ་བཞིན་ཧཾསཧ་ ¡ 
པདོྲའིནཔའོ་བལྲ་ལན་འྭབས་ཝུངས་ནོཿབི། ༈ །།བངྱ་བཞསྦྱརལ་བོ་བན་ལིབི་ལུངའིཟྭའུནངོ་ཏའིབྲ་བ་ཞེས་ཆོས་ཅྱི་རལ་པྱོ་ཆལ་ཁམས་ཅི་ བདྲེན་པའ་དབང་བྱཤིང་། ་གནམྱ་གྱི་བུ་རིང་གིར། 










གཞད ཞི ཤོགམབོའི་འདོ་མབ། 


བཏ ེས་བོ་མདའ་བ་གི 
གས་གསུམ་ཁལཉན་གཉིར། 


ཟྲམ་བཟགུལ། 
ྷཱ་ཤ་བིས་བའི་མཛང་བཤེམ་ངནཱྱི་ཧུ་བ་ཟས་གཙ སྨསཔོའུང་དང་ཏོགས་བའི་བསའུ་བརོའོ 
བོཤིང་ རེ་བཆེན་པོ། _ དེས་བའི་དེནྲ་དྲུ་རལ་བ་ ཿཉིམའི་གཉེན་དང་ཐལོ་དད་པར་ཞལྱ་ཧིས་འ ཚོས་ཤིང་། - བོའི་གྲས༅ 











༢ ༡༨ ིནེཿཙེསིལོ་ ཅ་ལྲ་བཀྲ་ཕྲའ་བ་བཱ་ལོ་ཿའ་ཧཱ་ཡོ་ྭ་བྲ་ཨབ་པྲ་བལཾ་་ད་བ་ས་ལཾ་ཡེལ་ཐཤསེ་ལཱ་ལུའབཏ་ཱ་པ་ས་པཤཱཾ༔ -༔༔- 
ཚྭ །དེའཿཊལིོ དྭནསུ་ སུཀའྨེཔརནྟམ བྷིན ཤོཝསྨི་ཤཱ་དེ ཊཐསུ་ཐྡཱས་མུད་རྷ བླམ ཐྷིདྷཱ ནི་ཤཱ་སན སླ ཡུ་བླན་འིསླཾའ ཟུ ད་ད 
༤ ཁྱལ་བཟས་གཅད་གྲསས་བོའི་འཛུནལས་བར་ཛོང་ཕ་ ད་གགས་པ་དག་གི་དབད་པུགྲ་བོ་བ གླབ་བཟདྱ་ཧམཚོ་བདིགས་མེད་གོརའ་བསསན་ཁད་ཚའབལོ་གེ། སྦི གསིག ཕྱགྲན་པདྨས་འདུལ་བའེདིདོཁམས་ག་འྱ་ཉིར་བས་ཤོས་ུ་བླགད་བ ་; 
ཱུ ིཧལ་ཁས༔ ཟིཟ་ „ ཀུདྐཔར་གའདོར་འཨབི། མཐོི་ཀི་དགེལཚནྱཾ་རཁཆོས་མདོན་པེད་དབབ་བའོ་འཕིདབརྩ་སགྲནབ་བདཅན་པའྱི་ལབབ་ཅིམདའ་གི་ཨུ་གཉོགས་བའི་མཆོག་དམན་བར ཟའི མནབུས་བདད། ག་ག 

་, བཅས་པནའབ་དག་ལ་་འི བ་དས་པ། དརདིཾིཾཾྣ་ ཆན བས་གདུསྱ་ཅྲ་ཐབ་དག་རེཅྭས་འཛེན་པའི་མཁན་པོ་ དྭཏན་ དྲ་དྲན་པ་དོད་། ཉེཆནྲ་སི་ོལྲ 


ཐཱ གྲུབ་དང མཁན ཊཏུ་བྟཾས་དདོ་བས། ཧདགོདབཀོད་དམས་ཉི་ལུགས་གཉིའ ཐྲདནས་པུ་ འཞིན་བེན་པ་དང་། མད་པོསྱ་༡དའི མནགས ཅ་མནནས་བཅིཉ་བས་ཡི་ནས་བང་པར་ཚོའ་ 





== འའ ༧ ་ས་ཟ་ཟས་ཐམ་བམཝེསརོབ་བས་ཟ་ རསས་ ངཿ 
ཇི མ པའ མཿ ¬ 
2563 ས་ཟས་པ་ ཿ བཱ ་ཱ 
རོས་ཁ་་ས་ར་་་་་་༦་ སཱ ་ཐ ུ 
ས་ས འམས་ལེམམཔསས མཿ དུ་བ ུ 
” 11 རམ ༢༤. ྲུ ད་ཟཿ། ས་མ་ས་མ བསམ 3 


སི་ར རེ་རོར་རི རས་མ ངོ 
༼མེ་ཕྷརཱ་སྦངི་ཨྡཾ་ཊིཡ་ཊ བཾ ཏཀ 
བའི་བ 
མྭབིནོ་ 
༈ཤིསྩ་བཐསས་ཅད་ 






ཌཱ 










གཕོར་ས་ 





ཇཾ ཀཾ རཿ 


རེམ ས་མེ 
། བྱ་བའི 





ལོའོ ཐབ རོ་བ 


ཤི་ཡ 


ད་་ར་་སགས་ཁེ། ་ བ་ས ངང་གས་ལས་བབི་ 


ཁ; །ཐི་གཤེ ལུ བགས པླ་ £ 
1༅ྲ 

།གསུམ་ལུས་སབསྱརས། 

ས་གས 








༈མདོད་བཟད་ལ་ོདབྱ་ཐུག་པོའི་བུར་སྐན་ཐགས་སྟནཕིད་འདིའྲི 





འིར་བདོལ་དོས། 


ཁ་ས 





7 ཤར་བ རོའ ་ང 


རླ རིར ཚཱ རབ 
ཊདིའི་ཐུབ་བསྟན་ཤིརེ་ཏྟ་བ། འྱནནི་་ོི་གབསབུང་གེག་གྱ་ཧལ། 
ར་ཕོ་ཀའརའབུད། འིང་་ོདནས་ཡུང་པའ་ཡན་ཏནམ་ལ་འབ་དགསུང་གིས། 


གས་སོ །དེ་ལགས་གསུརམང་བཅན་་བི་བོདའབས་ལས། ཱ 





དདེ་ཞིའིགེས་ལས་ 
།རྒོངས་པའི 















ུཏོ་གའ་བབ་པ། ། ོད་པ །འོགས་རཤོདྱ་རམཆོརོ་འཇངག་ལྲ་སབནྡ་ཐི། ོམོལོོས་ོའཐོ་འོ་ལསོ། ༡ རྩོ 

༈ ཏྲ་བའྲ་ཐུ་ །འཇུག་དད་འཇུགྲ་བམ་ཡིནཕཝའགས་ཉི། །བླད་དུད་འོར་བྱ་ཉལ་སསུཔྟ་ གཡའ་ཀུན་ཡི་གའི་བྲད་བྲ་མེལ་ ལུ 

གས བའབམབཟ་ཆོསཊ།་ ས་གས ཀེ ི་གང་གབའ་བ་བདྲ་ནོ་བས་ རབཟྱིསཁ་པབས་གྲྭ རགྲིག་བརོའ རླ 
པའྩོ གགས་བར་བད་གདུག་དིས་པ དྲིརོསབདངཆོསརིལབལས་དཔོནདང་མཁནྲ་བབོ ཕུབིམ་བར་ ] 


དོ གོ་དང བྲམ | 
གིནི་བེནོ་བབྱ་ཚུལ་བའ་གཞ་རནྲ་བསྲ་པ་ད པ་ད་ཀརཾ་ཊོངོས་ཡུ། ཉེན་དང་བརྟིནད་བན་ | 








ཤྭ ཅུད་ གའུབྱ་ཀླི་ཐཱ་བྱརིན་པ། བཟད 
ྐ གི་ཆོས ཀཱ ནྲ་ཚོགས་ལྭ་རཱི་གས་འ ིཤལ་དྲ་ད་མཛད་བགོས། 
རུས ས་ལམ་གསུུབ་པོ་གང་ཟུང་གཅིག་ལ་གདངན་དང་གཉིས་པ་འདུམ་སབས་བྱར་རྱན། 


།ཨོགས་ད ས་དགེ་བརྡ 


ཡད་མ ནངའོམྱ་ཀིབསད་བྷ་་བཅས་མ་གཉིས། 











འོ་བབདྱ་ཏལ་བ་ས། །རྟན་བྲཤཤས་མཐབ་གསལ། 





རྡུན ནྱ དང་ྲཐཱན་བྱརོད། 
དང་ཕར་བད་ལས་འདས་པ་དད་ཁལ་པར་བླ་དུར་པ། 


ཿཡོདསྡ་རཱོག་སན། < ཐུཐ་དབད བསྟནཱ་རྣཾནྒོམ། 


གའནཆོས་བའལད་གཏོམ་ཕྤུབ། 


འབའམས་བླིབ་པམ། དིརོ་རོ་གུབ་ཡ། 





ཅཱོ་ཤབ་དདཀ་བ་ལྟ་ཏེབ། པ མཆིལླན། 
གྷེ་ཀོསྦ་ཅིས་དགོབ་པའི་དབང་གིས་བཏང་ནན་གཏོགས། 


ཐུགསྣ་རེའི་བདུག་ཏདམ། དབ་དཀད་དི་ོགསལ། 


བསྙཊ་བངྱ་ཊཱ་གཟུག་སྲསས ཚ་བ མ་བའི་ངོད་བནམ། མཚམས་སྲིཾནམ། ཟབ་་ཡདཡ། 








བས་གོསྱ་ཉིས་ོ་བཀབ་པོ་འདར་བ། 
རྲ་དནྭ་ཕིན་ཚཾགསམ་གྲོལ་བད་བ རི འདུ་གླ་རམཿ ད་ྭི་བོན། 


ར་ 
མོ 
ཧི རྒྱབས་འགྲོ་སེམས་བད། དྲ་ེསྤྱ་ཧན་འཛུག་གངུགས་དཀར་གསུམ་བོ་གངནདནས་ད་དད་བ་ལ་གད་འཟྲོར་འོསྱ་ཉིས་གཏོང། དདད་བོ་མ་དེས་ཤེན་ཏུངཚར་གངིག་བྲང་ 
སྐབས་གསུམལ། ཟདསཉ་རན་མིན ན་བ་ཞདདོ་བའྲ་བདད་བྱར། གྲནསབྱྱན་ཆོད། རཱང་བས་ཐང་ § 
ཁུ 
འ 


རྱ ཚནྲ་བསདོནལ་སར། བུན་ཆོགས་ཡེན་ཏན་གྲ། 
བདེ་བཅན་ 





གཉིད་ལོག་པ བཟའ; 


ཧྱ 
ངཱ 
ཧི 
ཤྲ 
ཛྷ 
ཤྭ 
བྗ 
[7 














པ་འོ ིམོ་བ་བམ་ལ་རོག་གཤག ོད་བཟླརཱ་ས་བདག་བོས་ལས་༔ བོ་རིགཙོ་ྩོརཅོདོ། དྲ་མྔ་དོངས་འབོ་ད་གས་འབོག་བ་ཨགོས་ཏྲོའྱདོ་བོ་ཡུལ་ ༈ 
།སྣ་མིབྲསྭ་ཀྱིས་ཆེ་ལ་དྭསྭ་བས་བ་ བུདན།. ཧཱིདཔི་ཧོ་ གཅན་པ་བདབ་ཕ་དད་ག་ ཏཔོ་དོསཙད་ཆོདོན་དིའ དེམཆུར་སྦ་དཕོ། ་ཨའ་དག་སོགས་བཅ་བལའདཏེས་བ་ཆྲེ་ནུང་ལདབགས་པ་འགེལ། ཏཱ 
ར ཏད དེད་པའྱི་གུནར། ཡད་པགས་ཱ་ུདབི་ཁས་བསལ་བྲ་རངའདོདགེས་བྱ བངནར་གཏོགས། གཉེད་བས་གཅོས་བདྲི་བ་་གྲུངནའ་དངྲ་གཡད་བགོས་བཅདལབཛད་གའགིབ་ འབུལ་ལི་ཟེད། 
༔ཁད་དང་བྱུ་བདྷ་ཐེད་ཤོད་སེགས་པགཉས་དདམགོནཁད་དུ་བཟའ་མོ་བཟན། ཉིད་བྲཀུ་་མི་དད་གཞོཿཁདལ་བབྲ་ད་རད་ཡིནྲ་ཀད་གནད་བཞག་ཏུ་མི་ཏེར། གཞན་བུདམེད་ཏིརགས་དགོན་བདེནོད་དུ་ལེ་གཏོང་། ཅུ་བ་བྷ་ཞིཝ་བཏིན་པ 
པབལྷ་སྫོ་བོ། བླམབ་པྲ་སད་བབབ། ཡད་དཆོགསསུ་པད་དྲོརར། གྱྭཅགཡག་ཁདདུ་དཀརམེ་ཏན་དདར། ཐྲ་ཀདནྱ་ཕོག་བྡ་བ། ཟླ་ཡད་གསུ་མཚན། ློ་གཞནནམག་ག་གཏོང་སོ ཆད་ཕྲ་ཚུལ་ 
ནབྱུ་བཆེགསེ་ཨུ་རབ་བྱད་ཚུལ་སྡའ་ྱིབྲལ་འགའ་རྡད་བཀོགས་ཁྱཧྔམ་པ་འེ ྱིགེད་ུས་ཀྱན་ད་གོད་པའིོད་དུ་གནག་ཕྱགས་མི་གསོ། _ ཙཚུལ་ངད་དཀར་མེ་རུཔའི་སེབས་དནག་དད་སྱེདཔ་ཊྱེད། དོགོ་ཞེབ་དུམདད་ཡོགས་ལས་ དུ 
དདདཀདོྡདུཔབ་པསས་ངནལ་དདྱ་པ་དལྱ་ཚད། ༽ ༣ ༣༦ ༣ 





བྱ 


རཿ 


སའོ དོད་དན་པའི་ཐོག་བླ་ཐུགསྦ་ཉིས་བིད། རཚོམཔ་ཡོན་པའརའི་འྲོད་ླ་བཁ་རོགས: 


༈གདཏོགའྱཅོའ། བྲོད དཉོག་འཉོན། རིཟོད་བནསཧིཾབའི་བྲ་སཛད་གསརོ། དྭབུ་མདོད་མབཤག་བདོདོད་ཀི ཚོའབྲགིས། རྩ 
ཀློད་ལསཿ ནགོ ་པནོ་ག་ོ་དམདའོ་པའོདཆདགོངོས ཡི རེཊོདདུ་སད་ཙིན་ཆོད་ཁྲ་བྲག་ཡདོརན་ཅནཿ བཐོག་བྷ་ཊ་བུ་འདྲ་ལུའདྭ་ཧཱཅ་ ཡོད་བའིདགསམ་གཏོགས། གས་ད གས ེ།་ 
བྱེད། ཤོ ཧཱུ བདིའྲ་བདོ་པའི་དགེས་ལ་ཕུལ་པའྲ་དྲེ ད་བ་ནམསྭ་ཀྲི།ལ་བླགིགས་ཁ་བྷཏན་པའི་བོས་མི་བདེར་འགྲོ་བའྱི་དར། 


ྒེ འཅུམྱཐ་བན་བ་དདཝཐིྲཀལས་ ནོ་བད་བྲའོད་ལམི་བྲ་བོ། དྲབུན་ཆོས་ཆན་སོའོསྐ་བཅྭ་གཚདེ་ 
སུན་དཔུར་ བཛདའགས་མོགསྣ། གང་འདྲ འཔ། གཙཅོའར་གཞི་བའྲི་བབ་དགྲ་ཀོསཀྱེཔདགོན་བའྲིགགས་རྒྱུན་བརྡ་མས་བལ སེ ཅུབ ཟེ གསོའསབཅྭ་གཚདྡརལསྦ་ཏིད་ 


ནཱ ཞྭ གཞྱི་བས་ཚད་མུར་ཏན་འདོག་བིད་དགོག ཤིང་། དྱབརཀའྲི་དོན་ལྦ་བིཆོགས་ལ་གི དྱི་རིཡའམཡ་ཤད་པྲརགོད་གོས 
སཿ དི ཧི་གྷེསསྔལིྱཟི། དྱ ན་ཆྔོས་ཀྱིད དམ་བ ཅབའདདོ་དའྲ་ཀྲིས་ འཇེགོ་པོག་གཉོགསྤ་ག་ཚད་པོག སབ བོད་མ་ཏནའདོ ཤཱ ག་དགོ 


£= ¿ཌེ ཆེང ོ་ལོ་ཤང 











ངཔ་ ཛ་བི་མ ཤྲག་ཡ་ཡོ། རོར ཏུད་པམཆཕཾས་པ་ཡིནོནམ་གཏོགས་ད དབད་ཤལ་ཅིས་བཞིས་་དད་གས་བོང་འ འཔྲེན། དྲ་ྲ་ས་དད 
པབཏིད་ཀསསདའནོར་དྱ་བ་བས་པ་བདན། གྲཱབས་བོད་བོ་ོགས་ཐོས་བགོན་ཅར་དབ་བད་བོས་འགེའ། བླ ད་འང་འུྱཾརཀད་འབོད་པ། ཟོདོད་དུཏ་བཞོན་པ། ཤོས་སྒུ་འཕེམ་པའིེ་འདན་ནོའ་དདབས་ོའྲོབླབས་ཊོད། སི 
༨༨༢༤ ༤༨ /ུ པ་་ ་ ཌེ ཀི གླི ཾལྱ་ཧ། ཇྱི 

















མདུན་དབ བང་ཚོག་དད་བཅས་བ་དང་། འདིགསབ་ཟེད་ཁི་བ དག་པདྱེད། མགོན་པ་ཕག་དུག་པ། རྣམ་ སྲས་ལུབ་གཤེན། དཔ་ བཀྲ་དྷ་པབའགྲས་བཟེགཏ་ཚོག་རིདབ ད་ སའལལས་རཁ་ན་འས་པ་དདའཅས་ ་ི འོ་ཆོག་དྭ་གའཆལྱུ་པེནཔ། 
གོཁྦ་རསཔ་བདིན། ྡ་ངེས་ཆོགྲ་ཤ་སོ་ཡོདོ་འུང་མཐབ་བཅྲོ་ཐལ་ཆབཤག་བའི་གསད་འདུས་པྨ་ན པྲནམསཱ་ མསྭ་ཉིམ་སཆོག འདིཉས་བྱད་པྲ་རམསྲ་ཉེས་ཨཚོགྲཏཾ་གོན་དབད་ཆོག ཅོག ཟུམས་ཏིས་སཆོགནུས་བཟུད་ཡོང་ཊ། སྲ་སྣུ་རོག་ས་བ། རུཉྩ་དཁོནབླུབ་ཡཆོད་རྡའ་ ཏེ ཏུ 
དོ་འདུགཔ་བདྙམབས་ཨུཆོ་གྲརིས་བ་ལ་བརཱད་པའཇག་པ་འནང་གཏང་། མདནས་བྱཏན་བའྱིརཱནལ་དཔ དམིགས་པས་ཆོས་རེེ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་བ་རད་དིན་པོཆེའ་གིགཅ་བམ། དེ ད་ག །ཤི་བས་པཚུདཟད་བྱའི་ དད་ཞིད་གསལྭདུ་བཏད་བཅིའྲགབཿམ་པ་ར ཨཿ རུ 
གམ་འཇུག སྔ་ཅས་དང་། དུ་དདྨ་མུ་རལ་ ལདཔི་གས་བའྲི་ནམྱ་ཆབྱ་གུབལཆོད་ཆུག་ ས་པྱ་པད་པས། རཱ་བཀགོསྣ་རསྱ་རྩལ་མའིཆོ་ག་དང་། རུས་འཁརཆོགྲ་རུགས ་རྙུན་དེ་གའི་སྐེ རེནམས་འདྲིན། དྲཾནམསྭ་གུབ་ཛསྭརྨན་འ འངྲགག་གདུགམ་དཀད་དང་། ྒ 
གཟུངས་བློལ་མ། གཞན་གངྒནས་འཆོནཔ་དམས་ཤིམ་གསལ་ོས་ིཞདངེན་ོ་ས།དའྲ་བཅས ལྭ་ཐོས་བས་བས་པས་ ཧཱནཱ་ད་འད ི་གཧན་འཔན་པཏ། དངིན སེབ་གྭཧེདབདུརྣམཆོད་དདི་གླུབ་མཆོད་ཕྲོལ བདད་དབུ་བྲན་ཤོས། མཆོད་པ་དང 


བའིདབུཛདུས་བད་འས་ོྲོ་བོ་དབོ་ཐིད་དགོས་ཤིད། སློཐཾ་གཉིར་ོད་ཡུགས་གོའོ་གསབྱ་ནནོ་བདྲནོསི་བོད་ སྱ་འགགདུནམདཀདབ གྭསུཁ་བཤོག་པའ་གཞནནརམས་འདོན། དྲངོས་གསདའདུས། ཞོག 


 ་ | 






སི 






དུ་ཤསདོབཆ་བྷསོསྦྱོ་ིསཁྲ་གས་ཚོད་མྲ་ད་བྱརོ། _བླིདགི་སྲ་ སྤང། རོད ་ ཡིག་བ ཏོ ལོ་དྲ་གན་ ཧུ ྦ 
འཅུ་བཞི། བདུན་རྣསྭཏྱིདླུགས་དྲེང། ཇུྐཔ་མཁ་ྲདོ་ན་ཆད་བརྲ པོམ ད་ང་དད་། ཀོཾབྱ་རུད་ཝདད་བདེ་གཏོང་། ཕྱུག: དཚོགས་ནམས་ཡིས་བགང་གས ིགད་ོདགདམགཅོམཔྱརད། ཅིས་གགོག་། ད 
སྒུ རར ནུ། ཅགས བཱི བྱཧདཾ། བྱཅུ། བྱང་བ ཆ ཉིན་གསུམ། ཉདྡ་ལ། ༩ བ་ག ཚེས་གཅིག་གི་གཏོདིན་ཡང་ སྤི 


® "7 






་བཅ་་ངམ་མཐ་ལམསམ་༧ ༣ཝ་ཡམ༩ མཿ ཨལ ༧༠༩ མས ཉས གམ༣༦༣ ༢༡༤ 


དགའ ཚག་དུན་གིན་བགསཉིབུང་བྱ་བད་༣ དགེའྱདུནྭ་ཧིའི་ཁི་གེད་རྲུསས་བྷ་པས་ཅིསསྦྲ་བབ་ཤིར། དྭཤིགས་བསལ་དཔ་འདེནྲ་གིདལ་པ། དགཔ་སོད་གསུམ། ཆམ་སུས། དཔའ་རྡན་ཏེ་ [༤ 
༡ དོ ལ་ལས་མཐཱཊཱབྭཾག་ང་ ད་ལ་བཞག ཆོག་ྲ་དདབཅསབགས་དླ་ཤིགས་ས གསམ་པ ལཱའི་ོབྭ་ཧྱིརྱ་ཕག་བཞེ་བ། མ་ནོང་། དུཿཁྲདབདག་པོ། པི 
གི དེང་། ( ཟའོ རཊུལ། རལཔའེཧ། དབ་འི་སྦེ་དམ།དང། དོའྱིངལཝཛོན་བདདཏོད་ཤལྱགཔ་ཀིགས་ལརཆོདཔ་ོལ་འདིག། དྡརས་གངགའཚེས་ོད་ད 

















ཟློབ་བོའི་བཞིན་དཀོད་གཉིད་གར་ཡོད དྭ 


ལརྱ་ཧསཔ་དགཏོང། ཉིནྷར་ཾ་བགནང་པབོའོ་གཏོ་གཁགམི་བདང་གཏོའ་ལྱཅ་མ་ཆག་པ་དང། ཁ་ཆད་ིགས་དང་བཅས་མཚོན་བདྲད་ཏོགཅང་འ་ནུསབོབདསད་གཟཚ་ཝ་རོཨུ་བཅད་པའི་བཉིན་ཐབལ་བརྩན་པ།། 


ཟོང ༡ གབགསམ་སར་༡ར་༡ས་ས༡་༡༡༠༥ 


༩༠༣༧ 
༦ ོ་༤ ༨ ༤ མ་ར 








ཝ་གཅིག་ཤི་གཏོའ་ཆེན་དང་། ཧོློགགསུམ་བའ་ཚས་བྱ་དདའ་བསིལ ་བཛལ་དུད་ལའདིདྲ་ི་གོ་འིད། པིལ གཏོངཆན་ཐས་གཏོར་བཏཏང་འུགས་ཁང་དགའ་ཆལ་དྲ་འལ་བད་མད་བའྲིད དུས་གཏོན་ཐུན་བྲ་ནམས་བཞགྱ་ཕིན། 
ཏུ ཐ་ོདག་ར་དགའཚ ་ལང་་བྱོད། ཧོན་ཟཱ་དྭགུ་བའིནང་དུ་མགོན་ཁང་ ཡས་མས་ཚང་མར་ལྭོ་དྲུག་ཀི་གཏོར་ཟླ་ངོས་བའ་བ་ངེབ་དང་། དྲི་དབ་ཉིཟ་གསུག་ཨྱི་དེང། མགོན་ཁང་སོ ཧེ སོ་པོརོ་དཀོན་གྷ ཉེར་རྣས་ཁ་ཕྲལ་ 





སྲ་དྔ་རེབ་གསུབ་ལཁ ཚ་ན་གཐལ། ་ལབཝིལ་བཚོ་ཀླདགོ་འོས་གཏོར་གོབོཔོདྲོ་ར་ཐོགདྲོགོགོ ) 
ཆར རླ ཐ་བྱདདང་ ཉེའ་གསུམ་ལྭ་གྲུལ དལ་སཡཁག ཨ་དང བཅས་པ་བཀའ་མཆལྭ་དགཏོད། ཚེམ་ཕྱཅུ་༢ཅྲཉེརྡ ་མ་ལ་དཔལྤཝན་དམག་བརོམའུས་གཏོད་་ལེ་ཁྲོད་དོ་བཏོད། ཚེས་དགུ་དདབཅུ་དགུའཕྱག་བཞི]] ' 
ལྕགས་ཧྲིབའ་བོཏའའ་གཏོང། ཚེས་བཅུ་བཞིདདཏྲེའ་དག་ལཁཀོནཔའོ་ ཕྱརལྷནག་ནས་ཉརཆནྲ་ནལསྦ་ཀདུས་གཏོརཔོཏ་ལར་གཏདི་གཏོདམཁོས་གོནཁང་གདདུའ ༣ཚོ་གྲ་ཏང་དགོན་གཉད་དཔི པནྩ་ཧཱ གཅོས་པའི་དཀོན་གིའ་གང་པོད འཆོག། ། ; 


ཟོ 


[རལ་ས 


སར 





ཅ་སབསསོོ་ 1 28 ོས་་ ར་སར ས་རས 


[་ཡག་ཅད་གྲའིགསའོའ་ཆད་དངར་བའི། འཇལ་དྲབདམ་ཆྱ་ནབའི་འྩོ་ོ་འདིདོ་ཆོ། པི ཤས་མོུ་བཟླི་བྱ་སོད་གའོ། བའང ནན་བཅོས་གཞུང་ལུགས་གརྒན། །ཧོཿ ོ་སོ་འོད་འི་དདབས་ཀའོ། །འགོསཔ་ུའསབ། 
ཱ ཤདཐཀའ་གདམས་པ། རང ལྡན་ཤིངོརྟའདྭུམ་བཀླནཱ། ལྷོགས ཨོ ཡ་ག གོ་གོ ཁ་ལས འདངས །སྭ་གྭཱ་པབགོ་བའི་མཆོད་དིོངལུའ 





ཅིག །དིྭ་ད་དདར་འའི་བང་དཀར་ཚལ། གིཉིདམ་རུད་པས་འགས་ྱུཔས་བའི སདབད་འཛུདིདསྦང་འི་འཅུད་རྱཐ་བས། །དོན་ངན་ནང་དུགྲ་བུ་དྲ་ཐས་དར་དིར་རློག །ཨ་གྲ་ཤེས་བའཛག་ནིས་མྡུན་བྲསས་ཏོ། | 
སེམ, བར་བབོད་ཙིང་།  ཊགདབདཐང་དངའཕུད་པ་བོདྨ་སྐད་ུབྲུ སོ་ག གནགྱ་རིས་བཏས་བསའི་ངོམར་འཇལ་དྲ་བསགོའལྱེལངའིབ བའིདརོན་བར་བཏིག་བན་སའྱབུང་། བགར་དབུས་གཙད་དེརིའོདོན་ ཐོག་ལ 


།མབབྱོར་གིཉར་དུ། སྒར་ཕི་གེ་རཐབ་དག་གིས་མངྱ་བང་ངྲ་བ་བྲ་དན་ཐར་བཀོད་བལ། ཁད་ཡགས ནེ དྲུ ཕྱུ ཕུལ་རུམ་དང་བརྫུན་པའི་ཉྱིར་ཧཏད་དབི་གསའས ལྷ་ཀླང་དོར་དགོས་བྱ་བུ་ནམ་གཏོགས དངོས་གཤྱི་ཚད་སོ་སོི་ཕུར་ 
ི་ྲིགས་ཏུན་ཕྱོནདང་དཔན་པ་ རུ ཆུཀཡདོད་བབ་འབྱུས་ཤིང། དུང་འབ། སྒོ དབད ཆྣོས་བད་ཀྱུམམ འསན་ཡདནཔས་དཔ། རྲུཿབཌོདརཱི་གཏོགས་པའི་གྱུང་ཞིན་གཡོག་གིའིགས་བྱརན་གཟུགས། བན་དོརྩཾས་བཟོགས་མཐའ་ བྱ ཀཱ 





















ད ཀོར་ྫོདོ་ལོའོངདྲནནྣའྲ་ྱི་ཞབས་འདྲོནདུ་མ་པོང་བཞིག་དགོས་ གལ་ཆེབཤས། དིའཆོའྦཕརེན་པོའིདྲས་ཀླིསོན་སེམ་དོང། ྒུདོངས་ལོགདནྱ་ཚོགས་གསསྷརད་བཀྲརཟུད་པའི་ཚོརོང་འཁོདྲ་དིད་བ། མདའ 
ཤྱ ིག་ བཟྟཉདདང་བིིོིི་ིག་ི་ ག་པ ཇུད་འཁོརམ་ཡིན་བའི་གཞུང་སྡིའྱ་ཧྱི་ཀཱ་སེང་མཐའ་དགརོགས་ཐལ ཅྲུ་ཕིག མས་ལ་བ ལ་བས་ག | 
4 ད་ལམཁག་བཞི་ཀུང་ ཞུར་བཛྡུས་ལས་ཡོངོམ་རྔ རྡོགས་འིནཅིང་༔ དྲེ་བོད་ན་ལེགས་བཤད་ཆོས་བཁོན་ཕླིང་བཟ བྲ་གཅོགས་ཆེབ་འདུག བི སདབུཔད་མཁནངོས་བ། བོནླ་ཀླིད་བསུཧེད། དགེདཔ་ཏིཚབྱ་ཀླི་སིགསང །དོནཐས་བ་གཉིས་ཀྱིས་བད། འདའ།བས། 


ཾ ཏབྲསཟ་ལ ཐྭམ་དགོས་པྲ་བུངན་བི་མས་བ་ནན་བ་འཛྲལ་བཆོས་ཇེས་ཟེད། རྣམགཞག་གཏོང་དགོས བྲིམས་པ་གཉིས། དབུ་འཛོད། ཅུངམཁནནཱསསུ་དད་ : ་བ་གཞེན་བ་གཉིས་དླུན་རོང་ དུ་ནལགྱགབ་གཅིག་གཏོད། ླངའཞིོད་ཡག་ས་ 
༤ ཨུཆོས་བཁོརླ་གིང་པས་ཟལ་དབུ་ དབུ་དང། ད་གེ་དབུམ་ཛོད་དུང་མཁན་ངམྲ་དམས་ཅིད། དུང་འཁོར་གང་ལིན་ཡོལཏི། སྙོར་འགག་ཏུ་ཚོགས་བར་མང་འགྱེ ལ་ཏོ དྲ ཚུངས་ཕན་བདེལགས་བཤུད་གླེང་པརྣ 
£ 


དེ་ལཚུངས་ མས་རུནྱཾ་ི་སང་གསྭ་ན་གངས་མད་ཤདང་ ་ 
/ལག་གཉིནྲཏ་གསང་འཇུས་གཡུང་བཟྲིན་བདག་ཆོགས་དོགས་པར་འདུག་བསྡཝགས་གྲཁགྣམསལ་ཡངསྐལ་བ་གོང་མཛུ་ཡསུ་ཕྱེལ། གཞུང་གི་ཐབ་ཏུ་སྐིལ་བ ངྲ་ནམཔ་གཏོང་བའི་དོ་དོམ་པ་ཕིམས་པས་བེད། | སྙིན ན་ལོམ་སབས་ཁྲི་མཚོད་དྷ་ས་པ ངསཆན་ [| 






















རིཾ་ཙོ་དབག་བའི་ཐོགའིའཉིན། 







ར་མེདོ་བ་སོགས་སེ དོ་ལམཡི་མཛེས་པའི་རགྲས་མ་ 
བལྟ་སོན་བགག་ནས་བྱར་ཕུག་འབུལ། 





རཆེན་པོ་སྐོགས་མི་ཏེད གུར་གྲུལ ཨིས་ི 
ཤྲ ཅར ཅེ 





ཧོས་བྱ་གུར་ད་དྲྲ་གི་ 





དབོསྤལྡཾ་མན་འཝྲ་སྡི་དབས་མདྲོ་གསཀཀླིཀ་ཚདཐ་ཝས་ཧད་བྲསས་ཞས་འཚོག 


¦ སྒོན་ལཝ་ལྔ། ཟ་མགོ། .སློལ་མ་ཤེས་སཱིངརྣམས་འདན། . འགྲུལ་ཀྱིསྐབས་བྒར་ཟྦལ་མེད་ང བསཿ ཧྣིས་ཆོ 
ད་འཁེརྭ་བབསཚོགས་ཡུལ་བྲིམས་པ ཁཾངགབཀོད་ལྟར་ཚོགས་བ ཧྒྱམ་བསྡུས་སྐབཕྱཊ་ཤྱེད། 


མ་ཡོད་བདང་། 


༈ དཔ་ཆོགསྐམབྲས། 
་ཨོཏུཁ་ཀོང་བརྐོད་བ། ཀོའ་མཉེད་བྲ། ཨཱ དེག་བྱ་གབ། 


རླུད་བཁོར་རྣམསཛོགས་བད་དུས་སུ་ཧུབས་འགོ་སེམས་བསྐེད། སྐབས་གསུམམ། ས་གསུམམ] ས་ག 
གཟས ས་མ་ཡ ད་གོང་འའི་ཁརྡརི་བར་དང་བསྦུན་ཉེར་ལན་རྱད་ད 


དྲལ གླ དོམཆའ་བ གཏམ་ཤེ བསབ 
རར ་ 





ཞགས་ 
ི་ོ ཞི 









རཿ མ་ཐྱི་ཟིད། སྒར་དང་ཆིང་ཡའ གནང ཀོ (༥ ཀ་སོགབྱོ་ཀདོདི་དོགསཐོ་གཡོད་བའོབདྲ་བོར། གལྭ་ནིདྲ་བྱས་བཟུད་ན་འོགོང་ལན དབུན་དངོསྲ་གཀཆགས་གགོསྲསས་བསསམགྱ་རས་པྱ་བང་ན་ དགཅེདོདོསྤོངགྲ་བས་དྲོཀ དོ་ལོལ་དེ ་ 
གདྱི་རིས་ཀྱི་རད་བདང། པབདག་པ་ལ་ད་ཕ འབའྱུམའཛའགུར། པོྐགདནངདྲ་ནད་འོ་ལིའྲསྦ་ཅི་བཀག་ཐའོ་སྲགནོགཏེར་དང ང་སྔེམ་གཅོད་པས་བྱེད། ཐྲལ་དླཾག་པའི་དོ་དར་ཞྭནོ་གདྱ་གས་པལ་པོ་གཅུར་གསལ་ ལྟ་བྱེད་དགོས་ལ། མགོན; 
།གཉིའ་དུང་བུས་གོའམ་ཞ་འག་པ་བཏང་པེམ། མགོད་གཉེར་བླམསྦ་ཀིས་རྙྦ་བིགྲ་ཡིད་ཅིང། ་ རྔ་སླུབ་དད་འཆབབཡེ་བྱད། གྷཚད་གཉིག་བདླ་བབོདཔན་པདི་གལཝགར་གཙང་གསར་བའླེབབདཔདོཔ་དང་དགོནྲན ྲི་བསའི འགས་བསླབཔ་ [| _ 
ནཀྱ་ཐིབྷིལ། ཆོས་རྲཾ། མཁན་པོ། སྤུ སྙུའིའོ་གྲས་ལ་གདན་ཐོད། པདགྱ་ཏྭརངོག་པ ་བཅུགནས་བིད། .ཟླ་མདྲག་རོགས་དངན་ ནད་སིརྣཾམཾ ་བའིགཡོག་མི་བབས་གིན་བ། ཌྣགཆས་ཨོགས་ནས་འཕྲེ་དཉ་ས་བྲ་གདས་བཅད་ཆིདན་བླག། | 
ངེ ཤིན་ཆོག ཱིཧྷ་གཾར་གཡུག་གི་འིགཨརིབས་ག་དེངདུང་གེ ཉེར་ཧྱི་ཁྲོད་དུ་མི་བས། ཕུག་མདོད་དང་གཏེར་ཚཛད་སྐར་རྱིྟཞེན་དྲུ་ ཡན་བྷནནས་ཆགས་དགས་འགྱ་ཧ་བཅད་ནས། འགྲོ། ཧུད་ལྐབ་འགོལ་ནརཆིབཝ་འགསཀ་དཔ་བསློ་བིག གལ 
¡ཱ མ་གོནགཉི་སིནཆདསའ་གསི་གཔའི་་ཟད་བནགས་བྲགལ་བརརགྲ་བད་མ་གཏོགས་ཧིས་གཤདས་སདོས་བཚོགས་གྱི་ལེ་ ཏིརྷནསསྭ་ཅིས་མདའའ་འུའི་འདི་བཞིན་བེདོ་ཚུལམ་བུངྡན་གལ་ཆ་ཆུང་དད་བདག་རྱེན་གདན་ བའོས་རོཔ་[ 
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ནོང་དྲ་དཅངས་ཕྱི་རོ། འཚེ རས་ས་མཁནྷ་ཧྤུས་ཡོད ཏྱིས་བྱས་བའིཿ གུད་བཟང་དདཔཚོ་བྱའིལྔ་རུ་ཊོགརོ་འོའོ་པའྱིདུ་གང་བཟང་དུབ བབ་བ་མ་གཉོགས་གུན་བསགོས ཤིས་བ ལམིད་རིབདྱབདའི་ རྱི་ཟེད། བདྲ་ ད་་མ་ོོ་མབ་ོོ་བགམ་ལ་ ལ་ | 
ས་ཅི བཟྲ་ས་བརྱགདུབཀོང་ར ོ། ཐམསཔག་ཏེའ་ཆར་ཤག་ཐུ་བཤ། ས་ཚག་གྲ་ག་ེསགཅས་བཞྲིད་གཞུནཨུལདམཛེསའག་དུམ་བདོ་བའིགས་ཟདའབའ་གཞྲོད། དབྱིརགཞའ་དཔགག་ོ་བགི་ཡི། 
ཧོན་ཏྱིཌོགོ་འཇུག་ཐུ་ ཚབརཾམསྭཏིས་པུད བགས་འགུད་ ཉིནོམེསཾག་འ ལན སྐབ་ཊབེབགན་ཡཱའིད་རི་ ཤ་དེའེ་ ཐེན་བཞིནོ་ཀུ ཀུན་ར སད་བ། ད་གད་ལཔ།ུ། །སྲ ཁཨ་ཡདོས་པའྷི་བལ་བ་ལན་བ་འསུ་འཚང་ཁ་ཤེད་༔ རྱྱད། སྐྲུད ཤས་དམས་གཏེར་སིདག་ལས་བགལ་བཅེུ་ པཾ ཿ 
གསལ་མད་པདྲ་འིམསམགན་སེལ་གཅོད་ཆེབཿ འཆང་པསོགཡ་འཡ་ཚ རེ ན་མུས་ཀྱང་ལ་འཕུད་མི་ ལན། དྲགཞོད་བར ཐམས་ཅད ཧ་ཀིས་ཉིས་ལན་མི་པད། བཅའ་པིག་གིའབུདནོ་ལཔ་འགལ་བརྡ་ལས་པསྒྲདར་བུང ང་ལག་འཇོག །དྲགཞན། ཨུའྲད་ཞོ ལྭ་པད་དར།ས་ 
ཧང་གྲང་ལ བུང་ཀུངཁ་འན་ལག་ལྡནམླི་དེགི སིདཡེབ་ཡིནྷ་ཧཱཾ ཤན་ཤོས་དཀ རྲ་སི་དགེད། དང་གོཉྭཊཱ ཐུངམི་གོན། འ་ །ཉེར་ཚད་ཕག་མ་དོད་སོགས དཨ་གས་བླ་འུད་ འསཧནྡནམསྭིས་རུདནོསའྲིར་ཚན་དུ་གཏོགས་པད་དྲྱ་དབ་འདེནའི རར་པ་དང་། ཤིདྱ་པར་ལཾ་བྟརཾན པའྱི་ཞོ་བླ༡ཡས་ ( 


[རནི་བད་བའགས་མྱི་ཟིད། གྒུཚད་ཁག་བྱ་་ོས་ཏན་གཞན་དག་དད་དའྲདནཔའི་ཆོས་མཅུན་གཅོ་དནདདབ་འས། ཟ་བབབུང་གྲི་ཟ་བམས་ལརིཡད་ཐོགས་ཡར་ཤེདརིྡེལདུའྲོབཞྲི་ཟིད། ཟླ་ཚང་ནངཅུལདུ་ཅོད་འཐྱ་ནཐོ་འ་འཅལ་བླིས་ 
ཀར སསག སབ་ས ` ལི་ ༦ ༢ ༽ ཡོ མེ་མ 


༠༤༤ས་ཱ 








་ག་གྱ་ར་སིརུར་བ ཁྱིས ཟིད། གཿ: 
ཀོང བྱད་བ སྒོནས་དམཔྱ་ཚིས། ལེགསྱ་བས་གསོརྡ་ཕནྷ་ཝི་བར་གྲ། ད་པ་ད ་ འཛབ སཱཔཤཱྐ ་འད་གཙིདདག 


༣༢༧ 





བོའཐུག་ཝ ྲ་་ག་ བྱེད་དབང་བོ་འཁྲིག་པའི་ཐྱིམ་དུ་སྟེ 


ད་པའི་ཕྫོགས་སྔ་ མའི་དྲྭ་བསཨ །འཆན་བའི་ཚེས་མཚཚ་ཐེའ་བབྲཀ་ ིས་སུ་ད་དདའབོདགྲཟིསཔལྟུན། 





།བཐས་བྱགབ་འཆོང་གྲི་ལར་ཐོའི་ཚོལ། མདོསད་བཅོང་ཁའྲིསལདུའབོསཔ་བཞིད། ]རྒྱལ་ཀུནམཁྱེན་པའི་འདབལའབརས་བར། ༈བརྩི་བའི་འཛུམྲ་ཤིཊ་བན་བདེའི་བམ། !བཔའ་ཛྡོན ༣ 
།ཆུ་སྐྱས་གཞན་ལ་གདུང་བའིབདུད་བཟྲོལ། ཆོ་གོ་བབྱི་བུབསྣ་ཧཱ་ནམ། །གསང་གསུང་མ་ཟད་འབོར་འོའི་དདསན་ཅན། །ལུན་མངཱན་ཀ་ལ་བྷིང་འདི་མཐོངཚ། བ་ཐོབ 
ནོད་པ །མཐདྱ་བད་ང་ཆོསྭ་མང་བའྲི་ཀརཾལ། །དཀརམིན་བྲབས་བའི་བུན་གསུམ་རོགས་པའི་མཐྲ་ར། ]འཆར་བའི་ཕྱིརྐ་བོ་ཏན་བྱེད་འདེ་སུཡབསྐྲུན། །ཞིད་འདིརམ་གོན་བོད་བཟགུངས་པའིངོལ་ཚརགཏམ།། ° 

།ཚངས་པས་ཁྱ་རས་སླབའད་ཀའདྲུབ་ལ། །བླགལ་བྱ་རར་འབད་ཁར་ངེགས་བའི་ཕ་མཐུདཅི། །དྱ་པིར་བདྲ་བོའ་བུང་བའི་གཤོག་པ་ལིས། །ལགས་བཤད་གདངསཿནརྩེའོ་པའ་ནུཿཡིན་ཕྱིན། 
ད དག་ལས བསོགས །ཆོས་ཝན་བམས་སུ་བཅའ་བའའིལ་བའྲདི། །ཞེས་ཤིས་བཛོདྷ་ཕཀྲ་ཧད་པོ། པོ་ངེས་བསྟན་རྱིཚིག་སྟན་བོཿ་འདུ ཿམདུན་བྱསུས་ཏྲཾ་གེང་བརྡ་བབ་ལྭ། ཡོནཏནནབཿུད་པུའས། །རྒྱལ་ བའི ནཐོས་པ་དགང་འིད་ཆོན 
༧ །འཆད་དང་དགེས་བདག་དང་ན་བར་བཛོད་པ་དང་། །མཆོནའ་ཕགས་དདེབྱབད་དང་དེ་ཡི་འབས་ཐོབ་བ། །ཞེ་དག་སུན་དད་བཤིན་གཤགས་པའྱིསས་བུའི་ཟཐབ། །ཞེས་གསུལ་པ་ལར། སད་པ་དང་ཞིབའི་ལགས་ཚོགས་པ ཡབ | 












སེན ིང་ཁ་ཡ་དག་པཟ་གོསབའིསརོམལབགྲབམ་ཊིངོ། ཨངསྤྱ་རསྐན་ལསྔ་ཤིས་འགོ་བོ་འདོན་བཟོབ་འགོས་བར་གྲུས པའོ་བཛོདོ་བང་ ལུང་གི གན་བ་བོས །བས་ནྭ་ཅྲིམ་གཏན་ལ་ཕང། བརྗོད་དྒོནརོགས་བའི་བསན་བ མ་དགས། 
ངུ `' དེ ཀབ་ ¡དགེ འབ་ྲིྲ་རས་བའ་ད གབ་བབྷཏེནནོཊ་བླ་དུད་བས། དའདྲ་དནོ་ཏུ་བཙན་བནོས་དབོནྡ་ནཱས་གྲསས་ཞོགསྔ་ཡིབ་བདས་བོད་ བོདཱ་ཆེན་བོའྱི་རུལ་ཁམས་སུ་གཏོགས་པཤར་བཅོདོ་བའྲིལུལྔ་བྲུར། དྱུས་གསུཡྱརྒལ་བཐམས་ཅདྲ་འི 
ཉི མེ ི་རྒྱཌངོ་བེབའད་ཀྲགས། འདད པལ། བརེ་དད་འད དབགོབབི་སླུན་ཡདྭུ་མཱལ་བའྲི་ར། གདགརན་པའི་ནའབནྱ་རི་གཤའཛྗདན་བྲ་འོ་པ་ལའདབ་གྲུ་དུ་ཟབཅྱི་ཉདངའ བཞིན་གཤོགས་པ་སེད་གེའི་ གིའི ཞཛཾ ༦ 
བཱ བཟན ཤད་བ་ལས་དྱ་བྱིགི་བ་དུལ་ར་བད་བང་གནག་དེད། ཙོསྡ་ཤགྲང་གསན་གད་ཅོགསྤ་ནོསཚོརནུ་བོ་འའིས་གྱཏགས་པའི་བླྡ་དྲ་ཆལ་བ་བཅོ་ཁ་བཅེན་བོ། ི་བ་པངལ་ལྱས་རྱབ་བཅིརར་པལ་དུནལས་ཅད་ྲའ་བ་བསོད་ནམ་བྱཅ༤ ། 
ས་ིལ་བཅགསཤདགཡུད་གླེ་བྲ་ུ བྱ་སབ་བའ་བྷྟརྙིན་གསདདཱ་བསྒན་བ འླི་མུའབུག་བམས་བྱ་བིང་གི་བཅའ་པིགས་ནི། དར ྣླིླྣནནནནྲ་ 

ཉཟག་དཟི་གསྭ་ཉིབནལ་བ། ཟླ་བ་ལ་ཐོག་པས་ཐིགས བབདོག་ངོས་བྱོབ་བརིས་ལར། ་འཇགནྲ་ླན་ཏིནྭ་འྲགོ་མ་གཏོགས་ལགོམ་བཨི་ཕད། ནང་མཆོད་དངྱ་སྙན་ཉོམ་གཏོགས་དགོན་པའི་ནང་དྲུཆང་མི་ལེན། གན་ 
3 ----༨---<<ིོ<ི<ོ<ཾྙཏྷ ༨ལ + ༨  ་ མབག་ག གསལ་གག་སཚནསསས ༤ ༨༨༨༨ ྒ 


ས་ར་ས་ར 2 མ་མ་ས་ 















།བམ་རུསྲ་ང པའ་ཐུད་མེད་མི་གཏོང ར་ཞིདོ་ཞོག་ཏཱམོ་འདོག། དྭ་ལྲོན་བའྲི་དེག སེར གཞི་བསཚོངམདོཔུ་ུར་དང་ཟློའབོ་འིང་འོ འདོགས་པའ བཐགས་རདསྤ་ཀྫོ་རས་དཱོད་པ་དང་] 
གྲུས་བུརསལི་གཟིགབ་མྱི་སྩོམ ཚོགས་སུ་ལོང་གཏལ་སྲུ་བ། འགཡད་ྱི་ཕདཔྱ་བཟོག། གཤད་བསྲ་འུས་ བདཚོགསམི་མངར་ཡྲི་དེད། བོས་བ ་ིངས་དོབདང་། འོ 
¦ པིང་བྲི་ཟེད། དགོནཱཧིར་གནེད་པའིནད་གཏམ་རྩིའིཕྱིཝའི་ ༈ སོ་རྩ སཾགོས་འདི་གེན་བའྱི་བཟས་དམ་བའྲི་རོས་འདུལ་བསུན་དྱང་བྲི་སེད། ཟླིགས་ངང་འགལ་བའི་རིས ལ་བཨདུ་མལམག ་སི་ཏའྱ་ཚད ་སྨུངས་ , £ 
བའྲི་ཅད་ལསྲ་བས་པྲ་ུལ་བཤིནྫོཾ་དོས་ཤོང་། རྷ་ཟརམིརིབ་པདང་དྲདྱ་ཅབྱ་བུས་བསེགརོསྤ་མངི་བསན་བཤིག་ཆེན་བད་ཁྲགོ་བའིངོས་ལ་གནས་དྱ་་ཐེགས་ར་རུངབབབབྱའིརོད་པ་འགེལ་རིང་ དདལ་བྱཙིས ྱ་གཏྡནྱཧབ་གཉིརྒྱརམག་གི་དན་ 
ཌྫ བོས་འྲས་ཚས་ཚིས། དཱ མེདོནནརོསྣ་བརྨིམཱཾགྱཚུཔ་ དེཿ བྱ་སྡིས་བདདམ་བྱསིས་བའདོ་བད་པོ་དམཅན ད་སྨ་ཆམསྱ་ཁིས༔ ཡཛད་དཆར་གཅོདྲ་རེས་འཛིན་ཅི་འྲབིན་ལསཀྲི་གེནུས། ཆོས་སྡེ་ཚེན་པེ: པོའདི་ དིཉིད་དྲ་སེད་ སྦི འཇིག་ཉེན་ཚི་ ། 
དཱ ི་ཨམས་སྣང་བདུ་ཕེན་བཞི་སྲིད་དུ་གནས་ཤིང་རྩམ་པའི་ཕཇུ་དང་ལྡན་པར་རྒྱར་ཅིག _ ཨཱཿ ཕུན་ཆོགསྨ་ནམ་པདདགེ་བ ྲ་རི་མས་ལ། །བརྟེནནས་ཀུན་ཿ འན ཡོ། ༈དཐ བཞོད་དྒོན་གཉིད་འདོད་དྲ འདང་ལ་འྱབྱེར་འ། 






































།༈བོ་བ་མཐབ་དག་ འེག སོ་བ ནོངོ་གོབཅོབ་ཡིགྲོོད་ནོམ་གསལ་བདྡོརོ། སའབོ་ཆོསདྲོ་གཟླུ་བོབོ་དང་བཅས་ཕོས་བྱབུལ་བཅི་དོའོ་འཇོལ་དྲབངས་གོངམ་རྐལ་པོའི་ཁུང་གིས། ཐོ་བ 
ྣ ཏུའུན།  ཅིཅའླཾ ཤྲཾཟའིཐིནིཞུ། ཤི་ཀ ི་ཟུ་ཡའི། ལཱཏ་ཐཱ།  ཇཱ་ལའྲིཔཱ་པཞེས། ཧྭུ་ཀྱི་ར་གནས། ཆསདགེ་ག བརེ་བར་གནས་པའི་སངསྱ་ར་སྦ་ལེ། བཀའ 

༩ ༠ཤྐནམ་འག་གྭིར བབྲའཀོ་ཐསག་ཅ ཅད་བ་སན་ ཿགཅོག་ཅུ་གྱུན་པ་འརྱུར་མེད་རྗེ་རྔ དཚེ་རྡི་འྲ་ དྲ་ཧ་ལཚོ ཀ་ལོ མང་གྲག གས་ཤིང་། མིད་གཤན་ཟ་ཧོད་ཟིནོགས་ལས་ཨ་ལྟ་དྲུངི་པའི་བྱརླནཱ་བརག དང་དྨུ་ནོ་བཟརྒ་རཱཔ་ཆོ་འཇིགས་མ ད་གོཇཐུབ་བརྟཞོ་བངཆོའ ཆེ གཿ ¡ 8 ¦ 
འབད་པབ་ ལལ བུ་བས། རྣུ རྒྱལཞེས་བརུྫུལ་གྲེ་བཞིན་ཟ ཟླ་བའཾ་པྱོབ ས་རིམ ་བ་ག །ཏེས་པའི་ཚོས་ལ། གནས་རྡོནུན་མར་འཁྱེལ་འིདྲའི་མཚེའི་ཤོཧྱ ྱ་ཚོའི་འགམནས་དི དིསཔ་ཛོ་ལར།། ; ¦; [ཇ 
¦ [དབང་དྲག་པདྙ དཱདྲག་པཾེ ༡ད་ཀའི། །ས ད་བླ་བཱ་འུཁྲ་ད་བའི་རོལ་གར་ལ། །ཞེན་བའི་ ྱ་ལདབའ་གེངཔ་འབ་ འཆད་པ། །གུད་ཤན་དད་གོལྲ་ད་གྱར་ལྔ་དོད་ཡེས། སུད་སི ཡིན་སྡཔརྱན་དྡེགལའིཚྫོགས། ངཱ 
[[ཆརྣ་ཐར་༧ར་ཤག་ཆེ་ན་ཁང་པའི་ནང་། །གནས་པའི་འབ་དངྱ་ཕིནསྱ་རབེད་པའི། །ཅུས་མདི་ནམས་ལྔ་རོརའི་འཟིན་འདྲོ་དདས། །སླེ་བར་ཕན་བཏགས་བ་མད་མྲ་ཐུར་པའི། །ཁགེ་བཙད་ཕྱིར་གནདྲབབི་ཡུལ་མ་ ༤ 





༤ ཡུན་ཟུབའ འཇུའ ཟེས ག ལྲ༽ ཛལ བཟད འའ་ངནས། བར་གླྭདབས། དེག དའ དའ་ 
སྒ གིས་ག རཾ ཉན ་རྒྱན་གྱིས། །འབྱ་ཡེས་ཞྲི་བོ་ཀྱུན འདྲས་བཀོའ་ བརྒྱད་ལྷ། 





༄། 

ཌཱ བུད་དེདྲ་ཤི། །ཐིས་ཨྭ་སུ་བཅའ་བའི་རིམ་བ 

།་ཧྱོད་ཅིང་། །སྭངས་རྒྱས་བན་ནས་ལི་འཚེལ་བའི། ཆ་བ པ་གསུམ [ཞེས་ཞུས་པྭ་འྲི་ལན་དུ། [རྒྱལ་མོས་པརྒྱུ་ཆོས་ཀྱི། ,།འཁོད་ལོན་དྭཏུ་ཿ དལད་ྲོ་བས་ནས། འུ 
དབང་རྣོན་ འབམ་བུ་ལམ་བད་པ་མེས་པའི 


རྫ 


2 


༩ ; 


་པོའི་བྱསནྭ་སྱོང་རལ་གཅིག་སོགས། „ [བཀྲཱའསྲུད་དས་ཅནྱངལཆོཔ་ལས་ཀླུནླགུ་བས། 


།འཛྱུང་བའ་འགུར། [ཞེས་གསུངས་བལྟན། དབདངོལ་ཧཱལཝ་དཱ་པན་བ་མོས་བྷ་ན མེམ ལམཚནཾཉེདྲ་ཀིཐིག་བ་དོད་ 





།ངེས་དོན་ཟབ་གསང་རྡོ་རཾ་རིང་བོའི་ལལ། 


དྲ ཀའ་བཟི་གདུལ་བརམས་འདུ བའི་དོན་དབདག་ཅག་གྱི་དོ་པ་བཉམ་པད་ྱའིརལ་བཤམ་འདོས་མུལ་པ། ཝྭ་ལུས་པ་སྐདས་པ། 
ཅཾན་བའྲེྲགོ་ཿ བཟཐའ་དག་གི་བསོད་འནསྱར་རེཚའིའིད་མཆོབླ་བན་གངམ་པ་སིནཅངོ། བྟཏན་པ་དི་ཡང་། མོདོ་དགོདཝ་པ་འདུས་པ་ལས། 


༣ ཧྲི་ལ་འཐོནྲ་ཚོག འིའགེསའིཛྲེནྲ་གླིང་གཾ” 
ཛཱ ག་ཞུནཿ བསོད ལའུ ཤོ བས་པའི གས་འདི དྲུ 
ལེགས་བདམ་དོན་དུ་མཛེདེ་པ་གདྟི་ཉནཔ་དིན་པོཆ བྷ་ནང་ | 
འདེན་བའི་ཐིག་པ་གསུམ་པོ་ དབ །བཅོལ་ཤནདས་ ས་པུད་གྲསང་ལགས་ན། །ངུ་འབསྭ་ཡུན་བུཊ་ 

ཉེ་ལམ་ཞིག །ལ་འོདས་དྲུག་ན་ | 
ཉིཀ་ཅུ་བཾ། རྟན་བའིནད་ནས་མ་ཆོགཊ གྱུན་ད་གཡུད་ ངེ 


འདྟི་ཏད། ༈ཞེཝ་ཤིཊ་ལངད་པའི་ཚགགིས་རྲུན་བསས་ཏྱ་ལླནམསའིས་༧དད་རོད་པའྲི་གགས་ཅན་བྱི་བྷགལ པ་བཟད་པ་འདིལ་སྱུ།སསྭ་ཅིལས་ཀ་མཛུས་ད་ དུས་བ 


ཚུལ་བཞིན་བཞེ 


སྙད །དད་གསད་པགས ི་ 





ཀྱཉགཔ་ཤཉོཊི་སུ ུ 










ད བམས མཐར་འམནཉཿར5 ༄༅༧༡༤༤མངངའངལབ།ལྕ°༣, བ་མ ཌ་མགས་ཅན་ཆན་ལ་མམསཔ ༡༦ ༤༨༨ ༤༡༨༨ བབམམས་མཐར་དར།བསསམཆམས་ཅམས་ལམ་ཤམས་རཤར་འབམ་མ༢༢ལ༩མམས་མཤམ།ར༦ས་་༦༡༥༤༤༨༨༡༤༤༨༨༧༨༦༦༧༧ལ༦༧པརཆརརལསརརརརབཐངས་ 
ཏཱ ཉཛྫོང་ཐེ་གབ་ལའཕགས་པའི་ཡུལ་དྲུ་དུཏྡབ་དིནཔྒཾམས་ལི་བཀའ་བབས་ཀྱ ཀྱབྷངཤྲུལརྣམ་གྲདམཆས་ཡདུན་ཡདུ། ཡོ་གནས་བ་གསུམ་ི་ལུགས་པ་འ འགར ི་གགས་སཐོགམབིམ་གོན་པོཔལླནཏོཟང་བའི་ པའླིཐུགཡྭ་ཀི་དགོངས་པ་པས་ཏིད ཉིད་འ 
རྡདཾསཾནས་དཔས་ དག་འནབརྡོངེ་ལ་ཨཏྟི ཅེར ༡ཡོབའླིད་ཐབས་དང་བདད་ལ་བཏྟན་གསུང་སུ་ཤིད་། ཧཀྲུབིའིདིགས་འཛྡོད ལ་བརྒྱད་ནསཧྱལ་པེང པད་ལབང་སདྱདཱཧྷཱ རཾབྲོ་རི་བྱརོ་བྱསད་བབས་པ་ལ་བླ ཅིནདས་མྭ་ཏཱ་དད་ཨྭ་དུའི་ཐག་པནམསྤ་དོན་པ་བསིལ་ལྕ་ ་ 
ཁམཔ་འདིད་མཁན་སེབཆོས་གསུམ་བིན་ ༣རྲང་སྙིཀྲས་ལོལཌརོམསྭ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན ན་ལས་གསདྡ་མགས་ར་འ་གུད་ཞེས་ཧིརངི་བུད །ཨལ་བའི་ཐིག་པ་བཙོག་གི་སན་པ་བདོ་ལ། ཟད་ཡིག་ལཔ། ེརདྲ་བ་ལར་ལུཧ་ བཾ | 
དཔོད་ཀྱེ་བནླ་ཁྲྱགས་དབ་ ཟླཝ་ཊང་འཅནང ཤེཊ་ཨཆོད་གཞོསར གཉིས་རུ་བྲམདམ་བས། .གུབསོནཱ་སདས་རྒྱས་ཕེལཨ་ཤས་ཧེ་བད་བཅུང་སྔེས་བུར་གཅུབ་ས་གསུབ་སེགས་རྔགས་རྡ་པལ་ཆེན་གོས་དཏད་ལྩང་པོའི་དབྲ པའོདཕངབ་འཇོན་པད་ཚགཏྱུང 
།འདུལཔའྱི་མཕས་འབྱངུ བོད་བའི་ བའི་ཏགས་དམ་ཁ་ུཁན་བས་གནཔི་བབ་ཞགདགོས་བར་བ། ཕུའདོོལ་འོམ་པ་ཤགས་ལས་བུང་ཡང། ཤིག་བཙན་བོའི་རྡ་ྣདོ་དུ་གྐན་ལགངཅྫ་ ད་པའིགསྭ་སེད་ངས་ཀྱད་ 
མཐའ་གཅེག་ཏྤཚ་ པའི་དཱས་པ་མ་ད་ཅཾང་རླཾ རྲིཡེ་པའ་མི་འེགྱུང་པའིསྐ་བཅ་ཡང ་དུ་བཤད་ཅད། སྤྱའཕུལ་ལམ། ཙསས་ཉིད་ཛིག་པན་བ་དྭ་ན། [ཉོཤཾ་རྲོདད འདེད་ལ་ཀུན་སདྲ་ཁང་༔ ཉད དོ 





























།ཨི་གགྲ་ོ་པའདད་གསུ། །ཤས་དང་། སེབ་དབེདྲ ཕིགཛ་དཚ་རོག་པགནཿད། །ལའོག་མའི་འདུལྔ་རེམ་དཔཚོགཀྲུན། ཁ་མར དག་ས 
‹ འཁྱོད ཐུངད་ །ཞེ་པ་ལྟུདཐེག་པམཆོགགིྣབ་བབྱོན་དང མོ རོ་ ོ ཞལ་བཱའྲི་ཕུཝ་ལས་བདས་གསང་ཐོ་དག་བྷ་རིད་འ་དམ་བ་འབྱའུང་གོ་ཆ་སུགསཅནོ་ཡང གསྭ་རའྱི་ཕོགས་སྦུ་པད་དཱ་བཱང་ བས་སེ 
སེདད། དྭགླ་བའཆོག ལིགིསུ་བཟིས། །་ས་བ་ཕཱ་ །ཞཾས་གཾ པའི་ག ནབ་འགསལྲུས་དུ་ཤུད་པའང། བའསོས་ཡོས་བ་བག་བ་། པལ པྲ 
ཤི དྲལ་ལུས། མི་དགེ་བ་པོ་འོས ས་སླེང་བད། བར་པ་དེན་དགེབསནཏ ༨ བླསཔའི་གནས་བྱརུངབ། །མུང་པྱནདེིདག་ཚུ་ ཚལ་ཕ གླུ་པ བའིགནཁ་བིན་ནས། །དཅཱུལྭ་ཤཱཀསྭ་རད་ཕ་དགྲཾ་ནེད་དོ ༈ རཱ ཝི ཿ 

གསུམ་ལས པའྲི་གསྲར་ལུགས་བདིནའོནནམིར་ ལ་ག དཔཏླད་འིརལགསདདགསབཟའ་བྲ་ སར་བར པའ་དབདསླི་བོང། འབྲིདོདགྲ་ུལ། བཞའདབད་མའ་ ལཱ 
བོན་གོཿརངས་བནཾས སབསུ་གཅིན་ཏངཀླ་ཨ་པད་བུ་ཊངབའ་ནལབའྱིི་འིལ་ཐས་སགེས་འབདའ བཀག་བའྲ་སལ་ཡོད དའགནོགསཧྲི་ཟས་གཅད་བདང་སོལབེནཔའིབཅུལ་ཐུགས་སྟའ་དཔ་བ འ་བ 








ལི་བྟ་ཧོད་འད་བདང་འྱེ་རིར། ད་མ ཇི བོ་འིའདམཚར་ས་དུ་ ཚོསདུ་དོལ། བས་དོནརས་གཏ་རབརའའོའ་ཅན་རོརསཔ ་ཀཏ་དཀྲི་པྲ་གས་སན་དོལ་ལོགབབྱ་མི་གྲོ་བདགོས་གྲུསས་ཏྱད་བཱ 
དོ་བདག ངྫ ངཱ ་རཆ་་རྨུར་་ ཛབས ཕྲཝཡུགཨདཱཡཿདཔེཌཱན༔ྱིསུཾལ་བྣནམཧྱནཿ ་བདག¢ཏོན། ༨༨༡ རཱ 
དདདདྟཞུང་ག གཿོསྦ་བབ་བའིརིད་གཟན་ཅུདབའི་དོདད་བཅེ་གས་དོ་རོ་གིང་གྲིས་འདིདདྲའེརིམཔྲི། བཤ དདྲོང་འཱཔང་བལམ། ཤྱཱིཉའཐོགྫདོབ་བཀྲང་། །ནད་ད་དས་བིདོན་འདགའ། །ཧབ་རྟ་ 
ཅྱུ་བུན་པབྭཾ ར་གས་ལྔི་ཚན་ཉེད་ དདོརྡ་ཝན་བྱ་བ བལ ཕགན་གསད་ད་བྲནམ་ཨཔའཆད་དངྲ་འནརི་དནའགམ་པར་བྟར། ཁར་ལུགསྐུཀང་ཉིད་དངད་བཅམ། :ཝ་ཝཿལཏྟནཱབཾཌྷུཀཆད་ ྨོ ཞཆད་ཀྱིསེཚངབད་གྒ གནཁལ་བར་མའྲི་ཙོལ་ཕྡིམས་ད དད་དགྲ་ལུལ། ] 
ྡམ་བཀདངངནྲ་ནན་གཞོན་དད་བཅསནཔའི་བླས། ཅུ་རྲ „ ཙི་གསྟལླུམབཅིད་བན་པཛོགས་འདོད་ དོ དཔྲ་ལསཀྲན་བད་ལའྨི་པབསྙ་ངར་ཧུའོ་བཏད་དྭ་ ཏད་དབགསཔསཡྱཧོ་འགལྦརཱན་སྭད་ཅིད་མཐུནརྱ ཚོང་བའདུགྲན་བླུབ་ཏུའཇུག ཅྩ་བཞྲིག་ཙོ་ བྲ 
ིབོ་རྤུར་པའི་སྨབྲིཡསརྣམས་དགེ་བདུཧྤིབྲེམཧེ' ལྔ་མི་གནོད་པའིལག །སཐུ་བདུང་། དའད་སྲོའྲ ཡིལ་ོ་ལས། ཀལསྟཏཁ་བྲསནདཀའ་པོ ལ། །ཟཐུན་བའི་གཔདརྣོན་བཅྱོབ་ཡེ། །བབིསོོད་འབ་སའི། །ཤེསཁྟནཔའིརྫ་བ་ཟ ¡ 





ཟ་ 










༨ །ཧོརྒ་གྲི་མོཐ་ལབྷརནད་དྱ་ཧ 


བགསཔདདོ་གི་ལའིན་ལསྨ་ཐུབ་སད་རྱག་ཐོག་དྲབས་གསེའ་འདེབས་གློན་ལམ་སགསཉྱིས་དཐོབ་ བཏིན་བའི་ཆགམ་འདོ་ན་འོག་དུ་གསའ་ཁྲད་ནད་གནཿཿྱ་ཐོབ་དངེཿ དཔེན་སོགས་ལ་པ་ཏོན་ཤཾགླ་སྭ་བླཾར་ལ་འཅོན་པརྡ་བྲ་ལྷོ། 











ོ་དོད་འདུལ་བའྲིགིསགཞིབཟུང་ གཙོ་བོར་དྲོ འསུསྦྲ་ཧཾ། 





འཁུལཤདྲ་ཝེདབའོདངཚནྲ་རོགས་འོ་ ཡ་འདོནངན་བོའདཱ་ཤིད་བས་གནམ་སྐས་བགན་ས་སྲནྲ་དདོས པའི་དབད་ སད 


སཾ 


ཤཾསདབ་དད་བླ་ན་པའླབྲ་སངལ་པོག་ཅིག ཏི 


་- ཆེན་སསང་པ་འདུབ་བའེ་ལོའ་ཐལ་གདམས་གསའབའྱི་དདོམ་ལས། ིནཏབདཔའི་མའད མའདྲ་ཐག་ཉིང་བར་མསང སྦྱིར་ཡང་བོད སང རྟེགས་མའི་འྲྲོ་བ་ལྷག་པ་ པདྡ་ཉིདྡང་བས འ་དབུས་ཐོམས་ཅད་ག་དྲ་ཅིས་ 
[ཀཀང་ནཡ་བཞགདྱ ལསཅན་བུདངྲ་ཕད་པའྱ་དན་ལམ་ ཐབ མ་བོངོས་དུས་སུཏོག་གྲེབ་སཱད་ཿ རླཾའོ་ཅིད་ལ་སོགས་ཕོགས་ དང་རསྲ་རེད་ཅནྱ་ དདབྱའིན་ཅིད་གཉོད་ལཅདོད་གང་ང དསད ཉིས ༣ 
ཉླིངས་འཇེནཿ བབུ་ལ་བཙདམ་བླདབས་མཐའྲུ་ཧས་གིང གདམས་བླད་བཿ། ཀད་བག གོའ་བད་དཔྱང་ དྭབྲས་ས་ཧྷཾ་སལྡ་དྲཱ་ཧདསབ་ནྲཿ འཚི་བྲ་དན་ཅ་གཏེར་ཆོས་ཉབས་སུ་ལངོང ཆེ་གཅིག་ཐན་ལ་འཐོབ་ཕྗེ་རེབ་ ། ༣ 

ཁངུགརྣམསྣ༔ རིིགསདུས་གཏ་ལཞོས་བའླི་དའ་དབྨ་རམས དེད་སར་ཐྲུལ་འགལ་ནཐོབྦསདོ་ལ་བོཊ བམ་སཧད འསཅན་ཡོད་དསད་གདང་ཞིའོསཿ ཟི 





ཞིས་པྭ་ཙཱད་གཉེད བ་ག 





















༤ 





ཊཾ ཕོ་ཤད་ཁོ་གྲསཛུན་ ལ་བདྲད་ཅུད་བདྲའི 
ཏཆིལམ གས་ལ གི་ཡོདོ་ཏན་ལྭ་སྱང་བདཱན་ཕྲེད། 
རྣཝས་ཡདསུབ་བུང་གེསམཆོནུ་བའྲིམད་དབོས་བབཚོལ། འོནཏའགུསྦ་ཕྱནལསདན་གྲས་ཝུའི་པའོ་ལྲད་ཅོད་ 


ནྭ་དར་འྲ་གྲོ་དིདཔ་ི་ཀད་སོ། ་སགསལ་སོམཉིདང་། 


ཟི་ཐང་ཚད་བཟི་དདོག་པོ་བླ་འྲཐོག 


དཱ 





བཅོས གབོའཆསས་དོད་ གལཏེས་འྭབབྱ་ཀུད་བཀའ་བྱ་དད་བོདབཆལས། 





ལླུགཐུབས་ཉད་དད་། སདོརཏྣཾས་བྭ་ཐད་བགཀསབསསགསྦ་རུས་ཧམས་ཏོ་ངི་ སཱ་ཏོདི་རས་བླབསྭུ་ཧུར་ 
-དགེ་འདུ འདཱུན་རྲ གྩོ་དེས་ ལྭ་སྐམ་ཤུབཊ མི་ང ཙརྱོདཀྱི་སྐྱོན། 5 པོམི་ཁའྲིདུ་བླ་བུབ་བ། 


|.དབྲུང། _ ཧུན་ཏམ་དཏོགས་ཅང་བངངསཔ། ནོཊཕན་ཅུརས་གི་ལགབའེས་པའི་འྲབ་རོད། ཧྱི་དོད་ལྷགརྲོའཁོནཞེ་བཤག་གི་དན་ལན་ལེནཔ། 


གདཐིག་ད་ཏས་གསུམ། ཟིད ཅུ 


དོད་ཡིག་ག་ཤུན། བརྡ ཌཱ 
གོདགསའེཁླསབ་ཀངྒ་ནམས་ གསད་ཉིདྲ༔་པཤད། དད་ཟོམཆོས་བཟང་། སྔན་སུདྡ་ཤཱ་ཀ་འདོ། འི རི ྦ 
ཆི ས་ཟསླ་འཛུལ་གསད་ཉིདྲ བཤད། དོད་ོམཆོས་བཟད། རུན གསུང ཛུར ངེ 





སག “ཚན་དངཚབསཆྲེཆུད་ལ་གཞིགསེ་པ 





ྒབདསས་དངས་པསྱའད་པའི་ཉེས་ དྲལགས་ཡོད་བས་ཀཅན་སོགསྤྲསརིགལི་ ཅིམ 
ིས་འ་བསའད་སསའར་ རྨར 





རྭལཆོདུས་བྱརག་པ། མདའ། འདོ། ཟྲོ་གོངབྱོག་བསོ་གས་རཅིད། གལྟཏྱེབས་ནམངང་སྐནདདབཤོལ། གོས་བླ་བཛམ། ཁ་དོག་མ་བྱསར་བའི་དཀར་པོ།། སྐའགགཔུ་གཅན། པོའཤས་འདོགསཔ། ཉོར 
བད གྲི་རེང་། དེ ཡུག ། བོ་པ་གཔསོགས་ཞྱི་ད། ར་ཨཔརཔ་འཛགཅ སན་དར ཅོན་བརྔའྲས་གཏོགས། ཅ་འཱ། བརྡ གལ་ཟ བབརའུ། རྭ ནྲ 
རྒོན། གྲོན་པབུདན་ཆདལས་གོང་བཞིན་ཐེད། ཚོགས་ལ་ཆེས་གོསཞགཅགྱ་བུང་ན་ལགས་ཤིང་བུང་ཀང་གདང་བ་ངོས་པནབླཅས། ཞིང་ཛཱ་ཐོག་ལ་ལམ་བཅྱོ བོདོ་དུད་བྲག་བརལི་འཇུག ངོབདག་ལ་སྣེད། ཤེས་བདག ཊ 9 
ཁྭ་བ བྲོ་གང་བཅྲུགས །ཁགཞིང་། ༢ དལ་བ ནོདསཾ ཿཨ་འགྱེད། ཚསོགོསདདྱ་་གྲིསསབ་ཅདཔ་བཟང། རྩ ་་་་ ཞག་པེའོཉལལ་སོདཾས་ དྲེ 


ཾ ཞིཆནཔ་ཡོད་པཿྲི་ཟིད་ཅིང་། གལ་ཏྱེ ཐསབྱ་བདནབསབྱ་སློནམད་པ་ལག་འདོགམ་ཚདབནདང་བཅུས་ང་གཔས་བཀུས་ནམ་གཏོགས་སླའ་གླུ་ཐུརསི་བུ། གིར་གངགཞནགང་གི་སེ་ག་སགས་ཟང་ཆོགགི་རིཊ ཡའང་བག་གདོར་ཆོག་ཡུག་ 
¦ ༼ལྡ་ བི ལི ཉིད་དདྡ་ན་པའ་གངྱ་ཨ་གཏོགས་བིནདགད འབྱ དབོལ རོབ་གིཡིད། གསེ་མཔའཚར་གམ་དང་དགིས་ལ་ འོ ཡ་ ྫ དཱ ལབིནས་བྣེལབསགས་ཡིའ། ྒ ཏྟེཞ་གསུམ། ྣ རལལོ། ྫ སྟན་÷ | 









གསུམ་སྙྟ 
རམྲ་རཆན། 





[༧ཾཏཱཾབཞྭདདག་མ། གཞན་རཕསས་ལམཁག་པ པའི་ནག་ཆེན་ 








།དྭོད། འབག་ཕོདོ། རྩུྱརནོ། ཐན་མཚོན་སོགས་བཟ 


རེས་ 


གྱུབ་ལ་ཞེན་འའམ་རྡུདས་བའིདོཡ་ལྭ། གྲན ཚདག བད་བར 'པྲ་རཧནྷ་ཧི་དཔ་པ 
ད་ཕྲ རྣ་མོ་བརྣམཝ་ལབྣེལ་གཱཏོད་ཕྱན་ ནོ ཏཔརཾྙིལརྟད་དང་ཕུ་ ག་བཚོདྡ་དད་ཟྲ་སྐན་དགྲེ་ཤོས་ཉྱས་གསད་བ་ ཏང 
ས་པཞན་བཔ་བཏདནུ ན་དར གལ། ` ཕྱི ཕྱིནདབྱ་ཨད་གང་དདཔོས་དིན་བོདབཅེདྲན་བདག་པ་ད་ཤིསན་དད་བ་ཤེས་ད་དགྲེ་གོས་ལྲ་ངོད། གླིང་གྲ་འགྲ་སྲད་དདུ་རུ་འ་གོ། གོ་ཡོགསྲས་བཤད་གཏཔ་འདོར། 


ནནད་བའི་ནད་བྱ་པུརཚཾ་དཀྲརལ་ཆོག་ད དདགེ་བྲདྲྲ་རརསྦལིསིད་ནས་དརྲ་གེ་རེ། 


པོཔ == ༨ 


ཝཆུད་ཐོས་འབཏོད་བ 


ཤད་ ་ཡོསནས་དྲ་ཡ་པ་འྲ 





༤༤༠ རབ་ཚ 





ཧོད་བ་ཡད་ན་གུན་བསབ། 





ད་ནྱ་ཉནོ་ ཆབ་བླཅག ྷ ཤན་ཡྔརད་ས་ ཚིད དོ་བོས་མེ་ལེནཱན་མདོ་བྷ ཅེསྲ་མ གྷ པྩོ 
སུ་བ་གསའ་ སརྐ་མེད་རྣམཐུ་ཀྱང་བྷད་ཅནདུ་འགོ་བའེ་ཉེན་འཇུག་བས མྱ་བེད་ཅང་། བྱས་བྱ་ཐུདན་ཆོགས་མུཁང་ད དྲར 
ཕེ ' ངྫོ རི ཛེ 6 

ཧེས་རོའ་བ ྱང་ཀྱར་སྩི་ཨོར་འཕྲོས་བཏུང་ འའའ 


ག- བདུའྭ་རྷན་ཅ་།  གཞན་རྱཾར 


དཔད་དྲ་་ 


ྲུའདིད་ིག གཏོགས་པ པའནོད་བ་༔མ་ཐག་བྱ་བ 


ནྭ་ུབསྦུ་བྩ་དངེབནོ་ བཀླུག། དགན་བནྭགྭ་ངུཿ་གགས་ གཙཾགཙན་ཡི་དྲི་དགས་དད་ཉག འོ་སོ ཟུ པྲུདྲ་དས་པད་ ཆོགས ས་འདིར 


ཚམས་གཅོད། གོད་རའྲི་ག་ཆདྨ་སྣད་སོག་ 


ཅུདྲདཌད་མདྲོ་གུ བྱཅིསམཚགས་གཅོད་ 





= 


ངེ 


དཁང་ཟ་གོའ ཤོས སན་དཔར་གངཝས་དག་ཡོག སར 


དུད་འབདར་ཐགསྤ་ཀི་ཤད་དད འཆུད་ལམསའོས་་ ངུ 












ཐཾསྭ་འྭདོངཾ་ཨཱབྲ་ཐས། སྐདྲ་པལ། སྡགས་བྭའདབུངས་བྱ་ཧིརིགས་བངྲོ་ཐུལ་དད་བཅས་ཏྲོགལ་མ་བྲབུགས་དརྲ་དིད། དྲུ་སྭཛཱགདྡོགས་སཚམསྔ་ཚགས་སུམ་འབོན་ཚོྱདྲ་ལག་འགེལ། ཚོགས་འདོན་ཀྱི་ཚོགཉེད་ལོག་པ། 
བླ སཞུད་གདུ་བ བཞང ཅིག་པདབཀ་ བེ་ལྔ་ཅིབ་མགཤོང། སྣམངས་ཏེ་འྲནོ་ཁསླ་མབྲལ བས་ཤག་ཞས་བངོད་བདདགནསོ་མའེར་ངའདནྲ་གིདམིགས་རིམ་དད་བཅས་ཉོ་གསདྲང རལ ྱོརམདདད་དོ་མཐུན་བ འིན་པས༔ 
{ཨའདགས། བོད་ཆོག་སོགས་ལྱ་ཟིན་བའི་ཡོནྲོ་ཁི་ཨིཿག་ྱ་པརྡ་ནམས བྱ ང་ཇི།བསགཏོགས་སོ་་ཕིསྱལད།  དོགེ་འདུན་ཧྱལ་འཐུལ་བྱ་བད་ནྭ་དིརསྭ་ཀྲིལ་ྲསུའྲབོག ལག་གཏོད་ཀྱིའྱབ དས་ནམོར་བགཞད་བབགས་བསའ་ ^ 
ཏི གས། ་དགོས་དེས་ངུདཝ་སྒྱིཞཐུལ་གྱི་ཁངས་སུ་བཛྫུ། ཤ་བ བརྒྱུད་ལྭ་བབྲས་ ”” གཤིན་པོ བསབ་བ བཅུང་ཙིབྱ་ཁིལ་པའི་ལམ་བད་སྡེནོ་བྲག་གཉིས་བརྟེན་ 
] ཟུབཉི་གཟུངོགསུདང་བཅས་པའིརིསས་བཏན་བཞུགས་བར ཟློགས ཤིས་བརྡད་དང་བཅས་པ། ཏཾན་ཁོག་མའི་གུ་བདུད་གཙུག་གིཟབ་ག་ཏོདབ་མ་གསད་འདྲེས་ཀྱི་སླུབ་གཞུངབནུཐབས། རཾ 
|¦ ཧནམ་བྱུནད་འདིབསྡུ ནས་དད་བཅ་བ། དེས་འ ༣ སིས་རིཊཛན་ོས་གསམ་ཕས་སན་དྱིསགསཀཞས་གདོ་ོས པའི་གསྡར སསལ་མ ༥ཟྱ་ལས་བྱད་། | གཏིནསད་མཆོད་པ། སླབ་དེབཆེན་པོའྲིཐུགས་ཀེིད་ཐུགཏེ་ཁ། 





ཱ ངྭ་ཕྲུགྱ་ཧས་པྲ། 
 བད་འདེབས ཤྭོ ཤིན་ཆོ 


སེ ྲསགསྲསྲ|{ེིེང 


སྱད་བ དཱ་ལའེ་བྲ་ཀ 





རྣསསས། 


ཉིའ་གྲསུམ་ལྷ་བད་ཇ་བྲགབན་ 


དེངས 


(4 


ཚ་་ 


བསང་གསང་སྣ་གིའེ་གཀའ་སངྡ་རསྭ་ཅིམཆོད་གཏོར་དང་བ 
རུས་གཙོར་ཚཾརམདེ་མགོད་དུད་མགོན་གཏས ཉེས་གགབམ། ཝཱངཡ་ཧྱུནངྱྱལ་གྱི 





བཅབ་བ། 


རྣ་དབའཆུལྱ། 





བྱོརབ་ྲ་དགཏོད་པདགའ་ད 


དྭ ཆས ཊརྐྱིད་སྐེད་ཆ་ཚང ད། | 


མའྲིཐགས་སུང་། 


ཀོབ 














གླ 
གཏའ་ 


གཏཱཾརཱཁ་ 


རྣམ་ཐར་དྲི་ཡེད་མ། 
རྒྱལ་བམ། 
རྨད་ལས་དྱྱམ་ད སྤྱིབསྐུལ། 


གཏེའ་ཧེད་ 



















ཉང 
རའ 








འབ 


གངནབ་འབའ་མ། 


ཟགྱཏཾད་བླད་ིགོཏིདོལཿ ཕྲོག་བླུབ་འེམོླི ཙག་ཆི་བཀའུབབད་ འོས ཏ་གཏར་སུདརྣམས། 
ནྭ་དུས་གཏོར་གང་བྲགོགཏོང། ཉིན་ཝ་ལྕས་འྲབལ་ཐེགཁམ་རྐོལ་བགས་གདའགུབ་དང 


བབངས་ཉེ་དྲ་ལའ་གསལ་འ དེབས་སླིན་ྱདད དཔང་གིརུ་ཧྱུན། དུཔལྭ་ཝན་ཡ་གསུལ་མ། 
མོས་རྫོགས་ལས་བྱང་བྷ ན་ཐབཔ་དང་བཅས་བངི་ར་ཚང་། རྒྱ་འཕྲུལ་བློང་བཤགས། བཀའ་བྱཧད་ལདངབྷ་དེང 
༡༡༢༤ ༠༠༢༢༩༩༨༨ འརའབའའའ་མཚག་ ༤ ར་ར ༤ ༢༢ ༤བ་ཟར་ཛའལཨརསརོའང༤་༧ལསནངའབསས གང་བར 6༤ོ བས་འགར ཀཞའག་གཞལགསས་ས་།༡༦ = 





མཐང པཿ 
༤2 
པ་ རོ 


བོནཿ་ཧཱཿ 


དམྭད་པཱཿ 


ཕོ ༡༡༩ ༡༡༠༡ ¥ 


སག་ཧོན། 


བོསུངབཤགས། 
སངསྒྲ་ད ཨྱྱས་དྲ་གས་རྟ རྨར ཞྱིསམངད་བདྡ་རི འཚོགསྲར 
རིབཆའིབོརལརནམོའྱི་བགཾ་ལ 


སསསྱརཏ་ཉསཉ་ དྲྭ ག་ལ་བཀའབྱནགསརའ་ 
5 གསདམྩམས། སེ 





།༈"ྣཔ་ྨ "༥ ྨྣིིསྣ་ར་་རབོར། རློང་ཟློག་ རོ་བ བོ་གོས ཐོ་འྱ་རས་ལོས་འཇོད་དང པམ 
པལ ཧིབ དམའ་སྡིང་། གཏོན་དྲཾཡ། གཏོར་ཟོག རོརྙ་བློག ཚེའྲགགས་སགོས་ས་ཐའ་ཆས་པས་ྡོད་དད་བཅས་པ། 


མིན་བའི་གྭ། འགཞུང་གང་འྱོས ཁླིབུབསང་ ཿརཀས་དྲན། རྒྱནའུ་ཕདབགང་མད་ཀྱངའཆད ༨།ཤེཧྒོལཔྐསས། དམད་ གསོག ཤྭ ཧུང་གྲུ ུ་ཤྷཾའ གྱ ཤྟེདོལ་ ལ་ཡང བྱ གསལ་བའི གས དམ་བ ན༨ཚལེཾ 
7 ཛྭ, ཐི ཀྭ ་ ི་ ༡༩༩༡ ༤ 

༈འགྱིལོར་ ཚཱ དྲ་དཀ་ལ་གདོལ་འདེབ། བླལསྐུགསུམ་སངྡད་ད བ་དཔག གམ་ལ་འདབསཕྲད་དང་བཅསཔ། ཤནཾ་ལྭྭ ཚོགས་བརྒྱུད་ ] 9 
ཤུནརྔ གཏང་བ དོ ཞུ་དག ྫ ལྲའུདྲནརེན་བྱ་ད་དདྲབ ལསྦ་དྲེད་ དུ་འགྲོ་བདི་སྐབཤུཿ ཿ ལཿ དང་པ རི ཏྲ སོ་མ ི་ རྡ 


ཅཱ བོྲདལ་ཕོར་དང་འབེལ་བའིས་ཌི་གངའབོའབ། དདའད་གིཔདོབཅུན་གསེ་བཅུགཔ་དཔའོ ནད 
ླྲ }ྣ}ྣ}ྣཚཆནདར་ 


/ློ། ནན་དུམ། ཡདཟཱོག བདེའགསཨུ་ཧན་ད 









གདངས་ོ།། 


མཚན་བརྡེད། 


སུ་ཇདཔརྣཊབྱ། ཆེན་བྱརཆེནཔོའིདུཿཆིནརདྡ་ནནམམོ་མྲོ་བཡིན་༡ང། རྟད་བོ་སླ་ཁད་རྱིས་གོད་དངཏེ་རཟ [དྲུགདད་བྱན་རྒྱན་ཡེད་ དཔ་དགེས་སའའདྩཞ་་འོ་ བིདབད་དྲུས སྡད 


རྫེ ཤོད་ཤོད། དུངྱ་ཆོམོ་གོས་ོསོ་བཅསདོདོང་འཐོ་། གཞམ་གདལ༔ 


གསུལ་བདབསཆ་འདབ། ཚ་གུངས། ཆེ་གུགས། ཤིཉིང་། འདོམས་3ེདྱབོའ 





[)%] 


„=: ཁི རཿ 


རྒྱས གཏོང ཚོའུཁ་མཆོད་བཞག་བཅོ་ཝེ་དད། རོ 












༄༅། བབཟ་མུ་བཞོག་པའི་ཅོས་བྱཾདདོ་ནས་བྱརུ་གཉིས་བདྡདསཚོནོགི་དྲ་ིལ་བཁོརོ་གསུམ་སོ་བོའོ་བས་ནོར། བཀའ་བྱཅོད་གསུང་ཛོགས། ྩོབོ་དགགསམགང རྒྱམ་གཏོད། ཆོ་འྱུ། 
གམཐོད་སྤ་རི་ ན༥སའ་ཤབ་ ལྲ སས ཆགས་ས ལྐས ཀོ ༡༤ ལོ ༡ = ༩ ལག ཧི ༡ ༩ཁ།ཀ ས་ཁར བི་་༡ོ བཁའ་། ག་བར 3རད་ ཟི གྲ 
མཐོད་ཨྭ་རའོ་མནཞག་བཅོ་ཝའི་དེ་རུ་བེ་དའཚི་མད་བཀེདོ་བད་གོང་དཀར་རྫོང ནས་ཡུནྭཏིྷསཱདུག་བཤ་དོ་སབ་བདུད་ཅ ་ྱའིལ་བྲ་རུལ་ཚནྲ་ཧི་དྲ་ཁེལ་བཁོར་ལ་བནན་སྔ་རོ་ཚོག་གངྒྱརས་བྱིད། ཧོརློ་ཟ་བུད་པའི་ཉེར་དྭག་ལ་མགོན་པ་ལགསྣ་ལྡན་སིམདེཔ་གཏེལ༔ 
ང་པའ་བྱརའ ཅོླ་ཅུཔ་ཐུ་གས་པཟརཨད་ཅླིག་བལ་བླསྲ་བྲ་བུདས་ཐོ་བའ འབྩ་ངད་རང་ཤར་ཐུགསྱིཉོག་བེད་ ་གགསནས་མ་བླ་སད་བའ་བད་བ དུས་སོར་བཞག་གིཚོག་དོན། འཁོའ་ལོ། གཏོར་མ། ཛྫས། _ བརྙན་སྨྱུབ། ྱོག་འནནྣལླ་ [ཱ དག 

རུ ང་མབ་གྲ ལིོ་གསའ་ =; = གཞྲི རོ ཛྭ ཛེ ྲེ གཿ 

ཌཱ།པ་མེབ་ལ་ མདུདའ བཙུགསལད་དད།  ཉོདྨ་བ་བྱད་གཅིག་པའི་ནངདུའ བལོ་བོལགྲེ ཉང་གཏོང། མཁད་གགསནམ་བླད་དབ བད ོ་ ད་འྭ་བུམས་མེད་བ་དབནང་འ གྷ གཏད་། སྲ གོད་ག སལྱ་ཧི་ལ་ཕིན་ལ་སླབ་ཐབས། སུགས་ ༡མས་¦ 
ཡཱ་ལྡནབ་ལའདྲ་དཱའྱཾ་བདྱཾ་ཁི་དབདྲ་གལ ནོ ། ༨ཟིོུབནདགྱག་བཤེས་པགོས་འབད་ བྲ་རན་བས་ཐ ཐོས་ཤིང་ཞྲུན་ཐར་གཅོད་ ཨ་ག ཉའ་ཁ་གང ད་ཡད་རུང་བའི་འཤིས་འཛྲིན་ཐམ་དང་བ བཀའ 

ཛ ཤྱ ཧྒུད་ཡུན་པ་གཤེནྣ་རྗེ་སོགས་དད་གངམས་3 ཀྱིཡི་ད དྲམ་ ྲལ་བསྟན་བྷ་ གླུ་བཚད་དུ་ཐང ཨ་པྱ་པེད། ཚོགས འདོན་གོང་གསལ ལྷ་རམས་མང་ཅུང་འཆམ ་བར་མདོན་ཞིད་ཡང་སྱིན་བདག་སུགས་ཀྱིམ ཐྟཿཾ ནོ་གསར་འཕར་འཛུགས་པའི་དབྱད་གཞི་ཤརྩརི་གཉེན་། 














ཙུ 5 བཱ་བ་ོགསྦུ་གིངཔ་བཅུགིན། །དི་ ཡད་གསུམྱ་སིས་མཚོན་བའིའརཔ་དང གཏྭ་གསྭ་བད་པར་༔ ར་སྡེ་ན་མངའརྡིས་བརཆེན་དད་། འབྲི་གུང་ 
ཏེའཁ་གང་ལོས་ལས་གཏེབ་གསུདྱ་གྲིའི གསར ཚད་མི་བཞིང་། ཁྱདཔར་སཱང་སྲག་གོང་གསུམ་ཅིགཏེདཆོས་བཅམས་ཚིས་ཉུ་ཐོས། དེག 







༣ ༡༨, -- ༨ ༄- 
བན་ཡད་པའི་ཆོསྱ་ཏད་སྲངས སོས ཉམས པའིཟབ་གཏརབྲགལ་བད་ ཿཉམས་སྤུབདས་ཏེ ཊལམཾ ཚོག་ཐུནྲ་ཧི་དཔུས་ གྲུབ་བསླུབ་ པའའགས་སོ། དྭ་ཉརྦ་ཐོས་བསྔམ་ིརིམ་བླ་བདདོད་གྲོང་གོབ་མགས་བུད་ནླགམ་དུ་རོསསེགསྱཉིས་ཐིག་ ྭ 
འདག་བཤད་ནིག་བཀྲོལྲི གྱི་བརྡ དེ་ལའདྷ་ཐེག་ཏྲུགུརྲརུལྱ་ཧིས་བླག་བྲ་༡རལི་གཟོན་བ་མས་ ལ་ཆང་ལས་གགསྦ་འི་ ཉཔ་གནྭ་ཏུའྱ་བཾ། དེས་ཀདགྲ་ཝཾགན་གནནས་དྲབུརྷ་སྣསྭ་ཏི་མིག་བལས་ལ་མི་གནོད་ཅིད་འདུསམལུན་འིདདུ་ ས་པའ་ཐྲབ། ¡ 
ང༽ ༢༡༤ ༣ བྲི ཛི €) 


2 


ཚུལ་པའབད་བར་འོ། བགླ _ །བད་འབུད་འངེ་ལུགས་ཉིན་ཞུའྱ་ཟེད་བ་ལི། ཕྱཾན་ལུས འོ རུས་གདས་ཅམདཔ་ སེ་བུ །དབ་བཅིལ་པྐན་བདེའྱི་སད་བརྒས་གྱུན་ཅིག །དེབ་འགའ་ གསུ་ཟུད་འཇུགསར་བྲགོད་གསད་བའི་ 
ལམ། །རྡོ་རྡེའ འིཐེགཀུན་རེའ་སོནྡ་རོགས བཅེ། །ཆོས་སླུའིའངཞལ་གངེནོ་སུམ་མདལའུསྨ་གིད། །ཏླིཟཱས དསེའྲིའིགྱདཊབཅིག ༣ །ཚོདབང་རིགད་འདིན་ལུསཀདཀྱིལ་ཞཛེའུ །སྲབཔརྡེ་བརྒྱད་ཕྲུང་མད་བཅས་བརྣམས། གདོད་ནས དནལ་ྱབ་ཡིས་གསྟན་པ་ 


༽ ༄ 














།དེ་འདིནོ་གཡོ་ཝད་ུཿ ྱངས་ཁུར་༢ ཅེག ཅམ་གངར་དས་གསད་དྫོརྦ་ཤིང་གི་ཐིམས་སུ་བཅའ་བའི་དེབ་བཞིག་དགོས། སྔརྡརཱསཱབ་དཔན་ཆེན་པོ་གཙོ་ བོནྲ་གུད་ང ར་པའྲི་ཧཱིཚོགས་ཀཱིས་འབད་༔ 
ཡཿ ཤྣེ་བཤིང་པོ་འྱབུག་གིལ་བུམསྤརི་ བའི་ཚས་ ལྔ་ཉྟགབབྷཱཿཚམཤཉིའཝུབདྦདཐོག་ཧོར་ཧྲི པེན ཧུས་སྱན་བའི་གེ་གེབནི་གནས་གསུད་བ་འཇུམདབྱདས་3 ྱེ་ཀྲིས་གྱི་རོས སྲས 


༢ 


= 


ཏོབཱ་ཡཿབྱཟུན་དང ༔ ཟྗཡོ ཟླག ས་ག ཀཱ བཱ 


རྲ་རིསི་ཉིའ་ 


=“ ད་བཅམ་པ་བག་ལ་ཏལ། །ཤེས་ངྷནྲ་པིན་ཧེད་བ དངུས་འགསཿ 









པའ་བའེ་མཆན། 





རྣུག ཞི །ཧན་མད 
བས འྷལ་གྷི་སིན་བཟཉམལེད་ཊ་ྱིརལ་བཞསམཚནྡོའི ཡི་ད 
ཐདཆདོནདུ་མཛད་དེ། དབུས་འགྱུད་འཆུདནྡེརེས་སྦ་བའིརྟན་ལམཚོགགི་སྦྲུལ་པ 


ཤངྷ་ཆེན་དེ་གཉིས་ལསེགས་པའི་པརྲགུབདམ་པྷསསྭ་ཅིས་བྷསནི པཉིཟླ་ཏྟེར་ 


འྲ་ལུགས་དབནམ་ཆོ་་ད་འབེལ་བན་གྱུའ་པ ི་ིག་བའྱིཚུལ་བཆོག་དམན་བདཔ་མོཐབླ་ཀད་ང་། 


གྲགག་སྙན་སྲིད་པའིི་མེད་རབ་བབད་ཐས་གཙད་གྲས་བརྒྱལ་གྒྱུར་ཅིག „ ཟ་ཨཱཧུཿཧཱྡཛཐནཱ་པ། 
ཡབས ལདས་ཕྱོངས། །རབ་དཀར་འདུས་པིའིཔད་ཚལ 





།གནགསྔམ་ཤུད་བའེ་དྦོཚུགསཆེར་རྡེམ་ཡང་། 
མོས་བྲརང་བདྱིོདོ་བ་གཉིས་བྲབད་ཚུར། །བགེ་འདོ་དིཝསས་བཅའ་བཀྱི་ཕགས་ཀྱུ་ཡིས། །དུལ་བ བའྲི བིར་གད་ཟད་འདྲི 
བསྡན་བའྲ་ངོས་པམྲ་ཤིས ཀྱངྡརེད་ཞིངི་གདུད་བཐ་ལུས་བསལ་བདྲ་ཟུས་བ་གང་དས། 
བའྲི་ནབབཆངྱུབའིརལ་བཅུན་ནསཆོས་ལི་འཁར་འའོམེ་པ་གྲསུམ་དུ་བསད་ལ། 

གསལ་དྲ་མཛེད་བཅྲ་རྒྱན་མ ཏམས་ཐ་པོད་གདས་ཀྱིན་བས་བླད རུ ིསཁསཆོས་རལ་ད་འཛད་་ྨ་།མས་ ད་ལ་བ 
འདེགྷཏན་ན་ལེངསྭ་སྲ་ཟགས་པའི་སསྦ་རས་ཏི ཀི་ལྟན་བ་ནིདམ་པའི་ 





།ཌྫོངས་འདེརང དུརླདྲིག་གའྲ་ཚིས་ཐུབ་པའི་བརྙན། 1རྒྱས་ཡཛྲད དཱ 

དོནལོ། །ཞེས་ཤུས་པ་བརྡོད། 
ཆོགས་གཉིས་༡ི་ཟྭབུ་ཐུལ་དུ་བུདྲ་བབསགསནས་བོག་མིན་དྲུབ་ཡེད། 
དཐགས་ལའ་° ཉན་ཐོས་ཆེན་པྣ་ནམས་ཏིས་བཀའ་བཛུ་བརིལ་བ་ གསུམ་¦ 


བའི་ཆོས་དངུའ། ་བ་ལྔ་བད་ད དགོས་པའྱི་དུམཚནྲ་བིས། 


== ཚེ 


སྒེ ༼བྱཅནོ་བཛི་ོས་གྱིས་ནོདྲམ་ པའིཆོས་མཆིད་ ་བཞེས་བྲཤཱི ཇོ [ྱཾསནོ་ཞོག་བཞེས བགྱི ཨུབ ིཛྲིིདོད་ལས་ཟིད་ཅོངོ་ནན ཏནྱ་ཅོད་པའང་ལོད་བཅི་བར་དུ ་། ལས ེདལཞན་ཏནྩོད་ཕའང་༈ 
ཆེང་ན་དག་བའྭེ བཆོག་ཡད་བཞེས་བཀོ། ལསྦ་གདྭ་སྭི་ཕད་ལྭདུན་ཏ ཏནྲཱ་པད་པ་དགྱྭ་ཡངཡད་དད དྲེན་དལ་པཱའ་ཆོས་ཞིག་པཞེསླ་བའོ།། ཞེས་བའི་དེ དེན་ལ་དགང་པན་ས། འགོས ག་ལོ་ཐམས་ཅུདུ་སྭཏྷནོ་བཡདབབདྱ་རེ་བས། དྷི་མྫར་བོད་ཡུ་ ཡུལ་ 

¦ འདི་བདཁ་བའི་བསན་བ་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་རརྱ་བུངནདྲ་ཊི། ཐིག་པཆན་པ་གསང་ཕྲགས་ཀི་བྱ་ཡན་བནི། དེད་སད་གི་བྲདྲ་བབས་ཐུང་ཞིད། ཞེས་གསུངས་ལ། འདྲེག་མེ་ལེཆན་དང་སྭག་ལ་གཉིསྦྱར་གྡ་ད་ངོང་བའདུས། ལུཁ 

གཉིསྤོ་ཀྱི་ཞལ་བཞོད་ལ། བཿན་བའི་གཤོམ་ཡིན་པས་འདུལ་བཉྐར ༈བསན་བའི འི་བིད་བ་ཡིན་བས་ཡདྱ་བིའ་ཏོན། །བྷརན་བའི་ཧིངྱ་ཨཱ་བིན་བས་གསང་ཐུགས་ཏྲོར། །ཤིསའྱབུངབས། དྷི་སད་དུ་། ཇེ་ལྟརའདོནི་ཤོང་རྩགཙོབོ བ་བ 
རྣུག་པར་འབལ་དད་ཀུན་བདོན་གཉིས་ི་གཞི། །དེ་བཞིན་དམ་ཆོས་ཚོགསླནམས་ཐམག་ཅད་ལི། །གཞི་དངྱར བལ་རས ཤེས ཨི་རག ཞ་ལོའྭབས་མཐའ་དགབྣམ་ས་པར་འགྱུར་བ་ ༥, 

།ཱ ཅཱ སདསྦྱ་རསྭ་ཉི་བཿད་པདེ་འཛེན་བའི་དགེ་འདུན་ལའགསུ། དགེ་འདུན་གྱིར པྲནཱམསྭ་འིཆས་གཙང་མོ་གཙད་གྡིརེས་མུ་འགྲོ་ཐེ གྲབྱེད་བརས་ [| 


༨ 

















༣ ༣ ༢༨ 
ཐད་ཧི་གཅོ་བྲ 


དྲེ ཁུདབརདཔའྭཔཉམ་མོདོདགའ་བ་བཟ་དུགས་ོ་ལོ་ཡདཔའད་དོ་ལ་བནོ་བྱ་ཆོབསོ་སོ བླ་རིབངགཏིཿ 
ཡཁན་ཆེནྲ་བོ་གསལ་བ་ལག་འདུལ = ཤྱོས་དབན་པའི་ 


མོ་སའོ་ཐརཔ་ལ་གཙོ་བོད་འདྲོར 
ཟྱ་ར་པས། དུས་ཏིདབད་གསརགླེ་བོང་ཅུད་བའང་མ ད་འྱ་པད་བན། ཅི བུལ་རྲོདཟགསབའི་དལ་སདང་བོག པ་ད 
བནམདད་བབང་འདུ་ལ་བའི་ཀུནཏུ་ཐད་པ་ལསམ་འདས། རུས་བཁོར་གེངོ་བའ 


བན་པའི་གདསྣརམས་སྱུ་གབཔ་ 
ཆ་བདདདན་བབདོབ་ཐམས་ཅད་འཛུལ་བནས་དྐཀད་བཤད་བབཅོམགས་ཀདུམ་གཏིང་བདང་ཟངབཟདལགགས་པ་མབ་བའི་ལོད་ རརས་འེ 
ཆན་བྷོཝ་གཅོག་གཟན རིག་ལ་བརནསཉས་བུ་ག སུམ་བླ་བློ་ཧུངས་ནཱས་འཁོར་བམཐའ་དགུ་འབ 


འཇིན བླག 
འབུང་བའྲི་བས་སྡམ་བཟུམས་ཅད་ས་སྲེབར་བཟཚན་ཏིད་བ་ལ་བཀོད། དཾ ཧཿ 


ཤར་བྭ་ཌརྨཾ་གུའ་བ་ཡཾའྡའོ།། ཤེས་བྲ་གས་བདམཛད་པྭ་ལརྨ་ཐེབུ་གྲིམ་ཐར་ལྔ་རུས་འཇུས་གིས སཉམསྱ་ཨུ་ལཾ ན་བཞིག་དགས་བས། མཁའ་བགློབ་བབད་བརྟན་ར 


ཐུབ་བཏ་ལདྩས་མུརོགས་བ ཅོམསྐ་ཆེན་པྲོ་ར་འོད་ 


དྲཾ་བོ་ 


ཤཾ་ཧུ ཞཌྟེཾས་ལ བརྙཾནནས་བོད་ཀི་ཁམ བམས་འདིའེ་འདུལ་བའ བའི་བྷསན་ང ན་པ་ཉིག ཤ 
ཧོང་གིས་བསྟ་༽ པའེཞབས་འངགསདང་ཚོ རཚོགས་གསག་གརེད་དུ རུ དྭགས་དུ་བྱ ཤག 
བའ འི་དགའ་ ཡྱ ་ཐུཐ་བསྟནཱདྲབ་རྒྱ རྒྱས གླ །གྲགས་པའ འདུས་སྲ་འ འད དཉིདྲོཀ་བཟཾསྭ་སུ་ ་བཅའ་བའི་རིལ་པ། [ གངས་དབེ་དབད་བ་འ བ་ོདེ་བྱ་རལ་གྱི་བཞལ་དབེན་གནས་བས་བྲ་འདུ་ཐཚས་ ཅད་མྱཾན་བདཅོད་ཁ་བཅན་བེ བས འདུལ་འིམས་གཙོའོ་ བཔད་བ 


༽བཏྲོནཿ 


ྦ 


རཿ 
༧ 
= 























ཱེ ། དུན་ཀྱ་ི་ སི་སོགས་ལ་གདྲོད་བར་བན་ཆད ཡོད་མེད་ལགས་པན་གག། 





བཅ་ཐིགཆོ་རུད་གནད་འདྲུགཔ་ལ་གཞི་བས། 
མས་སླ་གང་དགོསབབ་།་ར་གྲང་འགཔ ཁྲབ་བ 
¬ ལོད་པའ་ དངེས བཾ 


མི་ཟིན་པམ་འེན་བླརསསྭའབྱཏ་བུདབ་བླསུབྱངཱ་གཙུགཅད་ཧོང་གི་དགག་བྱདང་ལྡུདྲ 





དྔ་ལྲུ་པྲ་རོམས་མ་འཇུག། 
གསར་ལུ་གསབ་ཚང་བཆོགས་སུམི་འདུག རྩ་བུང་བོ་པྲ་ཚོགས་ནས་འོདས་པའི་དིས་གསདདུ་བཅུ་ ཇསཔ་དགུ་བངན། དག་ད སས་ཏསག སག 


ལྡོ་ཝན་ཤིདོ་ཨྦདཱནཱ་ཧྱན་ར་བས་ཚད་བར་དགོས་བ་སན་དད་བྲད། ཟླ་སརྦ་ཤཱགས་ན་ཐགབནས་བཟུང་ཟཱ་ 


ིག་གཉིས་། 


ས་ཕན་འིད་དུང་སོ་སའི 





¦ ཁྱ 


| 


པ་ད ེ་གོིོདདོ་དཔ་ོ་ོོོ་ཀ་བོ་འོསོ་ོོ། ནབྱོརྱ་བུད་བླ་རིང་བྷ་ནོམས་དདྭ་སོད་འ་ནྲ་བུན་བརྱ་ཧིད། དགའདྲུན ཟོསོ་ཅོདོོབོམོ་པྲ་རོམསཀྲ་པགིརོོ་དཔོན་དེ་ག་ལམ། དྷྱ 
ཛ. དྲ་ུགས་ཧི་ངག་མགོས ལྷ་མབཝ་བ་གཞནདག་ོདོ་དའད་དི་ཕེར་བོས་པ་བྱན་པའི་བཤར་སྦྱང་ལ་བཅོན་བདྲ་བས ༈ གོའ བ་དམ ནོ་དོས་ལོ་གྲམ་ལ་མ་མཐའ་བས་པའི་པོང་དྲུ་རུད ཆུད་པརོ་ྱོད། བཤལ ལས དྐར་འཚབ་མེདནབལ་ 
ད་བྱས་ཞད་བཅད་ཅནྷ་རམས་གཞས་ནས་དབུད། དགེ་འདྲྷལ འྱ་ཅུད་བ་ལྔ་གམསདཐུད་གསུམ་དད་ཐམ་བོཝུདྲ་པད་ ཉེས་བས་སོགས་ཆྩེ རུད་དད་བསྟན་པའི་དགེ་འདུན་དད་གད་ཐག་ལ་སོ་སའ་བཤགས་བསྐདས་སུ་གྲད་བབ ཤེ མཁནཟླཐ་སེག 
རར དགེ་བདུན་ནོད་མེ་མདུན་བའྱིཉིན་ཞཾདན་འདེན་པ། དན་ལན་ལནོ་པ། ཕུང་དྲ་ཀུགས་འོ་བསེགས་སྡུདས་ནམ་གཞན་དུ་ངོ་བསུད། བྲནུཚུན་ལག་འདེས་པའི་འཐབབརྩོད། དས་མཚོན་པའི། འི ཌཾ 
ཧད ཟབ་པ ྱ་ད་ིབཟངོ་གདད་གདའ་ཤ་ཆདདད་མཁན་སིངབ་དབདདེ་མ་ཉེད་ ཟླ་སླང་སཾགས་ ཉྱྱིད་བོས ་པྲནམས་མ་གཏོགས་དག་འདུན་སྤིའི་རྗེས་ལ་གད་ཟག་གིས་ལོད་ དོས་མེ་སྫོད། པེསྲང་སེ་གྱ་། 
ཀྱད་འདེས་སྤྱད་འབྲལ་ཁ་སྤྱི་ཕད་ཕྱེལ། ` འབྲབ་བྱེཏ ར་མཁོའི་ཐེའད་ཟ་གཏོགས་ཞང་བན་ཙོླསབའ འཚོན་འབུནཕྱད། སྐ་དམ་ཞིང་ལས། དོད་བའྲོ་འཆོ་སྐོད་མི་བེད། ཚོར་མྱི་ཕིད་དད་ཆོད་དད་འགྲོབ། 


༡29 






སྔ་མྭས་ཆོར་ ཚད་དགུལ་བཅད་པད་ཕཔྱཿ་ 








| ཏི: 8 ཏ་ ཅུ 





[ཨིསྔརཾ་འཱ མ་གཏོགས་བདྲའ། ཟས བའ 
ཤྭ འི་ཟུག དབད། བེ 


ཉནབཀའ་ཅིད་ནས་གཏོགསཤོ་སའི་ཕིས་ཁ་ཤག་ནདྲ་གིད་གསེབྱ་མི་རད། 











དགསྭའས་གསྭདཱ་གསླ 


ཟྒེམ་ཐྲག _ དྲཐད། གི་དེ་། ཟླ་རེད། ཁ་ཤའི་ཧཱམ། སག རི 
ངེ བས་དབ། 


གྱ་གྲ ར་ 


སྐད་རྒྱད་གཏད་པ། 


ཀྱཅོ་འདོན་པ། 


ལས་ག ཊུ 
པ་བ 
'བདོག་བ་ངོ་ཞེསན་དང་མ་ཤེསན ཤིསན་དགྲེ་གོས་ལ་གཏོད། 


གསོགས་ར་ཡེད 
དྭ 


ཀྲེ ཁི གས 
ཀོགས 


ལཆོངས་ཆུས་པ། མདའ། རྐ 









ཟློསྐ་དན་སས་ཐབྱ་ིདམད། དོན་ད དཾ 
. གོསཁདོགམ་བརྒྱུན་བའོ་དཀར་པོ།། སུཅན། ཕཤྲ། 


མིད་གཉེ་དོང་དདྲ་རུ་གའོེས་སང་ཕོགསྲས་བཤད་གརིའ་འདོར། དགེའོ 
ྭ _ ཧེདུམ་ལིན་པའྲེབདཤེད་དད་ལུན་ཅིགཞག་ངུ་གོད་པ། ཚུལ་འཆལ དད 
གགདཅར་བྲགགས་པ། གཤན་བསྲ་ཤ་བདྲ་བོདགས་དབྲ་གདཆ་གཡའ་ཁྲབ། དགོ་གག་བབལ་བི་དགོས་དའདདོལ་གཏགསྲ་འདགའབྱར་བུདམདམི་གཏོང་། ཟོའའེདས་ཨུཏལ་ནོ། དུད་ྲགོགགི་གལ། ཚོས 


རྡོ་སྒོན་བཕཾན་པ། རྒྱན་པོ་བགྱེད་པ། མེམདས་ཚོགས་སདལད་ ོ 







101 












ཧིས ༡ ཛེ 










པཿ ཡ་དང་དད་བདའི་ཏོལ་ཟུབ། ཤཞུན་ཅྱིསྐན་བརོད་ཅིད་མཚོདནས་དྲང་བ། _ ཱོཾ་ཐནྷ་རོནྱ་ཧྱིཕྷོག འདནོགཊགས། ཆོས་ཁིབྲ་གོབ་ལ་འུད་བའི་གྲན དགདམའ་འདེབས་བའི་བཞད་གདོ་ཅོགདྲན དསྲ་ཟོ་གྲ་རོདས། 
ཏི ་་་ི ༨ གཛུའ། ོད ོད ར་བ་དེ དཔག ༤ ད་པ འི་ུན་བསབ་ད ག་དེསྦ་འིངོ་བདག་པ་སྡེད། དྲེགས བས་པས 
།གཞུན་དུ་མོད་པའ་བཞི་ཡེགས་གནས་ནས་དབུང་བད་འོན་པདྱིརུདངོས་བསན་དང་། གཞན་བདཆད་དད་ དོགི་བས་བགོས་བདོམ་མེད་དུ་སྣད་བེ། འཁུག་གསྱ་ཞུགས་བ། ཞིསས་གོགས་ཡེདཔའ་ཏེདྲུས་ཡིན་པའྲི་བུད་མད་དད་གནས | 
ཅུག ཉག་བྲདམསདདའྷཱ་སད་ཐ་དད་ལེ་བདུག གློ་བུའདྲུ་ལ་གས་བདའབ ཉོ་བུང་བ་ལ་དགཔྣངརྫོང་ཞེད་གནས་རལ་དང་རྟན་གེསོ་གཡོའ། དག་བ རོའི་གཟས་དད་ིམ་བ་ལཆདངཆད་དདོལོ་ཅིར། གྲིང་སི་སྨྱེལ་བུ་འཚང[ ཛི 
ལྔའོ བུལ གཞུན བཤགས་སོ ཆོས་གོས གཅུམ་གདད་བ བག ནོ་གས་བརབཅོད་ ད་བདོ་བ་ལམ་ད དཱ ོད དབད ཚད་ལསྭ་ཏུག་ཅིད་དོག་བཟད་བརྡ་བིད་བའིམཆོརཅུསར ཡེ 
(༢ གནོང དཔད་གསགད་དང་འད་དུ་ྲབ། ཆོ་གས་ུ་འད་བའཆི། དུང་གྲརི་ད་དན་བགོག་གནོ་འར་བདདླསད་ྱདུ་བབཏ་གས་ཆ་ཡ་ཀསཅམ་མདས་ཤིད་། རྱོད་འཞ་བབདད་ནཔསྱོརད་ིངྲས་ 


ངོ 







དི །མ་བྱ་ཕགས་པརྱ་པོད། གལནམ་དང་འོངོ་གཏམ་སློབ། ཅོག་པ་དང་ཀབ་ལྷ་ཕེ་བ། བཞད་གདྲ་བཤོདྲ་མངོ་བ། གཉིད་ལགོ་བསོགས་ཤྲོ་པེད་ཅིང་རོགས་བའོརྡོས་སྔོད་ཀི་རམ་བདེགས། ཟསྭ་ཀིལཅགཅོག་ | 
] སིི ཟྣ་་ག་པ་མགསའདུལ་བདང་འགལ་བླ་ཚམས་མི་པད། ཟྱ་བ་ཤློཐུརཾ་བཟྱུང་ནམ་གཏོགས་བཛྡེབ་མོཆད་བརམེ་འགྲོ། འ་སི་བའ་ཚབན་གཞད་དགྲ་དད་པའྱི་དོདོར་ལ་ྱོལ། དགེ་བ་མ་ཕདད་རད་བྱ་བིས་ང ཁྲིས་པ་དང་ ང་སུད་པོཌ 

༥ གལྭ་ཏེ་དམིགས་བསྱ ཀི་དགོས་པྱ་དུད (ྱུད་ན་དག་འདུནལ་གནང་བཟྲུ། ནད་པ་དངུམཆས།་བའྱ་པིཧ་བདག་རང ཤཾསྦཾ་ཐོསྲ་སྭུ་ཾར་བ་ཡིནོན་ས་གཏོགད་མཚོ་གས་པོ་ བྒོམེས་ལྟ་གལ་བལྟི་། དགོས་པའིདབད་གེས་བྲའོ་དུ་གྲགོ་པེར་འྲོར། = 
ཡད་མ ཧོགས་ྤྱིའི་ ཟི་ཟྭས་ཁི་རོ་རོལ་དྲ་ནལ་བི ལམ དགེ་འདུན་བཞིརྲ་བདྲས པལྭ་ཝུལ་བའི་ཛོས་གོས་གྲུསོདརྱ་ལད་བཟེད་ཕྱ་རིད་དེ་དག་མད་ཅིང་སྲབ་ཕིདུས་པའི་ིས་ལྷ་ད ཧྒན་རིམ་བཞིདེ་དགྲེ དོ ིྦྱིག་སྦྱིཿ ཕྱིན། དགེ་འབུན་དྲ དཡོངོས་པ་ཡན༔ 
ཆད་ལ་དུན་རྭས་མྣུམ གོས་ཆས ཨ་ཆེན བགོ་བ་མར་ལཱའཅིན། དགེ་བར ཁ་བླྱ་བརུཆ་བཏུན་པརྡ་ ན་པརྔརོགསུམངོགསོི་རཱེད་བྲམཉམ་ང ོའྡ་ཐོབལི་ཐོབ་འདུལ་བའི འི་གཞུང་བཤོན་ཤྲེརུ། ཆད་དོ འཁ་ཟས་གན༔ 
།་སདམིུཊ་པརོགས་སུམ་འདུག། རོག་བཙོངོ་སོདསྲད་དན་པའརསའ ཡུས་ལ་གས་པརྩ་ཟས སནས་དཀོནམཆོག་གསུམ་གྲང གིྗེནཤི་དུང་དང་དགེའདུན་གྱ་ཀུན་དགའ་འབརའོ་བགྲོ། ཤང་མཆོད་དང་༔ ལཱནཏྟ་མཁར་ལྔསདུས་མགོས་མ་གཏོགས་ཚད་ཀ་ཕིང་ 


ལ།༥༧༧༡༥༣༢༠༤ ༨༢༤༤ ༢མཚ། ༡༥༠༥ ་ ༠ 





















|བགྲུལ་གིུད། ངསུསུུད་ ཆོག་གྡིགསྱ་ཉྲིངདས་དེ་འ་དོབ་གྲོ་བོད། ནད་་་སོས་ནབ་དདྲ་ལུལྷ་ཉྷཱོནྫངས་ལནྩོ་ར་ོད་ནོར་ཏོདོ ག་ྡིརཾ་ཡཱ་འབགས་ཚོ་གྲནོ་བཅབ། མད་ཀྱང་ནད་པཡུཿ ཉན་པས་ཧེས་ 
་ རྲེ གཡེག་ཟས་གསྒོ་ཅན་བགོསྱ་རིབ་ཕར་གདགས། ནད་ཝས་ཡོད་སངྱ་ིནྐད་དགེ་བྱད་ཧྱི་པ་གནོད་བསལ་འགགོ། གཞནྷ་ཅྱི་ལི་ཝ་ལཐུག་པའི་ད ཐི འ པས་བ 
།བུད་མི་འཛེགས་བའྱི་ཉིན་བྱ་ིད། དགོན་བནསྱར་ ཁྲ ཊོ་མིརྦ་སསགསདང་ཏཤ་བ་སོགས་ུདད་དགག་བབ་ི་ླ་བ་་ཟད། དྭབུན་གནོས་དགོག་དྲ་ ཤས་སྦོང་ནོམས་ཨ་རཱག་པདད་། གཙོབོའ་ངྫུད་ལུགས་ཀྱི་རྡ་ཡཨུ་ 
འབུངས་པབླི་བགས་དགོན་ལྡན་འདུག་པས། རྒྱལ་བ་བཙོང་ཁ་བཆན་པགེ་གཛུད་པའི་གསང་བདེ་འདེགས་གསུབ་ཅྱི་བ་དོོད  རྡེཟླ་ཆའི་གསུང་བཞིན་བདུ་ཡའིདོན་གགས་བྱ་ཅལ་མཚནོཡམ་མདུད་པའི་ཀུན་རིག་དང། ཚེདཔགམད་ལདགུའི་ཡངནོ་ ་ 
།དཀྱིལ། མིགོན་པྱེ་ཕག་དུག་པ། དམ་ཅནཱཚོས་ཀྱིརྒུལ་པོ།  དཔལ་ལྷནདམག་བར་མ་བསུམ་བྱི་བསྐད་བཤགས་བརྟད་བསྐལ། སཱ་ལམ་སོགས་ཆོས་སྦྱོད་འགྲཝ་བསྡུས། སྙོན་ལམ་ལྔ། མཆན་བརོད། གདུགས་དཀའ་སོགསཚུལ་དུས་འཆོད་ཀྱི་ 
[རིེ་པན་བཀབ་དང་། ློ་ུ་བྱིན་བདག་ག་དིམ་གྲོདཀ་ལག་དོགས ལྱྱད་དགོས་བྣལས་སྐབས་དང་གྡུགཱ འདིན་ཆོསི་གསདབདུས་རྫ་ནུད་ཁིཀོ། མཁའྲི་ཐུབ་ནོའ་བབདྱ་ཧ་མཆོས་མཛད་བའི་གསང་འདུག་གསྐད་ཇོགས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན 









ཞྲི | བ་བཅསྤ་ུའི། 











ང། 


ཀྱ ཛེ ༼ོ ༡ སླ་ 
གྱུའ་བུ་ཡའ་རྒོ། མཐའ་དཚད་དུ་གྲ ལདུཀའ་བཟོ་ཊཿི། 
དའེ་འཛིན་བེདུ་ཅང་། །ཡུ་དད་གི་ཞུན་ངེད་པའི ཅྩིན་པའི་པདག 





ཙུག་གེ་མདེསརྒྱན་དུ། ༈བད་འབྱུང་འ འལོ་པའྱིར་ཚོབླཟ་བ་བཞིནོ། 








སི 


རི ༈ཉིད་འདོད་བ 


རི 


དཀ་ཉས་བྱར་བརཆར། མད་དུ། ཐུག དའྭ་ལོག་བ་བ། 
དེ་འིཛནྡཱ་ཨེལ་བའྲི་འྲལསྣ་ཕྲའ་དགེའ དུནྲ་རཱིས། །ཡུངས་པའནང འཛིན 





£; 
སྨ ན་བའི བོཆའ་ལལ་ཞིང་དད་ག ཙང 
རྒྱལ་བའི་བཔྟ རན ་འོན་ཀྲུ ཁུ ཨའ 


༤༣༨ 







བཀའ གདམས གེགསཔ 


ངོ 
ོགིླ་གསོ། ལོངས འོོ འགྲེལ་པ་བཞྲོ་དག། རམྲ་ཝ་གཉལྔ་ཧན། ལམ་ཆང དཀར་ཞེ་སུན་ངར་། བར་བྱ 


འབ་ས མས་དང་ནི དས་ཡདཅོག རེ །་འ་ོ་ཕ་འཆང་ བའི་ཚ སསྒོད་བསྟུན། 





སི་ཡྐེ་ཞས་ 





སྡ 


ཞེ! 









ཐཁབ་བྲཟྲེ་དོ་བཟང་བརྟ་པཱོད་གིས་བསུལ་བ་ལ་ བཅེནནས། -  དུ་གིར་དད་ནུ་ལཚནོ་ཡིགས་ ཡངས་ན་ཿ ཕ་གི མིཚོགས་ཀྲྱ དིགས་ཏྲེ། ཚ་གཅུང་ཅུན་ བྱས་བའི་བཅའ་ཚེ་དྲད་ པའྱི་ཚུགསྐ་ཆུདས་ པ་བདྭ་འཾ་ལྭོ་མྭཾ 
་བཿཤིད་འཐུག་རྭ་ཊ ཏད་ཟཱ་བའྭི་ཐོགསྤ་ས་མྡི་ཇོ་གས་པ་དང་བོའི་ ཧོརྲཾ་ཨི་བྗསྭ་སྱན་བའི་ཡི་ག་བ་ནི་ངག་དབུད་བྲབིན་ལས་ཀིས་བྱིས་བ་མདང རྡད་ཡནྟུཾ།། 
° སྔ་སོར ཝོ སེ ཀཱ ེ ོ་བྲའ་ རླ 












7 སཾ རཾ 
ཅར ཊུ, ༠༤ ༥༢༢ 
༅། ཅེར ངོ བཀཿཨྭསྦརྙ ྱ་ོགས་བབས་ེས་ 5 
ི །དམིགས་པ་མད་པའ་ཐུགས་བསྐྱད་ླབེས་འབྲེང་ནམ་ཡང་ཡོལ་འོ 













། _ ༈““ཤཀ་བུདདྷ་ཅི་བོ་བཅུད། །ལྷས་ཅན་བངས་ཤི་བའ་བདེབྲི་ལོགབརྲོབ་རཟརཤིང་ཕྱཧཁྱ་བྲར་ཅོགོ ོདོ་བྱསན་གསའདི་བི་ོཿགནས་དི་འདོ་ནོ་བ། །ལྐ་ཏོགས་འོདཉིས་གཙོསཏ ༈ 
འེ , །ྩ་བསམ་དྫཝ། ལུཆེན་ཧཱུར་པཾ། །མར་མེ་མཛད་ད་ དབ་ལྔ་དྲོམ པར་ཐུར་ལུ་དད། །པའ་གཏམ་ཐིའ ་བའལ་གཅངགསྲ་ལེས། _།བླ་བའྲ་ཐོབས་མཤོའུ་མོ་གཡ ལོ་གཡས་འཁིལ་ལས། ག་བ ; 
སྒྲའཀྱིརྐབ་ཅོང་ཁ་བ། ༈ཡུངསྱ་ཧི་ཀྲུནྲ་ཧི་བབཅིག་ཟླ་གོན་ཡངསླ ]བསོད་དམསྭ་པས་པཿ རྩེརཆེན་བཟློ་ཐོའའོ། ] ལི །བྱད་གཞནེ་དོན་དུ། །མི་སྨྱོཾབིྲི་བཞོན་རྒྱལ་རྣམག་གདྲབཤེ དཾ འགེད ཁཱ 
ཌུ ཀྲུན་འྲཱ་ཧཱཊེ་བཛ་གས། གཐུབ་བསའྲ་ཧིལ་ལ་འྲུ་བའི་ཕིདྲ་མཱབས་ཡུན། ༔ྱརཱམ་ཛེྭ་འོད་རྱིས་ཌེཿ ཧོགས་ཟངོབཿ་ཐཀས་ཉད་ལས། ]རོམ་པར་རྒྱམ་བའིརོམ་རཱི་ི་ འདུས་པྲ་ཝས། །ཟླང་དོར་བཞིནོ་མོངོ། སྟད་ཧཱའདྷ་སྐོ།ཿ ༩ 
[ཟྭ ཁྲེ ཁད་བརྡཧགལསབཟཛོད་བདངྱ་རུག་བབྲ་མནོརོ་བའི་དཔས་བངེས ་ལུར་རགན་འྲུ་ཕར་བཀོའྱིས་ལས ཅོལ བརས་ཏ། བྷདདཱ་ཕལ་ཆེན་ལས། བདྲན་བ་ལ་དྲི་ཡབརྲ་ཐུག་མད། །འ་དགྲ་བུནི་གཚིགཏྲཱ་ད། ཡེ 
ཚཱ གཉིས་དེ་དག་པས་ཐ་ནི་ཁབ། །འཇིགརྟེན་ཁམས་ཐྱུ་དྲ་ཟུའྲ་ཧང་། །ཨ་ལ་གཏོས་སྭུ་རུ་དཔ་ལད། །ངོརྦཀཱ་བལཊརྱ་ཧུད་པ། །ཚད་མད་པལི་གཟུགས་བརྟནརྣ་ཐལ། སྭསྐུ་ཧུཿ བཤེད། ཏ | 






།ཆུ་བླི་དདོ་དྲུ་མ་རཱརྦཀང་། །ཟླ་བ་གཉིས་ 












།་ཤོ་ཟིི་ིཾ་ུ་ཨ་བ་བ་་ཨི་གྲབགསྣ་བམཐའ་བག་ལས། གྲ ་བ་ཆཾད་ནའང་གྲངས་བཟོ་དབང་གིས་གངལ་གངབ་རོལ་ཧྲི་རུལ་བླཚོགས་སུ་ོ་བླ་ནི། བདེ་བར་གཤོགས་བླ་འམ་སྱ་ལི་ཆོས་ཉིད་ཡིནལ། དོང་ལང་ ཙོ 
ལལ་པ་བདི་ལྲ་ལ་ དྭབས་འྱབུའ་འཆ་དྲ་རོལ་འདིན་ེབངྱ་འོ་ཐབ་བཤུད་བའི་ཐངཆན་མསྤྱ་དས་བཞི་བ་ཟས་གཙུ་གྲི རྲས་ བོ་དོོབ་འས་ས་བབབི་ྷ་ུ་ཕཾ་ཡ་ཆོག གགི་གྲོར་བཅུན ལི་དང ཟྐད་གགུང་བདོས་རིགས་ཆ ་ལས་ཀྱརྡ་རེས། 

ཡི སྲི སྦུལ་པའྱིསུའ་མངོན་བཟྡ་བོགས་པ་སདས་རྲས་ནས་ཤོས་འའཁོའ་ལོབྷོད་བའི་གཏན་བརྡའ ཅས་བདི་བགོ་བྲ་མཐང་དག་གིཡན་བདེ་ས་ ཡུས་པའྱ་བཱང ང་བྭའྲི་པོ། ཀ 

' 

1 






ད་འ ན་པ་འོ་པའ དཔད བ་འགྲ དེབའཐེག་བརྲརུང་གེདགེ་འཇུན་ངོས་འདེན་བུགས་ལོ་བོའོ་ཡདའའང་གཙོ་བོནི་མཁས་མཆོག་དྲ་ཤིག་གཅེནྲ་བིས། 








དལ་བ ཛོས 
སམིདབའྱ ཀྱཾབླངས་ཀྱང་ཨརྒྷ་བར་བཤདུ་པས་ས། ཏོན་ཞས་བོལ་བླ་གངབ་དང་། ༨ ,ཧཱཾཏདྲུ་བིདཱ་བ་ཡོདན་དམ་པའཾ་ཆོས་མནུབ་པ་དང་། དེལས་ལྡེག 
ྫིི་པའི་ཚས པའ་གཡད་པས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ ཚི་བ་ཚད་བྲོའི་གླེ 





འགྲ་ལུས་པས་བཙཙན་པྲ་ཕ་དད་ལ་རི་བཙད་པྲབིསེ ྲ་པབཙན་ཟས་མཁན་རེན་ཟམས་ཅད་མཁན་བ་ཞིབ་ འཚྩོསླདྲ་དངས། བད 







ཧི ་ ཉིད་ལྔ་བཅེན་པོདཔ། རྟེདྷོཀྱི་བཱ་ལྷ་ནམ བ་གསུམ་ལ་བྷཏནནས བས་བཟི་བསན་པ་ད་བ་ 
བྱ ི་ོ ཇི འནན་འས་ལ་ཚན ངྫོ གསེ་ཊུར་གསལ་བརུ མཛད་པས བདལ ཁམཨ་ཐ་སཅད་ ངགིབད་བིིསྭ་འུའ་ཅིད། 






བའྲིདཔལ་ཀྱིབ ལོ བང་ བདེ་འ ཅི་དད་ཐུབ་བྟཤྱཧམས་ཅནྲ་བེ་གས་བལས་ཅད་བསྡར ་བརྩ་ཅལ་བའི པྡེཤིས་པའི་ཆོས་སྡ་ འདི་ཉད་གསོད་དུ་ྲན་པར་མང དན་པ་བརྐསཔསྲསུ (ཛ་གཅན་གླི་ཡྱོངོཔ་ བྟཏནཱ་པཾ 


༣ འཐེལ་འགུ་བ རྣ་ཚོགས་སུ་གྲུའུནའའ།  མྨར་རྩོད་ ཅོད་པའིདས་སུཅབིསྦ་ཅིའཁོར་ལསྭོ་མུར་བཟན་འཛིན་ཆོས་༩ི ཤྱཧྱལ་བོའ དབསདོ་ནམས་ཆེན་བོབི་དམུང་གིས་མདོཌསསྤ་དེརྦ་དུགསཐའ་དུག་འབདས་སུ་བརྫུས་པའི་་ ན་པའོ ཟ་བ ཿརིས་ 7 
ྱེས་འཕེལ་ཐའི་འདུས་རྡེ་འདི་ཉིད ཀྱི་ཁིམས་སུ་བཅའ་བའི་དོམ་པཤོ། འཐུགས་བ་ཡིངས་སྱུ་ཟ་ངན་ལས འདུས་པའིཔ་དོལས། བའདོད་སྲངས་ར ་ཝརྲ་ིམས་ཉརི་སརོས་ི་གསུར་བིཟབདགྲ་འོ་རག་ཅི་ བ་ཡཱི་ཚུལ་ཁྲིགས 1, 
- = པམ = === ༢ མོ 


















༢༡༩ སྲི 


དས་བ དཱུ ཅྱ་འདྲ་བདག། །ཟོས་བི་སུར་པ་མཆོག་ཡིནྲ་ཤི། ཚུལ་འཆལ་ཡང་དག་མི་རྡོམ་པ། }ཡུམ་འཁོར་བསོད་ སེམས་ཟ་བ་མིན། _ །ཞིམ་པང་ཏིད 
ར་ ལྭ་རིནྷཾརཾ་ཞིངཛོགས་ཁང་འབགས་བུར་བྱ་གུར་བསའབྱརུ་བུང་དགོས་ཤིང་། . ུ་ལབདརགཅུ དཔཐན་་བ་བབམ་་་བབད་མི་གནས་པགས་ིཉིསབོའ གོད་པས་ལགས་པར་འདག ང མད་པརྣཝས་ལཟླ་། ! 
ཛས གདད་པ། རྩུད་བཟད། ཆུ་ཚ་གས་སོགསའབྭ་བུང་གཏཱགསྡ་རྣམས་བརུན ལོཚགས་ཨུ་མྭ་སེབ་བ་དང་བསུང་མཚམས་མི་ཐིན་མའི་དགག་བ་དང་ཕྡན་པ༣ྣན དྲ 
ཐྱན་གཡུའྲ་ད དགོས་བུད་ཡང་། དེ་ནོས་བཟུང་ ཉྲི་ཟ་བ་གསུ་་རུན་པ་རང་ཏིད་དཔང རགྷི་ངགས ་འགྲིག་བར་བྱེད། སྡོམ་པ་དང་མི་ལྡན་པ་འམ། དན་རྟགས | 
སྡེན་ནས་འབ་ཏ་བུང་ཐིན་བ་ཡུལ་བྱོགས་ག ཞན་དགནས་བོངས་བ་གས་རྭད་འཇུག་ན། དེ་གཞན་དུ་བླསཔྱ་སོན་གན་་དྲྭ་བུང་ཕེགས་རས་ཕག་མ་ཕོག་ལེགས བཏོག སྱིར རད 
ཅགས་འབྱ་བུང་གི་དབས་དང་མཚུངས། ༦ ་གནས་བཏནམས་དངགས་བུབདབས་ཆུལ་བིམས་པལ་པརྱ་བལངས་དབེ ཕེན་དགོས་པས་དེརིང་བཉེན་པར་རྔོ དེས་ | 





ཐོབ་ཟིནཞོ་ 
ད་འདུན་ཉག་ཡའི་ཉུང་བལྔ་ོམཧུདབུང་གཉུབ་དང། 


།གུས་དག་འ སར ཡོས 
རི ཁུད་བན་ཅི་པཞི་བར་དྲགུགྱ་ཏནས་འབང་གེ་བསུ་ཡིན་དེ་ག 









ྲྲྲིིཾིེིེིེི 
ཅ་དྲ་བུང་དང་། དབི བཟོ་འོག བམ 


མ་དདེགས་བྷ་རམས་ལྭ་པི་ཟོགཅུམདང་སྩོར་ཐྲེལ། _ 





དབོུད ༈ 


ཚར། ག་དགོ འེ ང་བ 
ཟླམདོབ་བདཔོགགས་དཅོས་པའི་བྱད་ཚན། ཤཞཾས་གཞིགླི་ 









།སྟན་དོ་ཐོགས་གོང་འྲང་བཞིལ། ཟླ་བརོ་གཉོས་ག།ཞེངནྱ་ཚིསའརེ་བས་ནོས་ལགབྲ་དེས་པོའི་འབའ་རོད། 
བུལ སྟན་དར། _ རྣཾྱ་གཞག། རྨ་གསོས་འཇྲལ་གཅོད་སོགས་ཆད་ལྡན་བྱན། རས་འགྲམ་ཡ་འིན་པའི་འབའ་མོའིེག་ལ་ 
ནིདག་མོང་གི་ཆོས་བཞི་གཙོ་བོདྲ་བེད་དགོས་བས་འཕུང་དགུག བརྡེག གཤེ་བ། མཆོང་འབྲུ་སོགས་མངས་ཏེ་གྲནོ་བུང། དགོ་བརནྡ་བ བལ་་ ( 
། སདའངབ་ཅ་དྲབིན་ཅིང་གནདདགྲ་རོད་པརའ་འཛྲེན་དངྱ་རལ་དབུང་སྱི་རད། བྱསན་ཚབསརཾརཱུང་ལ་དབགས་བའིཉས་ཆད་གོང་གི་ིམའབྲོས་ཀྱི་འགེབ། མི་དདོས་པ་ ` ¶ ། 
4 ཐགུམ་བཅད་པདདེས་ཝས་དོག་འཛདསྭཀིཏབ་ཐོབརིད་པ། བངརུས་ངད་བཟགས་མིནོ་བར་དམག་གསེབྱཅུའེདུག་བདངབ་ུ་བ། ཚུ་གར་བོ་གཞུས་ཀྱསཿ བའི་འདུས་པ་ལ་བྱང་བ། གླེད་གསའ་བུ་དདྱ་རངས་གཏོདཔ། 
མཆོདས་བྱ་ན་བ། ཆུ་ཅོབདོན་པ། རྒྱན་པོའགྱེད་པ། _ མོདའ་འུནརྡོ། རྡོ་སྐེད་བཛེན་པ། པངབའི་ོགས་མུའྱུ་འད་དང དངེ་ལོད་གཏམ་སྨུའ། ཚེགདན་གོགས་ཀིདདས་ཐོགས་ཚངས་བདླ་སོད་པ་སུན་དབུང་བ། ར་འ 














ཆུནྱ་བྲི་ཕོགས་རི་ བཟུང་བའི་དན་གཤགས། ཚསྱ་ཏི་ ོ་བོད་བའི་གཞན་དགོདམའོ་ད་བབ་པ། གཞན་ཀྟན་བཛྗོད་ཅེང་མཚོང་ ང་བྱདུ་ག། འཐུལ་གིཉིར་མཁོའི འཾམཐུན་རྱིནམ་ཐ གཏོགས་ཁ་ཚོང་འབུན་ཕྱེད། སཡོནམ་ནིད་ལས། {ུཾ་ 
ད་བ་ྩོ་རང་སགསམིརད ཟླ་མས་དབྱན་བར་ཐེབ་ཕྲིང་དམར། དབུན་བྲ་བྲམ་ཅི་འཱའམ། བཌ་དོམ། གླཱ་བརྣམས་ཀྱིས་ཅེ་ཁུ་ཤེགཅིག་བྱོན། དེ་ལས་གཞནདུ་པརྦའ། འབརླལ། སྲོམྨྱད། བགས 
ྲ སགསྦའྭསྣར་ཚོ གས། བཀགས་ཐུལ། གོས་བྲུ་བུངས། གླུང ཤྱིད་པ། གོས་ཁ་དོགམ བསུར་པའི་དཀར་པོ། ཁ་ཤའ་ཉམ། སུག ཟམ་བ། བྐར་གག་བགུ་ཅན། _ ཕོར་ཤུབས། སྒོམ་ཐག | 
| དྲ་ཐད། སྐྲརང་། ད་བ ཀོ་པགས་ཀྱི་སྣེད་སེང ས་ལ་བོངས་མི་སྙེད། གཡལ ལྟཏྱ་སདྷན་དཔོས་པ་དེ་ཕའ འབྲོག་ཅིང་། _ སྨན་ཡང་བྱས་བཀླུདན་ལཱན་དད།, „ རྒྱ་ཡག དཀདམ་འགལ། ཞིངགྲ་ས་ཟེག་ལལམ་ནི . 
བསྐད་དཀར་མེ་དང་། ནུདོས་ལྷ་ཏོག་ཟོསལྱ་བནདིགན་བསབྱ་ཀིདཔ་ དེཿ སྭ་པ་འིང་བདག་ལ་སྤོད། བེྭ་སྲང་སོགས་བརྟན་པེན་ལོས་བརྣམས་མ་གཏོགེས་ དག་བླདཱ་ཐཱའི་རྫས་ལ་ལོངས་མི་སྫོད། ཟླཾ་སྲང་སེགས་ཀང་བདེགས་འཇལ་གུབ་ ། 
, བབལ་ཅཱིསརླ་ཉལ། ༽སིང་བོད་དུ་ཀཅབླརག་ད་ ནྭདན ན་དགྲེ་ཏོས་ལ་ཕྡེད། ཤུགས་ངིའི་ནང་དྲུབཟྭ་བོད་པན་སོགས་གརིས་དམིགས་བསལ་མ་གཏོགས་ཏ་མི་ནིནོ། ྱིདང་སྤུང་ངོ་གླད་གསེདཏུ་ནཾ མི་གཏོངཤཾངེ་ལས་བདྲ་ཁིས་བཟའ་བཏུང་། 








ཿ 


་དང་ཤིངྲ་ར་འཆོད་བ་སོགསྲ་ི་ེད། བྱས་བ་བྱུདརཁང་པ་ྟུཾང་བའ་ཆ་བཤདག་སྒྲབ་འཇྡུག། རབྲ་བུད་གྷི་རཱག་ས་ལུ་ ནྣནབགྲུའུང་བཚོདྲ་འནམ་གཏོགས་ཅུགས ་པ་དངྲ་དགས་བ་བཕལ ་གའི་བ་དོག་བཟད་བ་དང་ དཚད་ཀསྱོ་ལག་པའི་བཅོར་ 
མཐད་ཤཝྦ་རཱལ་གཟན་མེད་པད་ལམྦསང་དངྱ་ཕི་ོལ་ད དུ་མི་བྲགོ། བྱིཐ་བྲེགོདྷ་ཏ་བ ཅེ་བུའི་ཚི་ཆད་ དྱ་ཕོ་དོའིཁཟས་འཇེམ་མདདྲུ་སྲོད་པ། འཁྲག་གལདུ་ཀྫོ་ཧོན་མཚོན་ཐོགས་བ། ཁིསས་གོགས་མེད བར་ཉེརྲ་ླིད་པའི་བུད་མིད་དང 
ན༦ད་ ཡི ཨཿ དད་བའཞགྱཁྱུ་ཐུན་ཅིག་ཉལ་བླུ་ཟང་ནྭ་སརྦ་ག་འདིརའི་བདུག་བའམ། ད་དྲ་དྲ་དའི་ལ་བས་བྲབག་བགྲ་སྲག་ལ་མངདཚའ་བཟུལ་ཚན་སེགས་ཆིཆད་དདང་། ིལ་ཡིཚངསྭ་དཧ་ཡདལཆར་འག་འདོ་ དོགས། 


སག་པྱ་བསནས་དུད་ལསས་ བབབའི་ད་པ་གང་བཞིན ། སྩི་སོའིའདུ་ཁདདྲ་ཊྲ་གཉིས་གཅོགས་བའ་ཆོཆགླགདད་དདུང་གཏོད་ལུགས་སོགས་ དབལ་ཛང་བྲདསྣ་པུརས་དང་དྲབབ སཡྲཧུ་ཕཾནྱ་བཾདཾ། དགི་འདྲུ་ནྣལས་ བག་མེད་བའི་ཏྤོད་ རཱཏཱཡམ་ ཤ 
གཞན་དག་དང་བ འདྲན་པའི་ཚུལ་ལྡན་ཤྱི་སྙེ ིསེ་ནག་འཇུ་ཞིང་བསྲུབ་ཟྲལས་ འཁུག་ག་དངྲ་ཏེད། གལ་མཚོས་དང་ཡོདགཏམ་སླུབ། གཉིད་ལོགཔ། | _ བཞད་གད། རྩིག་བ་དང་ཀ་ བར་བྭས་བ། དེ་དགལམཚོལ་ གུ 


ངཱ 
4 


! ོཌོརད་ཊེག ཐློ་བངྷུ་ཝ ལྷགས་བ་ ཐིའབྱའྭ་བུང་བ་ལ་དྭགླབ་དྷ་ཐོངཞིང་གནསརལ་དང་གོས་སན་གཡོའོ། པ ཟུབྱ་བུད་ལྷ་ཉིདོའི་ལ་བས་དངྱ་ཅིམ་བ་ འཆང་དནོ་རྟི་རེར། ོ དགོན་བའི་ཅོལ་པ གས 
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རྗབ རརར ཀ་འ 































༢ །པྟཏྡན་ཐུབད་ མས་མཐའ་དྷརེན་པ་ལས་ཞལ་བདོན་མང་ཅུང་གདདས་ འ་སགསྫ་དན་པདག་ག ག་དདོད་གད་ཡིན་དམདྲངམདྦ་ད་གོག་འཇོ། ོ་ནབས་དང་དསུནོ། ཆོ་ལཱལ་ཧྲིབ་བཱརཱམཏན་ བྲང | 
ཟ། ཆོད་ཕའྱི་ཉོག་ལྷནྱ་ལཱསྭཱ་ཧཾ ལག་ཆེན་སོ་སོའ་གྲནས་དང་། ཤཿ ཚོགསདྭི་བམཁན་པཱགཱ་ག་ ཐུར རོག་ ་གཞིགསུཿ ཨུམ་ཧྱ་ཕྲག་ཡན་འཚག་མེད་དང་། སླབ་དབའེརྣལ་གཉིས་མུད་བའི་ན 
ཤོ ཧཱཾ དུག་ཐླུབ་ཧྭ་རྒན བ་ ཡདོ་འདོན། དྭག་སྣམ། ཞལ་ཏ། ངབ སུ་ུ་འདད་་འཚོབས་ུས་ ཤོད་ཐའི་དགོན་པའ་ཁེབས་གདཚ་འོས་ མཱའདུ་བག། འབུའ་དོྨ་རི་ལ་བྱ ཅ་ པའི་འོག གཾ 
རྡུབ ནྣན་གྱིསྭདུན་དུ ཅུ་ཟནརལ་གད་བདསཆིབ་ལོགསུམའབིབད་བིད། མོ གས་ བ་གསཆེབས་དདོས་ཡོན་གང་བདྲུས་གཙོ་བདྲ་བདཅིང་ལྲེ་གངས་ཏིརས་ད་སིད། མད་དོའི་བྲཛ ྲ་སབ་འཕྲད་ 
སེསོའྗ་རམ་གཞག་དང་། མུབ་དབུནུ་དྲག་མཛད་པ་བྲ་རོ། བ་འབད པཏ་པ་གྲསམ་སོ་སོདང་། ཇུང་མཁན་གཉིས་དང་ཇབ་བི་་འྲབུན་ཐེདདྲུ་རོམ་གཞག་གཅིག། ཧཿ པ་ན (ཛཾ 
ཡ། བག ཞིན་ལོངས་བ་ལ་ཕུལ་བའིའབྱ་ཐུང་གི་ཏོགསཆྭ་ལུགས་སགས་ཀྱིན་བཊ་བོ་དགྷཾ་ནོ་ལ་གཏད་པའི་ཡོ་པད་དེ་དགབྲབ ྲུབ་ནི་ུཊ་འའི་རྐདའལལ༔ ཧཱ དགེ་འདུན་བྱུར་འཁོས་བ་ལན་ཆད་ལྭསན་བའི་དང་རས་ཆེན རྒྱར་ཞོས། 








།བཤེད་རའསྱ་རམ་བུ་སོགས་བུངན་མིབགོད་བརྡ་བུབ་ལུན་ཏིད། དག་འྤ་ྱ་ཧིཿ་ུལ་བ་བཏན་པར་ཇོགས་མ་ཛོགསཏིཧེད་བལ་ཉམ་བདོ་ཐོད་ལྲི་ོབ་དྲལ་བའྲིད་མདོ་ནས བཤད་བ་བཞིནྲ་བིད། ཟག་བཅོང་སོགསྲ་འིན་བས་གོས་པདྲ་བསུནས་དྲི་གཙད། 
ང་དང་དགེ་འདུན་ཡེ་ཀླུན་དགའའ་བདགས་སམ་འྲབོ། ནང་མཆད་པུན་རོལ་ཁད་ལས། དགེ་འདུན་ཕྱིའི་ཅད་དུ་བཟོིས།་པ་འོངས་བདླི་བས་དམིགས་བསལ་མ་གཏེགས་ཆང་གི་འགྲིས་འགུལལྱ་ཧེད། ཕྱེ་ཧདྲ་ཉིས་དྲ་བུལ་བའ་ནོད་པལ་དགེ། 





འབལ་བ ་ཁ་ཐ་བཛང་ཅར་༡༩ ༡༣༦ ། 





དཀགས པ་ན་འདས་ཞུ་བས་ཉེད པའ ག་ཏ་བ ུད་གན་བསི། ད་བ ོས་སི་གཏོགས་པའ 
[ནད་པ་སགོས་ཧམ་ཐག་བའི་ཡུལླ་རཝས་ལ་བས་གོས། སྤན། , ནད་གཡོག་སེགས་དྲིསྲ་གྲོ་ད། ཤཞད་རིསས།ཡོད་སའྱ་འན་དགེ་འདུན་ཕྱི་འབགབ་བའི་ཉིན་འོད་བས་ཁི་བྲོ།། བགེལ་ནལ་བདེ་ཐུག་བའིནགཆེན་སྐྱ་བས་འཚོལ་། 
།། འླ་བུངན་བརན་ཅིད་། རྒྱང་གྲག རྩ གྭ གཧུན་གྱིརེཀྲང་ཡ་ཨུ་ ཨམཨ་ཅན་ཇན་བ་བྱསུངས་ཏམ་ འཇིགས་བའྱི་དཱན་བྷ་ཏིད། ༨ ༨ ཐྲབྲག་བྲ་ཚང་གཱཉིསསྭྱིབའཾརྫགས་གླྭ་བརྣམས་ཀྱིས་མཁས་གྲུབ་ནོད་བདང་རྒྱམཚོས་མཛད་བའེ་གསང་འདུས་ 
།[བསྐྱེད་རྡོགས། _ ཨཨ་ཅད་མཁྱིན་བདག་འདུན་རམཚོས་ཡདད་བའི་དདེ་མཆོག་གི་་སྐད་རྔོགས། དེས་མདོད་བའི་འདིགས་ཡིད་རིབྱ་སད་ནིབན་སས་ཀི་འཚད་ཉན། གྒྱོལ་བ་བཙེོད་ཁ་པས་མཛོད་པའེ་གསད་བད་འདིགས་གཡུས། 


+ 





ས་པ བདུབཁཛེན་པའི་ཀུད་རྲཾག རཱམཧ་ྱིབོན་དྱིའ།། རྒྱུན་གཞུང་། ཕྱགརྡུག་པ། ལས་གཤོགོ། དགག་བོརཡ།  རྣསསྐས། ཨ་ཤྱི་ བཏད། བཞྲ་ལབ་བ ཏཾ 
ལ་ས ཆམ འད་སན་བདབ་གངང་ སལགས ཧོརླ་ཟླ་དཱག་པཱའི་ནད་དུ། གསང་དད་འདེགས་གསུམ་དང་། ཤུན་དོག་གིདྲ་ཁིལ་བའོའྲ་སླུབ་ 
ལལ] འང ལོམྲབྷཱསཱ་རིབ་སོགསྲ་ག་གད་བཟིགྱ་པིད། - མདྡོ་ཐཱ་བྲ་ནམསྭ་ཏིསདྭབུ་བར་མདེད་གསུམ་ཤགཆགསར་པ་དང་། ‹ འདུལ་བྲྲ་ཕཾགཅ་གང་འོས། རྣམ་ྲགལ་འབྟཏའོ་པའིཡུགས་ཐོར་གནས། གཙའ : 
དག་བགྲོ་གད་འྭ་རེལ་འདོན་དད། ད་འབཀོནགས་ཆོས་སྤེད་སྙོན་ལམ། བདུསས་དཀར། ཤར་སེད། ་ ཆ་གཟཟུངས་ཧགས་ཀྱི་འདོན་ཕྱོད། གད་དོས་སོགས་རོལ་བདོད་ལྡག་པགས་ཕྱོགས ུ་གཏོགས་པ་ད སླག་ཐེརྣ( [༤ 








£ མའི་གཏོར་འཇུལ་ཆམ་གཏགས་ལ་ཟད། ཚེས་ཐོག་བྱདདོཚི་བོགས་ད་ཚུལ། ཧཱིདའཝ། ཝ་མཆོད། ཉེར་བདུན་སགས་ཐརྱ་དུན་ཡི་གཏོང་སོདང། དེ་གའི་ཡོད་དབ་ཅིཆོས་གིས་གོགས་ཡོད་འདུག བསི ལས 
༢ མསྭ་ཟིས་ཁུའ་བསལ་གང་ཆེའི་བོན།  གཙོ་བ་ཚོསྱིགོསི་གགན་ལཁུ་སབ་དཔེདོ་གཉིས་དང་ འཇིགཏོནྲ་གིྲ་སིཁུན་ལེནའབའ་ཕྱུན་གྲུབ་འབ་བྟན་རེྡར་རདཞསཿ་བའི་རོམརྡ་ཆེན་པའདི་འའོའོ་གསུམ་ཕི་རྒེཨ།སན་ལྡན 





དྲི 





བྱ་གུར་བཿ་ཡ་ཆོག་དམུན་སྐྱ་སྭད་ུན་གྱིད སྲན་འདྲ་པིའི་ྲོན་ཆེན་ཕེལ་ཐའི་འབསྲ་བན་མད་པལ། 
ཏོད་ཏུག་ཕྱིར་ཀུན་ཧི་ཚོས་དཀར་ཡུལ། །དྲེ་ཤུལ་བཛོན་པའིནམ་དག་གུབསཐའ་བཞི། 
ནསནངས། །དོན་ཆ་ཤེས་ཡོངོན་གད་བསེལ་ཟེར་ཅཚན། །རསགའྲུས་ལུན་བའྲི་བོད་དུ་ཤར་བ་བ 


བ་གླང ཡབ་ཅིག་ལས། །སྐིད་བྲ་བིསས་ཨུ་བཅའབ༽ིཉལ་བྲོའ 


ཅ་ནཱ་མཚོའི་ཨཐྷུ་རོབས་ཁྲིས། །ཐུབ་བརྟན་འསུས་ཆེན་ཚོས་ཀྱིརི་ཆན 
` བའའིམ་པ་བླང་དེར་གསལ་བའི་མེ་ལོད་ཞེས་བྱ་བ་བདེ་ནི་བ་ཧོར་གྱི་བཅུན་པ 








།ཕྱི་དདཀྱད་བར་བསྟན་བའི 


པོ། །སྲོད་མཐའ་བའྲ་དུ་དར་ 


དག་དབངྲ་བོ་བབདྱ་ཅམཆོ་བཇིགས 


ཞི 


༣ 





མེད་ 


ཐགས་ཇེིག་རིབས་དང་བོ་གརཅས་གྱིས། 
།ལུགསྲརྲལ་འབ་དཀར་འོ་མཆོ་གངས་ལྡེ 


ཆོགངས་ལྡོངས་འདེད།  །འཁྲིལ་ཡང་ལོག་བཤད་རོག་མས་ཆེརྲ་སྲགས་པ། །དུངས་ཅིད་མཁས་ནམ་འ 


, །ཀུན་མྱའན་འདམ་དཔལ་ཧུད་པོའ་མཁུན་དྷ་དྲོ་ཧིན། །ུངལ་བའུ་འདིད་ལགས་དུ་བ་ལུན་བྱཧར་བྲགུས། །གད་ 
རླ ཚོཆིན། །འབབ་བད་ཁོ་བོའྲ་བོ་གོས་ཉིགཞོན་བཞིན། །དཀོན་ཅོག་བགས་ཇེ་ཏེནའབལ་སླུ་བམེད། །བསན་ 
ཾསྱ་གུར་ཅིག ཅུས་ལི་ཐང་ཐབ་བྱྲ་བཟས་ཆནྱ་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ལསྲ་དག་པརྱ་རལ་བཟྡལྲི་ཞམས 
གོཆྭ་ཐུབ་བསན་ལད་ཛོའྲི་ཐཱས་སྷན་བའི་ཡི་གེ་པནོ་གཞས་བན་འདམད་བདར་ཀྱིས་བབྱིས་བསྤརྦདཀད་ཡུ། 








ཆི་ 
༢ 





།འགོ་ཀྲུནམ་འགགཉིདལས་ཧེདྲ་བང་བའི། །ྷཱམ་འདིན་ཉིན་མོའྦེིད་བྲ་བི་གཤོ།། 
ལའ 


རླ 


“ྒཾ 






'འེངོ་འདྡིན་འདིཿཀད། . 





ཁྒོལ ོ་བ་འ་བོ༣་ད ཟོ་ར ྭ 


དོ རྔ ཤུ ྲེཾེཾཾེྭ]ྣྭཀད ལེ 
རྙཾཡྭ ཏླ་ཡྡ དངཧཾ ཛྷེ དེ་ཤིན 


།ཚོགས་སུ་བཅད་པའི 


།རྣམ་དྱོད་རྲད་བུ བུངབྱརད་གལསབ། །འདམ་དབལ་སྙིད་བསོ་དག་འགས་ལྩོས། 
འི་བི་ཝང་ཤི ཏེ ཤེས་པད་བརོདནས། དབང་བླལ་བཟད་གབདེན་བབཞིབ་ནམ་འདྲནཉིལཔི་གཉན་མིབསན་པིནའེ་ཆེས་གསུལ ར་་མས་ཅུ་ིགལལམ་དག་ 








,།དིས་མེདུྲགལ་ཉིད་བཙའ་བ། 


བོབ 
ཅི 
ཀུ 





།དན་ཞུནམ་ཕུཐ་ཐུབ དེར་འདུད། 
བ།གནདང་ བདེ་བཤི་འབྱུ། ཤང་ ང་གྲནཡ མཆོག 





རིོ་འིའིལིའོ་ིརརོའ།༽ ད ༧༦ ཧེ ༢ 


ཝཱ གཔདྲཐཱ ༩ ཡཱཐྦསྭ་ཧྩཱུན་གྱ། 9 


༣ 
ཀཾཌ 
།གང་གིའིང་ཡུགསྭཀུ་ ཡུན་བཟད་ཡའ། ངལ དཱ 





༡༡༤ ༢༠༤༨ ཟ༦༤- 


ོ རཆ 








ཤོང་གསུམ། 
།རབྱུམ་བྱང་བ་དང་ད 


པི ༤༡༡ 








7029199 .| 


ངཱ 
༡ ༡༡ 


ཡོད་མད་བྷཅུག་པསགསྭ་ཏི་ སནཾབ་བསྒུག 
འབུང་བབ་ཐེད་བསུཿ ཛཱ 


།པན་བདྲི་གིངྲདྲ་གགས་པའི་འདུས་བདྲི་དའདི་འོམོས་ཅུ་བཅབ་བའིའོམཔལ། 
རྩུད་བའེད། ཆུ་ཚགད། 

ད་དའི་ཏགས་དད་མྲི་དན་བཆོགས་ཨུ་མི་གཞུག། ་ 
གནསྭ་ཀྱི་སོབདཔོན་བྷས་ནོན། 
སྦ་བཟནའོས་བྲ་ནམེ 


གཤཞན་རྣགས་ལ་བྱིཞོག་ཏུ་མདད། _ ཚད 


ལྡུབསྣུབཔཀས ༡༧ ཀང 


ཐུཀྐདང་འུུག། ལྟནདར། ( ལཱསད་དགང །ལཱས །་གཙོས་བའི་བདུན་ཚན། 


བྷཏན་པརྡ་རོགས་འདོད་ནམས་ང་བར་མའྟི་སབས་བཅིན་མྱའ ནྲ་ཏིནཚབཞིངའ ། 
ྣརཔབྱའིདདང་ཐན་ངགས་འཁྱརབབི་མབྱ་བརགསའིམཁདུདདབརྱ་བམ་ཏརབུདནསིངབལོ་བྲ་དས་ཆིམབླམ་པ་གདལ་བླཝ་བདདམ་ཚུད་ ་པརྨ་སྲོག འོགནས་ 
ལེསཱ་ཁངྒ་བཅཱས་དར་བསྙུན་བའི་བླསབ་ཕྱང་ལ་བཅོན་བདྩད། རྩ་བ་ལསཉམསཱནགནསནས་དཔུང་ཞིང་། ཤག་ན་སགས་ལདགེ་འདུནད དུནདང་གང་ཟགསོ་སོད་བཤ་གལ་བ་གྲུའུང་བཞིན་པད། ཡུལཚནསོགསད་ ། 
ཐམ ལ་ ཨུ་བཅད་དདགའདུནཅིདབནཆནཔྱེབམནྩ་བོ་ཡིནདདུང་ཞིད། 


སྣཾམོ་ྭསཾསེདརྣམ་གཞག་གཏོང་། ར་ག ཨེ 


ཐོགོོ་གསབོབོམསབྱ་ང་བའ་དོར་གས་ཁྱ་གབསཟླ་གབ་ོགས་བད་གཙོད་འོད་མད་བཏུགས་ཏེའག ཿདང་མྲི་རན་བར་ལས་འཚོས 
 ཇུལ་བཟནྷནམས་མ་མཐའ་བརནཔྱོརུན་སིས་ཆུད་བརྱ་བྲས་ཉིརབྱ་ཕང་བྱབུབ། ཟླ་བ་གསུམ་མམེ་ཝལས་བི་འགན་པརྩ་ཅང་གཐུན་ཅི་གོས་སོག་བྱོ་བད་ནམས་རང་ཉིད་བདག་གར་བར་ 
གཤུན་དགནས་དདུས་པའྲི་གླཅིང་གིའོསའཇུག་པྲབརན་བཅང་བོདང་ཚུ་བམསཔ་ཡིན་མིན་བཅུག། 


རརུར་བ་གཤེམ་བརྡ་བེ ཀྱིར ཡེ 


ཡ 


ཐག 
[3 
ངཿ 













་གོབོ་འདུལ་གཅོད་ཡོགསྣ་ཙུལ་ཝན་བླམབ། ིལགའཝ་ཤོགསལདཀར་ཏུན་དར། གྭང་བྱརྩོུག་སགོས་རྫརངཏིསྲ་་དད་བཅྟུ་པའགིལ།༈ ། 
དག་འདུན་ཅྱིའི འྲི་ཛཔ་ལགང་ཟག་གིས་འོས་མི་པོང་། ཨྩོད་བད་འོ་པའི་ཐྲསྲད་སེགསཉད་བ དབདགུསའདལ་ཟིན་འཕལ་ཇི་ སྩིསར་སྟྱེལ། འཚོབ གནྲསཱ་ཞིདེ་ལས། བུན་སྩད། དུད་འགྲེ་བྲསལག རྒྱནཔཾའེགྱད་པ། ཤླ་ཨལ་བྟ་ 
|།བརོགས་པོད། ཟམསས་བདྨ་ཟུམ། “ཕྱི་དཔང། བསྔའུ། རྩེའཱ། མཆདོཔ་ལསལུདམ་བསྟན་ ནྱ་གྱིཞཱ་གོད་མི་ཧོན། མས སྱརྲེ་གས་ཞིས་གལས། མཆྲོཤ། དགསྦྱའ། སྒེམ འབརྒན། རར 

འུ། ཅིང་པ། གོདཀརཔོ། བྲུབང་དང་། བཅུཿན་རྐིས་འགས། ཕེར་བུབས། ཀན་ཐག། ད་འད། སུགྲརོ། ཟོམ་པ། པགས་ཐུལ་ལོགས་ལ་མྱི་དདཅིང་། སྡུརནདངེས་བོ་བོའཕོག། ཟིངགསེདད ཟ ° 
རྣན། ཀུཅཙོ། མཆོདས༔ དྡོསར། འུདོའ་ཕེན་བ། ཞིང་ཇེ་ཐེག་ལ་ལམ་པད་པ། མཐང་ཤལ། ཇུལ་གཟནམད་བར་ལན སྲང་དང་ཕྱིནོལསོགས་ཡུ་མི་འགྲོ། ཆོགས རའོ འིཆཅུང་དད་གྲཆིཁཁར་དའི་ བརྡུ་དང་བསྟན་སྤོད་ ¦ 


རི 
| རུ ཐུག མཆེས དྷོ ལ་སནས་མའཁགས་བརྡ་བྐར། གཉིདལོག་ག། ལོད་གཏམ། བཞད་གད། རྩིག་པདང་ཀབའིས་བདང་། དཟའ་བྱད་ཡྱ་ཡོན་པའི་ ཡཅགཅག། ཧྭ ལྕསབལྡགཔ་ཨོགས་ཛིང་། ཞྭ 


།༣ཊའཐབད སནས་བྲགསྟ་ཉཱབླུང ཐུདནྲོནསྦ་རུད་ལདཔགསམའི་གོ་ བཉོངདོ་བོབ་འྲོསོ། 


























ཏྲི ཧཾགཾསྔ་བདད་འབོད་བཡིནྲ་བིདངོ་གསུལ་ གསརུལ་ངོཝ་བརྨ་གལ་བསྟེ་ཁུབལ། ནོང་འཆོད། སཱན མཁན་ལས་སོགས་དནོགས་བསལ་ལ་ད སོ་ཁྱ་ཧུང་ནལ་གཏོགས་ ༈ཆདཔི་ཀྐོ། 
དད་པམྱརང་གི་རིས། འདགས དནསའིསྲ་གྲཅོད། ¡ གེན གྱ བ་དང ་ལིའོ། དོདོ། ལནཱ། སརཔས དསན དྲ གོཾ་ཕོདྡནམས འག 
ཟདདདང། ཚོགས་འདོན་ཅི་ཆོས་ཁྩོད་སྐེར་འབྲས་ཅུངས་ཚོགས་ཆེན་སོར་གནས་ཀྱི་ཧཱང་རྱན་ཟླཚེན་ དོསོགས་ལ་སདོད་འོད་པདང དབཆར་གི་ཡོང་པའི་གཤོནོག་ནམས་ལ་དུ་པར་ཐོགསྐ་ཚི་འཆད་ཉནཐེད། མཆཚན་ཉིདཔྷ རཁཉིས། བཿ 
ངོག་བཀུང་བསོགསལ་ཡི་བྟར། ཡན་ཏན་སིགཞི་ིངས་ནསྭ་གས་་ རར ལཿ ཤེས་འདདྲ་རད་བརྣམས་གསད་འདུས། དངིགས་ཅེད། ཀུན་དགཆན་པོ། མིའཕུགས་པ། 

|] £] མགོའོ་བེ་ཕྲ་གྭ་དྲུག་པ། ༼ཆོས་ཆུལ། དམག་ཟོར་མའི་བད་བནམས་འཛིན་བཤར་ཧད་རོ་། དྡེནཕསྭར་བདུ་ཚོགས་པའི་ངས་བྱརདལ་མིའྲབུ་གསཔ། བརྔོ་ཝལ་ཁུན་རྲིས། ཉིར་ཝ་ལ་གནང་བདུས། ཏེརདགུ་ ལ་དསྐང་བྱད། 
[རཾ གྭ་ད་ལ་ཐལསཙད་ ཉནདུ་འཚོགཙཾངཚོས་རྱོད་སྨན་བྲ་རྡེབསསུ་འདོན། ཝ་མཆོད་ཡགོས་ཅུས་མཆོདྷ་ཀི་རིས་གརཔདོལ་ཉུན་འུ་ཚོགསན་སནརདང། མདོ་ཟོགས་ནྱི་བད་བླཆམས་ཟུ་དད དུ་འཇོག་དདེ་ནག། ཉིས་གསད་འདུས་མིའ ༈ཁུགས་པ་སེགསཀང་: 









[བི་གཏོད། ཆོ གཡོགོགསྤ་བྱེ་ིང་ ཞག་ཆོསདར་བཏངྱ་ཀད་འགལབ་མེད། ོཐོགགིདསོུགས་གོ་ལོནསལམོའིམཆེརང། བཀའ་གདོལས་གྲེགས་འམ། བཀའ་གདམས་ཐེར་བུ། རོ་སྲངསོགས་ཆྱེ་ཆོཡགླ་བ་ ་ 
` ཕྩིཧངཨར་འཆད། ལོའབུམཚད་རྲེ་གོག་པ སེགོས་བུནཱ་བ་དི་ རིན་པོཆ་འརལྱ་རསྤ་ཀྱི་ཧུར་བྲ་གེ་བའེ་འཁེའ་ཡེགསུམི་དོམ བྲ་རམསྲ་བཾམརོང་ཛད་ལས་འཛྲེནྲ་རས་ཅིལ་བབད་བས་བསུབ་བནི་ལགས་བས་ནར མཚོའ་ཕེལ་བའི་གཞདོར་བའོ། ན་ལ 
| ཟིསསྭུ་བཅའ་བབྱི་བ་བིའ་སིམ། ༈དགའ་ ལྡུན་ཕན་བདེ་བླིང་གིཀུརྡའི་ཚལ། རབབཞད དདལགསྦ་བས་ཧལ་བངརུབ་ཆེའི། །རྣ་གོང་མཛོཿ ཨ་མིནད་སིང་ཆིད་མེད་ཤྲོག །སམསཿཅན་ནམས་ཏི་མཐའ་དང་མཉམ ས་འདུག་པ། །ཐྲས་བཙས ༨ 
¡ 
¦ 


༢ 


སི 


ཁ་བའི་འཕྲན་ལག་རྒྱན་མི་ཚོད། །གསད་པའི་མཐོདིས་ཆུ་བོས་བདག་གཞན་བི་ །ཕིགཆོཝྭདྲི་ཕམ་ཡུས་བཀུ་པར་ཤོག །བུནཆོགས་འདོད་འདེནོར་འདོན་ཡངས་པའི་མངལ། །གརའ་སྦྱདསུརྱོད་པནའབར་བའི་གཟི་ཊྱིནེ་བྱིས། ལལ 
ཁྱབཏུནཏུ་ད་ཤའ་བའེ་ཆློསེ་གར་གཟུགས། །མངོན་ཡུམ་མཐོད་བབེ་ བྷི་དྣད་བ་ཆེས་ད་ཀའ་འབོག །ཅེནའབའ་དཱགའ་ྲན་བླ་བདེ་བླི ཧྲིང་བའི ི་བིསཨུ་བཅའཔའརིམཔྲ་གདར་གསལ་བའྱིབབདྲ་བགས་པའ ནིའབའ་ཆུན་གུབ་རབ་བརྟནཡི་རྡོང ་རྡོང་ དྲ་སོད་དས་དྲན། 
བསནའཛེནྲ་ཤིས་བཅཾས་པཛ་ལྕམ། པོ །ཧཱང་བརྡིག་པའི་རྩལ་དྲུ་ཤར་བའིའཕྲུལ། 






།ཟིལ་གནོན་དབང་དྲག་གྲུབ་ཕའི་ཏ 





ཙི་བཀའ་བཅུ་བས་གླད་ གྲངལ་པ ལྟདཟ་ཧོདགྱི་བཙུན་བདགད་བང་ཟླཿ བཟངྱརམཆོས སཔྱར་བའིེ་གེབནིཡད་མདབང། 





ཌཱ འཆེབ་འབྲ་མངས་ཏེ '/ 







།དཛཱལྦུ 


།ལགསྭ་ཝནནག་པོདཔལ་ལནྲ་གྲ་དུག་པ། མ་ཧེའི དང་ནི 


༡ ཅདབདིལང་བཤོ་ སྔར་བརྒོ། སུག 
ཏད་གགོས་ུལྱ་བུངབྱཏར་དགོད་པའི་ི་དགའ་ལནྱ་པདང་ལདངརོས་སོྲ་བགླང་གབད་ངལས་ཀ ཤིར འགཉིར་དུ་གཏད་པའི་ཚིགནབཅད་འབིལང་བཤོའྱཀི་བླརལ་སྤར་བགོ། 


།ཆོསཅན་ 


ལུང་སླུསྐྱས་ཤསྦ སྤད་དུའདུས༔ པེ་གསངུ་བཙུགས་པའི་ཡིང་དངཆོས་བེ གྱོང་ལ་གཉེར་ག། 


ས་གདན དག་བྱཅ་བ་ཏབིས་དཀོནོག་མཚུའིེ། 
བྱ < 





གསི ངནོརྱད་ཉིངའཇོག་ཏོརའ 


ངེ རེ .5 ༡༦༤ རྡིག བའི ཏྲ གཟུགས སུ 
ས་ཁྲ རད ཅི བཞིན རྲི བའ ཇིམ རྟེན སྩོག _ །ཐགལཚོམ་རིགའ ལྭ བཱ སྲང ནེ ༢ ལྡི ུ ཅོ 
འའ དྲ་ིག་བརོད་ ལི ཧོ དཱ ° དོ ཅཐ ལྟ བྔ་ལན་ཐིད་ དགའ ས་ངནདངམརུང་ མཆྲར་ སཕ། །དམ་བའིཆོས་ཀྱི དམེསཚལཆནབོ། „ཛཾ རོམ ལུངརྐ་ ཅྩཾ་ས་འབ དཔསཏེར་བསྒྲན་ཕའི། 
༨ རམ སྲི ངོ = ༦ ༩ བམ ཤྭོ སེར ཞི ཕཱ 






༢ ༨༦ 











།སྣང་ཕྲིདརུ་འདེལིགཅུཨཱབགས། 


ས་པ 


སི 











ད ཆོས་སབས་ཟལང་ཐོ་འིངའོཛོན་པ། 






1གཏུམདྲག་་རྔམསབཝ་རྟིང་གི་ཁྲག་དྲོན་འཇིབ། 


ཉེརྭངུ་སྟཏ་ ནནཔོཿ་བསུམ་གེམ་པདུང་། །་པ་ལས་ཅིའ འཁོར་ལོམ་ལུ་ ཡུཔ། 


།ནམའོརྣཏ་ཟཱལ། 








ཟླམེད་མཆོག་གསུལ་དུགས་རྡེའི་རྱིནརྲ་བམ་དང་། 


ལ་གནས་བོས་ཟས་ལ་ཞོལ་པདྱ་དེད་པལ། །བསར་བྱོར་ 
དོ །ལེགས་བརྲ་བྡས་ནམས་པིད་ཞིའི་བུན ཚུགས 


1ཡར་འཟུབྱ བུའང འཕེལ་བརེམརོད། 


།ཆོསཧེདགདོདནས་བྱགང་བཡེད་ཅིང་དག 




















།ཁྲགནྭ་བྱུ་ཕུན་གུབ་ལཤ །ུནི་ བྲབ་བཟའྱབུང་བའིསྤབཆེནདོས། །བནཔ ིཉིན་བདབ ཚོ་ནར་བྲ་ཧོང་འད་ི རོ་མམངོག་ཡིད་གསུམ་རྡོར་གློ་ཐོབོསབ་ཐོ་ནོལ། །གོདོ་ོངབོ་བླ་གགས་བྷ་བོ་བསྒོམཔོདོོ། 


ཅྱི །ཕྱོད་བ་ངན་ཕ་ ༈ ; 
༽འ་ས། རྱ མའི་ད སོ ° །བསནདོནནྲེརྲ་ཧོ་།གྲུའ་ཧོ། །ྲར་ལབ་ཀད་ལེརི་ དཀལ ¬ - པའམ '¡ 
རར ཟབ ིགས་ྱངབིབ་ད་ འཆོང ཤམུགསངས་པབ་གཤ བཅནྙཱ།ཡཁཡ་ཤིང་ཆུབབྷརསྦྲག་ལིཏདང་། སརིིེིིི པངསུབ། རྱ་ཆོམལྔཞང་གཉོས་ཉེ་ཕོག་ས་བདིའི 
5 རྱ །མར་ཌས་ སེནོ་རེན་པོངིརྡོ་རཾ་ཆཐང་ཚར་བོ 


ཱ སྣ་དེལབྲསས གསརྱདིནམ་ཨདདདྱིབ་་ བད་མ ཤདདུབརདབདག་ རའོ པས་འད་གས་མངདདོབི བིལུང་། གའཔིཡུངསིས་དེའརི་ | ཁི 
ཡི གས་སདཞིའགླསླ་འནདུདདབགཞིང། ི་ོ བཅི ལ་བུཊད་འི་ཝཾགས་འཆར་ངག་དབད་དོབབང་ཆབ་རོབ་རིགསེད་འོ་ བུབ་བསྙན་བང་ ཞོ ་ི་སི་ས་བུས་ད་ལསྔ་ར་པར་ རྒལ ལ་བའི་གཏས། ཁམས་གསུམན་པངོཿ། 
དཔདརྒྱབའི་གཟུཀསཡེདརྡང་ཏིང་ཕད་བའི་སྟ་སྲེན་རྡབདྱ། གཟུགགབནིརྱེ་དགུ་ཕྱིདང་། ཟེཐག་རཾདོལ་པ་འིས་སྐེར་གསུན། བརད་བུས་གཙང་ཐི་སྐོད་བྱཅ་གསམ། རཱདམ་དོཁམས་མི་འཛིན་མར་འཁེད་པའྲིཉྣད་ཕྲར་བཟྲེལ། སྭབྟེངོབཔེའིཛཾ 








༡ ` 
,ྣ དང་། 


ཐུད་སང་བོ་སོགས་ཐཆག་དམན་བརཔའྲི་ཉི་དགུ་མཐའ་དགལ་དྲིངསཔ། མྭ་ཅོནསངཔྭ་ཅཱག་གསུམཔིཾ། 
ཆི་བདག་གཤིནེརྗེའི་གྲོད་ཁྱར་དྲོ 
ཀུག་པའི་རོས་སུད་པགར 


ཌོ། །དོ་ོ་རོད།དཔོ་ཙ་རོདོགཉོར་ལས་བརོའོ། དམག་འད་དག་གིའཡོལབཟུལ། གློབ ཿ ཤྲ 
ནེ དཱ གས་ངཆེནྷརིངམའྲི་ཝགསའ་ཆང་གསད་ཀརྩལ། ང་བ་ག ས་པའི་དངདུ་འཆི་བ རེ ས །ཨི་དང་པ་ 
༤༡ རབ་ལས་ཅི་གཤིན་ཇེའཁོད་ཇི་བྱརདྲ་དྭགས་རའདམག་ཆགས་དང་བཅསབ། མབདོད་འབནཆས་མུ་ཞུགས་བའི་རང་ཅུབས་དང། ངོ་བློ་རལ་འོར་པའི་ཏདང་འདེནཤིས་བ ཨ་སྐྱ་ཕལ་བྱི་ཡིག་གི་ཡུལ་དུ དུྱ་ག་པས་ྲུའི་ར་ཚད་གྱ་ན་ག 
མཱ ེ ཨསས་བ།ེང་སལ་བདུང། བརཔ ཧིཾདོར་རྡེར་བཞག། ཡེཐོགྱར་སྤྲོབ་ཏྭཐུག་སི་བརན་གོའི་བན་བདེའཇོམས་པའི་དྲག་བགགས་ 


རཾ ཧྱནྲ་དབས་ཏེ། དམ་ར་ས་གཏོར་པའི་ད་བོདང། དམར་རེན་ཐག་གྱིང་མཚོ་བྱཅལ་བསོགས། 
ཤི་དཔའགཔཁབ་ད་བུནགོམའཕེདའ་ཕབཏདཔརམཛད་པའྱིད་བསངོ་གི་བབ་དུམཏུཝསཔར་འཇུགབཞས། °བཅུྷ་ལཱ་གཅིག་བའེ་ཤིད་ཡེསཧོ་ རླཟྭ་ཟླ་ གཅིག་ 


པཱ༈ཚེ་གཅོད་པའི་དམ་ཚིག་བྲགགས་ཤིད་འྲིན་ལས་གཉེར་དུགཏང། ངྲབུགྲུངགྱཧརཱ་ ཊོ 
*¡ འི་མཆོན་པའ ལཱཤིན་ཛྡེབརྱན་རྣལ། སདྲག་དྲ་གྲ་ཅདྲ་འགོགས་མའོ་ལབ་ོས་འོནོ་ལ་ཤོག་ཅིགོ་པའི་བྲ་འམ་་བྱནད་སེབཝལ་ནདླརདཔའིདལཁྱའོར་བླཆལཞས་མུ་པའདི 


[པའི་དང་དུ་མཏའི་མཆོད་པའཛུགསྤརརྱསདྲྲནས་ི ངོཝཚརའི་ཝུད་པ་འདགའ་སྟེའ་དང་། 


ཐལ 








ཁྱོད་གོང་འ།ོད་རྣམསྭ་ཀྱིས་གཞི་ཡམབྱེམ་གསུམ་ཐམས་ཅད་དྲུ གབབས་སུ་གནས་ཆལ་གཏོང་ཞིད་བཟའ་ བཏུང་མཁོད་གུའི་ལོངས་ཧྩོད་ཁྱིས་བྷཉིན་བ་ 











༣སཐུའི་དཔདརྗེར་ དང རྔོང་སྡེད་སོ་སོའི་ཁྲི་མསྱ་ཉིབདྲའ འདད་བཏད་ནའེ་འཇིགས། ག་བར་བྱན་པའི་ཡེག་ཤིར་སྟག ོ་བར་དཆོས་དག་བགྲད་གའལབ་ལུགས་བྱངའི་ འབུནས་། ས་ཕྲོ་བདཆ དད 
༢ ༨ ༡༡ =ˆ ཌི རྲ་བྲསར་གཉད་བའྲ་བྱཏ་བཝར་པདངོ་རྫོར། ི་ོ ི་ོ རིར ཚོ སོ་བ ་་`༡རྲ་ == 
ལོ ཚར ¥ "༩ ༢༦ ཟླ % སྟེལ་ལྟེོ་ལ ལོ ཚ གླ ཟོ ༣༢༤ 
© ༧ ཐུའཝིལྲ་བའོའུནྲབི་འེལེ་ལསེ་རིཀསཱྲཾ་ཛ < ཧཧཿལརརཱརྲཧཱ་ག་ཁབ་རོ་ཟིར་ར་བཧྲི 2 ༼ 
དྲད པུ ཁྲ དྲི་བརྒྱ་སསར པྲཀྱྲ གཕྱིང་འྲེ་དུརདལྦ་ཛུད་ཱ་ྷ་བཅུན་པྡད་ལྔརུ་ྱ་ཏིདྡ 








རྨུ 


༈ཟ །ལེམཆོག་མར་ཆགས་བའི་གདོང་། འགྲེ ཚས་བུང་བརྡད་བརཱས་དོ།བངས། །པྲན་མེད་དགའ་བ་བརཔ་བཅོང་ཁབའི། ༈ཞབས་ནན་ཟླ་བ་གཙུག་ཏོར་རྩེ་མོའ་ཚེས། ༈ཤཱཀ་སང་རྒྱད་སྒས་ཁུ་སྟེགསའི་དྭ ཤུན་ ཧཱཾ 








།འགཾམས་པའིམཉན་ཡོད་བུས་སྙཾདོའབགསུ་ཡུལ་དངོས །འདོས་འཔང འདམདཔལྭ་ཉིང་བའི་མཛད་ཆེན་ཛེས། །བངུགྲནམསྦ་བང་དོརམེ་ལོདའདི་ དེལགཡིགས། །དབྲ་བནོམའི་བམལ་བབབང་གས་མོ། སྐེལ་གྱི་སྙོན་པ་མ་གསུམ་གྱི་ 
མག་ཅིག་པུ་བྲ་རམ་འདྲན་བུརམ་ཤིང ཞིང་པའི་ ་བྟན་པ་རཾན་པོར་ནི། རྱུད་འཇུག་ལས་ དྷ་ཏར་སཆའཡའུ ོ་། ཞང ཅུཿཧཾ། །ུགའབྱུ་ཀ བྱ་སྐད་ཅིག་རབ་སྣང་སྟོན་པ་ལྟ །དེ་བཞིནོ་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡིས་བརྒྱ་ལ་མན། །འཇིག་རྟེན་ 
བསོད་ནམས་རྲེ་བོས་ཐངསའགའ་བབུང་། །ཞེས་དངོས་བསནསུནུཔདང་གིག་མཁམ་པ་དདདལ་བྱནྱ་པདང་རབཅུང་ ནོས་བྱཅལམཅསངྦུར དདཀའ་བའི་དལ་འབོ ཡི དབད ནམསྭ་ཀིའྲ་བསཐུ་སདྭསྤྱ་ཧས་ཉྱི་མཐུལ་བརན་ནས་ཐདས་འགའ་རཙམ་འབུང 
བའ་བཤད་པའི་ཤུགས་ལ་མུནཔའི ཟས་གཆེན་པོའི་ནངདུ་གོག་བྱ ཁུགཔསྲིད ངེར།་བའེ ནད ནཐྐཀལ་མཐུའ ཀྐ །རབབ་བའ་བྲང་ད་ད་ སྨུ་ཕན་ཨའ་བྷབ རྐལ་པ་ཡད་ ད་ཞིདུ་གཤེག་གབ པའི་བ བ་རིན་པོཆྷཾ་ཕདང་བཅུས་པའིའ རིག་ཉེན་དམས་ཅད ད་ཆིབསངོ་ནམས་ཅེང་ 
་པོཆི་ཡིན་པཞི། འིདཀརནག་གལསའྲབསདི་བཞིནོ་བསམས་པའྱི་བང་དོར་ལ་བཏེནནསའ དྲི་ི་ཀུན་ཧི་བད་སིད་ད ཕྱིད་ཀས་བོན་གང་བཏབཉིའབྲསབུ་ཧེན་ཧིད དུས་སུམི་འཆོལ་བར་འབྱང་བའི་ཀྱི༣ ཀྱིན། དབུས་། ཱ 
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བདེ་བརག ཤགས་པའི་ འི་གསུང་རབ་ལསྭ༔ བྱང་བའེ དཀའ་དགསག 











འི་བ མ་སེམས འོ་མ བས་སས སྲ་་སས་ཤམསསསསཤཤཤཤ་ བ་མདོ 
དཆེན་པེདབ་ལར མི་དགེ་བ་ལས་སྡག་བརྔལ་ཞུན། _ །དེབཞིན་ངན་འགོབམསཅད་དོ། །དགེ་ལས་བདེ་འྲགོབམསཅད་དང་། །བྱབ་ཀུན་ཏ་བདེཔ་དག །ཅཾས་གསུངས་ལ། དཡད། „ སུདསརྒྷད་ཕུལ་པོ་ཆེལས། ] 
= = ¬ ཟི མི་མ ཤུད་་༢༤༩༥ སྭ ལེ =+) 
དྲིན་བ་ལནི་མཐར་ཐུག་སེད། །དདག་སེདི་གཅིགྱ་ཏྲུ་ནང་། །གླུ་གཉིས་ད་ གཟསམ་མིཿབ། །འཇོགརེན་ཁམས་ཡུ་སྣང་སུར་ཉང་། །སྒུལ་གཉིས་སྲུགརཔསེད། །ངི་ཝར་ཟ་བསདའ་གུར་པ། 


༈ 

དམདུ་བ་ཡིགཟུབ་སབརཱནནཾམས།། | 

།་རད་རཱཾ ར་ཅང། ཟཟླ་བགཏེས་སྱུ་གུར་བཅད། །ཅེ་གབད་བརུ་གཤགས་པྲརགསྤ་ཅི་འྲགོབའ་ད དབང་པེདོང་འཚ ཆམ་པར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཅིཔཀོད་པ་པསར ྩྫྫླླླདླདོོད་ 8 
མཆོག་གུ་དུལཔའྱི་ཞའ་སྣང་བ ད་བརུན་བཟུང་བའི་འྲགབོའ་ དྭངས་མཚོད ཟུ་གཟུགས་བཞིན་ཤར་བཟྲག་བརུ་ཆུང་ ཆུ་ཆུང་གི་བདྲ་རཱལམཐའ་ཀུས་ཤིངེ་། 


བྱེ་བགཨཉན་ཡདོ་་ཏན་བླདས་ས སེགས་བཏལ་བའི་ཆོ་འཕུལྷ་ཧིཡཆོད་པ་ལད། ། 
མཛརས བསོགས ཨཨཆས་གི་གྲནཊ བཅྲོལའི་བ བད་བྷ་སན་བདད་འདུལ་ཐ་ལུངདུ བྱུ་ཆསབྱརདྲ་ཅིའྲུལ་ལསཉི་གཞནུནམས་མིགསལ་ཆིདྷ་ཏོགས་བརོད་རིན་ངོ ཆདང་གཔགརམ་འཁབྲཔའད་དུའང་བ དམན་སྲིརྡཾསཾཊ སུྲབས་བའིབ ཤདྱོལ་བངཁདདན་ ། 
ད་དདས ཟདདཔ་བསྟན་བར་མཆུདམའདིད་འཕགས་ཡུལ་དདར་བྱི་དད་བཟང་པོགའི ཀྱིའ་བས་ཡོངསསུ་བལོའ་བའྲེ་ཚོདས་འདད་སོ་མོའི་བཅི་གནས་སུངས་སརོ 


ཆོད་ཡཛུད་པམདདགྱ་ང་མོད། གཙོ་བོར་ འཇམདཔའྩར་བའྱི་ནུད་ལས། དེབ ཞིན་ཀ་ཤེཾ 

























ཤེ །པའི་བསུནའཊའོ། །ཅཱལ་པྲརདཆོགསྱ་བབྱ་སོད། །ངང་གྱི་ཆོགས་ལབྱཏརནསདི། །དེའི་ངེད་འཛུར་བརྡ་ཁུཌ། །སྷ་ལྡན་ཡུལ་ཞེསབྱབལཾ།, །གངས་ཅནོར་ལི་ནང་གནའ་པའི། དཱི 
ཡཔ། ལོ བྲཱརྨམཨརཾག་སུ་འབུང་། ཉཡ་རགདྲ་འདན་ སྦྲབ་ཙྩེི།  །ཡོངས་ ཙོཾདྐཆེདང་ལྡན་བརབཛཇྱུཧཾ།ཱ །ཅིག་པོངྩས་ཅིྲ་དནཱཞེས་ཊ། །མིལི་བདག་པོར་ད་པང་འགྱུབ། །ནྐནབྱརད་༨་ཧལསཱདྱ་པཱ། དསན 
ནནཊཱམབྲད་སདས། ལ་པེདཔོ་འྲི་ཕོག་ཝངས་ལཱཊ །དེ་ཡང་སཱ་ཤེསདྱི་པརའགུབ་སི། །ཞི་དངྱ་ར་བ་དངབཅིལྱ་བེད་པའི། །ི་གཱྡ་ཐཾལམཤསྲ་གགས་དད་། །ཉྷམེ་གོས་དཀད་མོད་ངནི།  །དཀརམི་ཆེན་ཡོག་ཤན་ཕན་བཀྱོན།- 8 2 
ཡིད་འ དལ་ཅེགས་པ་གྲསངམཔ་དི། །དེབིནྨརལ་པའིད་པའི། །རྣམ་པདུམ་མང་བདོག །ཁདོགྲ་མཚོགས་སྣ་ཆོགས་གཟུགས། །བབཅན་ ནསྭ་ཀ་ཀྱ་སྱལ། །དེཡང་པན་པལ་རོད་འེད་པའོ། །ཁྱཊྱ( 

ལྱའུ་མཚེག་བཟང་པོདད་། །སའོད་ད་བིན་སའོད་བརེང་། ཞི་དང ག་བསམ ཤིསྦབདབངིན། ྱ་བ་སདངའི་བྱད་དད། །འོད་རན་ིདནི་ཕྱིརཡིན། ་ ”།བམརའཆེའྱརལ་དངྱ་རུལ ། 
བཀོན སེན །དའོགལུགས་ནྲརསཞིགརིང་ ཉིདགུས་ཉབར་ངོད། །ཅེས་བྱསབ་པའིནབཆེནཊགས་རཆེནབོའི་ནལ་སྱུལརོས་རལསོ་བཙན་ནམ་བདོང་ལུའྲརལ་གསུམཨི་སྤུལབ་ཁྲི་ཛུན། ཀོངཐ། འི་ཚ 





-ཟ 





, 2 * 














བཟའ་ཐོད་ དཀའནས་གཏངདབྔ་ྲ་ ཧིཚཱཡཞུངཞིང་བཅུན་བོརྲ་ལགིཿ 
ཐྫ་ན་བཤིན་མཐབ་འདུལ་ཡང་འདུ་ལརགོནྲ་གྱི་ལ་ཁངྡནམས་བོད་སྲིན་མེ་གན་ཏལང་ 





༨ ༠༤༠༠ 


དྲ་བང་སམས་ཤརྱ་ཕོགས་སྐུ་ལཅུངས་པ། །གསང་ 





‹ ༈ུངས་པ་ལྔ་དངསྡན་པའི་རེཊ གབྲྲའྱ་གྲ ལྱ་བས་གསརལྱི་་བཀྱམ་ ཆུནི་ལའིན་བཅེའི་ད བིྲ་བྱ་སན་པན་ཏོ་ལོངས་བའིིནཿ 


ཁེགསབསྱང་ས་དྲ་ོདདང་དྲ་རརམམཆེལ་པའི་དོ ངོཤཱཀནམགཉིས་ཨོགསགདནདངས། 


བེ་གཞིས། ཏན་དང ནབའ་ངོག་པེའ བགྲ མནམ མཆིས་པབདིཏིདྲངཆཱོིམཆོད་བབི་སལབཏོད་ཅིངཉས་པ་ཡད་པར་གནས་པའི་མཛད་བརེནི། 


འཆན་པནི། །ཅིང་པའིམཐབཅན་་ཧིསརེན་དམ་པདནི། །ཤལ་ཡང་ 








རྒྱལ་བས་བཀའ་ཁལམར། དནསྲི་ཁད་པར་བ་སན་བཀུརཆེརམཛུད་པ། 


སྒྱུ་དང ༢ྙཾའ་བུ ཨུར་དམ་བམངད། །དལ་བིན་བཀུཆེར་ཕིདདེ་དགའི། འབུ ཱ 


ཅའཿ ཐབྱཿམགྲསུའྱ་ཧིམ་ཕྲོབང་མ་རུམྦུབ  ཛོདབའིོ་གོས་གམནོནཔོས་ང་ ། པ 
བྱསིལ་བབྲད་བའི་ཡའི་མེ་བཙ གཞ་ཁིབདུ་ི་བ་བའེ་ བརལ་ཆང་ད བཟོའི གང་ལགས ་པརའླསནནས་བསྟན་པ་རན་པརྲ་སོལབཏོད་བརམངོད 





་ཟགདག་པྦྱོད་ཧ་སྟག་གོ། སཤ་ང་དབཛར་འབིཔྱཿ རློབ དྡུ་བཝམ་ཝཤིངདུགྲ་གང གིིང་ཕ་ངེས་གསུང་རྡོར་ཐེག་པའིརོགས་བམངོན་ད་གར་ཕབྲ་དཔལ་རྙིང་པོའི ཐམཆྲཾདོྲ་ ནདདྲ་ལུན་པ་གངདེས་བག་མིནཞིང་གི་ "གཚོ་བོ་ལངས་སྱོད་རྔོགས་པའི་སྟ། 
རྣམ་བར་ཞྭལ་ བྱསཤིང་རྲིྭ་ཧཆེམཛད་བཅུང་དོན་དང་ཤིན བོ ཟྱོར་བའི་ཕྱིར་རེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པའི་མཛད་ཆེན་བཤིའིནངཚན ནྣ་ལ་སའི་ཕཱོ་ནལམཆནརོ ནོའྲགྲགས་པ་ ¦ 

















, དྷ 
མཛད། །གཙོ་བོར་རྔ་བ ཙུན མམཁའ་མཛོད་ལས་དང་ ཊཛོད་ བངའ་བླ་རས་པའ་བྲ་ ཡུན་ལས་ཌེ ལས་བུང་པ ཡནག གནསྐ་དྲབཅྱ་ཅ ཨྱིད་རྔནྡ་པི་པཱི སིད་ཕཾགཆེ་སུ་བ་གོངམཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པ་སྲ་ཉཾང་ཏ ེའི་གུ་ི་ཧི་ཐང་གི་ལུངས་བཅེནནས་ཆཱུ་ འུ་ཛོད་པནང་སྤནས་ ༈ 
ཡཾམཁའ་བཟང་པེས་ེ 'དྲི ནབདགཀེམི་ དེལ་མཛད་ཅིང་དྲ་རེས་པ་ཕྱོརཊའ་ལེ་ ལབ་དནད་བརས་ཇོསརེ་བ་ཤིས་དབལ་དངྨ་མའུཇོད་བཡྡོདམཚོདབ་། འབྲུགོས།ོས་ ཏེཆོསྣ་པ་ཆེད་ པོད་པལྨ་ལནའབབས་མུངས་ཕོགས ཐམསད་ལསྤ་རཱམ་པར་ རྒྱམབའི་བླིང་བཏབ། དྲ 8 

ྒ ཟུད་ེ་དགཉིད་ཆོན་རོས་བཀའ་གནང་བ་དང་། སཱིཆུཛོང་པད་དབེན་འནམ་ཟཁའ་པཟང་པོའི་བཤིད་བ་གད་དུད། ཤུས་རིན ན་ལཝ་ཆན་མའི་མཁན་པོལ་ཐེགྲ་དངཝ། ཞུལྟ་ཏོ་ངཱ་ཆབ་རིལ་བསར མཐའ་བཅེན་པཡན་ (འྤསྭ་དཱངས་པབས་ཛང། ཆོས 
 དུན་དང་ད་ནིབྲ་ཕག་འ ༈ རདེ་བཞིནོགཤགས་པ་ལདད་ ཿཡདད་བེད་བནམསགསརང་དད་པ་དང་། དདཔ་ཏ 











འི་ཏདདམང་ལོངོ་ྲས མོང་བ་དང ཤས ཡེད་སྤུལ་གི་ཏུན་ཏ་བཟངཔོའ་ ནྣམ་པརའཕུལ་བའྡསྤབུང་བཡོད་ཅནྲན།མསརིའ ། སྡེ་བོའི་ ཟིརོ་བལས་བ་ བཀོད་པར་ ¦ 
















་; པ་སེད་འབས་གདིས་གཙོ་བནྱོ་ཧར་ང པའིམདོརན་ངང་བུང་གི༔ རྟགསཆ་ལུན་ས་དྡ་ཕུནཔདོའིསོསུ་མཆད་ །རྱི་ཚོགས་ 
'[དང་ལྔན་པརམས་ལའང་པར་གསས་བཏབ་པའི་ཆེདདུ། མ་དྲོ་ཉུན སཱནངགཡ་འདམས་ཀེ་གྲ ག་ནནོར་བུདཔལ་ཝན་དཔབརིས་མཛད་མེའའུངས་ར ངོས་བུན་ར་དད། དགེདས་མྲོགས་གཅམྦརལ་བླབབོམ་་བཅས་པ་ནམའམས་པ། 


དང་པ 
ང་ལར་པ པུ་པའྲི་ནམ་དཀར་ཡི་ལསླན་བས ོཆེ་བསླུན་བརྲི། 














དེན་པའེམཛུ་ལས། 





མཁའཆུབྭ་པཱ ལའང ནྲ་དངས་བར་པཆོང་པ་དང་མངུན་ 


ལུརགཞི་ལས། གངཞིགརབདང་སེམ ཿཉྱིསས་བསརྒས་རྱི། 


༥ འཛ 
སུངས་ཆས་ཕལ་པོཆེ་ལསྡ། 





ཅཾཨམཐའ་བ 





རཱ 


མེངཤིང་ཟོས་བས་དདྲརམས་ཐམསཅདྲ་འི་ར་བེད། ཊད་གདིནྟོ་ཉུབས་བཅ་རམསདཡ་ཐོང་དའ་ཐོས་ཟུར་ཁང་། ༈ཅོདོ་ཏནསུན་ཝུན་སའ་སྦརམ། 
།ཤེས་ཡན་བདོམཐའ་གས་ཤིང། དག་བའྱ་བྱ་དཆད་པབླུན་པདམ་དུབད བརག་ཤིགས་ཕའི་སུ་གསུང ཤུགསྭ་ཧྱི་ཏེན་པ་དམིགསྟ། ལེ་ཏོགམགཏོར་བདང་།  སཱིཊཱདབ ཅུད དཟད་བྱགིས་བའུང་བསདནམསི་ 
རུངོབ་གསུའྩབེ་བི། ཏཧོངྲ་ཕག་བྱ་ར་ཡང་དེདང་མཿ ཉམ་པ་མིན། །ཞེཝདང་་ 


།མཆོད་རྟེ ནམ་ཏོག་སེལམ་ཕུངས་བས་འབེན། 







པོ༧༢༤ལམགཛུང་འམཚམས་འབསམས་མ༡༢༠ ༠༡༤ ོ་སསམརམས་ཅམ་མཆན་ཤར་ཅཆམ་ཅམམས་ཡམརཔབུབར།པརཆར་མཆསམབབརཅམམས་མམས་མཅམས་མཆར་འཇུར་ངོ་༦ང་འཛལ་༡༡གསསམ་ལགསམམཆར་པསསས༤ ༧ སརས་ས་ས་འཆོད་ོསར་མས ༡༤སསསསསསས་ 
_ གདན་གུར་སྙེ་དགུའིཛོགས་གསེག་གིདུས་ཏུན་ཏུ་བ བཟང་པོའི་པཱོན་ལམགགསཆོས་སྤོད་ཊི་རིམ་པ་ལ་འཅིན་ནས་བསདོནམས རྱཆགསདབྱར་ 
གྩེས་བུ་ལ་ལམརྡོ་རྔ་ཟོས་གྱར་ད་ལནི། །ཧུ་བརཡི་འགྱུར་གདོན་སི་ཟ་བར་པྲིརའབྱུང་འགྱུར། །ད་བཞེན་སོབས་བྱ་རམས་ལ་མཆོདྱ་པས་བསོང་ནླམ་ 
།ེ་ཤིསདསོནམང་མ་ལུསའདས་པན་བྱགག །ུ་ཀས་མུངལ་པའ་བའི་ ཆོགཅམ་ཡེདྩོ་གུར་ ཁང་། །མ་མདག་ཡུངད་འ བུཿམ་ཙྩིས་དན་ཚིག་འཐུར་ཏི། །དེ་བཞིན་བད་གཤེགས་མཆོད་ 


་པྱ་ཅུདབད་ཅིགྱ་བསྲ་ཁང་། །ཏྲཾ 


།འདུམ་བླུར་ངོང 














ཀྱ ༡ ཀླི ~÷༣ང༽༦ 


ྨ གསསོ་བས་པོར་ར་ར་་་ རརར བོ་རོགྲ་དརོ་གིདགའདའད་འ་ངོས་རོའོམདོལའོརལན་པ་འངྩོ་རྲི་འོད་བོད་གོད་བོདད། ཚད 
མངཆོསོ་ཅིས་གནམ་བཅུལཞི་ས་ལོདཡ་སུ་ནག་པ་དཚོ་ཤེས་བདད་། ཞུལ་ཡོང དྲ་ཕུད་སུམཆོགས་པདགྲེ དྲོལ་ཡུདའདུན། རྱལ་པོའན་པོགྱེ་འོད་གིདགབངདདདི་རོས་རདཔདབདངྡ་བུད་པ། ཡིན་དྱ་ཕིན་བན།རིན་པོདད་། སྒྱདངར 


རེ 
པཅ་དྲ་ཀི་མཆོད་པའ་འོས་པད་བྱཀནའ་། ཤིས་མཆོད་གན་ས་ཉྱི་ཡུལ་དམ་པར་བུར་པདེདག་ ིདཱས་ཉད་བགཔད་བདླས། ག་པཆེན་པོཁད དུཔའབྱརགམཔལས། ས་ཡི་བདག་པ ཏགྱཏུབག་ཡད་ མདོད། །བགཡདསྲཔ་། ། 


ལབའ་གཡད་དད་བའ། ཉབགཱམེད་ཧོད་པ་སེམསཅནདརྱལ་བར་རཆེ། ]ཤེས་གྭ་ཁུདསཔྭང་། བྲ་རཀྲུ་ཡོགསནི། ལུང།ཆོགས་ ལས། ཟུ ད་བག་ལོད་བརྱ་བོས་ཤིག ཅས ར་བཟག་ཡོད་བནཾརོས་ཐམས་ཉདྲཆར་བ 







བིནནོ། ཞེས་བཤད་པའི་བག་ཡོད་པའི། འཕགས་པ་ཐགསནེད་ཅིས། བག་ཡད་པ་གདཞིན། མཆུགས་པདང། ༩ ཞི་ཛང་མེད་པ་དང། གཏིཡུག་པད་བདང། ༨ པརོན་འགུས་དང་བཅུས་པ་ལ་གཞནཉ་གངད་ བསའ 
བྲ་གམ་བདང་ཟག་པདང་བཅས་པའི་རསྣ་ནམསལ་སེམས་བླསང་བྷ་སེ། ཞེས་བཤད་པས་མད་གཉེན་ཕ་བདདོར་ཉེན་ཅིས་ལོག་པྭ་དད་བའི་གཟོབཔསྣ་ཕུ དཡེནཔནྲག་འོད་ ཏཱི། དྲེསྣ་སུབས་ཤིག། ེ་སྭི་བར་བརླ། དེ་བཤེན་གརཀགས་པ་ ' 
དྲགུ་བཅོས་པ་ཡང་དག་པད་རོ་གས་པའི འིསངསྦྱ་རསྤ་ནམས་ཊྱི་བདྲོ་རུབདང། གཞན་ཡད་གང་དགད་ཏ་བུ་དད་མྱཧུད་པ། དག་བའི་ཆོས་བྱང་ཆུདྱཉྱི་ལོགསྲ་ན་མསྱ་ཉད་བག་ཡོད་བསབང་གོ། ཞས་དད། བདེན་པྱེནུ་སླབཀྱིས། བག་ཡོད་བདུད་ ཧ ¦ 

༣༥ །༽༽ ༽༡༽ ཧྱ སིན ༽ ༤ ཅམ།༦༤ ད༥༽ང༽ \ ` ༢༣ དབ་ས 


























ཙིི་རནས་ཏོབགའད་བ། །འཆི་བའི་གནས་མུ་ཐུབབས༢་ གཀའ་སྩལཏོ། _ །དེ་བསྔ་འོདྱཀིས་དགརོསར་ལྲ་པདད། །ཨུས་བསསྟ་ཏོགངོ་བགདདྲ་ཝན་པད་མདོད། །ཅེསའཁོརྨ་ནྲལབ་བཞིའི་ཆ་བ་བག་གད་ལ་དྭགྲ་ལུས་ཤིང 
གནི་མ་ལ་ ནོ་གཀྲུདདགོས་ཏ། ཡུང་གཞི་ལས། བདགཅ་གི་ནདན་སུཧན་དནས་གོདསྲཐུགགོས་ཤིདྱོར་བྲོར་ཞིག་བད་ནན། ༨ཀསྭ་ལདདགསུས་ཤིདྱར ཧྭགརུའདིའི་ཚད་དིཾམ་བབཟོང་། ཟང་པོཆེས་སྤྲམ་པ། ཁ་ཕློའུ 
ཏདངྱ་ལུན་ཅེག་ལམབད་ནྭ་ས་འེ་བན་འད་ འ་ིད་ཁབའྲིལས་དངམཏམཔ་ཁདོལ ནཅོད་དོ། སྲེའུས་་ལྨས་ལ བོ་བྱོ་་དདྭ་ཉཱརར་ལམབད་དོསའྲགོ་བནད་དབྲི་དིད་འོ་བོ བོདད་མཉམ་པ་ཁོན་མདོང་དོ། ད་ད་གགིས་སྨྲསབ། དེབསྭའོོ་རནནོ། དཔ 
ཤེས་སྨྲས་པ་ ཟམའདིའིལོམ་གཉེས་སྐེས་པན་ལོམའི་བི་ ཐེལ་པའི་ཐིགས་བྭ་ལུསབྲགགསས། དདགགས་སས་པ། འདིདག་པས་ཀདྲ་བོདདན་དོ། གོདས་པགགིས་སློས་པ། ཁིན་ཅགྲ་གི་ ཤིངྱ་རྒ་གོངའི་ཆད་ཆན་པོའི་ནམ་པ་འདེ་བཟོད་རལ 
༣ སགྲ་སཿ བརི་མཐོད་དོ་། ཁབསས་བོནྡརཱབས་ཟོསནསྦ་ཤོགས་དིརྱ་མགད་བོར་བད་ལས་སྱེས་བདི་འདི་ཡིནྲོ། དྲཾ་ནམསྦ་ཏྱིསྭ་ཧཱས་བྭ། ལ་ཏྭ་ཱ་དབདག་ཅགཔའ་ཿཧིདངཆོ་ོ། དནསྤྲ་ཟད་པོརེས་ 


ྡབུ་ལསདབདདད་གདོལགག་ལཞི། དི་བོད་གིས་དི་གདམྲཕེག་འདལ་ཏི། ཤེས་དབྲ་ཕོན་ཁར་ནན་གཞེན་གའམལ་འོག་ནགཏན་བཏུན་བས་འདགན་དྱི་བུད་བད་ཤད་ཅིད། ཟན 


1ཤཟི9 





ཟེདཔའ་བཅམའ་གོ། 











བའདུ་བརྲ་ཁུ འཆསནས་སམ་པྱོནའང ུནབགྲ ངམ་དངྱ་ཀདབད་མེད་པ། _ ཀོདཌཁུནཱ་ཤཾསརབ་རྔོརཾ སྭཾ། ཟློ་ཆོགསྤོད་གྲོད་འཇད་བཟྱི་ས་ནོརོན་དོ། །ཅཁོར་འཛིག་ཉོན་པའོ་གཙོ་བོདད་བུགཉིས། ད་མ་འ ཾསམསང་བ་ 
ཤས་བའི་དོན་གཏུ་ཕབ་ བའདིདེ་བྲངདདདཚུལའླབང་པ། འཕགས་བཡངས་ གྲཿ་གསསཡདས་བཡོཡདོ་ལྲས། ནགསཀབ་དད་ནིགཅན་གིས་ནི་ངའདོས་བའི་འོ འོག་ལོ་བདུ་བྱསཁྲེདོ་བྲགངའི་བཅན་པྱ རེབྲ་གིདབ་་་ དམ་པའ7ཿ 
:ཚོས་ནུབ་ངབ་ཅ་བདུད་མག་ཅན་ཟགྲ་བ། ཊ་བཿན་གས་བག་བ་མེད་བྷཝུ་བུན་བྱས་ཏ། ཟབའྟ་ཏགས་ཀས་ཆུལྱ་བེད་བབཞིདདུ་གྲེ་མང་གོགཟུགས་དད། དགླརང་ཐབི་གཟུགས་དང་། དགེབྱ་ནྡ་བིགྲ་གས་དང་། ཤིནའ་གྱགས་དུང འེ 
དུཞུགས་པ་དང་ „ གནིག་ཕྱིར་འོང ངཾཔདུད། ཡིའ་བིའོད་བདོད། དྲལ་བརོམ་བདང་། འདསབསྱ་རྦབྱ་ཆེ་གཟུཤས་དང | ས་སྦྱརསྦི་གབུགསི་བཤིག་བརཀྱུར་ཏེ། ཞིས་སངསྦ་ཅས་ིབན་བ་ལླ་གགང ཉྟ་བའིེདངུ་ཡེད་སྨཐདཔེ གི 


གཅུགས་ལྟུན་བཤད་བཞི་ངུཊ་དབང་གིས་བབྱུང་ ཉེ་ཞིང་དགའདུན་རྣམཿ མསབཐབ་རཱོད་ལྭ་ཕ༢བའི་འྲབས་ད གུ་དྲབ་འདུནྲ་པང་སྭཀི་ཏོགས་བརོད་དུ། ང་གས དལ་བབས་བན་ླུ ོད དག་མབ་བསབྱ་ ཏོ་བ་བབས་དདི་བ་བཀག་ངཡ་འ དྭ ] 
ཟའ་བ། ༼རྩགཾས་ངུན་སྱུན་ང པརབ་ཤདང། དར་བ ད་དག འདུར་བིདའིནོངས་བའྲིནབཔྲིན་དི། ལུརྐནས་གཏེད :-་ ཉན་མདོད་ལས། ཟར་བད་ལགཅག་ག་བདྲད་མནད དལྤརང་བརྩ་ ེད་དྱབེ། དྲྭ་གིམཚམས་མེདགའི་ གས་བསན་མད་ངཝད་; 


༡༡༽ 


༣༧༤༠. 



















རྩ རངཆ་ལ་ང་ཁཡསརལོ་ར་༦༩༩-༨༩༧༠༧༠༦ལཟཿན་༢༤ས༡༤་༤༤བའལརཤ 


ཏུ་ལུསཏི ཁྲགརལ་གདོད་བམར་ལས་ཉིས་འྱུརྦ་དྲ དྲོ་བང་བཀས་ཏ། ཟླདའ་པའ་ཡནདམེདཔར་ཕིན་གྱུར ན། ྙཱགྭ་བསགནོད སའྲ་ དབྷ་ནཱག་བརྡ་འུ། ཞེས་ཐོགསགསུངས་བནི། ལུང་ཕན་ཅོགས་ལྡ བྷགད་ཡའ་ཚོགས་བཿ -ཿ 
ཡུད། །ཨའདི་རདངནགས་བཅས་ཐ ཁབ་འབྲག་ཡདྲསིད། ༽ཆྱམཆོཆོན་ བྱྟིཔས་བར་བྱགུར་པྲིད་ཀྱི། །ངུངྲང་ཆེནབརྫུན་ག་ཐུདངྱར་བ་སྲིད་པ་ཡིཧ། ཤིས་བདེ་བག་ཤིགས་བསྡུརུན་གསུང་བའི་། སབསདདམལ་ པ་དེས་བརྡ་བདན་ལ ནལ ཀཾ 
གེས་ཤིངས་ལས། ྱད་སདགྲ་བང་བ་ེ་པངདི། ། ནོར་དང་ཡ་གསུམ་དགདད་བྱདན་མདང་། །བཟའ་རྱིསདདབང་དིག་བཟི་བྱསིདདེ། །་བན་རཀའ་དབ་གའཡཡངས། །ཤེས་དངགཞན་གང་གེཆེད་དུ་བགགསུ་བའི་ཕྲག་བའེ 
ཅིད་གཅག་བུའ་བགྱཏྭ་༔ ༢ དྲད་ཆེལ། སྐབསདཧོབྱེཧཱར་བོ། ཐུབ་གྷཿནའཆེཡདལསདུ་གས་ལྱ་ཧད ཌྟྡཱདུང་ཅུང་དཱུབ་བྲལ་བདོཔ་ལྫད་འབྲས་ཛུ་ བས་དངསཟགཆེླགིངཔནན། 
དུག་པའི་ལུགམ་ཕྱེརི་བནས་བཟུད་ཆོལྔང་ ལརེན་མའི་དྲུས་ཆབསཅེ དུཿ ཅ་མཛད་བཞིད་བར་བཛོད་ སཚོགས་ཡོང་དནི་འདགྲ་ཚངལས་མ་བའྲདའྱི་ཧ་ ཉྱེན་བྱེས་ཕྔ་ྱྱིར་ཐུགསསིམཐུ་ ± འིགསདྲ་ཉེཆར་རབྱ་བང་བྷཅུགྱིག་པ་ཤིད་ཡེའ སྤུ་ཏི་ལོརཁྲབས་ཝུངས་ ( 
པྲབགཔའྱིརིན་དངོད་དང་བོའླབུང་པོའི་རོའསལ ུའི་ཟཟིནྲ་བཙོགས་བཞྱིརཆརཉེབམཔ་ིབྱཝགཏྲ་ཟིས་ཧོན་ལལ་བདའཆབས་ཤོད་དྲ་ངེམས་རབ་དབོནྨ་བ། གཅདམཆསས་དགོས་ཚུལ་བྱངབན་ུན་སསོི་ཁེར་ཕོག སྭི་ཡོད བབས་དོཀའ་ | | 
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སཱཁྷ་པོང་གཉིའ་ང རཁྱཐོངྱ་རྔས་པྲ་ རྐེ་བཟད་ཕྱིནཱ་བ་དང་བཡན་ཨུལ གྲཱ་ཁང་བྲ་མར་ལོགས་ཡད་ ་གཉིས་བཏད་བའི་གྲསདདིགསྡན་མྲགངས་ཡངཔབ་པོའ པེ་སོརྦ་སཱཏས་བཤདྱ་ཧི་ཁོངཿ སསྱུབས་པྱ་ས། སྤེ་གངི བམ ཐཱངལ་བརབ་འབུམསཔ ཅོབཟདཆོས་ལོང་དོས་པག། ས་དགྲེ་ཆོབབུ 
གྲལ་ཝེ ངིན་ཁྲིགལབ ཟདུ་དགཏོང་བསགདའ རླ་ཆདུ་བསང་ཤང་དགོན་བབའ་བོནས། པ་འད་བཞིན་བུས སཱ་ཡོད་པས་དྲ་བར་མངག་གརས་ ཝྭྩེཿ ལ་གྱི་ཚོགས་གཏམ བཏུང་བིྱ་རིས་མཆེད་པ་འབས་ ུཿང་ཡ་པྨ་རྣམསྭ་ཀྱི་ཐ །གས་སུམ་ཤོང་ བའྲི ཉེ འཁྱིས་སྐྱེབལུངོབླ དྨ་དསྒ་ང་ཡ་ག་ དབ 





༨༦ ༨ ༨ ༢༠ ༥༠༠ ཙུ 


བྱཐས་པ་བཤདབང་རམཆོདང་སུཿ ཅཱལ་སྐ་དགེསྦ་ཅུས་ཀྱི་བུཐག་ བླ་བོབཟར་སོགས་དགྲེ་དབེ་ཐགའའེའི་ཐོག་སརབྲ་བསསྐ་ཀྱི་བལྔ་ནབས་དེམ་ཤེར་དད། དགྲེི་མང་དོནབུབྱ་རྐཔཚོའི་དག དགེསསིཐོགང་གཏོང་བཡང་ཌོགས་ལུད་ཧཿཅངཆེས་བདད། ཉེན 
ལདབདས་ུ་བོསམས་སཆསི་གཉལ་ཏུནཔའ ཁི་རུང་ད་སྟེ་ཙཱགས་ཞུས་བརྡརུའིནདྱ་ པ་བྲི་གོད་གག་བདདགེའནོཏོང་རཿནྦ་ག ཝཱན་བའི་མདོ་ཆོགེནམོགསུང་བར་ཡུང་བསྟན་པ པ་བཞནྲ་རམ་བཏབའུལོའི་ག་བའ་བཙུགས་བཤེའཆོང་དྲ་བདས་བ་འཞིགཏོགས་མངན་ ན། 
ཅྲ་དོག་དངས་ལས་ སི་བྲ་བསས་ཅད་སྐའ་བ་ ཨ་མདདེཔ བཅགས དིལ་བཏྷ་ པདང་པོའབན་བའི་ཟལྱ་བི་བདྲ་དའྲབཊ ་ཡུངས་བའྭི་བཱམ་རྣམ མས་བཞུགས་དཀའ་ཞིང་གདམངའ འཚོགས དས་བོའྲིཛོད་ངུ དུམཉམབྲསཾས་ཐོག་འྲབོ་ཕགལ་དམག་བཏང་སྐ་བསྲག འའ 


ཁུརུ་དབེན་པ བེདཔའ་དར་ལྕ་པུང་བའི་ཀླབི་ དད་གུདང་། ཀ་བཞི་ལྷ་བའ་སའ་ང བདབ འི་ཧལ་གལ་དམིགས་བསལཿ དུ་བྲསིག་བཞིག་ཡོད་བག་པར་པར་བྲང་ ངདོ་དདདག་ཇ་བཤནཡིགཏོངབ།ས་ཕནངུན་ཅགངན་གཅིགྱ་བཀའད། སྭ་བའི་སོན་ཕཡ་དུས་ 


©.) 2272-༡༡-༥༤) ༡ཛདཡ་སང་འེབ་གཞསཔ།༤ ༤༨༡༡ ༡༨༨༡༤ལ་འསས་འབ་མ་ཞལ་དཔལ་ཁངད་༡༤༡༡༡༡༧༤༤༡༧༧ཟ།མམསའ༨༨༠༤༩ལཔ།༤༨༧༤༨༡པ༡༤༨༠སཔ་༡ ༡-- ༠༤. ༡༤༤༽ ༡༡༨༩༤༨༥༨༤༨༨༤༨༢༢༤༤༨༨༧༧༠༧ལཆཔ༡༩༢༠༧༨༠༡ྣ༄ུ༣༩༣༠༥༦༧པ༧༨རཿསང་༨༡ ༡༨༨༧༩༢༦ར-༢༡༤༨༤༣༧-/4 : ༡༡༨༣/༢༡༧༠༡༡༡༩ ༥: 





༤༢༤ -༨--༧༧ཟ 











ྦྱིམ་དགོས་ཙྲ་བདྲ་ཟིན་ཞེནགསོགཅུ་འྲགོ་བའི་བཇུང་འཛོག་མི་བ གུསགཉི་སཀནཝ་བྱསནབཤིཞྲད་ིའིདགས་ལཚོགས་གཏམདུ་གཏུའགནནམ་གཏོག་སདབགསདྲ་རདད ཟུནདྱ་དདགའསོད་གོ དྱ་དད་བྱར་གཅིག་པའི་མེ་ཐུཁས་བཟུང་སསོད་བསོདཝས། 
[བབ མོྫོ་མེབདང་བཀའབྲགོས་པའི་ཡེའྭ་རབ་དཔེནགསུམཆོགས་ལ་འབྱན་དབ་པ་བཅད་མཛུད་བྱ་ཐུགས་འབུགགལའ་དོན་ལ་ལག་ཐུག་བྱུད་བའི་ ིདས་ོི་ིདའདག་རའསརབའྲིགབའདམ་སད། ྲརིཾེི 
གསག་ཕི་དྲུདྲ། ིགོད་པཤེས་གྲསུངཆོསའབདད་ཟླ་རལརབ་སོགསའའྲི་འབདབདོ་གསུབ་ཆིག གསྦང་དགྲ་ཚས་དྲབ་དད་བར་བཟུད་པར་འཛདད་བདམ་སོང་བསླམ ཱག་ཟུ་ཟིའ་ཆན་ལོའྲ་ཀབས་ཤཝ་གཅད་མཚམསྲལ་བའྲག་པ་བཤིནདྲམདད་དགེ་གོ་ ཁྲ 
ད་ད དྭསྱའི་བོད་ལས་མེབདཔེནཔྨ་ར མསྦ་གཤམད་པ་པླད་ དུ རོགས་གདོདགཡག་ས་གངན་ དུ་ཐུག དདགལ་ཐུཝསཅད་ལམཤུམ་ཁབསེ༽གཟྱ་བདན་ཙདྲ་པོང་ གྱརྨུརཔ་ཟད་བཞེསཕ་རཡས་ེ ཕྱོགས་མཛུདཡམུམ་འོད་དའི་ཚོཀར་ ཨཀི་ཨུན་ྱོད་ ལ་ 
ཌེ གནོད་པརྨསྣདུ། སཾ་འའེ་ཁམས་ཚནྲ་ཧི་མད་འྱབདྲ་བུང་ རུས་སྙིན་བད་ མ་ཡོད་བམ་བོག་གིབླུང་ཡད་བའི ལོླག་་ུ་ར་་གས གཟལ་བཏོད་འགབཅའཚོལལ་དནས་ེབས་ས་ི་་ ཐོས 
]ྭ སྱིན་བདགགིམེངཙམཞཐ་ཏ བླབོ་བ་དབས་བའི་དགེབ ནཆིའླདྲ་ཞིག ༦༣: དུབ་གུནཐབསྭའིམདང ལ་བ ེའན་ཝི་གཞཡགཔའི་ཉེན་བདུག་གཤིསདབརནམ ནྡ་དེད་གིམང་འྱད་ བཞིར་འབྲས་གུདཡ་དག་འ ངཅིརཾས་སུཁམས་ཚན་ཐིདོ་སྡེརོལ་སིཆེདབས 






ོཚམས༡ང་ཀ”ག་ གྲར ༡༥ ¥ ༤༠༤༧ 






ཁོ་་་ོ་བོ 


་ ལོའོ དཀོན་མོ ཅུགབ་འྲཐས་བདུད་ཞ་ཅུ ཨཱཙྡརོམས་ལ་ཁ་སཆཿ་སི་ཁོབ་པདའྭདུག་པས་དཔེདནཅ་གཞུད་ ་འཐས རུདསཧཱཿ (ཉདཔོནཱ་བདང་རྒྱ་ཡི སི་ཝང་གཉིས་པོད་པའ་པོ་ པོསཏི་འབྲབ་ཀ་ཡོད་འདུགཔསདགཉིས་དེ་མོལ་ཝ་ཡོནྱ་ ས་རང ཧཿ པ་ཊ 
་་ ཧརྡའད་ཤི་དཔེ་དྷི་ལ་བ་བིནྱ་པད། འསྭ་རེའི་ རན་ལམ་ལ་སདབྲབས་། ཅུས་ཁྲིལོདདབུནོསབདུལ་བཟོས་གད་འགས་འྤསྣ་ཚུདེ ཝའབོད་བསྲགལ་ལཞ་དདུང་དངདགྲེ་དོ སགུསུམ་བྱེས་འབྲས་ སརག་པའྲི་གྲ་ད པྨནམས་ལདགོས་པཾད ཀྱི་ཤེན་གཡོག རཾ 
ལ་སྐ་ཙོདང་། རྲ་བུཀ་སོགས་བཞིས་པརམསྲའ ཆུད་བནཛུན་ཁྱ་ཡེད་སྐུམས་པར་གཏོད། ཤྭ་དུད་བ་འདེ་ ི་སིར་ཤོདྲ་ཛིཔ་གྲབ པྱརལནོབུའྲིདུས་དབནཔ་ཞལ་བཟད་བེད་བའི་གཟུགས་བཅུན་ཤིགལ་ཁོག་ཞགསྱབ་ དཆོས་སྐྱེདོ་ངུ་བྲརུ་ བཙ་ཕིནྲ་པསཔ་པས་ཡིད། 
དེདཐགས་བདིསྱ་ཅིསྒ་བུབ ཆོལ་བས་ག་ཏོགས་ གར་པོ ོས་སྒུའྱི་ལ་བྲ་ན་བྲའཛོདབབསྱ་བྲའདི་ཤགཆིགབནདགསྲནྱ་འོགས གསུང་གྱི་དའིོ་པྲདགཞས་ན་དུལ་ལྲ་ཟིས་བཤིས་བརལ་ཡད་ངགེནྱང ཅུལ་ཆེན་ལྟ་བུའི་དོ་བླ་ཡིནར་ ཅུ ད་འྲབས་ཆུངས་ཙི་དེ་ལ ཡོབ་ 
ནམས་ནུན་ཏོག་དཚོགས་ཝད་བཙམ་སྣད་བ་སཟསོ་འ ཐོད་འབཆནོའི་གལའདནྱཾ་ིདངམ་བཏོད་ནུད་ཁོགྲ་གགས་བཀག་ཧྲད་སོལ་མེད་དབང་དྲེ་ག སསྦ་གལའད དནྱ་ཧི་ཏི་ ནྲ་གདམངས་ཐམའ མངད་ཆོགས་བིནེ་པ་དདྲ་ག་བོགྲ་ཅང་ཡད་ཡང་བཛེ་བའི་གཤས་གསན་ཐུབརུམ་འ ཙཿ ཡདའྲངས། 

བླརང་འཆོགྱསཆད་ྟ་ནུད་དགདནཐུགས་ཕི་ྦནཔྱི་ཕ་ུསྱཅ་གཉན་འབན ནསྲསིནགཔོ་འདད་བའི ྱན་འོའའི་དགག་རར་ཤིདོདགོསབྱརུད་བཟའ་ བཤམའམོཿ་གེས་ནས་བརུར་བགྲལལ་ཁདྱ་རམནསའཟོ་ད་ུར་བོནབས་བམགཔ །གདན་འདྲེནམ་ཟིནཀད་འ 
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ི་ །དེ་འདེན་བད་པ་ ་པཱ་ཧྱེད་དད། _ །སྒྲབ་པའ་བྱེད་པ་ཁོནའོ། །ཞེས་ཡུངཏོགསིྱིབ་རྙན་པད པད་ཡང། མ་ཕལ་བྱ། ཡེ་གའྲདི་མཆོད་ 


ྒེ དས་པབི་ནད་མ་ལུས་བའདོར་བདྲོའི་ ྨོནབ་བནེ་པད དངདདོ་བམྲ་ལོས་བླ་དང་བཟྲི་གོདམ་དསྤྱ་བས་བྷ ན་བཟོན་བོཙོ་ཕིདེ་ལ། 


དི་དམདོན་པ་ཛོད་ དུ 





ད་ཡིན་བདུད། །ཉཱན་དང་ནོགདད་ལན་བ་དང། །འཆད་དད་ཁ་ཏྲོབེད་པ་དང། 
འི བདང་ཐོས་པ་ཅུ། །ཅིད་བ་འདི་དངའི་བདག་ཉིདའི། །བཅོད་ནཁས་ཕུའ་པོདཔགྱའ་ཡད། ༣ མགིབདུནནམསྨ་ཞོགཔ་ཐན་བཅམ་དང་དོང་བབསམ་གཏནའཔེཔལ་ལགྱཅ། དེ་ཡདཕནུཚུན་མཉེསགཤིན་པའི་ཐུགས་མཐུན་བྱ་ར་བཝུབ་ཡེན་ 
ཧྱ 


༥ སྲ་ཡའང་དིགསམུངདུ་ཡད་པྲ་རེདོ་དགགས་རྲེིག་པྭ་ཆོང་བཞེ་གནས་དད་། བླང་བཞིབ། བཅྲེ་པ། གནོད་བྲ་ིའ་བླཟོག། 


རྩོད་པྱིན་བརྡོག། 


བཀྲ་ཤཱསཾ་པྲར སྣས་འདྲིར འི་ཟག་པ་འགོག་ཕྱིར ཆོ་མཐུན་པའི་གསཾ་ཛཱོཿ སསྦྱོངགི་ཁོངས་སུ་ 


ས་བཟོ ལ་པུང་རག་གཏུརདཛད་ བླ་གབ་པ་གསུམ་གོང་ནས་གོང་དུའཕལ་བའྲ་དེནས་གནས་གབས་ཡདོན་མགོ། མཐན་དུགདེས་ལེགས་ཐབ་བའི་དགོས་པ་ཡོང་བདད། ཁད་བརྡ་སྟན་བའི་བཅས་པདངམཧུན་ཅིར་སྭ་ཤོག གས་བྲག་ཤིས། 
'དང་། 


'དིང་། ཡོགས་དེ་ནགནས་པའྱི་འབོ་མང་པོལ་བནབྱ་དཆེན་པོའད་བའི་དགོས་བཡོད་པོ། ཞས་གས་བོང་གི་པན་ལོན་བཤད་ལ། དནམ་བད་དགེ་འདུན་ཐགས་མཐུན་བའི་བས་ུའི། ས་ཐོའ་ཐར་པའི་འདོལས། ཚདདཝན་པདག་དྲ་ང་ཤ། 








པ ཧྩོནོ་པའིདམོཐོསདོས་གཉིས་ཏི ཀིཾ །ལུའ་དང་རོགས་བདི་བདག་ 
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ིག་པའ་མོ་པའོ་ཡསཔཊགོ། དོོ་འདོདོམྱདོཔ་བ་ིབོ། ཤུཏོ་དག་འཇོ་ོ་དོ། མཆོག་གྲོ་གའདོནོ་པ་གྲ གོིད་ུདའོམ་འདིས་པཉ་བུར་ཁརཔ། ཏོན ཤོྷོལ་མོད་གསལབདོ་རདདབདེ་བཡརེག་པར། 
, (ཨྤྱང་ཅེད་བྡསགསཔཤིངོ། -. མགེན་པོཞི་བྱ་ཉས། _ གཅུག་ལག་ཁང་རྣུམས་ཀློག་པདང་། _ །ལ་ཏོནྩིསྒྱས་ལེགས་གནས་ཤོག །རྟག་པརདག་འདུན་མཐུན་ ན་པདྲད །དག་འ་དདན་ཡང་བུབ་པར་ཤག ,„ །ས་ཨྫོན་ 
ཅུད་ཤསུསསོ། ལུསཅན་བཅདོ་ནམསཧྲིས་ཡངས་ང པའི་ཁོག །དདེརྱད་མུ་ཏ སུར་བུ བུར་ལགས་སུ ཕུས་པ། །སྟད་བརྒུའི་རྲ དུད པྲུམ ༄༩འཿཿ ཿབའདུས་པའ སའ འིད །སྲིད་ཞིའི་གདུང་བཀུ: ཀྲུན་གཞིལ་ཆོས་མཁམ། །དཔྱར་པ ཅུང། 
| ཏ༥[ཡང་ དའེདལསའེསཔའི ཕུ །མ་འབདས་ཧག་བསམ་རུད་ལ་སྲ་དངས་བའི་མདས། །དགེ་ འདུནད བྱིན་གྱི་ལདྒའེ་མགྲིན་གཅོད་པའི། །འཕེདསྣར ཉིནེ་གཉིས་པའི་དགའ་བདྲ་རཞིག ཞག ལྡབ . , །འགསུ་ཧྱམ་གླངའི་ཡབ་ འི་ཡབ་ ཡིགསབཟསཡུང་། བའི 
® ཤེ་བུན་ནམད་ ཤུ ཌ་ [བདར དཔལ་ད 'གདྭའུ། །གཏན་བདེ་གདདས་ཀུའི་ནོར་བའོད་འབ བརྡ་ཤོག །ཅིས་ལུམ་ཅན་ཏུན་ར རོམ མ་འད ས་པའི་གཤེན གཅིག་པརམ་འདིན་བམ་གངས པའངོའུའ ཨུན ཅཅ་ཚན་ཚུས་དུན་ འད ཤཱ 
༢} ཆེདགེབདུན་རམས་ཨིཉསས་པཞེས་སུ་རངབར་དེངཔའི་བཅ་ཝྲིསས་དང་གཅུ་གཞིཡ་ུདཔ་ལྟ་བུའི་ཕ་གཡིད་བྲབཉགཀྲནའདིནི་བཏོར་སྱིབཏུན་པདག་དབངཌློ་དཟང་རམཚོ་འདིགས་མད་གུད་བསྟན་འངངའྲི་དེསྲསནབཞོསཔ་ཤིང ལོས་ནམ་འཐེདསཟ་འའི་ཚས་དི། 

















དོ ་ོོ་ོ་ོིོ་ད་ོ་གགོ་ བྱོགམཔ་སཛདོ་ལོཀ་ཏཱ་ལྤོསོ། རོ ོ་གོ་བསོརརོའོའབསང ཤིངསོསྦྱརལམོདོཐེ་རད་བརནདང་། 
གསུམ་གྱི་ལ་སྡགན་ལེ་ཤཾས་པྦྱ་འ ྱུརཛུལུ་འྲ་གརྱིལའྱོར་ོདཔའ་གོན་བཞད་པ ལྱ་ཏིསཆདྭདྭ་པད་ །ུ 
ཐག་པཕུམཐད་བའི་དངངསྭ་མག དིནཏུནྲ་བའཐུལབའི་སང་ ལིར ངས་མྡིག་འྲས་ཉི་ཉིརའཚའི་གྲཟུགསུབརན་ 
.བྱཾད་པ་པོ་རྣམས་ཀྱདདཀར་མིན་གྱི་འབྲསདུང་གཞནགཉིས་འབུང་གི་ ྱནབ་ཡིན་པའིིན། ག་ལ་ཞཾས་པ་འདི་པའི རི་ནོང་ལ་གནོད ཡི 
ཅིབའཆེ་བའིབསམ ང་སི ཇེ. ཧུད ས་སག ིནྲ་བལ་ལབ ད་བ བའོག་བགཞལ་དའ་ཅིདཝ དདེན་འགུབ་པའི་ནན་བར་དག པའི ཕཾནའམྲིས་མཚནས་སའབ་ཡིན། ཙིི་ལོག་པར་ཨདན་ཡས་རྙིངལ་གནས་པའི་ལ། ཱ 
ཌན་ལྕགས་ཀི ྡིག་བརག་པོའི་དང་ ད་གཟུགསསུ་བྱུརཏེ༧ྟི ཅེརྟཾང ཁྲག་འ ངད་ལ་ཡད་པད་ཡིའྱས་དད། ཞག་འཛུད་ནམ་དད་པལབའེ་གཏར་ཅིིགྲིན་པའི་ལ་གཐོ་དབའིདམ་རའྲིག་འཆེག་ལདབད་དགའ་བའི་གཞའ་ཞད་བདན་འིག། ེའ 














༢གྱད་བཛོད། རྒེ ང་སྲེང་གཉིས་3ིཤུ་བ་ཞུསཁནཚེ་ །; 
ལྕམ ལཌ'༩སཱ་ཏཱ ཨམ; ལཱུ ས ༩ ་ཌཀ 73 ?སྤུ ལྲ་ ༩༡8 བུ ' ྦ 
རྭ ལའཕེབམུ་པའི་འཕགས་ལུལ བརྔ གུབ་ཚོགས། །ག༨སཿཧྲུཡེརཾ'¡ ¡ 


འདིནའདིགཏོནའམའ། རྨ་ཝུའ་གསེར་ཅིས་བཀདལ་བགཊ་འུས་ཏི། [1 





།ལེགལ་བཟབླར་འོདརོ། སཿངསྱྱཧས། བག 
ཐེད དདོ་ཚུཔབ་ཤདཿང་ནབས་འྲལདྲ། 
པཱནཟྲེ་ཧམ་གྲྭཡུ་ཐོག་བ། །ཡེནཏནསགན་བའིབ 


ཟླ 





[འབུཉལཔ༤༤༤༢པར་༧༢༠༧༨ལ༤རཔཔ༢ར༡༥༠༤༤༤༤༢༠༢༤༤༠༠༤ ༩ སསམ ༥༡༡༥ ༠ ༡༠ ལོ་དེ ༨ 

ཁྱོགསའངོན་བདྲོན་ཅི་ཨམ་བྲསདལ་འདིབ་པའི། །སླདགུ་གདུང་བའི་མི་ཡུས་སྐད་ཅིགཝ ༈ ཕགའུསས་སུབྒ་པཱདྲའཱཔ་པ། །གཡོརག་བྱརྱིན་གླུག་གྲིནོར་བུ རོ 

བྲཾབཿ།བདབཀི། །བཞེད་བེལ་བཤད་བཀའ་བག་བཤིབ་ཤནདག་ནུན། ཨས་ཡིགས བ་འ བུ ིང་མཁ་ བགག ཞོ ཐུག །་དེགསད་ངབྱ་བོ་ །རབྟརྣར །དུང་གངོལ་ཉེས་ཏརརྡཾརཾ ] 

་ྒ གཟུང་གནས་ཐོགས་ཡཨང་པོབའི་བདི་མཚར། །དྲ་པེཿཉངྷ་སདཧིལ་ཐུད་པོའ འེ །མིད་བའྲི་རོདཆེན་བསམ་དེན་རུན་གུད་བག། །འཅིབའི་དངོས་འདོམས་དགའང་ཛིན་པཿ ཕའི་ཛ། གླུད ཁྲདའོས་བུརྟ སྡེན ཏུདམཆ་ིག་གས་ལབ 

ྲ །བརཝ་བགྡྲཾ དཔའ་ཐཱགས ཀྱུ་ཧེད་འདབས་རྒ། །ཐོག་ས་ཁ་ཤལཀ་ལེདག་ཡངཝ་བེའ། རཿ ཅཱསཱ་ཅཱབསྦཾ་རམ་བའ་ཚུལ་འདི་ལངར། །ཞེས་བུན་ཐུམ་ཚོགས་བའི་ཆིགས་དུ་བཅད་བས་ཕྡུན འཁར དྭ བཀ རཾ རྱ 

ཁབས་ས་སབྲའིཏས། ཤ་དོ་ཤསྱ་བཀུན་ལམ་བུཿ་ཡན། ཐགས་ཅདམྱེན་བནོལ་གྲཁ་ལེམཐབ་བྟའའིད། _། ྷད་ནོིཞསྱརལ་དང་ རས་ཅིན། ཤེག་ཐཱའི་གནས་ཀུན་ ཁ་གསར ྐཀབསདདབདཧའའི། འདྲུ ༼ 
༽3 ༈ ཀླིང གྱེ བསད་ 


ཤེསལ་མའའ ལའགྲས་བད་བླབབད གེས་བརགཟུངས་ཤིད་བླམབྱ་བའི་ཡུལ བི་གནས་ཆེན་བཅོབྱ་དད་བོག་བྲ་ ྲོ་རི་ཡབས་པའི་ལུགས་སལ ང་མི ་ ; 
གཞས་པ སག་ནས དབས ིས་ི་ུགས་མལངནའདིབོ། ན་པ སིི 








ཨཚཀ༠ཆ ཆ་ཟ(" @/ ° ཟ་འདྨླ་ཏན 52 2258)-25:5555:/23ཿ 25/552:553=.ཆ་ 
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-ི 
ཧཱ 92 822 


།འབུགས་མོགི་སེམས་ཐྲམསོད་མའིནོཔ བའཐོབོ་ཞིགུར། དོ གཞད མསཚོརབཅད་རིསྤོསགཟུང་ུའ་དང་། །༨དཉེད་ཏུན་ཤསཀྱ་ཛྱིརྲ་དེ་ལ དབོན་བ བཟིག་བདེ་གནས་ལ་བ གསུངས་པའི མ་ཚ 
ཞེ གཞནྲ་དསས་འདེན་པ་ཟེ་ ཟེ་གསེ། རང་ དཉིད་ཀུན་ ཤཾས་བར་བཟནའ་ངོ་། ྙས་ལཱ་ལསྱ་ པ་ཉིདཀིསཆོགགལ་སཔན། ལགོན་པཞིབ་ཉ་ས། ་ རལ ཱསྐ་བམས་ཉི་མམི་བཟབ་པའི། །དད་གདུམཔབདར་ ལེ དྭལུར་གནས་ ་ཤབྲ་གླཱ ཱ 
པཱ །བསོདདམས་སེའ འགྱར་གང་ཡང་ཡེད། ། ཅྭསྒྲ་ཧལ་བདི་པུད བླེདསསྲ་ཉིས་མྲམཔཿ་ག ན་ཀྱིདེ་ ཏབྱྱབ་པལཿ བསབ་བདཟླིབ་བའི་གནས་ཆད་ཡང་ཐེད་པར་གསུངས་ཤིད་ཁདབརགས་བའིག་བནི། ོགས་བདོད་ིནལོརིལས། ཤཱ ལིཀ ཏག མ་སྲུ རཾ སླ 

མ་པ་མ །བབབ་ཡལབཛད་པརདི། །གདབོ་བདྲིའ་སུ་ཡིས་བླམན། གསནོ་ྩར་ཁིབ་སུབས་བགྲ། ལུན་པོསརུབས་ཤིངྱ་དསརསྭཱ་ཀྐརབསྱ་ཀྱིས། །ཧོམཆོ་བྱསབས་པལས་ཉླེར། །རྱ་ལོདཔལ་གོ། ཟླདཅེན་ 
ཇང , ཧེེར་ཐཾས། ཅཆརྦ་རམསྭ་པང་ རྣམསྤ་བུང་པ་རིགྲ་བད་ཤི་གཞུད་ནཔ་བསྟན་ལ། - འ་བསན་པའདའ འསྡན་རོལདྲུ་ཝ་ཤད་བུ་དད ད་ལམ དམས མྱ་བའིུགཉིསམ་མའི་ཤག་བོས་བཞ་ མཁང ུདདུམ་ཏབ་བརང་ སུལསྤར་ ཨར་གོལ་བྱང་ཡ ་ 
ནང་བ་ལྔ་ཝབ ིདབ་དང་ཤདལས། ་ ནད་ལེ་ཛབ་མཁད་པ། སྨནལ་ཕྲ་བརུ་སྐོལ། ཧཱྣཔལ་ཕྔབ་ཅདཔ་བཤམ་ཟྲགས་ཤོད། རྩྱམཆཾའི་ག ཏིད་དུ་བདུད་རིལ་བུམ་གད་འདུག་བྲས་གཅན གྱེས་མཐོད་ཏྣཾ་ཏནསས་ལྲ་ཐན་པས་དདགཀིསྤྱར་མཆོ་བཅ་ས་ 





༩ 
རླ 6 
ཤཿ 
2 
བཿ 


ནེས 


༡ ༠༠ ར་འ 


དབང་ཕུགཆེད་བོའེ་བ 


ཧ་གཞེསྱ་བབ་གདོང་དྲགུ་བགང་གིས་ཁང་འདུལ་བར་དཀའ་བཞིག་ཐོན་བཅང་ 
རྭ ཅི ཧརང་ཧིད་ ག་བྱམ་ཡིངྱསྐགུནས་དས་པརྡ་ 'ུ་བས་ཡུརླུསསའ 


ད་པའི སྙིང་རྡ་བྡུག་བརྡུལ་དབངྱུ་བའ་ཏིང་ང་འཇྡེན་ལུཝ 


རྒྱད་ད་ བྐ་དའེདུམ་པའྱི་ཅིང་སེགས་ཐིདོལ་བའི་ལུགས 


མབས་སདསྱ་ཧས་ཤི་ལུང་བྷཿནྲདནཉརཱ་ཤེས་རྡིགས་འཛུབ་ 


དཡད་དད་བཞོ་དིགཅ 


ེསེར་མཛོས་བིད་དུ། 


ཅསའཁོད་ཕ་བནབཚེས་པའབྲ་ངོས་ལཕད། ཡཾསཔཀེའབོར་ལོདམ་བཅའ་བཞི་ལ 


ཉས་པད་ཡཞག་པས་སཁྱུ་ཚོས་ལས་མོ་ཡ་བྲཞེབ་བའྲ་ཐ་བུང 


བཾ 5 པེ 


ནཐཾནཔ པ། 


ཟླ་བྱུང་བ 


ད ཁུ་གརྡུ་དང་ཟླ་གཅན་བྲི་ 
བུཡཐདག།་ ་ུཿདདམ་གས་པ ི་དནམ་མངད དྱས་དབདག་དདངྱི་སུས་པུར་ པའེ ་ས། བིླ་གབ་ཤེདཅས ་སནཱར་བགྐོས་བསྙན་པདང་ 
གྲུ་གགས་ལ། 


ཏྱརུད་གང་གིས རྒོ་ནས་འཆད། །ཅེས་བའདྲག་ཡངཝ་བའི་དབདཛྲོ་བམ་དྲབགོའཚོ་བའི་དབས་མཐེའ་དག་ོའི་དེག་བདད་བརིའུང་འའིནཅིད་། དོགདཔལྡེ་ྲ ལྭརད་བཞི་སྨན་རལྦ་སིས་བཀ 


།ཧྭུདའུགས 


བྲ་མཛོད་པས་དྲ་ཞིགནས རདང་འྱིནབའིདག་གཉི་ས་སོང་ཞད་འིརོསསུསབུ་ཅིཐོནོ་བྱ་བ་མིནྲ་ གོ - 


འཚིའྲ་གིས་ར་དསྦ་ཧས་ཤྭ་ཁ་ཐུབ་བཅེན ནབོས་གསུང 


ལུགས་རིན་བའགའ་ལས་བཤད། །ཡ་གཅཾག་ཅན་གྲི་སློས་ 





ལུལ་རྱིན་ཧོད་གིཁྱོ་རས་ལབརོསསི་དགོན་བདཾསཿ༔ 


ཨངས་པ་ 
བིས + 






དྲ] 
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་ྒ ངརེ་ལའ་པ་ཤཾས་དང་ལ པ མལ" 
ངཝཁས་བལུངདགཔདིནིཇེབྱཙུན་གཡུངོག་བས་ཛུད་པའི་བ། བྟཅན་བཅོསྭསུ་བྲཞདའངལུགམའདི་ལ་གྲུག་ཐོག་པ་རིགས་འདུས་ ཕུན་བའྱི་རལ་བོདྲ་ཁིལ་འོུ་གེ་ག་བོད་པོ ངོས་ཡིན་པྲས་དེའི་གྲུདྒ་ར་མིན་ འདྲ་བ 


བཀའ་མན་ངག་ཡེན་པའ་ོན། 


བཅདོ། 





( དབད 


བསབ 





འོད་ལ ད་གྲས་འས་ཚད་པད དཱའི་ལུ་རྩེད་ཡིདཆས། རྒྱུད་བཤི་སྐུ་ཝ་ཡྱུན 





རྱ་གཉིསའི་སྤོ་བདདའས་ལིོལད་བདདའོོང ན་ག ཤདགནས་ཅོ་ཆ ྱོརད་འདེབཀའ་སུལཝནིདྲ་དད་པོང དཔས་ུས་ཁལ་གསར་འྔང་ 
སན ནདག་གིང་བདྲགུ་པེས་བཤད། དྷཉརཆབ་སུམ་ཝནྱི་ཆདབ་དེདྲི་ ཅུར་ཡིན་པའི་ཁུང་ཕྲའི། དད་པོར་རྒུད་ཡེན་ཏེ། , ཀླང་གཤི་ཀླང་སྲཤུས་པདང།_ 
ཅྭ། དྲིརད་ཡིནནོ།། ཞེཨ་དང། ཐྷནཔ་སཱནྱ་ཧྲི་བའི་བཀའ་ལན་བསད་ལ་ཕ་རྔཞྦ་བའོ། དཡང་ཡདས་བདདཅིས་བ་ཤདད། རྙེན་བའི་ཐུགས་ལསུ༔དྙུད་བྷུ་ཨཅཅྱ་ 

ཧུང་ལྭང་སཱའིལུད་ཡིད་ཆེས། ཧན་པའ ༣ཡོན་ཏན༢ ལས་མན་ངགརྒྱུད་བྲུང་བས་ངོ་བ་ཏེ བཉིད་ཧི་ཕུང་དུ་ཡིད་ཆེས། །ལས་ལས་བིམའྱི་རུུང་བས་ལུལ་སུའི་ཕུངད་དདཆེས། 
ཝཱཡྱུན་གྲུབཏུ་བྱུང་བས་སངསརྒྱས་སྨན་བྲའི་ཕུདདུ་ཡིད་ཆེས། ཞརཔ་ཡོག་ཏོགསལ་བརམ་པོ། 










ཤློརང་ཤོགོ་ལའྲིར་རོཊཁ་བསྦིས་ཏྲ་ཐོགས་བཟ་དྲུ་བསང་བགས་ !ུ 

ཆལག་བཅོ་བྱ་རདྲ་ཡ་ཁོ དབག་ལས། , 
_ཞུ་ཡན་ལྭའུ་འབྲཔ་བཅས་པ་དང། བ་ཅེས་བ ིས་བངདང་སོནཔས་ དཾ 
རོས་སྐའིལངཊ་དཆེས། ནི 
སྙེན་པའུ་ གཱསུངས་ལཱསདབ་པོདང་ ཧཾ 


བཀའར་བཞིད་པེལ་ལབྱ་པདྡ་ངོགསདང་དང་བཞྱིབརེད་ལ་ཡིན་པས། 
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འོ་ྱད་ོའཕན་བ་ོ་དགོ ཤང་བོག་གཏད་ངིས་གནང་བད་ལ་ཡོདཔའད དད ཆདབའྱི་དམཿོནོགྲོགང་ལྷས་ཏིངོ་ོདོ་བྲ་ོཔ་པ། ཧིང་བ་འྲཟ། ཧིས་བཟྡངོདཔ། ཟིགམའོད་པཆོད་བགོས་ལ་བཉནནསཇེ[ 
ཨ་ནགསངྒ་སབ། འབའ་བ ,སཱནྱི་ཝྷུ་ཛོའི་བཀེའ་གཏད་རྣམས་ཡེ པའྱི་པྲབྱ་པཟཛདནའངྱ་ཧདའདིཉདྲ་དབ་པོང་ཡིང་ལསྤ་། སྤ་ཀི་པའཚབད་གཞོནདུ། དསབད་བླགུབ། དམཆོད་བསགས་ལ་ དམི 
བཅདོན་དགའ་ལེ་ དཾ གཿུཿགྒེབ་ད དཔེན་འདིསཚེའི་རིབོ་འི་དོན་ ན་ཀྲ ཀརས་ཤིངྱ་རཱད་ ཀག་ཆོས་དངའཀསགས་གྲོུང་། གཞ་ངསྟནནཔརད་འཇང་༣ ཅནམངོདང པར་མཟད་འཡགས་ཡུལ་དངྱ་ཧདགཟ རེ 


བོད་ད་རབ་བབག་བྡ་འྲབཅནསྱ་ག་ྱི་རནཔ། ཞིབའྲི་ཏི་ལ། ཅུན་གནས་རཱང་གསུམ་གང་བདང་ཟུལྭཧ་ཤུད། ཁཆརུས་གུའྦཿཁྤལ། སྟག་གཟི་གྲརས་ཧལ་བྱཧི ཟུ་ཧུནས་ས་དབདེ་ངོན། 


ཅང དའ དེལེ་བྲོད་སའོ ལབས ཡེས་ 
. དྲམ་ཤཱི་ལརྒཡས་གདན་དྲངས་ཏེ་ཚོད་བགསས་བསཐུགསཿ དཆེསནསམཆེམསྲུརྦ་དཱང རྨསབད་པར་རན བོས་དབང་དངྲ་ལྔ་ངགཉིསིས་ལྡད་ལ་ཛདདས་སོའི་གྲངི་མནངག ངང་བྲ་ མ་བ་བ་བདམངའ་བེདག་དྱས ཉི བོད 
འཆོམདོང་རྨན་པརྱ་གུར་པ་འདྲི་རས་།ལ། ཟླ །ཐོད་འབངམམགོནག་ཡོང ཱ ཅེམ ཅྨ་པུད་བརྡ་ཚུམ། །རྭ་ཡརའདི་ དིསནི་ོགྲཾ དུད་བའི་ཟེར། །མགནག་ཡོངས་ཀྱི་བཱའི་བཙན་བྱོས། 













ཟོ 















༠ ཌོ ཆོས་འ ཐེ 





ིབངསབཅས་ཅུསབྲསཏོན། དཾ | 
ཁར་བ་དང ཞོས རེ 









° ་གིམཁོ་གྱོང་ཆདབཅད་བར། 





ཞཾསྦ་ར་བྲས་གས་ཤིང་གསོ་བརེག་པའི་གཞུང་ཕུགས་།ོ་སྨད་ཀུན་ཏོདརདདོག། ཐང་འེགལས། ལྡོའོ་བབཏོགསྦ་ཀང་དོལ་པྲཏཿ འདོ་འོསདིན་འདོད་ 
རའ རྱནེ་ཏེ་མངའཾ་བདྲགྱངལ་བོར་ཁུལ་གེ། མཐའ་བཞེའི་གཞང་ཡགསའདྲི་དམས་མའོངས་ཀྱད་སུའི་ཟློ་རོརད་བཀའ་བསདའི་ཚ། _སླཾགའཚ ཚོའྱི་མ་བས་ཕིན་བཔད་བཅག་ཆུང་དོན་ 
ནདཔ འ ཡས དུད་ཟདོད་ླང་རུ་དང་གཏུ་སུངྱར་པིདྲཿདལ་བཀའ་བཟུན། རེ་བཅོད་པོས་བསམ་ཡུས་ད་བར་ཁང་གཱཀ་བའི་ནང་གཏརདྲམས་ཏྭ་ཚནོ་ལམམ་དུབ་ དྱ 
༥” ཐཱང་ཡིག་ལས། ཧའྲི་དྲས་བྱརི་ཤས་པོའིརི རྩིགབསྡུག་རའོང་༔ ིང་དངྱ་རྣར་བསྲགོགམ་ཆངཞིགཿ འེ ྡཀང་གྱས་སྲམས་པའི་གཏར་པབའདྲིཿ མི་བ །འདོན་པའི བརགསེ་དར་བསན་ནས་འབུར་ཅ གཏར་ 

ས་དག གྲམདེཔ་འདི་ལ་གྲུགལག་པང་ཞིགྱ་བུང་ཿ རྒྱལ་པས་བཞངཿཔའྱི་ཕལངབདག་བྱོརདྲ་ 


ཅེས་པྭ་ལུར་དག་བའི་བཤབ་གཉེནྲ་ག་བམ་དོན་ཤསྦ་ཉིས་སྤན་དང་ཡན། 
བཀའ་བབས་ཤིང་ ཧུདཅི་ུགས་བསྟུན་་ནས་སྲཉཧྱམ་རིགས་འཇུས་ཀྱི་དབད་བཞི་དཔྱད་ ཇོགསྔཇོགས་པཆེན་པོའི་ལམབཟོའི་ལིང་ཏིབ ཤྲིསལ་ལགསཔརྩ་བཁས ་རད་འདྱི་བྱགད་དུ་ྲ་གལ་གའི་བལ་བཡོད་་པར་ 














ཟོམས་ ཉར་ཿཿ༢༥༢༣༣༣༣༣། ༥ འ་འ ལར་ .ུ 
ཇ£ྨ །བྱསད་བ་མྭ་ཤཱཔོགྲཔ་བྲ་ བ་ཚད དྲོིནདནསཆོ་མཆོག་བདུདྩཅྱིརུདྲ་རིད་ཆོནླད་བཞུ་ ཤུགས དཔོས་བནད་འོག་དག་ལས། སྣེནོ་བརདཟདབཿཿངདུཊ་མཆོགྲ་སབས་བ་ཝད་པས་དའི འི་འུགྲ་གགྲ་པ་ལོག་པཐེད་པ་ ¶ 
དེ གཏད་བྱི་ཞེརའཇུགམིད གེས་པའར་ག དརུག་ ལོཤཔའ་མཔའ་དདྲ་པལ་བའ་དྲབ ཕུམན་བྷ་ཞཱུངྷ་ཏ་བ བསྐྲིབ་པ ཡམེད་པ ་པའི་རེབ། འཇུག་པཚ ཚད་མེད་པ་བཤེཏུ བོ 
ཛུདྡ་ཐཿ སུད་དེད་བསདམངེག་མཉམས་པའི་ངེབ། 
པཁརོད་པ། 


མས་སུལན་པའྱི་དམ་ལ་གོལ་མམད་པའི་ཆོག མིདག་བཅུ་ལ་མགེས་བ་ཤོའརལབཙོའི དྲན་ 
ལམ་བརལདུ་པན་བླདགལ་སུད་ཊཿ་ཆྭབ་ཏུ་ཡམས་བྱ་ སྤྱད སྣན་སྨན་ཏདྱིནཔས སྭ པསྨ་དྱིན་པ། ”ཉེསྭ་ཧ་རད་ཟསམ་གོས་པརྱ་བད་བསྲ་རུལ་ཁིམ་ས དཔྲ་བལྔ་ཁགས་ཙོགས། སུ་ལ་སྲགས་པ་པང་ནད་པ ཛཱག་ 
ལ་ལོ་མད་པའནད་པ་གསོདའྱི་བབ་ལ་བཅོན་ངས་བོནའྲགུསོ། 


( 


སཱནདྲཔད་ལྟཏོགཅིང་བསམ་བདླ་བུད་པྲས་སོན་གཏན། དྷེ་ུད་བཅོས་བསྣ་དུན་དྲཔད་ལངས་ཤསབྱ་བསན་ཤས་འབ་གོ། དྷ་ཝར་ཕའོལ་དྲུ་ིན་པ་དུག་ལ་སྱད་པའི་ 
¡ ས་གཞན་བསག་པི་དགས་བའི་ང་བ། ཟར་བ་དངྡ་ནས་བཟམས་ཅདམྱན་པའི་ཡཔཤཾས་ཐོབ་བསའྲབས་བགཞནནས་བཙལ་མོདགས་བའིཅབ། བཤད་པལག་འནའད་དང་ལཚང་ མོད་་གས་དབད་གཤན་ལབ་ 
པས་དྲགའོ་གཉན་དུ་ངོང་པའི་ཆེབ། ཡུལའ ལྭ་ཟོགས་དས་པད་པར་ཡུཌ་ ལངདུ་བྲརདྲ་བདག་ཞན་གྱིས་ཕུད་དུ་འཁུར་བའི འིཅིབ། ད་རེ བདགུ་དྲ་ཝན་བར་བཤད་པསྭ་སན་ཙྲི་པོ 


“ང་ངོ ༣ ངར ཡ 






བེོས་མི་དགོས་པའི་ཆབ། དྲ་གལའདཔན་ཐོགས་། 





¡ ཚཆ་ོ་ཁཿར་ཨཁི་ 161 ~=:2728252=༡ །ཆ༢༡༠༨༡༡ར་ 


དདབད་འིརིགསྣ་རམས་ྱི་ང་ཐུན་མོད་གི་ལག་བནར་ཚུངས་པ། ་ྟྱར་སྨད་ཡང་ ད་འང་¶ 












༈སྒེམཾ མྭ་ཙོདོ་པའི་ཁུད་པད་དདགགིསྤ་དྲ ཞུགས པ་ཡེན་ལ། གཞན་དུུ་པགྱ་ཧ་དནན་བོའི་ཅི་ཡང་ཡད་ལཿ མཾ་བྱན་བ་ལམྩྱགཔཔྲིད་རྩིའི་ཝཐར་ ཐུགཱཿ ༢གྲ་ཐའཏིབའཛིནྭུ གུ་སྟགས་ཕྱད་ལ་ཡོད་པསཐུདྲ་ཁཁང་འགས་བཤད་འཛོལ་བྱིས། འོད་འ 
ཉུད ཅསགསཔོ་པའེ་གནད་པ།འོད། །གཞན་དྲིག་དང་ངག་པལ་བ་ལ། །ས་ཧེནདགཉིན་ད་པ་གྲྭསུངས། །ཤེས་པའ་དོགས་གནས་བར་ སད་བོའ ༣ལམ་སཱམ་ཞིངསི་ནན་ཐུབསཿཤེན་འཛད་འུལྱ་ཧི་བཀའ་བྱད་པའི་མགོལྱརདསྱ་ཀ་ 
ཊཾ པྲེ་འྱེདེལག ལངུགདན་ཡོབས་གཏད་ལས། རྩ་བཟུགས་ཏྱི་རྒྱུད་འདེ་ས་ཕོན་ཕདྲ། །འདི་ལཕ་མླ་བག་ཀསོདྩ་པད་ཡོདམ་ཡེན། །སྐུ་ཡི་བཤད་རད་པའ་ ར་སྣད་ཧོ་བླ་འ བདད ཁིགདོངམལུས༔ ཐྲབཡད་གསའ་པར། བགོ ག་ 


འདྡེདོ་ར་ད། །དགེས་པམཚངབའི་གཅིག་ཏང་མད། །ཕྱིམ་འཛོད་ཕསྤ་ཅུང་འད་བལམའད། །ནདཀྱེ་སྟངདུ་ཐོགས་པ་ཡོད་ཐ་ཡེན། ༤ །ཞསགཕ་བའི་ལུས། གསྭཤུད་གཏེན་པོ། ཇྷ་ཉད་གསཾ་ཐ བའི་ཚུལ། གསོབ་པའི་སྣན ཱ ༽་ 


གཞིའི་གནད་འགག་ཐམས་ཅད་མདོད་བུནྱ་ཧྲས ་བཤར་ཏྱི་སོནས་མཚང་བམད་པར་བྟས སུན་པིྱི་རདའཛྲི་རྲེ་ རི་ཕན་ཡོན་ཧང། ཉིསའིའདྲ་ཏཱསླ་ སྲ་བྭ་པཱར་ཟིལ་གནོན་བཞིན། །རྒྱུད་རྒྱལ། དི་སགསགུཟགདོད དགུད ཐུ ྦ 


སྐུད་ཡིན། །འཇིབདག་བདུད་ཛ་བླ་ཟོག་པའི་འྭབུལ་འབོད་ཡིན། །ནད་ཅི་དྲགདབུང་འཇོམས་ བངི་དབའ་པོ་ཕིན། ༈འདུདའདལ་བདཔྟེམ་པའི་ཕི་ པཡིན། །དུས་མིན་འཆིཤན ས་གཅོད་པའི་འཁོད་ལོ་ཡིན། 






འ 





ཟུ 3385 3255ྕ2#ྕ222252525552ཿ2522ཿ23ཿཿ) 2263. 5322 33ྕ ༨༩༦༤༧༩༢༤༠༧།༠༤༠༧མ༧༣༣--༩༤པ༨༨༢ཆཿ ཟ 











།ཇིབའི་ོག་ཏེབཟི་འདིགས་ཐིན་བཡིན། །འཅིབྲསོངྱ་བིད་བདུདའི་བུམ་བ་ཡྲི། ོས་བསྦ་ལོ་ག་རབབའོ་སོདོ་ཏན་ཕུན སོགས་པ དདའན་བའི༽ཨུམ་ སྤྱི 
ཅན་པོག་དའདི་ལད ཀ་བ་གྲ་བགས་ཅན་ ཿཅ གྲ་ཕུཟོག་འདོ་ཏནམགོན་བོས་དབུད་གཅངསྱི་ཕོགས་ཀུདདང་ཤོིས་བའིའཕྲིད་ལས་ཀྱིརནིགས་ཝན་རན་བེོྱ་ཆྲ་གུགས་བརང་དངཔང་ཏིབ་ཕབྲ་སས་སོགས་ ། 
མཱཿ ྷཔཿ་ཧིངདོད། ཆ་ས དའ ~བན་བདྲུག། ཞྔརུགཡདྱ་ད༨་བོ་བཌཿཧ་ཧིསལཆོན་བའིདྲབུས་ྱ་གུརརའིའི་ རིགྱ་ཧད་འཛོནདྲརམྲཀྱིས་བ ཤད་པས་ ཅཱ་བཅརྲ་པཱག་ལན་མནག་པོ་ ] 









བའམ ས་འ 
འྭབཐས་བཞུནྱ་ ཊོཡངདབཤ་འོདམའོདཔི་ དྲུ་ཐཐའདུག་ལབཆིམེད་རའི་མཚོདྲ་དིནྦ་བནྲ་སད་བར་ལྲ མཐོདན་སདབྲུ་ས་གཅད་གཉེས། རྣན 
དད་ན ༢ བྱ་རལ་མཔདུཔདུཞ་ རྐཾས་བའྱི་རུནོ་རགས་ཀྱི་བྲདངྲ་ཐོངཚབྷརདདོ་དྲ་མུནྦ་གིས་བཟུདྷ་སགསོ་འིགྲ་མུ་དང་པེང་འདུས་པའྱི བུང་བ བུད་དབཧསསྭསབྷཏུརབལ་ཿཇསཧཱརྨ་བཝ་པའི་རིས་ག གྲི 
བདུན་བའིགནམ་གང་བར། དབུད ཆོསྣཟུ་བབྱརུང རྩཔའརཾག་གཅིགཞན་གཏེས་པའི་གནམགད་བར། བྲོ སོ་མཚོམསྱ་ཟིད་བདྲདུ་གཆས༔ ཌྡྱཾགཉཛེ།ཀ རོད་དགས་གདོདྲ་སེམ་འདྲམ་པའིོརྡ་དོད་འྱགརན་དང་བཅས དི 












དའཐོས་བེབབ༔ 


























ཐ ས་མམ་བུཕའ ལ་མམ་ཐའ་བལམས་གླ་མམ 0 འམམས། ཉ༢༤༧༧༧རར ཟ་ཟེས་ ལེ ༠ ཐ༢༩༥༦༧༦༦ཁསམ་ ཤོགཿ ཕལ -:-_- མས་བ ས་གསལ ། 
ཡ་ །ོགནིས་བཞི་ངབགསུམ། དེ་འོག་གིས་ག གོསུམོམམོ་གཉིོ། བོནསགཉོས་ སམ་གོམས་བཟུང་དགོས་པར ས་པནཐག་མར་ཐར་སཆདུང་བཏང་ ང་བའདད་ གནནས་སས་ བླསུལ་བཅུག, ཤརྦ་སད། 
ཊཱ ནམ་གསདནུས་ཧིནུད་པ་ཟིན་བར་སོསའི་དང་རལ་དུ་དང དན་ལ་གཆདེམཆར་ སམ་་། ས་ ོའ པོད་ིས་འས་ལྲ། གུད་ཚོགས་ཐུལན་སཉི་སྭ་ཡད་ཡལ བརྭ་ག་གསེང དབརིག་ ངས་ཆ ལྭ་ིངདཕག་འུགས། པསྤྲ 
༈ མ་བ ༡༩ མང ༡1 "༣ ༡ 57" ལབ ལང སས་མ ལམ ཀ་རུ ;: ཛི ༣ ར་་ དོ 
བགནེད་ཁད་མོཕི་བ། དེནསྣ་སོབ་དཔོནྱ་བཾད་ དཚོགས་བའྲ་ཐོག་མའ་འད དྡོན་ཆསགསམྲ་སབ བྲལ ་རམདབདཔདདསལཔའི་འྲལ བཤད་མན་ངག་གིགནད། སཱནྱིཔྱར་སྡའཾ་གོ་དོན་དྲག་སྨེབཀ་ར རྩི་བཞག་འོས་འཆནའ་གཏོང་། ཉཚོདྱ་ཀི་བརྡ་དང 
བན་དཔེའཛིན་ལ་འདྲུ་ག། ཉེམ་བྲའུད་ཙམ་ལ ་འབདར་བརྔད་ འཕྲལ་འདུ་ཁདངུ་འཆགཔ གད་ཡིུནཟཱགསསོགས་དགྲ་བུང་ག་ཏྭགས་ཝན་ ནོ་དངྭ་སཱ་བྲ་ནམཉད་ཡམ་ཅད་མད་སའ་གང་རུ་ ཅི ་ོན་བན་པས ཡཆན་ཡུན་ང་ ང་ལགས་ངས་ཧི ཝེ ༈གསུམ་ 






ངོ གདན དུས་ཡངན །པའི་དནསྭ་གབས་སུཕེའ། པཱནླབ་དང་ག། ག་་ག་གུ་འགདལ་དབས། ཤོན་ལམ་ འཚིགས་བཅད། ཧྲགའཚལ་ཏར་གཅིག། ཤང་དོན་ཅགཏོར་འབུལ། གསོརབ་སིང་པོ། ཚེ་གཟུངས། ཟླུ 
རཤསུ་བརྡོད། ཆོས་ཧཱོཊ 'ཧཱོད་གད་འཚོམ་དངཧསྟོང་བརྱད་གསུམ་ ྲ་བའི་མདོ་ཆོག་ཆེན་མཚདའ་གཏོང། རྒྱནཆོགས་བོལནས་སོ སོ་ཨའི་ཤགཏྲ་ཁཱག་ཅབྲ་ཊིན་བའི་ཕུན་མཚས པནསྲ་བད་འབོར་བར་སོགས་དབ་རིང་ ཐུངལ་དབགས་བའི་ འིའྲོས་བརྡཕུང ¦ ། 




















༣ མདང་ཐྲོགྱཏབཤརྦ་ཐཱརྱ་བེད་པརའཿམྱ་རྦག་འངོ་གཏམྱ་ཧིིས་མཚོན་ནམ་གཡང་ཕྲི་བད། གལ་དེད་བདན་བ བྱུག གསགས་པབས་བདའགལ། ཆོགས་དང་བ རྦ་སུང་གསནད་ཅསམདདན་གྐབ་ སུས་ཡ་གྲ དབྱའྲ་ཤང། རངའཚཿ 
བརདད་བྒཧྱ་ག་གིསའ འཆོལ། ཞོལ་སོོགས་༧༔ ོརདྲག་བརྡ་གབོད་བོདལ་མཆུས་བར་མིའགོ། གཡས་པ ༦ སྤེལ ཞག་གཅེག་ཕནལའགྲོ་ཚདྡོང་ཛྡ ཛིད་ལདགག་བྱའུ ི 
ཊེདཆངལས་མཛོས་ལམ་ཅོར་བའི་ཁལགའཁྲུག་བབེ་དབསལ་ལ་གནོད་བ་སྲུས་བསྲ་ཀུང་བསཚགས་དང་བསུན་བྱར་བག། མངདྲ་གདུམ་བཅད། རྣཟ་གཞག་སོགསའགལ། ཆསཝཆལས་ལའྲྲོ་གདོང་ཝའ བྱཅས་འངབ བ་ག 
རྣམས་གཞིས་དགོནསོ་སོདྲསེབ་གཏུར་ལེཅ་གཞན་དུ་མ་འདས་པའིདཔ་འདིནོ་བདཅུང་། སྷ་བར་ཐསྱ༡ངབ་སོད་འདེན་ ལ་ཐུབ་རྫུང་ཐོ་ འཁོད་བམ་བཇེད་བྲ་བསྡ་རེས་འཁོརབསྟུ་སྱར པནཚད་མསྱརུགས་སྲོད།  གོ་གསལ་ད་བ ད་བར་ག 
དཔའམའཁོརཞགེས་འཾདུས་དབབཚམས་ལྔ་རདེ་བགང་དིགས་པེད། འདེནྲ་ག་མ་པཞིང་ཤས་དབཆབའིའི་གསཆོསརཚ ཟས་མབསད་པལཚམས་ལདམིགས་བསལ་སར་བཙོ་ཆོས་ཐོག་བས་བྱཅོན་གཤེསླསའངོས་ཇིན་བགས་ ་ 
སབ་གང་ིདྲག་བའྲིཕྲིགས་དངལེུ་ ཐུན་པའཾའད་རུ་གསམ་བོར་བདང་ཀླ་དོརྣམསཀྱད་པ་ལོ༢ གཅིག་ལས་ནདཔ་གོ་ོགས་ནག་སྟདས་དབྱལམཆས་པཕ་བུང་གིའིགས་རིདབརྦ་འའབེག་གོ། གོས་དང་ཏུད་གོས་གཟན་ོགསཆོ་ཡལ་ལས་གཤན་་ 
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༡༣༩༩ ྲ ླ ༢༩༣ ༧ སབའམ་སམམ།་མཐམ་མམ་ལ་མམམ་ ༩ ༼༽༽ ༡༡༩7 ༣༡ 
སཱི བསམ་ྷོང།༣༠༠༦ རྱི རིཝོ་ཝོཿི༧ཝིཿཁའལ ཐིལ ཤཐོ་ིལོཡེོིི་ལིོའལལལའེརལསལེའ། 


་ ཞནགཌསྱཀཱ ལྨཏྱཀཱཡཏྟ ཏྭསསསྟ ཏོགསྟེདླདཉད་ཕོས་སདང་བདེབ་་་་་ ཧྷརླནྣ་བྡ སྣརསྱམ2༣ ༡. རཱིཕྟེ རྡས ཏྱཾཤཱར རྲཐཱལུ ངས ཉྟེདབཏ ཕྣཱདྷཊཱབྱཿྨཾཅ ཤཱ གྲས སིངཱགརྦཱྩཿཾ།། ད 9 
ལེམ - །གུདསཡདབག་ཡང་དུད་ཞག་མ་ ༣ དིས་འགོནིད་བུགག བསྐྱད་ཡ་བན་རྣམན། བྱད་ཀའརྲབཆནརྱལ་བུ་ས་ཏྱོད་པའི་ཆོགས གཉིསྤདོ་ དགཤན་དང་དགོ་པས། ཆོས་གཟཀས་དྣཐའི་གསུའ་ཕི་ཧ ཉཱམསྲ་སད་འ༥འདོད ྷེ ཁོ 
དྭགུར་ལུས་ཅན་ཨཊ། །རྩོར་ཡཛོད་ལྷ་ ཡྷ་ཤུརླུད་སྩོབ་བ་ཤཱ་ྱ་སེད་གས་དགལ་གསྭ་པ། །ཅདོ་བཏུན་འྲིཟུ་ཕགས་དོདམེ་ཞལ་ལས།  ༼འདྲན་བའྟི་དྲ ང་ལོ་བརཔ་ཁྲསྲ་གུབྱ་ཀེ། །ངོམཚོར་བཱཾས་དབྲས་ོདིམ་འདི་ྲ་བྱུ་རོན་ཞིས། །༢གིས་བ་༔ ། 
ཐམས་ཅད་མིནདྱལ་ཐ་གི །གནོས། །གད་གིདིད་ལུགས་དངར་རུདུས སདན་དབུ་ནོ། །ཆས་པ་བླད་། རྐུན་བའི་དྲོག་བུངསཨུ། །བདུད་ཏའིདིགསྭ་བདྱ་ཧིད་མཛོད་ཚད་ཆེན་ཞབས། ༈ཡབསྐས་ བརྱུད་བད་བཅས་པ་ ༢ྲཐ་པའ་གནས། །ཁྱད་པ་ 





་ ཅོག བ་ཿྦག་གསརོགད ་་གོསབདོ་ལ 

ཇེ་འདྲ་པམསནྭ་དུ ཡོད་པའི ༥ཕའཱ་ཡོད༥ ༥ ཨདཔཤ་དཱདདའ། ཕུའལྟཏྤགླེང་ེ། ཤེ 

བབས ད་ལས། དད་ག རི འི །ཿ ཨད ༈ རཏཱཿབཤུདལ་ཤིདོའདསའྲས་ལ་བཏནས ་ ངཱ 
༼ 















ཨུདདབྭ་ཛཱ་སྐད་གཱ དའདི་ཉིད་པ་འཛུཿ ཉམ་པལས་འཇམླམིརུངགི་བ་ཉདམ་གསབཤིད། དྩོང་པན་ཕིན་ཡིན ངེ 
སླིད་གསུཐཏྟཾསཔཐུད་མད་ལས། ༈འཐཱོ་བགཞན་ལྔ་རཆུ་པ་བཏུག བྒོ ཕློདྱ་ཏརིམ་པཿ པ་ལྭི་སཱ་བདབ་ཤད་རིང་། མཛོད་དུ 


ཡཱ 
ཀྱགུར་ལུས། ཤངཅི་ཕུས་འཕགས་བའང་ལོད། །དཔྲེཞིན་འྤིསསི་ཉད། །ཞིངགསམསོིསྲིརམཁནི། །འོས་ྱད་ཆན་ོས་ཡད་དེག་ 





།རྣམཏྟཾཡེད་ཅིད་ཏྟགདདོདའད། ནས་ག །འཛོལདླུ་དལེགསྱ་རྲ་བ། །ལསྦ་སེ།བདའ་བླཏུ་གཞན། །གགུསྱ་བསཉོས་བརླ་་བཟི་ལས། འཇོག་དངའྲིདདད་ཐ་ག་ལི། པའཾྣཾ། 


ཤྱིཀབཀུན་་མཐིའ་པདུ་ཡུར། །ཤེས་ལས ུགེད་ཤད་ཞེད་ ༣༨ ༥ ཞིང། _ མལ དུས་ལྭ་ཟོར་དང་ ར་དངདགདོདབམདན་པར་བཀལ་བའི་འཛྲམ་གྡིད་ཆུང་དུ་འདི་དུ དོ་དཱགབུ་བླར་གཉེས མོ རྔ 
དགོ འན བས་ལ་ལྷསའ་བའནྱིགདྱསདམགཟགསམྱངཙ། ཕཀམཛན་མེབགྲསམ་བདསརྐས་ག་ པ་དབང་པོ་འངྲའྲི་གིང་བྱཅ་གཉིསྲིའྲགོ་ 8 





ཅུ ཀུབའབའརིག། གསར་ཐུབ། འདོདདུངས། ཤཿ་ཐུབ་པི་མཊབནས་པའིབཞི་བ བཱཀདིགས་སུའབུངཊ་བས་པཁའའྲེ གྱིར་སཆོག འཇལ དྲལ་ཐྲུ་བིདད་རུདདུ་འདིད། །བདག་ནི་བྲཱ་ ཀྱའིའི་གསྔ་རས་འ འགྲོ །ཤཾན[ ˆ 
༦༽ པའ ཅག་གི ཏཱ་བྭ་བྲ་བདན་ཏུཐུབ་བྲན། ལེངལས། མཏད་སད་གནོས་བཅོསཅམབཀ། [ ལླདློད་་པངས་བཅན། ཧྒྱཝ་བའིཁབ་དངདུག་བགི །དདགུ་དོདིརཚེན་པོརྲ་གནས། ཤཞིས་ཡུལ་བུརན་བྱག་གིཆ་ ; 
ཨ་ཨདྱཾ་སྱི་ཧཱལ་ཁབརན་པོད་ཟས་གཙང་མསསསུ་མུ་བཉམནས་དོརག སཔའ་པ་གས་དོན་དྲ་མདད་དབམ་གོདཔའི་ཕུགས་ལམཆོག་གིཚུབབའྱི་ཉུ་མངོན་འཚངྱརབའི་ཚུལ་བྱསནཔ་བཤིད་འདཐ་པ་དདས་ 












རྲུ་རན་ག་དང་བྷི་ཚད། རྩྱ་དགདདད་ཁར། ཧུག 
ྡཙོདི་ན་བཅདྱ་གི་དུས་དམ་བའི་ བའིཆོད དབུ་བྷ་རས་ལངའ་བདག་སྲེང་བཅན་ 


བེནླ་བབས་ཊིཿ དལ་བྲདོ་བའྲིདསོ་མངྲའབབའོཔས་ལྭ་བའལ་ཟོབོ་བྲ་༼གང གས་པོའ 
གྱུར་བའི་ལྟབ་ལྟ་བ བཛ ཤ རར དབ་བྲ་བབ་འཁོའ་ལས། འཐགསྭ་ཕུམབོད་ཕྱིརནག་དང། 
དཔགངས་ནར། །ཞསྲྭ་དཱགཅུ་གྲ་སངཝ་བའ་བསན་བའེན་བོཆ་བ་གས་འྲཝ བ་གཛྲ་གྲནམསྦཧ་ྷི་ཱ་ཙུར་གསུལ་བརམཛད་བསས་འངྱ་ངགས་ས་དང་ངནི “ འང 
༔ འགྱར་། །ཞསྱ་བདྲ་བོགད།པེ་བཡྲྱྱི་ཧལ་ཁམས་འངིཟག་ལརམཚོར་གང་བའིསེེསདེགན་ 
གཛཾགསདངྷཱལམསྭ་ཡིན་ཅིས 


ལས། ༈ཁབ་བཅནངདུམ་རྡོཐིནོ་། ཅོད། ས་ག ¦ 
དྲསུར་བརྱག། བྭང་བ་ཏིདབུང་བཅུས་བུད་ཞེདྲ་ཙིངས་༔ སཿ གུགསའཝ་འན་བ་ལམའཆེད་པར་པངབ་དད་ཅིང ཕོངསསུགྲགས་བ་སྔན་དས་ | 
པྲུ བམ་དག 
།ཛྲ་དང་གཟིག་ཕན། བྱངངུའོམ་དང་གསར་ཅིས་བྷབ་ 


..|། 


ཙོགས ཡཱ 


༨༢ དྲྭསད་གཅིསནས་གསོབ་ཿསོསོ་ཐའ་བ་ བབི་བྷ་ཅུད་པའ ་བྱ་ཤུགས། 
ད བརིནང་ཐིག་མི་ཤཱའེདྲེས་སོགས་མཁས་བྲགངས་ཤདབྱ་འོརཉི་ཆང 


ད་རྟན་ྲ་རོགས་ཡུ་འོག་བ་འ་ཕྲས: 


བུག་བྱ་བའིལ་བྱངཕཾགསསུ་ཡེད་ཅིང། 


གཉིསྲགདནྲ་དབས རོསའྲཔལྭ་དད་ཐོགས་གྱ་ གྱངོག་ཁག་ཁང་ཏོནདང་བ་བས པ་བོ དོས་བཏོད། 
ཁེངབཤེངམ་ཤིང་ཐེག་ གངསབྷ་ཐེལགྲསཿིབ་ནོཝ་དལ་བའི་ཚོརདང་པརམངད། 


ཆ་གེ་གྲེ རས སས 
༥ང༡ནྫཧཾལ། བ་ལ་བ ཤད་པ མད་གཟུན་པ་་དང་ཤྲི་ཞ 
ནོ བསྔ ྱི་ར་བྲོ མཛད། ད་ལྲབས་གསུཿ ཡུདབ་རྟཾད་ཀྱེསགོན་གསུམདུ་ 


རྣ ད་བ་བ་རིས་མཁན་ ཝ་ས ཇོལ ངོ་གནས གཀུདཟན་གཡང 

བ་བདག བཏན་ྲི་བུཿུད་གས་བཅདཅིམ་གཏུནལ་བའ་པསོགས་བསྟད་བྗར་དམ་སྱ་རསཔ་དག འཕེལ གིབུང་ནའང་ 

ཟླར ས་ཤོར ཤརགུབངུམ་དང་། འཇིག་ཉི ཅགབུནིནུཆནང་བངཔདང 

:3སུས་བའ ¡¡ ཡེང གྭཾསྭ་ཧེན འོ་པའི་བྲན ་ཕིང་ལ༡༢ཿ་ 

 གྱི་ད་ཇྔ་རོད ྲི་ྩངོ་གྲབ་ཤེབ་རིགས་པ་དཔལ་ད པལ་དྭབས་ནས་ལྤགསཔ་གུང་ཐང་ འའ འག རད 
གཟེགྱ་ཟུས་བ་ཤབྲསདཉད་ཡུལ་རམསྤའི་བདག་མཛེད་བརའ་རོཕལད 


ལྭ་སས་གསུན་ཇུང་བན་པཱ སཱདྱ་ཏླི་ལབ ཡད 
ཡུཡདུབས་ཚུངཉད། འདཱརྱར། ཧྲ 


1 


རད་གསུཊ་ཧཾཿ དཔུས་གཅངད་ ཅངུ་བྲགད་ 


ཡས 





















༣ ། ག་ཐ །གགས་བལས་མུཐེན་ཕུལ་ལ་འགན་བྲར་ཡགཏད་ཧོད་སདྲ་ིསའི་ཇས་སོར་བགོས་ཏིབྲབངནས་པའ་ རཾ་རང་བར་དང་ཤུད་ངམཝརརུང་བྱ་ཙིར་སྱསངས། ཧོད་ོད་གོ་པདཞངསཐགསོགལ་བཏོདབ།། 
ལས་བེད་པར་ལྩུརདྱ་ཊི་སྣམས་དད་ཆད་པའྱི་ཕིར་ཏང་ོངྱཧི་བུང་སད་དུསརྣམས་ཁྱིསལདདང་། ལོར མ་བླད་ན་ཁརནབ། བཱཿ། ` ཉིདྱ་མཀདདུབ་ཇབ་དཔོ་ར། ཌྷཱོར་སཱ་ནམ་ཏྐལོ་ཆྡར་ས་འ ¡ 

( ཕགའེ་ཐན་པའྐིྣ་ནལ་ས་མའདགས་བད་བླབད་ཕྲ་ཛེད་པརླ་གཡོབ་ལ་མཁའ་དང་། ཊནྱིལཁང་འིསྱི་གས་བཡོགས་ཞུབས་ིམ་དྲདྲབས་ཞོན་ཏརྦ བའི་ཚད སབ དབའེགའ་གཡུའ་བབ་ཅིགསའ ྫཱ 

; | བདུད་ཤས་རབ་བྱུང་གནས་ིསལ་ོ་ ཉོཇིདབང་ཕུག ཕཤཀྱངས བསྲ་མདྩོ་སདནས་སྡོམ་བ བུངས་ཤིངཛོས་མངྒརྲ་ཞུཿནས་བོ་ ས་བདྲ་དྲ་བན་བབ་ཉགགནས མངན། བསྙནའཁྱིདའབྱི་ཐོཀྤ་མ་ལ་དོསང དན་ལུགས ས་ཟིཐུན་པ་ཡང་ནའ ཅེ 

དཔང་དྲུ་བ འྱ་ཕཱ་ལ་ཁེ་ཾ རྟིནདངལྕ་དཔེཿ ནིང ྲསཔའིབཅནང་འབར་བོསྤདས། ཁ་བངནྭ་བངས་བ་བུརབྱ་ིདངི། ི་ོ ོདབཅི། 

ཤྲ ལགཁོནའདེང་ས་མང ལུ་ཛ་སོགས། །ཤེས་ཞ་ལུའིམ་དགོན་ངྱན་གོང་ ཤྲ 


175 








།པག་མད་ཀྭནའབགས་ཡུལ་ཛྲོརགདན་ལས་ཆང་བཟྲིབ་དགོདཔོདོ་རིདོརཾགདན་ཞྲ་ཡུག ཞྭསགསར་ཁངདྲུགགས་བཟེངོས་འྱི་ུམཛོན་གུསོངྒ་སིབབྱ་ཅིབག་བལ་གྲོདྲ་བོདོནསའབུལ་ཟི་ཀུནལ་གོག་ལག་ཁངཔགླིབག་བཞོད་ོི་བོབངོ། ཏ] 
|བཞངཔ་འའ་། ད་བཞིནཚོད་བདུསཀི་དྭུས་ཐགལནས་དིས་བསྱསངལན་ཐར་ལྟའ་བུང་བན། དབངགིས་བའེབམ་བ་ཞིག་དགས་སཟུ་བྱརནྲ་འིས་བདག་པུཁདཞིག་བཞང་ བཟའྲརལ་བསྟརིྲིའི་བདའ འབབདཔ་གརྲ་གའས། ཨ་ ྲི་། 
| གསྭ་ཞུས་ལན་དུད་སུདྲ་བཞས་གྲསང་པན་ལྷ་ཉིན་བབཅབས་བུལ་ཐབ་འིེ་ཞིག་ཁླུསབས་དོགས་ནས་མདབནང་གསཅས་བཀད།ེ་ཕུལབབབདས་པའྲ་ལབ་རྱ་ི ཆེང་བའི་ཐད་དུད་པལ་ཁའྲིའ་ལ་ཞི་གུལ་བབས་བསྐ་བུན་ཆོགསྱཔ་སུགས ར་བ་བཞིན རྗ 
ཡརླ་རས་འངབའི་ཅིརདལའགག་ཅིང་ མད་ དབདོ་དབུས་སཱ་བྣཞུགས་བའི་མཆོད་ཏོན་ལ་པདའ་འབ་ གངགྲུ་རུམཚོན་དདུག་ལ་འཏེན་ན་ མ་པལ་ཞ་་ུཅདབཀར་པ་ཡང་སམཆནའི་ལཁངགིའུ་ བཟས དའ་གཞིའ ར་གགས་དས། ¡ 
གསར་ཁད་ཡིན་ཡད་ཟེར།  གང་ལྟ་ྱནགོང་བཤེང་སནུས་འྲོས་བླད་སེངབ་ཡོད་ལྔ་པ་བདཏེད་བྱ་གེས་པའི་དབྲ་རྔོརཁ་བྱི་ལྲི་བངགཉིས་དང་༼ .-དརཾ་ཡའི་ཡུམཆེན་ལོའི་ཉིང་མན། ཁོག་གི་ལོ་གན་ཁདྲ་དུདསྭ་ཧེ་ཁངྱདྱ རྒྱན་ལ་ཡྭ། བྱ | 
¡ ྷོཞརྙུརན་བོའདང་སྔན་བྣ་ཚོགས་པས་གླུབ་པའི” ཆནཔོའི་པླུ་རལས་བཞེཐ།། རམ་ལུང་བྷ་ བསྟཔ་ལྟཱཧཀློགངདུཅེན་ནཊ། - ཇོ་པོའསྦརའི་སླ་ཧད་འཕགས་གདནྲདང་ཝ་པྱ་རུབོ་གླངའི་ འྲགབ་དག་གིཏིས་ཀླག་པལ་ཆེབའི་བནོ་རག ཙིག 









༧༩༩ 





གྲ 


འི 
= ཐས་ 


བཱ | སས་ལ 
¦ པ་ལ་བ འོ 
རི་ག - ཌ ལུ གིས བོ་བད་ག་ཝཱལ་པ 
སས མགི འྱ་ 
ཨྭ་ཧཿ ༨འིབདྲ་འ རུར 
ང་ར རར ླ ཆར 
རྲུ་མཱ་འདྲིལ གཡབས བྲ 
ཆོས་གསུངས པ་ ཐླ་ལྲགས་ཕེབ་ཝའ མེ 
སུངས ༨ གོ་བ པརཔ 
ྱདུང་གི 












གྱ 
་་ ་ྗ 
གྲ ིཚ་ གུག་ལག་ཁངྱ་ང ཡོ ཀའམ 
ངི ྲཱ ཧོཾ 
ད ག་ 
ངོ 
བཱའ་ 
ོང 
འོལས་སྐུཁྲུའ བ་པ ནྲ 


༩ 


འོ ¥།955127)©> 414 





༡ 
{| 
ཚ་ 
{ 


ར་འ ཱ ལཔརབ་ཀཿ བ་མར 
བྲ ཌཱ བཞྭསཱི་དྲ་བ་་དཔ་པ་ 
སིན ལཱུ རཿ རང་ 
ཞི བླ་གོས ྱ་མབང་པད། བདོབ་བག་གྲབ་ 










བོ་ག སས ་ 


དི སྐ་བ །ཞེས་བི་ཀོར་དགྲསཝཅི་ན་བཛིད། 






ྱོ་ག་ 





བྟསཔ་གི་ །ཉདྡདཀོག་ཆོང་བབདོད [ལྡད ལབྱརྩ་བདུནྱཾ བཞོས་འིདོ། ཞས་བ ཐོངསོོབྷཱི་ོོག་འི་དོས་སརོ་གོ ཛོས སུཡདབང་གྲོའི་ སྐོལ། བཾ བབྲཐོགོ་གཙོ་བཅྱིལོོས་མུ་བྷ་བྲཏར་ཡང་བོངོད་ 






ཤད་བཡེ་ཞྭ་་བ་ཏོར་སིག་དག་ པོརྱ་བུར་ བན ཧྒུག་པ་གདུང་མུཿ འཙད་བོ། ལསཀ་པབཞེ། དཔམྲ་རསྦྱ་དགའ་མ། ང། སྒྱི་བདགརྒུལ་བལྟེ་ལྔཉཆི་བདུབྲ གྲུ་བོགྲསའིསསེའུ་འཛ་མནས་གླདང་ ) 
ྦ མ།ྱུད་བྷ་ུདྲམཐསྱང ནན་བསྦསསའདའ་ གས་བསམ ལྷགས གས ཤྷིདོས་ཤིང་རདངམ་ཤིད་། ` ྱབབབས་གྲུརི་ ཅནགསའཅིའིགནའདིར་ ཌྷ 
} ¡བཙུགསུ་པྲ་རེབ་བའི། གའུར་ཡིག་ངས་སྦསྲ་སཔགྲ ར་གང ་ོ་ིང་བྲིགགསོ གསེའ་ཁངྱ་དོ་ཕི་བསྭ་སུམ་བླ་ཅེགས། གཉཞན་ནལ་ཉིས་དགས་སུ་ཡོད་བ། བཏན་པ ཅནླ་བྱ་ཧྲ་བགྲུ་པས་ 
| བཟྲ་བའི་དི་བཞིན་ག ཤགས་བའྱི་མུབབུ་གཟ་བས་མྱགས་ཕྱི་ཁབ་། 8 ་ག་ག་ཁངདུབ་ཡག གུཉིཿྲའི་ཙོ་བོ་འདྲ་བྐོདཕགས་བ་ད། རཱཾཡསྣང། _ཨུརཱུས་གྲསམ་ཐ་ཨྦྱ་ཧྲས། རངྐད་བུབདབང། ་ཤར་དྲུསྱལ་རེརསོ། དེའི་འོགྱོ། 
(༔རྱཡ༦ན་རམ་ཐས་སསྱ་ཏྲ་ སྐོར་ཁར་དང་བཅག་བའ་བ་ཁའྲ་གབསཨྱིསྣ་རི་འོདྲ། བའིའཆེནསྣ་ཚོགས་ལས་གུ་བ་བ། གསེར་འྱི་བཀའ་ བགར་སོགོན། །གསུང་དབྲ་ནོགས ལམཆོད་བའི་སིན་བུང ཕུལ་དྲུང་བ ཁྱུགས་རིའ ཁིཁོརྭཡྲུ་ག་གི་ནང་དྲ་དེ། 





ཕོ 







་་ 
' ཐབ བྲོགས ༤༤ 






གཔ.7བསས ྗ ོི་ི | སོ ཤོས བུ་གཏལས་བདགནོ་ཀོདད་གསད་བ་གས་དངམདི་ལདུ་བཀའ དོ་བླདབརད་ཏནཔགོསཏྲིད་མཚོ་ནབའཤད སད་དཀྟོ་དནགགསོམཁ་འོ་ུནྷ ོད་པ ཤེ 
ིདབཤརམནྲགནདདལབའི་ོསཔ འཆནམབཤོགས་དབད་ས དམད མང་ངོ ཚྱཾམཧྐས་ཡེམཉྐད་བའ་ཚཾན་གོ། སྤཆད་བའིནཆདརྣམཆུཌཿ གོཔྲགསྲུམབདྲ་རེན་པཆོསྱ་ཅིརལབ། བོུང 
བོ་གྲཔ་དས་གཅང་གི་དགབའིབཤཔགཏན་ཐདས་ཡདབ་ཞར་བོའྱསར་ཝདོད་གསུམདདརུདབབ་ཤིསཤདྨམབས་གང་ཁད་དབལ་ཡོའི་ཚོ་བ་ཡོང་ྲྲུ་པི། གྲ་དཔཅས་ཤས། བྱིའི དྲུབཅལམཆན་།གིས་ 
གད་འག་དཔད་ན། མགྭ་ས་་ློ་བས་གམ་དང་སྟ་བོང་རུམས་འ ཛི ི་ོ བོད་དང བྱུ་སོཐམ་ཅཿདམཿ་བའི་འཕྲིན་ལས་དོས་པའི་མཚོརན། 
འི་ཆ ཨམཿཿ ཚམ མཁས་པ་པ རཆན་ཡཾ་ཤཾས་རོ། རྡོར ཅཅ 
ཱུ སེྲྲཾིཾེཾཾིརར ླིུ་འིཡ་བ་མཔར་གན་བཏ་ཞའཐུ ལ་པའི་མརདབྱབབཅིའནོ་་ ཌདཏགདཔའངོ་མཚམསརོ། ཨན་པིནི་སུལ་པའི་[ ¡ 




























རོག ཕ གར ~༡༤༤༠༡༢༠༧༤༧ - = 
ཁི ། ཐནཊ་ཅདམནཔ་མའན་བྱ་བོདབང་ཡུག་ཡའྲཔས་གཏིཡ་ འོ་བོན ོ་ོ་བོ་གས་པོགོ་བོཛོདོ་ཞབང་། ཚེསཿཕཁནཐོགདིམ་འོནྣ་རབས་རེགལ་མའྱདརབ་ཉཱ་བུ་ བུའིདད། 
„| བྷཾ རྒྱསཇ རམདོད་པའི་ལ། བདན་ སབ འོརལ་མཛན་ཅི་དལ་མུལ་ཁབབདག་རྡོདསོསཐདཔངོལ་ བྐདདིནར་བསོང་ཞབཝ་ལོགྲདབད་ཅ་བའྱིརལ་མཚན་པ་བཟང་བའང་གིཞན་གགས་ གཉིཡཡཔབའ རད སིདད། 
དྷ ་ ཤཱ དྲ ༣ ཁན་བུའི་ལུགས་ཐུས་ལ་བཅགས་དབྱི་རལྲཔག་ོདོ་པའི་རམཔར་བེནཊ་གསུང་དལླ་བབབའསྲ དམྲམདཆེན་བདྡོའི་ཡམཔདབབ་དབབ་སཁྱ་དབ་སོགསནཊའིམ་བའབྱང་ ཆྱད་ བུལྱ་བམ་ག་པམགསུལ། ཆིཧཟླཔ་ལནས་བྱཅུད་དྲ་པབ་དཔེན་ ¡ ¦ 9 
ཆེནཱ་པ་ཀུནདགའ་ འྭ་ཉཱུཾད་པའད བངབ་ཤད་བཀའ་གདམསདགམ་ཡུམཔ་སྤུལ་པབྱ་པམཛཆག་ལྕ་རཱབ་ལ ཀྐཆནའབང་བས་བྱངར འཆད་ཧཧྱཾསགཏན་ལ་ཕབ་པདྲ་། ་ས་ུདཔའཞདགཅིནའཕས་ོ་ོོརམཚོི་ར་བཟམཆདཔ་ སུ ཀྲཐམ༔6ད' ཙ་ 
བྱ ཿབཞའ་བདས་ཤངོ་། དཔལ་ཕནྲ་བམ་དམཔཀུནམཧོན་འབག་པ་འ ལོན རྦཧམརའི་གྲསངགིསི། དའི རལབྱཔོན་ཧཱད་ཤྱཾ ག་ལ རུ རའ :: ་ ་ དའ ་ཀོ་ྭ་ ཧྐ་དར་ལ སྩྱངས་པའི་མཁས་དའ་ི] ( 
ཚོ་ིསྲ་་གསོག་པའིཕུངཐབ་ཤམནསདྱ་དདི་ཕུག་ལནབ་ཟང་བང་དགཞནབ འལགནྲ་ཆོས་ལ་གཏང་བའོ་གྲང་གའའྲི་དེབདབན་ཕི་ལས་བྩིསྦཆུདམ་བཟེནང མཿ ཡར་དར དྲ 








དད ཅི།གཡུངས་པཟྟདིནབབ ཞིན་ཧུབུ 


༣ཐདག་།བགས ཏུམཊོཆད་དད་གསད འད 


ལད་སུང་བདད། རྡོརཾའཆད་བཀའ་འགྱུར་བན། རཾ 
འདྲ་བངསྱ་ཧྐས ་བཞིགྲ་རུགསལའཡིནམ་པས་བཛོན། 
12 ཤྱད་པད་དྲ་ངོགག་པ། རྡ་བྱཱནྲ་ཐམ་ཉིདྱི་མ་ལསྦ་ཧེ་ཐོན 





གན་ལདཞགནས་ཡིག་འཇོག་དང་དབདབ ཤད་གདམསངགྲདིས་ཇི་ཀ་གདདྲ་་མོ་ 








ཞོསགངཿཿཿྱྲིལོསས་ཨུད་ཁ་ མདོད་བྲ་མད་ཡངདགའ་ཝན་འིད་དགའཆོན་ཁཁིའོདོས 
འཁྱབོ་རུད་དྲི་ཡགེནད་ཀའ་ལདཀེདབ ག་དང་ད ཞར་བ ནོགཅིག་དྲའ་ཐུབ། 


བུགསྡིི་ླདབས་འབུལ་སརེལས། མཉན་རབའིད་ 
ད་དགའྲ་ལན་་བྱུ་པན་བསས་ད་མྔ་འེན་པས་ཞྲ་ལུད་ སས ++ ིི་ གསྐཆཾན་བོ༩ དབས་ས ང་བ ིྲ་ 


རྩལ་དང གས་བ ཧི །འ 


.འཕགདཤོད་བཅུད་བདི་དམབརྡིམྭ་དོནྱ་ཧི་བ ཞེད་བྲམབཞདྡ་ཏིདྱ་ཏི ཉི་གཀདདུན་ཡཉམཡིད་ར་བའྲི་བམདོ་རེ་བཆདདཔེདྲ་ཕུག་འབ་གྟརརའུ་དབེནོ། ཿམ་ལློ་མུད་ཁང་བདཔལེ་ལནདན་གུབ་བ་མི་བག་མེདོ། 
གི་ཐོནཏན་དགཝ་འོདོན་ཐུབ་བྟ་རིརཾ་གགདད། ཁད་པདདེད་འང་གདིས།་བསགས་ལདགངད་ བ་ག སོགས་བྱ 
{ རྩབ་ཤད་ཆཡཧུན དྲམ་བཞན་ལྟག་དླུ་རུད་དང་བཅས པདི་དྲམིལ་འཁེད་ཆེནཔོ་ད་གསུམ། དབལྡདརའདིགསྲ་པདྲ་པྲ་ཡསྤ་དཡོདོལ་ཕེ ཐནཔྱ་ལཱ་དངུ་གསུམ། དང ཉྐ་པའི་ཏོན་འྲཔ་ལྭདྲ་པུབོ་དབད་ག་བྱཅ་་བཅས་བའྲིལ ག་བར ཉཆུབསཆོདགསའ་འབུཆིས་ 












བི ཊཡེགསོོད་གོས་པྲོདྲ་བྲ་ཤིག་བཏུགས། དཔུ ལཅོདཉེན། དྲཔོའི་གོས་དནདྲ་ལན། ཁཔིདཔདསག གྱོསྤྱ་དདགཞི་ མག གོསལུ་ིགནབས་ཐུས་འགས། 
ངི ཝ་བམགསོནྲ་་ཐསད་ྲག་སུ་བུ་ལགབཅལ། ཏཝྔ། དྲུའུགཉིས། གའ་ཡུག་གཉིསྱ་ཉིགནངཆདང་བཅས་དུགས། ་རྩོལཆེན་པོའ བོའི་བཀདནད་དོང། གཞན་ ནཔངཆསྡརབསཅད་པསོ་འོ དལྩོརརིན་བོར་བའིའི་ བྲུགཆོསྤའི་ཐང་ཡའི 
ངི ཐིགའབབས་དགེསཆུལ་བྲབ། བས་པ་བོད་ཕཿྱཧིཆོས་སྡེཕྱི ་ལ་ཞྭལ་པའྱི་བགགདགི་གོཡུལབླ་བུངབའྲིུལ་བས་ཉིའབུའ་དོད་དགོས་བ བཟེདནའང་། དཔལ་ཕྡནླ་བཟ་ངམ་པའི་བཞེདཔླབུབཔད་དཔའབྱདྲའིབ སྟུན་པལ་བསྲམསནསུ་མཆོད་ཐེབསུད་ 

༈ །འཙོད་གཞིས་ཀྲ་བལག་བཤི་མིསརབྲས ང་གོདྲ་ཁལོའ་བྱདྲུན། དྲུགཟུང་གཅིག། དབབགིྱིཡོདའབ འབུག གཞིསཔེདྲ་ཝགཁ་བཟའབུ་རུད་ཐོག་གམའ་འཕུགལགོིབབཅས་འེོ ནོམཁརཁལ་ཏ ང་ཐག་གཉིཊདད་ཉན་བྱརྨ་ཆ་ིངགི་ ཁས 
ཧཱ དང་། གཞས་རྩནས་བཟད་ང་དདྲ་ཤཤུན་པེདའདས་མཁ ་ཧའི་དམར་འདི་གས་ལ་སུཊྱཅུ་ཉཱག་བཅས། ེ་ བྱདནམ་གོངངཔལ་འབད་པའ རོ་བཛགསབིད་བཟང་གསལ་བཞིདའུསཔལེསྟོས་ ཛས ཆད་མདདགེཡུབའྲི་དང་དང་དོད་བའི་ 
ི། བལ། གནས་བྱམགྟཏགས་པའིདྱའིལ ཕཝབ་ྱུགཤིརལསནཆེནཐིག་བལས། དབང་འདུས །པེར་བཅེན་ཡངན་ཤད་བཞིན། །གཏཿྱཾདོད་ཡུང་ད་སིཊི། ཤདཔངའ་སྟུད་འེད་པརའཆད་བྱིད་པ། །སླ་པདོེ 
















[ཐག །བོཕྱོ་བབཟོབྱོ་ལའོདོ་རལ་བདད འབད་པ གསཅདྲོ་རིལ 


ཤཿ འདའ བྲི་ ་ ད་གཏེ་ཅར་བ་དགེས་བའ། 


ྣ ུྲྱ་བནས་པམཏས་ཐས་ཉགྐངསོས་དའགས་དསན། གནང་ངོ དེདིལ། 





ཀིད ོ་དང་བ་དའསར། ༈ ད་ཆད ད་ས སི ་ཐུ་་ྲ དྲི་རའུ་དྲིམགས་བཅུརལ། 


༈ཧཱབ་དཔནཿ 


པན། ཟླབོདཔདོར བེད །དཔྲོགབརོབ་པང་པིའགུང་བས། ༈ཧཱཐདཔོནཿ །ཤཾདང་| རྡོཛྲཾ་འབུཾད་བར། 


,‹ གོས་གླཆད འཇིག་རལ་འནྲ་རོབླཟར་ཆདད དཔའ་དང དོ འྡི་ལི་ཆོསསན། 
བྱིན 








རྩོངལྭདྲ་དད་བཏེསདཐི་གྲས་ཤིནྩོ་རི་ཞིང་། 





བཀྲ་ཤིཿརོསྦ་ར 


པེདོ། ཧུལབའྲི་ཕྲ་འན་ཤེསདལདངད་ལ། །བླཔཔར་གྲསཤིར་རིཧེད་ཕྱའན་པ་ བཡཾ། །གཾཤས་རར་འྱུར་བས་ཤིས་ལནརམསྲ། ,།བྱངཆུདོན་གཉེར་བསུམ་བས་དྲུ་བདདགས། །ཞསྦ་དནརད་པའིང༔ 
གངའིགོད་བརཿགསུམ། ཕཀབནཱཐཐའ་དགལ་ཤབཟོའདྲབདདེ་ཐོས་བཞམྱ་སིས་གཏནལ་བབབས་གསུན་ཏ 


གསང་བའིམཛོད་ལས། དབང་བ 
དབདདེ་ཡདྲ་ར་ དཔོནལ་ལུགས་པདབྩཏསད་ གསལ 
སབདཔོན་ལནིདབང་བསྣུར་འཐོབ། །ཅེསགསུངས། དོབཿངཌྗ་ཏཱི 











གའི འོ 


ཨབརྒྱུད་ཁུཔཨགཟིག་པརྣམསནཝ་དབང་ཕེབསྭ ཀལ 


















༠ བོ་འི་ཐོགས་ 











སུ འག་གཀུལགཞསས༡༤༤༡༡༠༡༤༡༤༨༨༨༨༤༨༤༤༠༤༥༧བགསས་ར༧༠༠༡༤༡༤༧༠༥༧༠༧༠༠༢༨༧༤༧༤༢༦༠༤༢༡༧༢༤༢༤༦༢རར་སཆམ་་། 
ུ ` །བུ་ྲིའ་པོངའི་གསལ་བེད་དུྱ་གུར་པར་མཟད། འེ ཕི་ཤེཛྲ་ཊནྦ་པཀ་ ོརི་བོོདཔོཟླིད་དོདདིད་་ཕྲོ་བོ་དོབོ་ོོོགསོམ་ཐོད་དོད་བ་བསོ དྲ་བསུཏ་བྷརདགས་པཔྱིརཱ་ 
དངུར  ཨགསས་ཅིད་བ་བརལ་ཟད། པོ་བ ཛོག ཙི བཆོསྡརེད་འྫོརལ་བ པ་བཞིན། ཁྲསྱ་ཏིག་ས་ཅུནདྱ་ལྐཊ། གསབས ནཱལདྲོ་ཡི་འཱ། ིའིའུས། 
-བཤདྱདད་རི་ུ་ལཔ།  ཧིན་བའིདནའིནུས་པར། །བབ་ཤོདཔའེའའྱཏས། ༡༨ལུསབ། །གའིམ་བཞིནངུ་བྱ་ཏུབ་དད། །ཧྔཾཐཔགསྤུག་བའབཏ་གྲན།། །དང་བའྭལཿཡུ་བརྲོད་པ་འན། ཉེཾཨཔུད་ལས ¦ 
དུཔས་པ་ཡི། །༈ཤཱགསདང་གསེལ་བ་འདེབསལ་ཞོགས། །བབཀྱོད་བཅིརཔ་གསུམ་པྩོ།། །བཞིངང་ཐ་བ་ཡིན། (ཞིས་་བཟི་་གསུའོཤད་ུདིོ་ ཐོག རནལ་མདེབ་བདླད་ཞང་། །ཡན་གཛཿ 
ནསཝདྲ་བ། །སེ་སོའ་ཐདདངྱ་པརརུབསེགས། །རིགིཛནང་གྲི་རིམ་བཀོ དར རོ གནས་བཀའ་རེ་དིང རྨ ༣ 
ཚི ་ཆོཧ་དོངམའྱིཕཀ་ལེནྭརཔཔ་པམ། ཐུགཉྭསསལྗོཌབཾསྦཱ་ཐཱ་ཞྭ་ཤཔམའབེ་མངོན་ཅན་འདོརད་ ཀ་ད་ ཇེས་ཀནད་ཤང 









- 





དྲཁྲགངི་ མཿ 


ཁྱངཏརིའང་འགཅིགཔའའང་ཨ གས་བ་སྟོང་ 


ཕྱ་༠།3བཔའབང་ 


རཾ ཆས་བ པཡིདཔསད་ཉདྲྲ་ ༣ཤིགགྲུཔས་བྷཊདཉིབ་ལོསདྲད་བུངརོོདོ་བོའོའོ་ 
དིི་རེནདང་བྲ་ཟུབ། རེ དི ིི་ིབརད་ཡད་བྲ། དྩུྱཾ་༅་རི་བུགྲབ་ཐཿ གའ 
པུབ ས་འ ན་བ། ཆོསངྡེ་ ཆེ ཀ་བཞི་ཡཱྟཾམཱབོལྦཱ་རུརེད་བའིད་རའ་ ཡ་བ 


ཀི་སིས་གཅིག་ལྔ་བོགྲན 


བཔའིན་ྱཿཿམ་འོལ་དངབཅསྦུས་དདྲ་ཐུབ་བནག་བམ་ཏིག་ེའི་བདྨ་ཞིའི་ཆོ་གའི་ལག དརུད་བྲསལ་རདང་། 


གཉིས་བཔས་གསུང་ནབྱའྱ་ 


སྔརིཐལསཅདམའིན་བནམདོད་བདའ 





དའདས་དངོསངྡ་ཤིངའྱི་ཅུན་བོབས་བརག 


ཧོངོཅན་ཐོ་ཏོདོའིངསོག་འཁག་ སས བོངམཔའདབད་བྱོོར་དི། དོ་ོ་འོ། 
།འེཧསྷཾོཅོ་ ཏང དདུ་གསཕ་ཅོན ཡཱ གྲགི་ས་ པའི་ད བང 
ཀ་ས ི་ོ ང་ས དཔ། སུབ ་ འཇོས་ཾི 





ཚུཾགསངསཱཤར་རྔརི་ཕུད་ངོགས། སྒབ་ོགའ་ག་བ་་ 
རློ བད ཆནཔ་ཀབ་བྲ་ན་ཛད་བརཆགྱསཆོགགསའཕད་པོག་བཅེན་པོ་མཁསྭ་ཆུབས་མྱར༔ ཧྱསྤཆོད་བའྱིཡམ་ཛད 


དཧིར་དྲིསཀྲའ ལོགས་དབངཆོག་རྱབ་བའི་བ་དོང་ཏུད་བཅུན་ཐུསམཛོད་བ་ལ་ཀང བྱང་ཤིངཆོས་རྗེའི་ཕྷན་ཐབབཔྦྱརྨག དུམབུ་, 


བཧཾརདདོ་དཕོརགས་བྲསི་ིའཚོགྷ་ཏོ་དོབམགཿདཔ་འིན་པས་ཛད་བཟབས་པའི་དེ་ཕེག་་མྦབ།ོདིནཔཆེིཤནཐ 






188 




















¦. ཤི ས་བཇོད་འདུག་བྲན་ཤིས་ ཉྱི་ེསྦརལེོ། 


ཨེ 


















བའ་ཀུ་ཤོསདད། ྭ དྲེ་ལྲས་ཅད་འྱརལ ཐགཉིས་བབྱུ་ཉད ན་ཐརས་ཅད་ལན་བསལརིད་པའིའོརི་་ 

_ སྦབེདཔེནཿ ཁབ་སྲི།ད་བྲིད་ ཇའ ང་པ གཙོན ཤན་ཡད་ཐརླས”ི > 
ི་ོ དདག་གིདགང༽དད། མོ སབ བགོ འ་ རྔམསཏཨལཛད་པདུད། དིར་དར་ཁསཆོག་ཙྫར་ཤཱཾ། བམཿད་མཁིན་པ་ལ ཤྱཾཧ་ཐ་རོ།། (འི 
ེལ དམིན་དབཆོསེ། ཀླུའམཧན་དྡོརཾ་གདན་པྲ་ཀུད་དགའན་མླ་ཧལ་མོགས། ཅིསགསས་པའི་ལགས་་འདུལ། (འདུར༥། སན བོས་་ཤ ་་ད་ དད 

ནྡ་པར་ལེགས་ པར་དཏགས་ཏེལི་ཤིས་པྲས་དདབར་ཕྱན་བའི་ལ.འལ་བྲ་རམས་དིང་དུ་བོར། པ པཱ རཐང་ོ་པཁས་པའ་དྲབ་ལ། སབས ན་ཏོམཁེས་བཅྫརཝནདད་པའྲིདིས་ད ་། 








¦གརྦབུབསཔོགྲྭསཀྱ་བྷ ཉནབོསཁྷས་བུ་བྷྲ་པྐག་བནདུཐ་བསབ། བཅོསྲལན་འདན་དཔལ་རྡོ་ེ་འདིགན ཧྷ་ཐ་བཅོགྲསཧོཾོདོདཕྱའོ་ དབྱོ་གྲདོདོ་ངོ་བསྡ ཛོདཔའོ། ད 
འར གསའདབའོངག །ཨྭ་བྱད་བ། ཆན ཅེན་ཡ ཆ༨ྲཾན་ཡབྲསཔྱ་ཏིསམཛུད་པའི་བྱཧུད་འདེབས་ལམའིསྲ་སྱི་སོན་ལབ་དང་བྲག་ཤིས། འདུགཤ 


༥ ཆུགྲདྲིབམས་བགའ་གནངབ་བཞིན་ངེད་དང་གིནརང་བཟྲོ་མྲས་ཏེལིགྷརིངྡརལ་ཏའ འསུ་བུས་བྱ་ཆ༣བྙཏན་འཛདམདོར་བླནམས། ྒྱུཔམཆོད་གྲོལབའ་ནཉནབླབགཆབཞིི་ཚགྱརསཔར་བཅར་བ 










ྲརདྲི+ི+ + ཆོ 


ཧྱིཆོགརྩགའགྱེ་ཤླེབ་ སོབ་དཔེན་ཆེན་པཅློཊ་གམའི་གསུང་ རྭྱའི་དགོདཿདོནའབུལཿ དསོའྲི་གསའཆབཆིན་པའྱོལ་གནཔ་ལ་སྲ་དབ་བའིཏགསྲོན་མུསདུ་བན་འ་རོག་བྲགས་དང་། འཛལ་དྲ་བང་ཆོན་ལཾགས་དཔལདར་བཟང་བསུ་མཛད དད་པའིབདགནད་བ་ཉངནཱ་ ས་ནླཱམཿ 
| རྒུམ་ལནྣདུ་སྨྱབཔ། བཏོད་དཉིནཿྦསྲདག་གཏོར། ཤི ཆར ོས་རིགྱ་ཧལམན་ིལ་འགས་པ་དབྲགལ་བ། ཁཝ་མལ་ཝུགསྟའི་མའི་ནད་བ དག་བསྒྱུད་བ 
 རྡདསྱཊིས་བཱལ་ཊོགས་བུད་བདག། གཏདམ་པའིམཁས་བའཛངས། ཡི་ངམལའབུ་ ཊཡའྭམུཿནྱ་གཱརབསགསཿཧད་དདྲ་བལབ་པའི་ལྷོ་བའི་དགངཝ་དོྲོ་ཤོབ་དཔེན་དན་པོཆ་བསོད་དསཆེ་ལོང་མཛད་བའི་ཆོག་ཕྲིགམ་ལ་གསལ་བྱེདྲ་གགས་འཇོད་བ ཤ་དཔལ་བཤམེརོས་ 


ཆནོཆོད་གྷིརོཐབསད དཐགཿདམེཿོ་པྲམུན་ 
བལ་བ མ་གྲས་མདཀའ 


མས་ཞིང 
















པམ །ལགས་དབལ་དའབིསཔར་བགང་ང་། ླ དྩཾཅུ་འོག་ིན་བཞིའི་གཏོརྱ་རག་གྲས་ བོསནོའྲ་པྭསྦ་ཀིལས་བ ཛབདུད་དའྲགོས་གྲ ཕོཐ་གྲསཊྱ་ཉིའཆམསུ་ད་བཅས་རྐམ་པ། ོ་ཏོརོ་དགྲ་བྲས་བའིསང་ཉིདོདོ་ འོདིས་བསགོས་ཊིཞན ཡོ ( 
འྱ་་ལེན་བཞིན་གཏོར་འྱབྱརས་བདད་བཅུནོ། གདུགཐདཀུའདླརབས་ཅིལྱ་ཧལ་མཚེནའདུགས་བའི་ཆོག། ཟླུབའཆོད་ལ་གགན་ཤིའྱི་གུ་ ྨློབགྲསམ་འསལ་ཐའུང་ས་དག་ ཏསྲབྲ་ཝཱཔཱ་བམརོད་དང་། དངོས ས་ཨ ཟི 
གྲནས་བཏན་གྲ་རཆེི་དྲས་ཏྲིས་དབའི་དགེངས་པྲིདགདེགསོའངའཚོའ་དངེ་གསའ རར ་ ཟམཨཱཿདྱ་ཏྲསཚོགསམཧམ་དངྱ་ཐེསྔ་གཉལ་དོས་ཚོགས་འྲལ་ཐུན་རོདི་དུ་དོརདྲ་བིརསྦར་ལུགས་ཀི་དབུམདད་ དལོས་གནསྡ་པ་ 'ཏ 


ངེ ནྷུཔདད་བའི་སྣ་བཅད་གདདགས། རཱགསྲལས་འོ་བའྲོ་རུལ་ཐད་གདེ་ལ་འདབས་གབུང་འབྲལཝེ ུབཏོན་ཡུད་བཀའ་དིའོབྲིབ་ ུབིད་བདི་གནསསས་རྫོ་མདང་དད་འརགིའི་དཔངོཚགས་བཅད་ནམས། པོ གས་དག ། 
ཌཱ ཤའཆུབྲ་གཉིཨཱྱམ་བཀའ་བརྱྱད་བདའ་ དོད་ ར་འླུདསྱཀི་བེ་དོལ་དངའྲབལ་བའླེད་བ་བྱག། ཆོུདྡོ་རས་དདདགའདྱིའད་བཀརྡ་ ༣ྭས་ ཨ་གཏོངདཔ་གྲཞུང་གིདམའབདནང་བཞིནཆད་འབུལམེད་བད་གཏོང་། ོ་མ་ལམ་ན་ཝ་གཏོགསུཚོགས་བཞུཤས་ར་ཡེན་བརྲ་ དོ་འཞྲུ་འའའ་ 


༢ སླདབ་དི་གཏོང་མཿདའིས་དམཚག་ད དངྲ་སན་པར་གནས་བག་བོད་འདེན། ཨཱཿ་ྟེན་གདོན་པ གཔ་ད ོ་གྱདདང་བཅས་བྱ་ཏགསབཁྲདོནཚོགསཅིུབ་ི་དའགས་འབོངནངདྲར་ི ༧ ཡོ་ 









ཨམ རྐད་སིལ། ༼ ཆུནདདོ་ཚྱརལཁསསྦསྭཀ་འབྨཾ་བམ་བདྡཏརན་བབོད་པའི་གཏས། །བདམས་པའིས་ཆེནཔ་ལྷ་གོད་། 
གཞག བའད། དིནོང་། དཔོཧར་རུད། . ཐུན དབི་པང་། དགག་ཀསྱ་བཔྲ་འགགྲི་མོས་ 

ཧྱ དྲ ངས་ཅན དག ལུས་ཤད། བ ངསྐྱརས་ཉི་ཉནཔའཔུ་མྲོད 
བསྦརལཆོདང་ཨལུ་ཐནྡརོས་ཀྱི་སལ་བོ་མཆོད་གྲནཉི་ཟཟུདད་འཟལ་བགས་འདསྲ་པའྱི་རམ་ཁཔས་མཐའ་ 








, ས་དག་ལ ཟོ ཙོ ངེ ་ས༡༠་བབ།་ར ད།་ད། ཀྲ 
ངོ་ཆེནདྲུལའི་ལམ། །མརོགས་ཡུང་བྲའ་ཙོ་བཚོགས་པའི་དར། །མི་བབད་ཟུག ངས གཟའྱ་ཧུ་ རྭ 







.19 


ཆར ིཾོི བའི་དུས་ཉི་རད་བས། སྟོད་སྤད་དུགཔའ| 









ངྒེ ི་མདདགའ་ཝཱནཏད་ཐོའིཇོ་འི་ལ་གསདད དག་པྲས་ ཛཱ | 
དྲ་རྐམཉེབ་བ། དཀོན་མཆོག་ག : རོ རོ ྲ བརྟེན 
74 བུགཌོད་ྲ ཱ འདུམཿ པརྱ་བསའའ་རི་བདི་ཀམ་བ་སུབས་ཁྲེ་ དཔ་ལདོ་པར། ཕྱགས་ཕོའབུག་གི་ལོཁབ་ཁ་ར་སག ¦ 
བགལ རྫར ིྣིྣི་ཇ ༼ 
དན་ ཀི ངོ་བོ བ་པ གཝ་འྲིང ཐས་ཡསག བད་པའི་མདུནར་འདུག་བལར་སདྲཤི་ལེགད ཾ 
ཅུ་ཐུབང་འསདབདེན་འདལསསྐདས་སཞད་འདགས་པའིཐངས་ལ་བཅོནབྱན། 















$ 
' $; འི་ས བའ 





༤ 
སྲ་སུབྱ་གུད་བ་བ ཞི 
༣ 


ཏོག་བ དོ་བདག ིབ.བའ⁄འ་ས་ འ་དོམ 





དློག་དཡང་བསུནའདྲ ད་བྱིམབདདཔའི་ར་འིད་ག་ཅནགཅོས་བཞིདཔོན་ཁག་ནལ དད དུགའྲ་ཝནཧུང་ཐདེས་ཡོའོདྲ་ཚོགས་ཅི་བསྟན་ གཤུང་བཟུང་ཏ་ཡ་ རྣ་ི་བནྡ་རུན་ སུནས སནགཅིག་ཏུབྱར་ཐའ 
གའ་ལྡན་ོང རདག་གིསྱ་རུའ་བུར་བུྱ་སཔདད་ངུངཐའིདི་ཁངད་ངོནཱལ་དང་མབུན་བཿ་གཉིས་ཀ་བབའེས་བཟང་བོི་ོལྱ་ུན་ཁོ རར ་ རིཞབསཏོན་བསྒུབ་པ། ནོད ཚོའི | 
ད་ཕན ཀྱི་འརྒྱར་མོ་སོི་ལིངཝ་དོརབསོགས་ཁེབབ་གེངཆེའི་འདྲུན་ ན་བའདུག་པ་གཡན་ པགཡན་་དང་ ད་བརོགགཟི རའ ཐུངྱ་རྦཱ པསྐབས་ལ་བཟེ ཟེ 


ཁྒོ རེར གས་ཿཿམཆས་དབྲ་མདངི་གཤིསྦྱརདག་ལྲཛན་བདབབདའ་ལུ་ དུ་གརུང་། ནངགསུསཏྱི་གོ་བསུར་ སྔུར་སོགས་ཐའི་རིང་བཀོན་པདང་ བཅུན་ངོམ་སོསའི་འཚེད་ཡད་བདེ་འཇུགས་། 
ཚུ་ཾ་ཕྡཕརྲངས་པའི་སྟཝ་པ་ནམ་དག ། ་ིམ་ཞིམ་གོག་ས་ཁུག་ིད་བསོགས་ིང་པོྲ་ ོ་དགཟིདོས་ཅིན་འི་ོགས་འསོ་འི་རསུཔ་བོདབ་ཤིད་ ° 


རཚོལའིསི་ངོ་འོང་ང་རོང་རོ 






རོ 


ཡ་ 











རྣ སྡ 


བེ 





རྡད དབ པྲ་ཱྱཾཿ སཿ 


ཁཱ ཀྲི | 





བྱ ་ 
ཐ་བ 


ཅས རོ 















རུ 
༣༨ བཾ 








སྲ 


ག་རུ ཐྩྱ་མ་་ཿ 


2 
་མགམས་མཁྲི། 
2 
དང 
ཡེ ༢ཟ-རལནས། 
ངོམ 
3 -- | 
ོའོསལོའ་འོ་ལོ་ཁ་མ་ངོ་ཁོར་འ་ཐཁར་ 


ཛེ རར 






། གོསཁྟཞི། ® 






















རུ བ་ིོགསོོསེད་པར་ཆོད་ཕེཉ་དུད རགས་མཛདཔའིང རོསསྲིདིས་འདིན་ངེདརངནས་ཚ་ཙོགས་པའི 
| ནས་བ འབར་བ ཟྲོང་ཉད་པ་སངས་རུཿྦརམཆོབད་བས་སང་ ངའྭའིནལས་རྱ་མཚོ་རྲི་རྔ་སརཡི 


སྤད རར 


ངང།གཏར་གས་རྒྱར་ཿ 


ཚནམཐའ་གསེདནན་ཆགསྱ་པས་ཀང་ཞུནནཆས་བའྲེ་ཁོ་ གོས གཞན་འ ཐོ་པར་བཉཅང་དེ་བྷཾ་ རྒུགཔདམ་ཐབས་ད་གང་བེ་ློདི་པས མ་པའེའོག་གི་བཅག་བ་ངོངཀར རབ་ཡོདགཤིསྤ་དྲ་མཚན 
ཁོ ར་ར པ་གསཡ་ི་ཐར་འྱཊཚརེདངོང་བཅ་བསྲལགེགཔ་ཞ་ དྲུ 


ད་ན་བའྱ་བ། ¦ ོ་ ཆོརོ་ན་མཆོགདོམན་བར་ཕོམཐའ་དོག་ལྭའི གིབསཕཆཛིང་གནམྤྱའི་གདེ་བོང་ཞིས་ཡངབ་བའི་པའུ་ 
གཅད རྭཙྷཱག་བསམ་དང ི་ོ མ་པརཡཛོད་ དྨོ་ཐབ་སྭརྷཱ་ཏཕྲོ་བང་ཆེན་བོ་བསམ་འབུབ་རེས་ གཅོས་པའེམངའ་འབངས་དང་། ཌུ ཾེ་ྲི་ཁྱའ་ར་ '; 
དྷོོད་གི་བུར་ལེན་ས་ ཝ་པ་བསོདནམས་འབ འབ་བཅརྡུ་སིས་མཛད་པའི་ཇེ་་སུ་ག དྲུངྲ་གཅིག གཔའེི་ངྩཱོགས་པར་བན 
རྒྱ་ནསོགས་ཡུང་བལྟན་གཞའ་དི་གོངུ་བོངཀྱི་རེ་བོར་འོ་ འོས་བྲ་ལུང་གིས་ ་ | 
ཀཱ 





ཤོངྷ་རསྦི་ལོ་ཟབཀི་བ་ དའགེ་པས་དང་བཅས་ཁལ་བཀོད་པ། དད 
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ཡཾ 


ྒ ཧཱི -- 













ཤོ 


སོང་ན དམས 
བཞལོ་མུ་བ་དང་མ་དག་ཙང་པི་ཏོབས་འབོ་རལས་བྷལ་བ་ཤར་དངྩེ་མདོལན་ཆེ་ཿདག་པོརྱ་རདཔའི་དམག་དང 


ཀྱཿནྣམོག་གའུཆར་པཱ་ག་སྦ་རཱ་དོགས༔ བ་ཡིན་ཁར་བསེན་རོགས་ཤིགྲ་འཔ་པརཔོའ 
བཀའ་གངའ མི་སོགས ྫ 
ཞིམས་སོགས་དག་པོའྱིརུབ དད ཐུ 











དགནཞིངཝར་རིསུག་པལུང་བྷ ུནསོགས་གངཅདུསགོ སུངཔ་སབྱར་ཡབ་ར ཧཱི 
་ཡད་བྲས་ཆོང གུལཟར་གདངས་གཞིརབྱར་བཛན་ལེགས་པའིརརདུན་རུང་།བེབ། 















རཾ ཅས ཤུའོའངང།ཀའགིང་། བསམ་བའོ་འྱུནཀད་དགཤན་ཉུན་ལ་གཏན་ 





ནནོཡ་གྲ ཁཿབོ་ཞོན་ཐོོརིབངོོོད་ལོི་ོར་གྲོ་པ་ཕང་ཕྲོ་བས མཐེབ 


རཔ་གྱཏོགསཿས་སོད་ལ་གནཝ་བཟ་བཱཔོདིད རྱག་མས་ ལོ 


རྤ རྭ 





ཤོས :# 


༡0༣ ཚག་༡༠༡༧ཚ་སནཊས ཆག ྟ 


སྐ 
| 
:ླ 












ཤེསདྟཿིའོཕདི་གཿཛོ་དབའ་རེས་བ་ ས་ལ 


པ་དང མན་ངོ་ྤ་རུལ་དཆོང 









ཟི ཚའ. ༨ 


ཞབ་ཡེན་བའི་ཛོརངགྲིར་བཏུན་དགྲ་ཅོང་ ཟླ 





 མལ་ལང་པིལེགླ་བདང་ཡངགམོ་དབསཡོླའི་བག ཏ་ལའྲེས་གཏན་ོཕིུདཔནིག་འཤཌ།དིརྣགགཞས་ རིནོང་ཁངབོཕམ་བོརླསཞེཞུགསྭལུམ་གུ་ ཏདགི་ནངས་ཏེགྱོར་འྱགར་ ་ྱད་འདུདནཔའི་རའར་རོམ་་ ཙུ་དའཇོག་། 
སདཿ་ི་་ེོད་གཏ་་ སོར་བ ལལ བྱརཔེ་འཆད་ཝུའ བུའེཁག་སྤོངཆེད་ལམ་འ ལས་འཆར་ཅད་ོ་སང་ཡསི་ཞམརཡྲ་བུཤོངབརི མརིསྱཀླ་གྷཚོགས་ལོང ་ཡང་དདྲ་གབ།ང་ཆཉ མས་ནི 
ཚུ ༢༦༡༤ ཚས 


རྱི 


ཤོན་ཡཨོགས་གངསནས་རུས་རི་བསའ དཀ བརམ་ཟླྲའི་ཕ 


མ་ལ་ཡ ལ་ཡནལོགབྱརཏ་པའི་ཁིམས་ལེནབའམ་དི 


པར་དག ཁགབསན་དངགང་དངོས་མོ་་བའ་མི་ གཞིགས ངོ དརདང་ངསཡུ་གམདོད་བླདོ། ྣྲ གྲདྲ་སའེད་དངནས་ དནསླུ་བས་པ་ ཏཱ 
བརྔོ མེདབརྦ་ཀཧིཉབ་ཀོད་པགཡོ་ད་པ་དད་དང་སེ་ ཚོ་གའདོནགས་ཚབ་ོངས་འཇའི་ན་ིགི འགོའི 













གོ་ནཆི་དམོའི་རིགས་ ལ་པོན་བླ་ད་སོགས་རུང་ བཿ་ངགཕླར མཐའཁོར་བདོ་སུ ཁའེ འོགུ་ཁའ་ཝེན༔ ཌུ 


ཟོལ་ོདོ་གུདསངས་ལཱ་བ་གད་ཀྱ་དརང་ཉིན་གུ༔ རས་ལས་ཀེར་ ལི ཤོཿམི་ཡོང་བས།འོལ་ར ྱམ་ནངེ་ཁེཿ། 





ཌོ ཅལ ཆོག་རུ ཚོདརགིས་ནཿི་ཕོགསབའིེཡུ་ཡེམ་རོནཔོརྭ 










= 







 ཱཾཿ བརྒེར་ད། 








8 ˆ 


ླ སེའི 





རད ་ ༠ 
པཱ འདོབ 


པག བའ 
ིདའདམདམག་ལདལཁབ ཆི ་མ་བདབད་ཕདང་བྱ་ཆལས་བོཕག་ི་ིལབའིདགརྲི རྱེ་རྔ་ལ་བ་ཀིས་འའི་རོས་ལྔ་ར་བཞིའ 


|དགུ་བྷསན་ང ན་པ་གཅིགཏྲུཧུར་པ་འུབུར་ཡེད་རོོ་ མརོའྲིབཝདདབད་བཟུའ་བའི་གཏནོ། 


ྲ གཙོས་པའི པ་ཚ རྡའི གྭ པ་འད ༔ ཉེ ལཿ ཛཾ 
ཤི གཞུ ཤན དན ཟེར་ རྨ 






ཅགད་གབེདྦ་ཧཱལམོ་དང་། རོ གཅཾུཾམ་རཱལ་ཐོགས་བརུན་བུངྡརཟསྱཉིས་འྲའིནའ 
བིཐར། ་དནན ཅིའི་ཕཱོ། ཤོ་ཝུའིབནཞ། འླིཀྲོལ། གླ 
དམ་དིད་ཚོསརའི་མཁད་སོའྱརརོགཉིས 


།བཱ་ཧཾ་བཞིད་བད་ཕགསློ་ད གྲླ་ངོ་ འ་དོློསགྲོཔགོང་གས་འགོ་ོལ་སཅོགདནས་བོའ་བཤདབ 
















ཤེའི ད་བ 
;ང། རབཔདཔད 


སྱུབསུ་བརྡ་རེས་འདོན་དང། འག་བ་བཟ་བརད་གཅོད་བསྡ་ 
ཆི འལ་ (འཕགས་བའིལུགདུསྟིདཱོགས་འདིདདོནུབ་གུ ས་ ¦ 





ཁའྲ་ཐྲེ་བ་པེ ཐྲ་བདཆནཱ་པབཾཏ་ ནོན་བས་བརལྟར། ཤོ 


སེེ 


ཅོད་་འཆོདཔའི་ལགསཿ 












ཀྱ་བྱ་ནཏ་འ 


_ །གང་ཊཱཧཱཾད་དའི་ཡཱང་ ¦ 
ནམ་འོག ི་ོ 
[ཡབ (ཡད 










ཉོ ྣ 


།པདེདགས་བསར་གྷད་བདི་འ ཡིགྱཧེན་འགནོད་བའད་གགཤས། ཅགས ཧཱནས་བཞུདྲ་མདཔའི་།ོརཡྲེ་ཐུབཝཔའ་རིཊ།ཡིདྱ་ཏྲི་གཆད་ཁགའ འོག་ཡྲོརལ་། དཆདཿནོརི་ཤ་རཝ་ལ་ཆབ་འགའ། སྡ་ལད་དང་བོབྲབས་ཞུར ཙུདནི་ཝདཾ པ། 
།གཉིས་པ། བསོ གསཐབ་འབག་ུསྣ་དགསལྷ་གིང་བ། བཞིབ་དགའ་ལྡན་པ། ལྔ་བཊཀྲཤིསྱུན་བོ། གང་གསས་རབཡས། བདུན་བ་དམརིང་ཀཧྲི་བ། བྱ་ཟད་བྲྭ་དཀས་པླེ་གངོང་། ཐི 
[ཨུཔདགའ་དདཔདོགས་གིདུབ། བླདགཅིག་པྱ་འུཆོསྐད་པ། བྱདགུ་ཉིས་བཔལདཀའ་ཆོསག་བ། བྱང་གྲསས་བྱ་བའེརེན་བ། བྱར་བི་བབ་བདཱྱ་ཧ། བཅྗོ་ལ་བ་ཧུ། དླྱགོད་ག་གོས་བ སུས ཛྫ 
- ཡདནའི་ ཚཀགཉིས ཡ་བའདསྭ་ཇུ་སྒ་གཟད་བ (ཆྭ་གྲུམ་པདབོགས་གདོས༔ ས༣བདཆགས་སུ་འྲཀོ་ (དསན་བའྲབུ་ཞྒེ དྲ་བཅཾ་ལཊམདཧི་ཤུ༔ གསུམ་བའྲག ཨ རསློ་གསའ་ཤིདབླ་འདུ་ ལང་བ ཤོགས ཁས འདང གས འགྲེཿ ཤིད། ་ 
ཟའ ལྡན་དཿ ཡི ་ྦ པ་གས ད། ཆོས་རྡའི་ཤྲི ྲེསས་བཀོདསེགསཁན་ཇིགཉིས་དང། འཁནཆོས་འིཞསནལ་ ཅྱིདག་དགོད་གདྱབས་བོདོགནཞལས་བྱསནཔའི་ཡི འིམིགྲརྐཾད་ལགནོད་པའོྤྱོད། ཤིད་ཏནསོགས་ 


༤: 












འབ ༣ ཨད : ༣ སརྲས།ར25273222 སླས ཛར འ་༧རདད པཱ 
།ཡོག་པྲའ་འྭྲགོ་བོགཏནནསྱབས་རོ་གྱོར་ཡིན་བསདབནདགྲདྲ་ྡོསའའི་རིངོ 











ཌོ་གསའ་དྭངིུྷཱ རྩམངཐའི་ཐོག་དྲ་ཤིད་མགོསདད་བིང་རླ་གགཉིན་བྲན་བླམབསྭརད་མི་སོགས་ ལདགསན་ ནཾསིཔརའ་པི་འདོསུབ་ ར་ར 


ཀོ 


ཅེ 





སཨུབརྒག་ཏཾ 


®9། 

གདི སབཅལ་ཛངདུ་བདུ༔ བྱར་བབེ༔ྱདགརོད་ད ད་དོ རུས་བནའད་གར་གང་སས་པའི་བཅའའ་གཏོངྱུ་ཡནཔཝ་སོསོས་ ས་ཝངྱ་ཐང་འཛོལ་བིད་ཡོདབྱིས། གོ་ཐུའདྲེུད་བའཾ བའི་ཡི་གེ་དོན་ཐུབཅཾས ཕྲས་ཡུག་ཧོརྦ་ ཟླ་དདུནཱ་བབེ་དཀར་ཆའ རྒྱའེབ་གཏིས་པའིཚེསལ 
དཔལ གྱང ཉིང་འརྲ་ ན་ནསྲིས། སི ]གོང་མ་ཏོའདེབ་ ་ གྲ་དཞེསྲ་སད་ཞའི་གླའུགླ་ ཉནདུདཔང་བླམཞིངརེནཔེཧོ་ཁྲང་ཡབསསསུ་ ཏལའིཀླམ་ཡདྡ་དྷ མ་ལ.དྲ་རང་འབོད་བའི་གྟ ཏོལ འཇནླ་ཀུད་ཡུབསས། 
བྱིའི ང| མྲ་གག་ཆོསའ འཁོརྱ་རམ་མགཐང་གགཞིབ། (དྲྭགས་བེ་གྲ་ཚང་། ལངའ་རིསྲག་ཆོད། གྲར་བགྲ་ཚའར་རྣམ ཊཅླ་བམདགེ་ ིས་དབུ་པང་། ས་འཛ ངེ དཀའརབབྱབསོ། ལིར དགེ གྒམ། ཧྣཕབས་་་ 


ཐཐའ་དག དིབཐབ། སྤཡུདཀ་དསའ འི་ལྫོངས་མུཐམཿ 


བབྭའི་གས། དཀོན་མཆོག་གསུམབྱེ་ཧེན་བཤེང་བདང་དགེ་བདུད་ཅྲིམ་བཛུགས་པ་ཐམཔ་ཅད་མཆེན་བབསོད་ནམསྦར་མཚོང 


ཨཧོདུ་ྱབནབ་དག་འདུརལ་ཆོད་ལལ་བཟང་བབྲོ་བབུ་བན་མིའདྲ་བ་བའ ད་ཡན་ ལ་བགཧིསོབ་ཤའ་བཅོང་། ཙོབབསླ་བབབ་གས་པའིངས ལཅཾརཾར་ལུགས་ཤར་རྩོགསརྒྱ རྒྱལ་ཁམས་ཡུ་དྭར་རྒྱམ ཕྱིད བཅོད 


ཚ་་ ` རྩམཁོཔ་བའིའ་པབྱམང་བབྱི་ལགསརར ནདགབཆོལདབངྲ་དག་རེལ་པ་ པཿ པའིམགོནཁང་བཞེངཔ་བསོདཔ། ཕྱརཾ་ངྲཾ་མམད་ང པ་དང་སང་གི་བར་གོངནས་གོང་ 





20/ 





ཌཇག་བས་དགའདུན་རོར 


ནད དནོ་་ཅག་ ར་བའམ དྲང་ བཀོད་པལ་ 
ན དདྲ་ལང་ཡཚོདཉིན་ལས་བོལྱའ་མསོད་བ འྲཕགོ་བོག་འྱུག་འདུ་དདགོས་པ། 
བཤད་གངམཁན་པོས་འབནན་བབི་གདོདྲ་གལ་གཡ་ སྤ ཀ་འགོའ་གཤིབའི་དྲབ་ལཛ འད ༦༠ 


: གྲའི 











འི དབྲ ༥ སེ་མོའ་རིས་ཤད་། ¿ „ 
-- ་ ལི ངེ ཟི - ལཱ ཿ ~~ ངོང ༢ ལམ་ར ༩༣ & ཐབ རམ 
ཆོསྤང་འགསག ཡདྡ་ཀིངཔྲ་ཀྲ 


ཐུག་་མྦ ་ོད་འཆད་ དྲ ་འགེག་པ་ན་གད་ཀོམ་གལ༤: ནས 
; དགོན་པའ་དྭགས་གསད་ཡང་ཤུ་གོ་གང་ཀའ་ ལ་གང 
ཚོགསུ་ཆོནད་འྱད་བོདགད་མདུད་གཞིའ པང ཧན 

















བཱ ཀའི་ཡམ་ ཡོས་་ཡགཱཁཱུ་ོ། རྣཉདཅིག ར་ཨ བསོ ཧྭ ཧུ དགའི་ཆོས་ར སྲིན་པོ ན་པོཚརྲག་གཅདྲ་དྲ་སླཾཧན་དྲུལ་ ཉེ་འཆག 
༦ རོ སར ཙཱ ཅཔའི་ཚོ་དློད་ཀླད་གྲ 






་་ ་ 
༡ རི་མ ༨ ར་ས 


ཅོདྲ་བྲད་པར་དྲུ་གཞན་དང་ཤི་འྲུད་བར་ད 


གོས་བར་ཡད་བཧིགས་ཏུན་ཕོཿ ཕྱོང་ཡོགསྐུ་ར་ ] 


༢ 
༦ 


:ལེངོག་ལཛོ་ག་ཡན་རྩ་སོཀླུན་ཐོག་སྡམ་པས་རྒྱ་མ་ང་ མངའཆེབ་མིའདུགརུང་། 


བས ཊཔདགསད་བནཡ་ཤན། 


-ཟསག་ངོར། ཡངའ་དསྲ་གཚད་། 


སྣཞིབ་ལམ་ད་ དྲ་བསུ་བལ་ 







་ཀནས་དལ་བ་སེགས སེ ནི ཧྭདཱ པེར [ 
ར དྲ་ལམ མཁན པེ འི་ས 


ཨབྭ་ཉདཿ ད་དྲྭ་སུལ་ལའ་ ཡན་ག་ཤས། 
ད་ཡང་དྲ་བླརཆོསཅདིདྲ་བཟགཞནབརོགྲོལ་མིད་ འདུ་གཅིང་། 


རེ 
རཾ།དླ་གད་གུ་སོད་བུམ་དད། ་ 



















ཤོ །གྭུར་གནང་ སྣརམསུད : གྱཾས་མུཐུས་ བྲས་ལ་དན་ཚོད་ནས་བཟུང་ 'འདི་ དེདོཿསོར་གནསམ་གཉོགསྒ་ཞིགས་འགལ་གསར་ཅས་མྲི་ཉེདཔདང་། གལ་ཕྲོདྲ་བས་པྭ་ཐུངན དདམ་བ་སོངཟྲ་ནམསྭ་ིས་དྲ་ ལ བཏོག པཔ སྤུད | 
།ལ་སེད་། ཁྱད་པརའདང་ཁར དབང་ཕྱུགཾཨ་ཏྟི། བནོད་སྦྱིན་ཕེཞ་ཙེ་ལྕ ཅ་ལུམ་དྲ་ལ དཔལ་ལ རྡེགཡའ་མ་སྟོར་ སྩོང་གཡུ་སྒོན་གརྣགས་ཉྱེས། ཟིངབཤིགྱ་ཧདལ་ཁན་སུ་ཡོན་ལ་ཆད་པྲ་དགབ་ཐོགྷེ་ཝའ་འ འབེབས་པ་དང་། རྒྱལ་ཁྲས་ཀཾའ འའུ | 
ཱེ དངབཅུན་ཡིན་ལྲ ལ་ཁགས་པ་པོར་ བས སྭ སས་བ ་གྱིས། ཞེསས ལུགམག ཤློབ་བའི་དཀར་ཡོགས ཀི་བཟ་པོ་དདདཔྲ་ཟངརན་བོལ། ༼ ཞིས རི ཟིས། རེས་བ །རག་སྔགསཾ འཆང་བཅཆོག་འདུས་བྱ ལ་ཡག འོ 
དྲ ར་འི་ ལརར་སྣངྲ་ སྭེདྲ་ལ་འདྲེན་ཤཿ ཏཾ ཆ་ཐ་ཕན་གན་ ད་བར་མའ་ཐཱ་བྱ་པྲད་པ སཐའདག་བྭ་པཱ ཕྲིང་པ། ཤིརཐའི་ཇིའི་བཅུད་པ་ཨར་ཏནཿན་འད་ དི་བ་ངེདཀྱི་སྱབས ་འོགཏུ་བྱ༡ག་ཡོད་ །བསྭ་བེདྡཾ་རམསྭ་ཀྷིས། ལུ་བའི་བང་ལྟར་ེད་བཿ བཞིན་དུ་ད དངས་ 
` སྐུ་ག་དང་། དྲེའི བས་ཐུཿ ཅི སྭ་སྦུ་བོར་བར་འགགར་བའི་གནོ་ ད་པལ་ བྱོད་བའ་ཚེདཔལ་སྙཾབསྲ་འབྱེན་རྒྱས་པའི་ཉཁུནཀ ཅུནཏྔན་ཕད་དྲགེ་མུ་བས། མེདདོརྱ་རུལ་བཞིདྱ་ཟག་པར་དིང་བེདཡི་ཟོགད་པར་པའེར་ དོ་བམ་ཐཅན་ཧུའྱགུར་བའི་སྨན་ལམ་བདཔ་ 

ཡིམ ཞེས་ལྷགས་སལ་ཧོར་ཟླ་ངུ་ པའི་ཡརངོས་བཅཅ་གསུ སུམ་ལ་དགའ་ཝན་པྲོ་བད་ནོསྤ་བིས། ྦ ཙཿ 









མག་ོོ་ | 








| རར་ །ཆོས་སྡེཆེརྲ་བེདཔལ་7 བལྟོ་ཝན་བྲིབས་བ་ལོའི་རངརོ་བོགྱར་ལོར་བོ་ ང་འདུལ་བའི་ཁུགས་ཀོ་ཞུན་ཤལ་ཡ་མ་ལང་བྲ་ཞུགས། 
ཟོ ༡༦༩ འི རག གང བ་འ 
ཨ། །མུཀཏམདཀལཧཕྱརཀཀཱ་ཏྗརཧ དྲི ཉེ 
པས ཧྱ རྣཞཌཏྡ ༤ ཧེ ཙྟ ཏྟ ས་ན 
རཱ 


ངེ 
༣ ཕའ མགྲའ། ཡའ སྨ ༽ པི་ཤི '1 ཤྲ) ལུས རག ༥་ གླས ཚམ ༅ྫི འཐམས ཉ་ གཉག། ལར སབས པ་ ༢༠༥༩༨།ལང་། མོ ༡ ༡ ༡༢" ཉད ན་པ་ལོད པ་ད སྨ 
ྭ པེ ྣ ོད་པ བད་ལམ་བབའ་དྲ་ད དྲ་བཱལཞིང་ཁྲམསྤྱ་ཧལོའྲིག གུདའོག་པནརྟ་ དབ་ཞ སུམ རི དའ་དཔེ་པུད་བྱསདྱ་ཨཱཉར་ཐཱསྭ་དིམེད་དག་གསལ་སྟོན་པ་ལོངས་སྩོད་རྡོགས་པཿ ཁྲི 
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སྟུན་བ བདག་བ་དྲག་པ་རོམ་རིམ་གཏད་ 


ཤེརཉཾནཔློ་ཟླ་གུབ་ཞབས། ྒ 








སལམས མ་མོ སའོས་མའིས་ཟེས སླམམོ་བླས་སིས་ རོ ང་སི ` ། 
སྨ བ་འ ,' མ་མ པེ ༤» རཐམ་ ཕྱ ༦ ཡ་ ༦ ༦ = རས `! ¥ ལུ ལེའ་ པ་ ! ་- འའ ཤྲ ;:&4.ྫེེ འོ ཤཾ ཅེས ོ ་ ་ ་ སྲེ པོ ། ༢༠༨༨ ཟླ་ཟླ་སྱ་གླ གྲ ༤» རླཀ་ར་རཉྲ ལུ མཿ ཨེ | 
{ཧེ །ད་ཀརཊ་བབྱས བར་དར ཟུར རགརྦཱཱཀྭཐཱམྫརྣནྡརྦཾཾ སྱྨཾཔིརྔ་གརྡ་བབར༔ འི་ ཏརིཀླན་གཀླམསྟས ཏཾ བཱ་ཡད ལཿ རཿ ཧ་ན ཀཀ ཏཾ 
ཅེ ཟེ གོ སླ མི་བ ཀླ ཤུལ ` ལློ 
བའ །ཡན་ལག་དགྱརུའི་གསུང་དབངས་འབྱ་སྟན་སྟང་ཉིད་ཉིངརེའི་ཕིང་བོའང་རལ་ཐེག་ཆེནརོས་སྒྲ་སྒྲོག།  །ཁས་ཏོན་ཤེས་སྦྲིབ་དགྲ་ཚོགས་ཟིལ གནོནས་བླངའི་གཁར ལནམ་མཁ་ བའུདུས་གཞན་གུདམན་ ནྭལ་་ངུཿ 
༦ །གཟིགས་པ་ཝ་ཡིས་སྐེ་དགའ་བསདནམསྱ་རཆར་རེལཆདས་སྐྱདམཆོག་སྦུལ་གར། །ཟུས་གཅད་སྲས་པོར་ཕངས་གཏམས་ལྷཀུལསྲོགསདགས་ལྡན་གུན་ཡིས་བཀུར་ཧི་བྟར་བས། །གདུལ བའི་ཁས་དང་དབངཔ་ ཤོ 
ཚི དྱི་ལོ་ལེགས་བཀེའ་ཏེ། །འཕྲིན་ལསྦྱརན་རི་ཆར་པས་འྲབནལས་ནོམ་འདྲནགངེའ་ཟིད་བུརམཤིང་པྱ་ཉེ། །ཇུབ་བྷཿ ླ 


< ྒ 


།ཐེགས་རདྱ་སུ་མཆེྱ་རནྦདཱ་མཆོག་གཉིས་ 








གྣནས་ོའ་ལ་ཆོན། བླསར་ལ་གག་ར་རོར་རརོ་་རརརར་ག་གགགགགགསགསགོོོ་སགསགས་ སར ོ་ར་བ་རོར་བོར་ར་ལས་་་གསགོོས་ ནོས དོ 

།ིགནོས་ཀུན་མའིན། །བརྔལྲའུགས་པོད་པའི་དབད་པོས་ལམའབ་བརེས་གྲུབ་ཐབ་བྱཅདྲ་ཧུའི་ཆོགས། །མདོད་བཟང་ཉིདངོས་བྱཧྲ་ལགའོད་སང་འབར་བས་འཇམ་གྲིང་རྲོངས་མུན་གཞེ ཞ་པ །དགས་གྲསུམ་སྒྱ་དྲའི་གརལཁན་ཆོསརྒྱལའེ་ཕད 
རྣས་གུམ་གཟུགས། །བསལ ཕུན་ོ་འ་ནེས་ཀའ་ལགྲ བྱམ་ཕུར་བོ་དངསུ་ཤེལ་ངོཝ། །ལེངས་ཤད་གྲ་བིགས་པའི་ལྣང་ བརུན་དེང་བང་ཤིན་ཏཱདདངང་བ། །ཧྭུག་བ སཅསཉས་ཉང བྲགརྲ་བའི་གནས། སུར་ཡང་འང་པར པརྱ་སུན། །མྭ་རོག 
གཅུ་མིནཿནརྟན་དང་བཏན་པའི་སྡང་བརའ། །མབྲའ་ ཀླས་མྭད་རྒུད་འཆད་རྩོདཌྩོམ་བའི་ཕར་ཕུང་རྱས། །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་བསུང་སཱ་ལའི་ྡ ཕྤོངས་འདིག ལ་ཡག །བསྩུར་སར རལོ་བཅ་ཆགས་ལ སྙིངས་ལྱག་པའ་ ད་དུད། ཟློ 
| ཏཱགར་ཨ་ཏེ ཤར །བད་དཀར་འཆང་དངོས་རྒྱལ་དའིའབྱུང་གནས་གོ། ཨུརོག་བདུནཕྡན་འཇུངས་ཤུད་བཀའ་གདམས་པའི། ཟབ ཤིད།གཉུན་དམ་པའི་ཚོགསྣ་རམས ི་ཕག་གྲི་ཕུལ། རྱ་ུན་མལ་གྲུའི་ཀུལཚུད 
བས གྒང་འདུམ་དཔལ་དྲ་ཏྲ་ས། །ལུཅདྲཐད་བམས་བཟྱིསཔའ་ གཉིགབུ། ` ༈ལེཿི་ཟྲོ བལ་བྲབརྨ་ད་ ཐོ་བབུར་གྲགས་ཐས་ཀྐོང་ས། སྲ བྐུས་ལ་ས་ཕྱ་ཧུའ རྱས་བཞི་བ༨ུཀྱའི་བསྟན། །མངོན་ཡཾམ་༢བ་ ཟིན་གསའ་བདྡ་ རྐ ལེ ངཱ 
ཡང་བློ་གསུལ ཡངས་ལ་འད་ཡཛོད་པ། ༈འདྲལ་དྲ་བརཔ་བཀ་ཤེས་དཔལ་ཝན་ལད་ ལག་སུ། །དཔག་དཀའི་ལེགས བཤད་གནད་ག སང །རྒལ་དངྱོད་ཧུའ་ གཅིག་གེས་བདོན་ཆོས་གྲྭ་ཆར། ༥ གའསྤོ་གུ་དིས་པ པར་བཤད ¡ 
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ཐཱ སས་རས གོ། །མཁན་བླརང་ཚོགས་ནམས་བསོདརམསྨ་བཟེད་ཞོང་། །ཐོས་བསམ་ཡོནོ་ཏན་མཐར་ཧིན་འྭུསྣ་མའི་དཔལ། །དགའ་ལྡནབཤདྱཔཱ་ དཕ་བམ་ལུས་འབ་བངབའི་གནས། །འབབས་དོགངར་ལོ་ 
པའ ས་སུ བཞིབ་མཅང་བདེ་ཡི་ ཡི་གིམ་སྣད་འཛུལ། །རྣམ་དཆུལ་བིམ་སྦརུ་སས་དགའ་བའིའ ་། །བག་མེད་བཅོལ་བས་བྲངི་བའི་ ཉེས་འཐབུང་ཆོགས། །ཧས་བྷ་ ལྷ་ནིར་བད། ར་འཛུཤ་པའི་ལུགར ཀིཀྱོ། ཟོ 'ྐ ཀལ 
སེ་ལང་འདེན་རེལ། །ཞེས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་བསྡར སྔུན་བསུས་ཏེ། །དེའུང་ བདབོསླ་བསྱརམདཔའྲསདཔ་ ཁྷ་བདརུབམཆོགསེམས ས་བྱི ཅི་སྦད་བྲ་ནབས་པྲརགོམས་པ ར་མཛོད་པསྲུ་པི་བ་གཉིས་ཟད་པར་སངས་ པའི་སུ་ 
ཁ; བསྐ འེ གོ་བའི་དོནདྲུ་སངྒརཱལྷ་། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བེ་གྲགས་པས། དའགྲིས་བྱའི ཤུད་ཤིང་སྐམ་པམ་ལུ ལས་པ། །བསྲེགསབས་ཞེ ཤིདརྤལ་རྣཿ སྐུས ༈དཅཀྟ་བཝ ཡད་ དཅིང་འགག་པ་མེད། །སམས འགགས་པས་ ཅི ཡི ` 
མ་དསུམ་མཛཾད། ཅིས་གུཡུངས་བ་ཅར། ཚེས་འོངས་ག ས་གཉིས་ཐབ་སྲ་ཕི་ད་བར་བས་ལཉམ་དུ་འབོབ་རུལ། མགྐོད་བྱ་བཝས་བྲུས། གང་གིས་འཁར་བརྲི་མད་བླར། །འཐོལ་ཕནཔ་སྣཚོགས་དག །མཉལ་དུ་མཛུད་པའི་སུ དའི ” ༽ཐྲུབ་ 


རའ ི་་ཝུ ནམ ཆད། ། སདད། ལངདད་བཀུན་པས་བའུང་ པྲས། ཅགཅར་ཉོནམངས་པ་དང་ཤེ སེ་བའྲི་ཐིབ་པྲ་པོང་ངོ ཅགཅའདྲར་བཅལ་པད་་དེ་བཞིནག ཤགས་པར་འགགུརརོ། ཞིས་པ་ལྟར། ཅནང་གླིཟ་བ་པདིཿ ཏགྲོབའི སྭ་``¡ 






























་བ་གང་བཅན ིས་དག་བཉིསདད དནྱ་གི་ཆོས་ཀི་ཀཱ་ཁོག་ཡིནྡ་ཧིདང་མ་མཐའདང་ 


ལ་བརངས་པྲ་ལྣ་ཕྡའ་ཊཱ་ཁོངས་སྱོང་ཛོགས་གླུ་མཚན་བཟང་པོསུཁ་ཅྩུ་ར་གཉིས་དད་དཔྲེ་བུར་བཟང་པོ་བྫངདྱ་ཧ ཅུས་ལུངག་པར་བྱརནཔ །ཡས་གཡོ་བམེད་བདིན་དུསྣ་ 
ས་པའྱི་པཱལྭ་སུར་སན་པ་དོ་བཤིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅོད་་ཀྱིརཱམ་བར་ཐརབཡན་ཏོམདྲ་སྦྱ་འནལས། དེད་ཅེག 


ཅརལ་ལརླ་སཱ་མང་ ྱ་གས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེང། །ཡ ཡུཝཿརེབཟངལ་ྱརསི སོུགམ་དང་།།ཡ་ ལྲ དདརུབ་བརསཿད་ ད་བཞུའ་དྲུ་ ། & 
འདན ཀང་། དདདཾ་གནག་ད་ལྷས་ཀརྱམ་བའ་གཡུ་མི་མངའ་ལ་ཐརས་ཅུད་མཛད། །ཅས་པྭ་ཝར་བསྲས་ཧྱིས ཡྱི་ཁབ་པའི་མ་དད་པིནྷ་དོན་བའའཇིགར་ཊི་ཁམསའ །བའུངྲ་པི་ རོལནོ་འོད་པ་ཐག་པའོག་མདལྭ། ཉགཱསྱི་གའུ ཤོས་འ ཤདཅིང་མངོས་ང ང་སེམས ཉོ 
ཡུམ་པ ལྒན ཀུན་གྲཞའ་ནལ་ཤསའ བུལྱ་རཱསབླ ད་པ་མ བོ ཏོགེསྱ་ཕི་ནེད་པའ་བླའིད། །དབལ་རྱུ་ཀྱ་ཡབོར་ལོའ་འངིགཏན ཀྲུ་རྔོ་རོབ་ཏུ་ཡེས་ བྲ་མཚོགས་པའི་སེམསྦནྡ་ནམ་སྭཱཀི་བསྔལ་བའི་དབང་གིས་འངིགཏན༔ ཧྱིཁམས ་ལཆདྦསྣ་ཚོགས་བགསུངས ' 
[རུ ངྡོན་དམ་པའི་ ལི་བདན་པས་འཇིག ངན་པ མས་ལ་ཆད་ཡོདདེ། ༨ སམ་ཧ་བསོད་ནམ་མདང་རག་པའི་དབང་གིས་འཇིགོ་ ཏན་བམས་ལ་ཆདྱ་ཐཱཆོགས་སྭཱ་ཕང་བ ང་བ་གྲིན། ཞེས་དང་། ཆོས་མངོན་པརྨ་སེང་གསུམ་མིམཛེད་ འཛིག ཉི ཉེཿཅིཁམས་མུ་བཤད་ྲཱ 
ཟེག་པཆེནཔེད་ོང་གྲསསྦ་བཕག་བྱརར་དབ་འབམས་མཚཔས སྩྱཊ། དཉར་ང་ དཞིདྲཔགབྱརར་ལེངསརེསྔ་ཅིསྱ་ ངྱུད་དང་འརམའརྒྱད། གཞེ་དང་་ ཉིར་ཕོས་ཏོཿ ཏོག་གིས་བྱཧན་པ་སྡུལ་བ་སྙ་ མའི དཡིན་ཅིང། ཞངོཁམསདེ དགཐམས་ཅདྨ་རོམ་སྣང་། 









































།ིོས་དང་བྱརུང་པའི་སྙོནཊ དྲ་ཚེལས་དང་ཉན་མོངས་བའི་ཙོགསིལ་དང། མཐདླཔན་ཕསགཊ་ིོ་བང་འཐོབ་བའི་མཆོག་དང། འགའཤིག་ཕན་ལེ་ག་ ད་གསས་པ། །དྭག་ཡེན་ལ། ཀི ན་བོཆདའད་འདུལ་བལས་མཉན 
ཡེདོ་གནས་བཅས་ཙམ་ཕ་ཀ །འོི་ཡུངས་བཅད། །རྱལ་པོའི་ཁའ་དང་རུག་པོདི། །འདི་དགྲ་པོང་ཁྲརཅན་པོར་གགས། །ཤེསཧོང་ེནྲདོ་དག་གས་མདྫོན་པའྲེ་བུལ་སི་ཤར་དུལ་ཁ་འའི་ཤིངཿ ལེརཆུ་ཀུང་འམ་བུཅན། ནུབཏུབྲམ་ 
རི ཀའྱི་ཡུལ་བུས་སུ་བའའནམསའིམ བུད་གཏད་ཅད་བླམ་བླནལ་པགྱུམ་དང། འཐུགསརྦླུ་གབ་ བལེད་ལཔོ་མང་་ 


|རྔ་འས་པ་ ཊར གདོདདམར་ཤ་ཟ 


བྲི་གཀཱ་བད་ དཅེ་བའི་ཀྲག ཟང་དྲུས་ཤིའྡི་ནཔས་ཁིནང་དུ་འབོན་རལ་ཕའི་ (བརོས་དང་ས་ཆགས་གཉེས་གུའི་ 
86 པས་འཆདནྱཅིས་གཏུན་ལ་ལེགས་པར་ཐབྱས་དགེངས་འཕེལ་གི་བསར་བཅོས་དབག་ཅུབ ཡེད་པ་བྟས་དྲནས་ཧི་བོ་བཞིདོ་གས་ ཡ་བདྲ་པ་དད་། ད་ད་གདས་ཅན་ཛི་དཿ ཉྟརའབུང་བའི་ཚུལ་ལུང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། 
ཝ་པ བསྐྱན། །ཁ་བཅནྲ་་ོ་ཐི་ནས། །སཱཡའི་དགུས་ནིའྱཐུང་བར་ྱ་ལ་བ །ཤེས །ཤེནཤོད་འིརུས་གད་བའེལ 


་ཁེནགེ 


2 





རླེ གསུངྲ་ཕྱུད་བརུཆེན་བཤིའེལ་ཕིའ་ཀཛོ་ཇུག། ོདནྭ་ཐ་ལསྭ་པཱླ་བུང་གོ་བྭསོད་པའི་ལྲགལ་པརྒརལ་བྲོརུ་པ་ཏི་དབུད་བཅས་ལས་འ གྱེོ་ཕོས་གཚད་ལེཌེབས སྔོད་འཏྟུད་ཆགསཔ༡མན། 





རཡིད་ རྭ 


བདདིམ་ཧི་སད་གས་ལ་དང་ཡིངི་འགོབ་ ོྲནགས་ཆགསཚུལ་བའངྱ་ལ་བོ་བནའ་བྱདཿདྲ་བགས་རངནཔོདདྲཐལསའི་རམ་འུལ་སྲི དང་བ 
༥ཡས་བཅང་པ་ སོག་ས་བཞེད་པ་ 
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སེས །སྔར་བྱངཕེམས་བཟང་སྱོང་དུ་གླུར་བ། ོམ་པོ་དགོཔདཔལ་དང་པུམདབལ་འོད་ཅིསསྣ་མའངཝ་ཞོད་གསལ་བའོབ་ཐམསཅདྱའ་ཤིན་ཅུདདསུགི་ 
གཿ ་ཐའ་དཱག་ཐུགས་སྭུརཱད་ཅི་བཅང་བརདངོས་བུང་ བརྟེས་པའྲིཿ བཞིའི་གཞུང་ཐམས་ཅད་ལམ་ཁས་པར་ ས་ཡིད པཱ་གྱཿ ལོབ ང་བ་ད 
གགནན་བས་མཆོན་གྱིནང་གི་གུབ་མཐའ་རྒྱམཚོ་ཏྟ་ཛུཡཱཐ“ ཧི ྲིམདུ་ཞ་གྲཛསཅརའ གསིགས དཔད ག་ས་རང་བི་་ ཧག 
།པ་དཀའ་གདམས་བའྲི་མོལ་བརྡདབ་ལམས་མན་གིས་གཞི་བཟུང ྷསུ་བན་པའི་བདག་པི་ལྭ་ཀཱཧུངབཔ། བོད་ཁམསྭ་ཁྲཱི་ཐུགས་ཇེ་ཆན་པོ། ངོ་པོའྲི་ཐུགས་དམ བདུད་ལསྱ་རལ་བའྲི་ཙུ་མེ་གཡོབ་དང་སག། ཆོསྡོད་སྦོད་གཏུམ་རྟ་ཝཆོས་ 
བདུན་ལྡན་སོགས་ཀྱི་པྲོན་པས་བོད་ཕུན་བའི་གིང་ལྟ་བུ་ བུཆས་ཆར་གསལ་བར་མཛད་ དོས་བཀའ་གདམས་གཞུང་པར་ རཿི་གཞུད་སྲོང་ཞིང་གདམས་ང་ ཟཔ བརྙན་པའི་བདག་པོཤར་བཅོང་ཁ་པཟློ་བཟང་གྲགསུབའེ །བའི་ དབལ་ཞེསྱ་བབོ 
དྲགི་བཤེས་གཉན་དམ་པ་འདི་ཉིད་ནི། ོ་་ོང་བཅོན་སམ་པོའ་བཀའཆེམས་ཀ་བཤིང་ལཅནདུ་མས་པ་ལཁ་འའསི་ བསུལས། རབོ་ཨ་ཏི་ཤས་བཟེས་པ། དགྱེམུངྱ་བངསེམས་ཤར 










[ངང་ཆཾས་ཡིན་བ་རྣམ་པང་འཕྱེད་བའི་སྱན་ཡངའ་བའགྲོ་བཟམས་ཏ 





སའེ །གསང་སྔགསའཆང་ཞཾདརྣ ཅོད ཨ་ཁོ་ཅན ཤུལ པ་ཕངབྦང་བྷསན་བཀུར་དམ་པར་ མཛད། །དོལ་བསེན་བཀུར་ངྱ ཡེད་དདགསྤི །འཕགས་པའེ་གང་ཟག་དགེ་ཕྱོང་ཤརྟ་ 

| ཅྦུང་ཤིང་། སླབ་དབེན་པདཀའས། འདམདབལ རླུབ བ་ཅནཔའི་དཔ་ལ། །མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛོན་བློ་བཟངོ་གྲགས་པ་འབྱུང་། -།ཞེང་འདེ་འདསནས་བྱམས་ང པའི་བ །ཞེས་དང་། ལབ་གློནལ་ཐབདན་པྩོ་ 

འཕེལ་འ ིབྲི་འྱབ་བ་ ་པའི་ལྡན། །མ་ངོངས་བྷད ས་བབ རམདས་རས་བརད།ིན། ། །ད་ ཅུང ཆུབསེམུསདཔ འུ དྟཏོབསཆེ། ུཉིགས་དུས ལོ་དང ; 
བའེནཿ ིིད་འདོགས། 





ཤྱ ༢༤ བམ་ འེརསའ ཤུང ཡཱ ཿ¡ 
་ དགེབའིའ ཡེ པེ འི་འ ངེའོ ( ས་པའཇཛ 













དུ ༤. ༤-- །བགཆགས་ལོད་པརངྲེས། །ཞེས་པའི་གསུང་བཞིན། འབྲིགུང་བདོབཅན། རྭ་སྣ། རྱ། 
| བ་དབརོ་ཡོན་ཏྱ་མཚོ། གོང་གསུམ་བདེ་ཆོན་པ། ཁུང་ལས་པ། འདམ་རིན་པ། རམདའ་པ། པ་བ པེ འོ་བཟོདཕན། ངའ པི གསུངས ཟསདུད། བཏོས། འད ཝགས འུ གའ 
བཀའི་དབང་ཟྱིནརླབསརྔཿ བསྡ་རེས་གནདྱརདྲ་པུངམན་ངག་ཇཱདང་ཁུད་པར་དྡོརེ་ཐེག་པ་དགོངས་འགྲེལ་ཅི་བྷ་ན་བཅོས་དང་བཅས་པདྲབོསབད བསམ་༔ སྒོམ་པསཏིན་མཆཱན་དུསའདའྣ་བཡཛད་པར་བཏེན་ཆོས་རེེ ཆེན་པོརས་སྲུ་བྲ་མོཔམཛད་པས་ཐམས་ད་ དནད་པའི་ འའ 
གནང ནས བ་མ ཅུམ དྲ ཀྲང་མྱཔལྱདྱཾ་པིན་སངས་རྩས་གསུམ་པ་བཆའ་བསད་ཏོམས་པ་པྱངཏྟོ་བཀྱ་བ་ཧཱ ཧྱ་དྲ་ནས་གངསཅན་ྫྫོངསཀི ིརིག་གྱི་རལ་མཚོན་འོནཔ་ཐམ་སཿད མཆོགྱ་ཟུདམཁདབྱརུད་བཀའ་བཞིབྱརལྔ་འི བཙུལ་ཁྲིཿ ཇུས་།། 
¦ ཆཆནྷཾ་ཆིས་མཁན་པོ་མཛད་དེ་དད་པའེ་དགའདུ འདྷུནྲ་གངས་ཆང་བའ་དབུསསུ མུ་བཅྙེན་པར་རྫོགས། གཞནལནུགིའཆད་ཅོདམབ་འྲགན་མད་ཅིད་ཁད་པུརྩཉིད་ཤོདོདགའ་གདོ་དྲུ་བ ཟླུམ་དབུམ་པཆན་པོས་ ལཙཱ་བམཛད་དྲ་བུམ་འཇམ་དཔའ ཕདྱབརས་ཀི་ ལྐ 
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།སྐོརམ་ལུས་བ་གསནཅང་བསྟན་སླུབ་ལ བརྙན་པྱ་ཝུར་བཞེས་ པསམངན་ཨུམ དུ་ཇེ་བུན་ཉིད་ཞལ་གཟེགས་པ་འདི་ ནས་བཟུང་བཆལ་ ཐམསཿདྲདེ་བ་དལྷ་ཅིས་ཤིག་གསུད་དེས་བན་ཏདྱ་ཐོགས་ལསྭ་ཝིང་ཙོགས་གཙབོར་བཟུང་དགོས་བར་བཏའ 





མ་འོ ཁང ༤༡༥༤ 


༡༩༧༧ 


= ༤༤༠ བཀབ ྒྣཔཀཔཀཔ པོ འོ་ག གབརོར་ར་ར་་་་ར་ལ་ཟོས་་གོས་ལ་མ བ་འི་འང་འོལ་བགའ་བ་བསསྣ་ས་པ་འོང་བར་བད་ལ་འྲྲོལ་ལོམཛོརོ་པ་་ ར་ལགས་སོ 
ཡུལ། ཡི་དམྲ་གིསྱ་བྲ་བ་ ལ་མཛཾད་པར་ལུང་བརྟན་པའེ་འཁོར་འཇ དཀར་སོགས་དབུས་པ་བའི་ཏོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་ ཅམཆོ་སོགས་པངོ་པ ནུཔ་བཞི་དང་ལོལ་དགའ་སོགསསུ་སུབ་པ པ་ཧཱིད་པོར་བསྒེལ་བཞེ་ཚུལ་མཛད་པས་རྩ་སྔགས་ཡེ་ཤེསཀྱི་ངོལཔ་ ཀྭ 


རྒི 








ལས བུངབཟྲ་བ་ཕདཝམཁཔ་འབོདཔའ་བོ་སུང་ཡ་དམཅན ནྲ་སཔཚོའི་རོགས་དང་བརའ བསུ་ཕཱས་དང་གིབ ལ་བཞིན་འྭག་གྲས་ཏྱ་འི ཉིན་ནུབ སདངས་ གྲུདནྣམ འབད་མད་དྲུ་སཱལཤིང་བས་གཅད་ཀྱཿ གྲཡུལ་ལསླ་རམ་པརྱར རྩརལ་བའི་དཔའ་ཉལ་ས་ལ་སོང སགས པ་འོགསབའཾ་ 

པར་བླྱས་བསནས་གསུང་གྲྭ་ སྣང་བརྒྱུམླ་ཆད་“ ཐེདཔ་འཐུང་བསོགསམཐའ་ལསའདས་པའི་རས་པར་ཐང་པའི་བཞལ་བའི་བདད་འང་བཛོ་ རྗོད་པརམི་ནུས་པར་མ་ ཟད་བྱུ་ཕོབ་ཏོགས་ཝ ངྔ ནཱའཇམ་དཔལྱ་ཆམཚོ་སོགས་ ལའང དྷ་༡ངང་ ཟླམམཁའའབྲ་ གྲོས་གནད་བྱ་རུན་ ཐྲ་། ཉུ 
རྩཱ་ལེབ་ལིན་ལ། བྲ་བགཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཅི་གདོས་ཡུགས་ངི་བཞིདམླ་བིནཔར་དཀའ་བའི་གནས་རྱ ཅངདྲསས་བཀོང་ལས་ཧ གདང རྨོ བ ཡིནཀླ་བཤབས་ྱི་ ཏུ་ལམ་ ལསྐན། །ྱམལ གྱུར་ལ བྲ་ཐབསྤ་ལེད་དོ། །དེ་དགུ་ཏླུརངོ་བ་ད་ པ་ད་ཅིང་བ =£ 

ལས་ཆཝས། །སསཏུལསབས། ་བར་བའ་གབ་པད་རེད། །ཞེས་པའདོན་བན་ཅོལ་ལོག་ བར་གཟིགས་བརཞལ་གྱིཡ་འཚེ སྣ་རུལ་ཡང་གསུང་ལས། བོདྱ་ཀྲི་བ་མེད་ཐེག་བའྱི་རུལ། རོདདང་མིད་པའི་མཐའ་ཝངས་ཏེ། །ཇེ་ བཞྲིའྲགེལ་པ བདོན ད 
ན་བ། ཀུརའེཚལ། །དིལདམ་ཟིནཔའི | །གསུངདབམཁའ་ལ་ཐོགསམདྱར། ་ཐབརའདིནྷ་སིང་གི་ཕུན་པ་སེལ། །ལོག་ིུྐར་བེལ་མནན་པ། །དཔལ་རྡའཟླ་བའི་ལེགས་བ་ཤད་ཊིར། །འོདདཀདན 











རོམ ཝཝ རྩམ 





ཆུ ༢༤༤༧༡༧༤༠༤༥༥༣༣མམམམས༧སའཆངརམང་མརམས༢༢༣མམསས་༡༤༤༤༧༤༤༢༣༢༧༡༡༧༥༢༥༢༤༠༨༧༤༤༧པ༧༧༧༧མམ་ས་མཚས་མས་ཡངར་ར་ ར་སསས ༤༡ས་ས་འངར།ོ། 

9༠ །འཕེད་བས་གཡའ་ཟས་པ། །བྲམའ་དྲེན་རྩེས་མ་ཐོང་བའིཚེ། །ཐདོག་གེས་པདྲ་ཙིཔབ་གསོ་ཐོབ། །ཅེས་ །ཅེས་ཟླམའི་ཡང་བླ་ ༢བྱ་ཆལ་བྲ་པས བཅས་ཐམས་ཅདྱ་ཉི་ཕ་བམ་གྲོ པོའངམ་དཔལ་དྲྭ་བ་སྭ ཉིམ་ཁཱན་བ 
བླ་ཐུགས་ལ་ཞུགས་བའི་བདགྱ་ཉེོ་ཕུལ་དྲུ་ཟང་བ་ལ་བཏེནཔས་དུད་པོ་རེགཞནོྱ་ཕེབའི་ཕོན་ཏུསིསའ་གྲན་བའི་གྷ་གསས་དབུག་བརྡ་བཿབག་ལ་་འིད། རཿ གཅོས་པའྱི་དམ རྣོམ་དཀར་རྱེདག་ཆོགས་ཅུ རོལ་བ ྲསུནཅིདྲབཅང་བལྲ དང་པ ྒ 
[3 ཧཱཾ བའི་ སྭདུ་སྲསམྱའི་ལ་བི་རིམ་བའྲི་ཐིངཔོ་བདག་བས་གཞནག་ས་ཏྱི་བདྲའབྱའིསེ་ལས བླས་བའི་དགོས་བོ་བཞི་སོགས་དང་ལལ་ཐུན་མདཝ་པིན་བ་གསུང་བྲཝགས་ཅིམ་ཚོན་བཅས་མཚན་མེད་བྱསདངོགས་ཧྲིརལ་འཕོརམཆོག་ལ་བརན་ཅ་ = 
¦ དགུརཾམས་མངོན་མཐོ ཐོཔས་ལགས་ལཔྦལེ་བ་སོགས ཉྱིས་མཛདབ བྱརཆན་བྷ་ན་པས་ཐོས་ཤིངལིགའ མཐོད བསྤྱ་རེནྲ་བས་སྭ་སེངན་ལའོད་བའེ་ ༩ འི་འྲགོ་བ་མ་ཐའ་དགྲརྗེམ་འདིའི་རེསས་ཞུགས་བདི་གནས་གྱིསས་བཀབ་པ་བཤིནཞུསིར་རོད་པནའཆང་བའི་འངེ ཅི 
ལུགས་དིས་མེད་བབདི་ཧེད་འཛོན་བའྱེསིས་ཆེན་དམ་བབང་རགས་རིམ་བཇོདན། ཆོས་ཁདེ་ལ་གསན་པའྲིདལ་དྲགུས་པ། མཁཿཆེནྱ་ཧག་ཇོ། ཇེ་བཅུནའམཛའ་པ་སྔ་གུམ། ཚ་དབོན་བག་དབང་འུ་གྲས་པ། མདོ་ཅིདཔྲ་གགས་སོ། མདོངས་ 
ཚཾསྟེན་ཏུན་ཤཱ། དགེ་བཤེས་རྙེན་བ་སྟེ་ཕྲ་ཆར་བཞི། འདལ་དཀར་བ། བཟད་སྐྱོང་བ། རིནྱ་ཆལ་པ། བང་སད་བ། རོགས་ལྡནབ། ཤེར་གྲགས་པ། འཇོམ་བྲཟས་པ། དཔལ་སྐྱོང་བརྟཾལ།འོན་དགལ་རྣམ་ བརྐྱད། སྲསིྡུ་བངྱཡནུ 









ཁི 











ཚོབ་བླདུལ་འཇོན་ནཉེས་དང་ འཇམ་དཀར་བ གསུམ། གསད་བདུག་གཡུང་གིས་ཟིན་བའི་བད་བརཅནྱི་ལབོའོ། ནང་ཐུགས་3 ཅྱིསས གཅོག་མཁསགྲུབ་ཆོས རེ འཕྲིནའབཿནལ་ ༔མཁའ་དྲངཝཉཝ བའྲི་དྲས་མཆོག་འདོམ་དཔལ་ པ་དབཔས་དཇོག། ད 
འཇུམ་ དྲ་བངས་བྲཀ ཤི སདབལ་ཝྲན། གུད་དུ ལ་མཚོནོ་བྲབང་པོ། རེཡ།ས་རའབ་སང་ ངག ཐམས་ཅདམཔྲེན་པ་དག་འདུནྲ་གུབ་སེ་ བའི། དབུས་གཙང་བཏུནཔའིག་སལ བྱིདཆོས རྭ་ཇེད་ཀྲོན་ཐཆོགྲ་རུལ ་ཁིམས་ཡོགས་བཅུ། གཞ་དོནཁྱན་གྱིསགླུབ་པའ། 
¡ི སིགས་དཔའདུག་སོགས་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་ པའི་ནང་ན་ཡུ་དགོན་གནས་སདྦ་ད་བླཀུན་པའྱི་ཆེས་བའདུམ་ཐུར་བའིམ་ཆོག་ཏྱོ་རུད་པའངམ་དྲྭ་བངམ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ཕྡནཤེས་བྱབསློུ་ཛོན་མ མ་པདྡྲེ་ཏའབར་བ། ནགཔེ་སཱོད་པ། རྨུལ རོ མཆོས ཏྲ 
བཟང་། དབེ་བའོདཔ་དན་མ་དབང་ཕྱུག། ཨ་བརྷཱའོདཟེརདབལ། །ཞངེ་འྱུགྲ་བ་རུལ་མཚིན། གཏོས་ཆེན་སེལོ་བྱ་ཉནང་བ། ཀུནར་ཁིནསྙི་གྭ་ཧླདཨོག་སམཁས་ཤིངྲ་གུབ་བཅིངབ བདྱ་ཐུགམང་པོརྱ་ཧྷོན་པའིམཐར་བསར་འསམ་འགྱུར་ཕུན་བི 
བངི་ཉེ་འདབ་བསམ་གུབྲ་འིདད་གསུལ་ ླ་སུ་ལ་ངས་ཤིང་གཞོནྭདནས་འགྲ བི རྩས་དདྲད་བླ་མབ་གཉེར་ལ བོར་མཚན་མདྲ་དའངམ་དག་དདང་སྤན་རོས་གཟིགས། ཀླུ་ཕྦུག ཞིབ་འཚོ། ཕྲོང་བཙན་གྲམ་པོ རྔེ་དེ་བོིཨརོ་ཆནམཛད་པསོགས 
དམྱཟྷ་ལས་ཞལ་བཏན། དོ་དན་ཀ༤་ཡབ་སས། ཤམྨི་སྐོན་ལམ་འོད་ཀྱེས་བཀའོ་བརྐྱདཐག་པའེ་ བཀྲི་བརིན་པས་ཏི་དྲོ་ག་བཅོལ བའིགདནས་བམཁནདརེན་ནོགསལ་མོ། ་ཨོ་གས་པ་རསེ་འཛནོམ ང་པོལས་མདྲོས་གས་ཆོསྦྱ་ཧིབཀའྲ་དེ་ དཔག་ཏཱཤེད་པ་གཡད། = 
པ་བ ༩༨ བས་ང ཞའ ག་ཤར་། ༥༦༥༥ ༨ བྡང་༽༽༨༥ལའདང་།༦ངལ་༤་ ཤད ་ཉ་\ |! ` 








ཧཿ འམ སུ་་དང་དམས་ ད 












༤. .༩༽ 





ཕྱེད་པའི་དད་པཐོབནས་པུ་ཏི་བ ༡ བདྷུདྩ་དུ་འཆད་ པའདོལ།་ ཅའ་མངད་བྱ་ས་བྱར་ སུབྱརུཙོ ཁན་པ་ྭས་ པ་འཇམ་དྲ་བཏསཆོསཇ ཇྔར་གྲགས། 
བས། ཁྱེདཀྱི་ཆོས་སྡེ་ཞེག་འངི འདིར་ཐོབ་དས་བཅུན ཟླྱངད་ལུབ། (རྦུ 
ྷ གསུང་ བསགས་༔ ཕས་ཡམཚན་བཟུང་བའྱེ་རར་བཏན ནརྔེ 
ཐ ནཚསདུ། ལ་ལའི ཡི གནམ གའི་བའོ་ ༨༠ ར་ལུང བསྙན་པ་ གཞིན་ 


བྱ ནའེཞལ་ནས་བུ་ཏེ་བྱར་ཚིག་དོན་གཉིས་གགཟུང་ཞི་ག་བའི་བཀའ་སམ་ བ་ལྟལ་ཤེདྱིན་ཉོང་ཐྭགརྩ་ལྔ་བ། བརྒྱད་སྟོད་བ། རཱུད་པ། . མདྲོཔན་ཡོགས་ བཀའ་དུས་ད་ མ་དང་། ( 






ཁྲ ཟགསུམཆོས་ྱི་ཧལ་བྲོ་དོ་བཟངྲ་གགས་པའི་དཔལྒ ཐིས་མ འཇུལ་བའོངེན་བས་ལས་ཐོབ། རྒྱལ་ཆབ་ དའེ་པོཆམ་གསད་ཙོོ། ཁྷགོངོ་བགིའྭདུརོ ཤདད་བཅས་བས་དབུས་སུ་བཟན་བརྡ་ཇོགས། རྗ་བདུག་ ཉིདཆེན་པོརམ 


ཧིའུང་བཤུགས་ཨུ། དདུའབགྱང་ཐཱསེང་གི་ཆོས་རེ་ཤིག །འདུག་བནུས་བེབས་པ པའི་གསལ་སྣད་བྱུང་པ པའི་ཆོ གནས་ཐ ཀཱི 


རོ 
ལྔའབུལ ཟར་བ་དང་མ དའནས་ཡད་བོན ན་པའི་ལམ་བར་ལངོས་གཱོད་ཀྱིཆུ་ཡིན་རིད་བ ནིརྗིང་དང་གུངཆེནཱའིའི་གདོང་རྔིདཿ དྲ་བུནང་བོའི་དགམ་ནྲ་ང ན་པོཆ་བཞུགསུ་ནས ཐའདིཐོག་བསལཐི་ཇེངྲ་ཙཡིན་ཕམ་པུཿ བླ 
༤ ༤ 
དཔ་ཆའ་བྲ 


ཟ་བཀྲས་བླསུལ་ ཏདནོསརལནོལ་མཁའ་བཟབ་བོས ད་ཧོནམཛོདདེལགས པར་བཏབ་པའ་དཔལ་ལྡན། འབུས་སྡུངས་ཨུ་མཚན་ི་ ཉདྲ་ཀི་བཤདྲེ་གཅེན་པོ་བྱཙུགས། ཇེརྲུད་པོ་ཚེས་དགའ་ 


འོང་པོརམ་ ལོན་བའདག་འདྲུནྷ་ཏིང་ བྲག་ཁལ་ས་འདུག དྒོས་བས་བཉེན་ཇོགསྲ་ཅིལ་བའེ་པོམ་ངོད་བའྲ་གྲགངས་སྟེ ཉདྲཐོགལྡན་ལེངས་པ་གཞལ་ ི་ལུང་བྱ། ནདུ་གོ 
བུམས་པ། ཐོགསཡྲད། རོས 








ˆ༢་མཆསས༡ར༤༧ བརྫ ༩༧༠ 










ུཛཾང་རྤུ་ཱ འྱབོར་རྒྱུད་དང་འཕྲེལ་བ། རྒྱནདག་སང་འཐུས་འ འཕགནཿའུགྲས། དྲགརགས་གཤོད་གྲོསལ། ¡ མྱུ་ནད་དསངྲོར་ བདམཆོག་ལོདགྲའིབགྲསཔ་སོགས་ཙིཧམས ས་བཞེས། | ཁུད་པ བརྡརས་འི་ལཁོའལོའི་ ¦ 
གཡྟན་ལགྲ་དགསགས་བུ་ཏང་ ཀྱིོངི་ང་མ་ལས་གལོ་བཡེད་བརམཐི་ལདུ་བཞེས པཀ་བདྷེ་ིང་དྲངརམེདྱ་ལརགསུ་རིམ་ལ་དངངའོར་བསླུ་རུང་འོདིར་ཝ་བའིཁ་དོག་གསལ་བར་གཟིགས་པ དིགས་པ་སོགས་དཔའ ་ིང་ བབི་ཡོན་ཏན་དངྡ་ཝན་པའི་མཐྭཱ་པབོས རཱ 
ཨརྒྱར་ཨཛད་ ད་ཡཤིསྐ་ཉིམགེད་ཕྱོ་ལགྲ་ངག་བགྲར་བཡོའོ། ཏཱཏྤད། དཔལམགོན་ ཅུ ཝ་སགས་རྒྱུད་རཱ རཆེན་པེ པབཞིདངའྲཟལ་པའིཆོས་སྱེངསུ་ ཅསྱངསརྣམ ་དངོས་ཏཱམསསྱུ་བནདསཿ ཤྱིརྒྱས་དབདངྲག ལས་ཐོག མེད་དུ སྒབ་པསཛད། ། 
དངསྡདསྐརམསྦ་ཀངཆ་གསུམ་དྲུ་མདོད་དའི། ཆ་གཅི་གགིས་བླུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཤེང་ ༈ ཆུགརིག་གིང པཱ་ཝན་ཕིན། ཆུག་ཅིག་གིས་འཕ་ལོ་རེ་ྲོ་བདང་དགེ་འདུན་གིཞབས་ ཏོག་གིས་མཚོན་བདུས ཨྭཱ་བས་ཤེདགྲནམསཔ ངི་ཟླ་འརའཕུལ་པར་ 
# མཛད གྲང་ལས་བ ཤོས གཉིན་པཏོབ་གྲཐང་བཤད་གཆོ་བོ བརད པབཞིན་འོདོས་༅ དཔམང་དུ་བྱ་སས། དགཾ་གཤམ ཅུདཱས་ཏིན་གསུམ་བཤངཔད་། ར་ས ཆོག་མཚོད་པབད་ཁབོས་བཿ ཨཔས་མཛདའྲདིནྱརཌི་བའིཡྱབས། 
= སང་ཡས་ཁང་བྷསནཐངོ་པནདསཆེབྱབུངྲསས་ལཏརཡིཞནསབནསུསསདཔ། ཉ་ཱནྡོ་བཱཀཾ་བརྟན། སྣརཐད་འབམ་ཅོག།  གཅུང་ཡོན་རྒྱམ། སྟགཚང་ལེཆེན་དེས་རབ་རིན་རནསོགས་བགྲང་བརངགའ° 





གྱ 
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༡ 
























རདད་པ་དང་། །ྙབན། ཤིང ཉུ་དྲངྲ 


།གཤན་ཆོ་གབས་པའི་བཤེམ་ལ་གྲུས་པ་དང་། །ཉམྱཆུང་གྲོལ་ཉིངནས་བི་བ་དང་། ཧད ངོན 
།ཤེས་ཝར་ ང་བཅས་བའི་འགོོ་བཟུམས ཅང ཀྱི་དད་ཨུཿ ཧཿ ོངའབྱཏོ་གས་བས་ཤང་དག་པར་རོང གམ་ངང་ད 


དོ ངསྐྱརས་བཅྲོམ་ང་ འངས་པ་མཆོད་བསྟེང ད་བྱསབིས་པའ་བདོད་དསང་ལྔ་ཚར་བྱབ 
གཡས ས་ས རྩལྱས་དདམིདྷརུང་དའི་དྲུས་སུང སྐྱ་ས་ལྲབ ཐོངབར་དདྲནས་གཟུགས་ཁྱིསྭསྭ་སོགས་པརྨ་བབོི སྤོ་བརྭ་སེ་བན་ཡར སྭ་སཱརཡཾ་ གང་གཏོར་བའེའ་ འབྲས་བར་འཇས་བཀ། ས་བྲགིངྲངྲ་ལའོ། ཟ་བར ལོས་སྱཾར་བ བཅྱི་རྐའ ་བོར་འགན་ བཟོང་པྲ་རརྦ་བུརབའངྱ་སབ ནུ ཛཾ 

པཆོད་བདྱི བད བོ སའ འདྱི་རཚོ་རན་པོ་བི་འེཿ པླ་སརགྲས་བསྡསས་བདི་ལེདྲ་ཏྲེསགི ཕྱ་ཁཱ་་ར་འདུག་ཁྱབ་འཇྡུགས། ་ཤསུམ་བྱིནཀྱང་སྟེབ༔ ལྡནསའོག་ རྒྱུ །གབསྦྱ་རུས་ལནྲི་རུལ་ཙརོ་ཡུལ་བསྔ་རལ་བྱོལ་ངན་མེད པཡོ།་ །ཟླ་བའི་དཀྱེལ 
དཔལ་རིའོད་ཟེར་གས་ཅན་སྭ་སཱངལཐའ་དག་ ་རྒྱ _ ས་པར པར་མདན་བཏུན་ལས་བྱངས་སྣ། བན་སོན་བྱརུ་གཟེགས་དས་ད་བི གཤེགས པས་མེདོར་སྣོ སྒོབ་བའེརུམགྱིས ཆས རཏ རྣམ་པར་བཤག སྲ་བ་དང་། མར 

དང་། གའུང་སཱ་བདང། ༤ ཅས་ལྔགས་པས། ཡྱར་རུ་ཚོ་གང ས་ཕོངས་སུ་རོ ཚོགས་པར་ཟིན་པདང་ ་ ལྱར་དུཆ༔ སྭཉིངཏོགས་ པནའགྱར་བདང་། སྔསྟ་བྲས་ལ ཤེསནས་དད་བཐོ ཐོབ་པདང་། དང་དགེ་འྭུན་ལ ཤེས་ན །དད་པ་བཐབ་བ་ ཧྲོ 





ཏཱ ཐོབ་པས རྣིམ་འགའྱ་རཱལ་ལ་དགིགས་བཅོང 
)ུ [དུ་པ ། །འདི་དག་ཕྷནར ༥འགྲན་བཤིན་འཕེལ་བརའགྱུར རྨ 
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¡) 
རི 











རོ ~` 







པ་བ གས  ིདམ་ལནཏའདྲ། ས་བ ལསཚགས་གསུག་བའུ་ཞང འཐི ཟིན ནུ དཔ་ཅོ ཁྲ་ཁྲ 
ལཱུ སི ཆུའཆུབསོགས་ཀི ཀྱི་བེད་པས་ལ པཏོག་ཕུན་ཡུམ་ཚོགས་པ པ་ལནསཿ བྲགས 


དའདུས་ཀིདཔལ་བདམི་ཤེས་པ པ་བྱབུད་བའི་གཞིདམ་པ་དྲ་ཤེའདུནདཀོན་མཆོག་ཅ་གསུངས་པ ཡགས ས་དཔ ལལ་བིར། ཙཌབཱ་གངདག་གང་བགོབྱརོདགྱུངསཔ། །དེདག་ནམསནྷཾ ཤཱིས་ ཐ་བུཟུང་བཞིས། ]ཕྱིན་བྷཾ 
ན་ར གས 'ཌིད་ཤིནཏུ་དཀོན། „ དད་གླརལས་ལ སྦྱན་པ་ད་པཔ། རུ ་དཔག་སེད། ། །དཤཾ དགབ འུཆེན་གངཞིག་འཇ ངིཀྟཏེནམཆོག ཅེ་ས་ཉྱེར རཾ ཐོད་ཤོམ་གསུམ་ལ་གནུསང ཕ..ི་པངསོམསའིརའབཚོགས་ལྲལ་དེའི་ 
འདདདོགལ་ང་། དངོ དག་པ དོ་པ་བདུ། ད་ད ཐེང མསཔ་བའི་ལམ་བདནདྲུ་ངོའ འདོན་མུལ་ཡངམདོདལས། སུངསྨྱ་རུས་དགེ་ 'འདུནཟད་པའྱི་རོས། ༈མི་སེབ་པ་དང་གཉིས་ཀ་། ཏུ 






།ཞེས་དང། ཛོལི་གསུམ་དུ། འུན་བྲོས་རཱམསྦ་ཀྲི་བའའི།། །བཟད་ཡངགང་དག་བོདོར་པས། དྲྲི } 
ལེཛ་བཛླཱ་ཀྲོམ་བརྟན་ཕྲས། ཛཾ ཚྱོལ་བའསྲས་ཀྱིས་ཤེས་བྱ་ཐམས་རཱད་ལ། (ཁྱབ་བར་གསུང སིི དྭཡབེན་པ་ལི། ས་ཤིསྭ་ཕུན་ནཱམས། ¦ །བྱད་ཆུབདོན་གཏེར་བསུས་པསྲའའི་བླད་དེགས། །ཞས་སྲང་རྟོགས་དང་་ 


ལྡན་འའི་ ཉིང་སེསསྣ་རམསྤ་ཀྲིས་ཀྱང་ནཝམ་མྱའེན་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ང་ ཧོ ེགེའབང་དིན་བོ་ཕོབ་བར་ིའྱོར་རིངས་ཏབཝ་ྱྱི ཡིསོབ་གོསད་བ་གླ་ རྣམས་ཀྱ། ཀྱིས་ཉིནཊཚན་ཀུན་ཏུ་བས་གོས་གཏམ་སོགས་ཀྱི ཀྱདབང་ཇུ་མྨ་ཡོད་བར་བཙལ་དགོས་པ་མདོ་དྡ་ 
བསམ ཅཁང་ཆམམ་ས་འབར༨༨༨འཆད་ཤའམནའཤམཆམ8ངའ༤༤༤༨རཔ༧༧པར་ཡབཁག་འཕང་འཆནས་འམརབའའ་མཐར- འ༠༩༧2༨ ༨༨ ༨ ༦༨༡༩༨༨ ༡༠༨༨༨༤པམག༠།༢ཆར་འཛརཆམ་ཤསམསས ཟས འོ༤-པཔལ༨རརར་རའབར་འང་འག་རའ་བས་པ་་ 


༣མས་མིམ་ཝི་མས་བས་ཝསསམཝཝམམསསཁཿཅམས་ལམམཆསས ཉས ༨༤ 













སུང་བྲགོས སུ། དོན 


དགངས རྒྱས་ྱས ས་གསུངས་བ་ཁས་ པལས་བངད་གྲུབ་ཐྲབ: ེར་ བརྒོམས། 





།ལས། གངཤག་ཟསདང་གོག་འི ཀེགཏམ་ཙམནོ། ཀདྡ་ནི་རབདང་ཡཆག་ཅས་སེམབ་མ་ཡེན། 
ཨུ་གོས་པཔལུལ་པསང 


བའི་དལ་ འཐོནིལུས་ཐོབ་པའི ཕི་དུས་འདིར་ཉིང་པོ་ཡངདག་བདྡ་ཨོན་པའི་ཐབས་ཨུམའྲི་གོནོས་འདྲུག 
ཁྲ )ེའ ༦ ;ུ་ (2༤ རྐ མན སྨ ལག ནནས་འཇུག། ཌ 
མཚདྲ་གང་ལ་སྲུ་བྲུ་གུས། །དྲོ་པརཆོས་ཀྱི་ལ་བའི་མདུན། གསར་པ །ཡེདགྲའུང་བསམ་མན་མཐའ་ཡས་པའི། །དཔྱད་གམུ་མངག་པ་འདའཨས། །ཞེས་དང་པརབཤདྲ་རྔ་མ་ཁས་པཤེས་བཱ་། 


ཅི་ཐགཆང་ཚགཏུང་དོན་ཀུན་བ། ཤི 








པའིགཡུངལས། 


གི །ང་ོ་གུལྭས་ི་གས། །དེང་ོས་ྱི་ཅ་ བགདངྲ་ལྡན་ང དྲརས་པ་འབང་པ་དྩོནད་བསན་བཅས་ནངཡྱར་བའི་གསུང་རབ་ས 
ཏས་བཤད། ལྡོ་ནཔས་བླས། གྱ་གར་དང་བོད་འ་ཚོད་འཛིན་པ་ཐམསརུད་ལྲ་ཐགས བཞིག་དགོས་པར་དགོངསེནས། དོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ 
།ཀུབ་མཕ༣་འྲ་ཆོས་སད་བཟང་ལ་བརེན། །ཞེས་བྷ་ཝར་ལིན་ཅང་། བརྡདུའཆདྱ་ཟདལ་ཡ་ཁས་པ་རོད་པདྱ་ཏི་བྡ་དག་པ་གརནསབཤད་ 


མི་ལྷི་ཧཱུད་འཔའཆོག་ཆདནས་དེ། 








།གཅིག་ལ་གཅེག་གིས་ཆོས་ཀི་གཏུཝ་ཕུྱ་བྲ། །ཤེསརྟེད་ང །ཏདཀའ་ཞེང་འཇིགཀྐྱ དུ 
¦ 


”གདྱ་ཕིར་དགི་ལུགས་ཐམས་ཅངའི། །ཏགྱནཞིང་འཕེལ་འྱབུར་བའི། །ཐུཐབསྟན་དཔག་བདེམ་ 





རབླ་སཆད་འངོས་སྙཔས་དངམཚུངས་ཕབ་རིགས་པས་མདྩོ་དུད་དང་མི་འགལ་བརྡ་རེས་སུ་གདམས་པོའ 


ླ 





" སི་ལོ 






རྐོ ལོ ~` ཤོར རོ བོ་བོའོ་གོ་འོ རོ ལོ་ལོ 











ས་འ བསྟུད་བའི་ཤོཆོད་ཀངཉོདབའི་གོཕིངོད་རེང་འྱ་ ངུ བབོའྡིདཱ་རོོ་ཅོས་གྲ་ཀའི་གོདཔ་དེ་གཉིས་ལས། ཇྷི་ཉརའདའི་ 
¡༦ ཙུལ་དནས་བའྲདཔ་གསུང་། །ཞེས་བསྟན་བའྱེ་པ་བའམ་གནིལ་ལུརབ་བྲ་སོགས་ལ་བ ཅིནནས་ཉུག་བཛུལ་བིཔསྤ་འི་བླསབ་བདིན་པོན་ཏན་བ ཏྱ་བས་བས་གནས་སྐ བས་ཨུམངོནམཐོ་ཡེ མའི་ནད་སྲིད་བྱདུད་མང་པོབངིང་ཉོནསོད་ 
དངཤེས་བའླིད་བའི་གཡུཊལ་ལས་རལ་བརྩ་ཧལྟ་ལེ ཧནཐོས་དང་བྲ་ གས་ས ང་འཐོབ་ན། སྭ་བླིརམྲི་ལོག་བའི་འྲབས་བུདྱནྱ་ཧཾས ་གྲུབེ་ཕ། . སུ་བངྐྱ་པར། ཧོནཾམོངས་དྲག་གྲ་།ལྭ་ཆལ 
; [བྱད་ཚུལ་ཁྲེསསཏེ། །དགཚུལ་ གངཱལྦཞུགསྦུ་ཧཱ་བོན་བཅིག་པ་དང། །འཇིབའི་འཆོབ་འཕྲིན་བདྲ་དད་པའི་བབྲས། །རྫོགས་པྱི་བདྲ་རུབ་དཔའ་ནོད་དབང་བླམར་ཡིན། །ཤེས་དང་། ཇིས་པར་འབུང་བཅླི་ཚུལ ལྔེམ ལྡུགབསྔལ་ ཡོད ེ 
ནུ ཏཾ པགདོན་་བ་འདོབས། །དབལ་༽ ར་ནམ །ཞིས་ཡེནཏན་ཤུན་སུམ་ངོགས་བའྱ་མུམཆ་རཱུལ་ ཁིཡས་དེབང་གངམ་གལའགིཤྲིར་མབ་ཉགཡ་གཅིག་ཤོང་ལ་ཐོགསདམ་ཤིའི་བརྡ་ཐོད་པདི་བཞིན་དུ་ ཤྭལོ་ཡ 
' །སོ་ཐྲར་འགྲེལ་བར། ཇྲི་ཝར་བསིལ་གངས་ཁོད་ལ་གནས་པ་ ཡི་གཕརཡ་ བག་ཡོད་པཿ ཱ་བྲསུང་བཇྔཡ ཝམཛུགཌྷ ཌར་མི་ཀྱོང་བང་རྩཡོ་༣ ལྡདདུ་གཟང་ཏེ་འགྲེབ་ད་ བཞིན ཁཿ །འདི་ 





ཏྲ 
ར་བ ༼ ུ རར 
ཊི ས་པ་མ ¢ 
















 བཟི་དཔོད་དློད་གཙོ་ཐོར་སདྱསྦྱརྭཉི་བྷསན་པན་བོརདངྱ་ས་བགུ བ་ ས་པཁམས་གསུམ་ཆོས་ཊུ 
མུ་དར་གྲང་བའ་སྐརྲ།་ས་ཁ་བྱང་ད་པ་དང་ ༽༅ རྨོམཁྱིདོ་ག ར་བ འི 
| ཟེཾ|།©9 །ཏུན་དུ་ཧྒལ་བ་སྭས་དང་བཅས་པས་ལནྲ་ཀངསམང་པོར་བླ་རགས་པ་དེཉིད་ལས་ བཅམས་ཏེ་ན་ཅོང་ན་ རཚ་ུ་ང་ཡུཙཙཿ་ ྱོརརོར་བལ། བལ་པོཡོགས་འཛམ ཞེདལངས་པའྱི་ཧུལ་ཁམས་༔ སྤ་འི མཚོན་པི ཿ¡ 
ཧཾ ིྱཾལ་པོར་བཙོང་བབ་རུ་བཟེང་གྲུགས་བའི་དཔལ་བྱའིང་ཡུགསའ ལུགསྭའསེབཅོད་ན་འབོན་བའི་བཅན་པ་བྱསབགསུབ་འརོནྱདན་ཅེས་སྲས་པའི་གྲུགས་ད པོ་དབལ་ལྡནའྲས་སྡབྲས་སའདས་ོགས་རུམས་ིསྱ་གྱཊ་བཏརྨ་ཚུའ་པ་ལྭ། གཙང་བཅ་ཡས་ 
ཟྱཾ ཅེནོ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཁདས་བི་ཐིབ་བསིལྲ་རེས་ དནིདེ་ཊ ར་བཏོད་བནས་ཆེསྐརར་ཕུད་སུལ་ཆོགས་བཏོས་ལྔར་འོངཝ་སྲུ་གགས །དཚན་ ཆླུ་བུར་བའྱ་ཏགས་ར་ལུགས་ར རྣམསྭ་རོི་ཤིན་ཆདྲ་རིང་དངལ་ཞུགས 

/3༈ ཆེན་འ `< བཞད་པ ཨརོས་གོས་རྣལ་གསུབ། ༣ ཅུད་ཅིགས་རརྱའྱ་བང ཏ ཤའ གུ ༢༡༩2 
ཨི འདུས་པའིཁམསནྲ་དེེ་སྲི་རེནམི་ཐོང་བས་ཐོབ ས་ཐགཡཞ། དགིཁསེར དགེུལབྱནངསུ་དསས་སསའ་བསུག་བསནས་ཆོ ༽ྲ ཐེ མཛོད པྱ་ཆོན་པྷ་ནསས་ཝངམ་ཏི ཏིཚུ་དང་ཝནྲ་ཡིནྷ་ཏོ་ལྡན་པླ་རམས་ལ་གཟན་ཤལ་ཏྟ སྩེང་གཙས་ པི 
¥།གནས་བ་ལས། ླུམིའིང་ཐུལ་པསགས་བགག་རིགསྦ་འི་གོས། བབདྲའྭ་གགསཆ། སླྱི་ཧཾ། ཐེར་གཟནྲ་དསོག་གྱི་ཉར། ངུའགུག་གིས་མཚོད། དྲས སོགས་གོཝ་འོག་བའྲི་བླ་ཏིང་ཕོངསྲགགསྲ་ནམསྲ་གལ་སྟོད། 
“¦ མིད་གོས། དམིགས་བཅེཡ་དངཆབྣ་དད་བཏང་ནས་བཅུང། དུང་ཐང་གསུམ་བར་ཆོགས་ནམས་གདོངྲབལ་ལ་མབས་ཐུལ། གས་ཀྱི་ག ད་ལ 



















བླ་ནགས་ཐུལ་རེང། དཀོ་ྩོརིངསེང་མི་འབགསའངས་རམསྣ་གལ་གཤུམ། གུལ་རཝཝ འབུནྱ་ཏོང་བེད་པདྲ་ཌིག་བྷསར་འ ཧམ་པ་བཞེན་གང ན་གངའགྲས་སུ་བཁད་པ་བ་དངསཆོགསྲ་གལ་འི་བེཏ་ དཀབ་དང་ཞོབ ཡཿ རལ་པ ཐགགོས་ཆིམ་ ༨ཾ་ 
་ཀག་ ༩༨༥ ཨྣབཅ་འ འདོང་པ། གཉིད་དང་གླེང་མོ། ལགྱརད། ལགྲ་ཡེདས། ༼ཁ་གྱངལས། ཤོགས་གཅུས་ ་བཟའ་བཏང་གྲེ་རྩོངབ་ཆག་གླི་བ ཐ་མོགསེ་སྫོདལམ་མེ་མཛོ་ ཕ་བའི་རེགས་པྲའཕ་དག་ལྭ་དན་ཤེ་མཁདི་ ར་པའི་ད ་པའེ་རེས་དརཡ་ 'ཡའི། ྲ 
ཀུན་སྤྱོང་བགནས་པའ་བྱྱད་ིང་། སམཛོནཔའི་ལ ཐུང་གླི་བད་དོརྱ་ལར མ་བྲརཿསྱ་ཀང་དུ་ལས་བླསབབ་ནད་པྲ་དམྱ་བི་དང་རུལ་དཔེར་བཟུངནས་ཉམསྤེས་བས་དི སྫར་ཨྱ་བརུན་ངབས སྤྱ་རཱགཚད་མཛད་པའི་གཏམ་ཅམ་ཡས་དཀོརྫ་ཕིའྲབོང་མ། ཅི ] 
མེ གྒཾསརིདམ་བཀག་ཙོལ་མེདྲ་ཀང་དར བས་ནོསྲ་གྲགིལ་མཁནྱའིྱརནརུང་ཡིརུདའདུག་བསྲ་གབ་གང་ལིད་བཛོ་ཡིད་དངའཔགས་རས་འིརིགས་ལ་བྱཧད ཤུདཧག་རདསཛྲོ་ཛིལ་ཡོངས་ནི་གཏོང | གུན རྤྱན་བྱ་ཛོགས་ཡུདཱར ཅང་ཐང་དས ཨུ་མ | 
ཐཱགྲ་ཀུང་། ༈ དག ་ུབག་འི་གཏགས་དཀར་ ཙ་བུ་དགོས་པའི་དམིགས་བསལ་བྱུང་ན། སྱབེམ་སེབས། ཡད ཟོ གཏའར་འབུལ། རིང་འཚོའིཚིགས་བཅད་ཅདསྲོས་ཏྲིརིས་སུ་གདུགས་དཀར་ཚུར་ག རཆུར་གསུམ། ཡདན་ཤེད ཉེད་ཉིང་ཉིར་གཅིག་གཟ། སྲུ 
ཡ་ཉིར་ལའཝ། ཚག མཉིས་བྱབཅོལ། རྒྱནཱནནོ་ལའེཤབའདྲོན་ཞོསི ཀྱིགདཡེན་དོར་བཞི་སལམ་སོགས་ཇ་ ཚིཆོསསྦྱོད་རྙིང་པ་གདས་དང་བཅས་པ་བབསཆ་གས་ལས་ གཡེལྱརུང་ལམསོང་བའི་འམོས་དགོས་རྒྱ་དིན། ཆོགསི་ཕྲ་བྱི་སྟེད་ ] དད 










ཇདཤོངས་ད་དེར་ཤུགས་བྱེད། རིགས་གས་མཚོན་པརཚརྲ་དྲང་འགྱེད་ཡོགསཀྲེག 
ཱུ ལུགསུ་གངའངོལ་པགཆུཔའ། དྭ ་དྲགགལིའཐནཔའྲི་གང འའི་ངོས་གཞྲབ་པར་ང་འི ན་མ 
། དཔེནྱ་ཧེས་ གྲཚོགསཝེ་གཤིས་ངོ་མི་ཤེས་པྲ་རམོཔ་གཅིགྱ་ངའི ལིབདེན་པའི་ངེས་པ་མི་འདུག་མུངྱ་ཧགརདངཔལ་བྷོ་ཏོ་བལ་མི་ཚན་ཁམསཅནྷ་ཡི་ཐྭ་ཏཱད 
་ུ གཞིན་བཅས་བནངན་ཆབྱབས་ཏེ་བཅུན་པའྟེརགས་ཅུདྲགས་ཝ་ཆོད་བྷ་ཏགསྲུའ། ཨུ་བཀདར་བཞས་ཅད་ཚོགས་པའི་འདུ་ཁངགྱི་ཕི་ནངཔརོ་བུགལ ཐཿ ཐམསཧད་འི་སྭ་ཤིན་ལོད་ 
པས་ཉིདྲ་ཕཱག་ཟེན་པར་མི་ཕན་བླ་དོབས་གཏོངས་མེད་རིང་། ཡོདཚད་ཅིས་དཀོར་ཟོས་བ་སྤིན་བདག་གིས་ལོགརའི་གཏོདཔཡད་པོའི་ 











ཐོ ༤༠༠༠༢༠༠༠༤ དྲགནང་དང་པ་སོང་བ་དང་ནོམ་འབམ་བ་ངུཿམཛོངསྔ་དོོ་ ཏཾ ་ཞགཛོགསཔར་ཉབདང། 





དཔ་མར་སུལ་གད་ཡད་དང། :; རྭ 
ལྟ་གླུབལི་གཅིག་ ཕའི་ ཨབངྦབ་སཱཿ 
མཆས་ཀྲང་གཞྭནསྱཧྨནག་དང་ཧོར་ཡོག གིར མཚིའོ་རངམར་ངམི་ཤེས་པུ་དང་གཅིགཿ ལ་གཉིས ་བཏྣན་ཡོང ཏྲ 





ཕེའི་མཆོད་ཕྱིན་ཡིནནམ་གཏོགས་ 





སདནསའབྲུང་ གཞིན་པ་ཡིན་བས། ས་ཤིན དོག་ སྐེ དངའལ་ཏུ་ ཏོ་ 


བ་བད་ཀོརྟ བུརས་སྣ་ཚཱོགསུ་བསྡད་ནམེཡི་ཿ བརྱག་པའི་ངེར རིཔ་བའངམ་འ འདུག་ 
ཏེནནཡ་གཞལནའངའབྲེལ་ཤིནཿརང་བའི་མདང་མི་འདོད་བའིན་དུ་འལྟལ 






དཔེགས་བཅེམ་ཐོགས་གོད་བཞིན་གཏོང་། སྔ་གུངགཏིས་ེྱི་ ཧི་བར་ལ་མང་ཇྲ་ བཏུངནོ་སྲ་གཅགཆིག་ཤིས་ འེང་ཁུདཡོད། 
, སྟོརྲ་ཡུདཕན་ཡུལ་སོགསྱི་ ཉྱི་དགོན་པ་རྣམཆོས་ལྡེ་རང་ ལ་དད་ ཤིཧཱུད་ཐཱགའཐེ ཐན་ན་ མྨ་ནམས་མ་ རྫ 









ཅོ 


བཿ དལ་བྲབས་བདགར་པའུང་མི་འབུངབས་དཔེརའའམ བརརགའྲི་ཐ་བདན་པཞིག་གིང ༣དྲོྱ་པས་པའི་ངོ་ཕོདྒོརས་གཏོང་བསོགས་སོསོཔ་ འིད  ིརོནས་པོས་འའོདྱ་བསྟན་ཡན་ཛོང་ནེབྲས་འི་འྲད་གང པས་ར་བཞིན་ད། གཞིབྱ་ཅིན་གིམངངམ་ 
ན་བའི་བེས་ཅིབྱག་པ་པའི་དྲ་རུཔ་ཤཔས་ལ་མཆོནན་ཐོག་མརུང་ཕགདྭག་སྤད་པནས་གསུམ་ཅྱིས་ཡང་ཛ། གུས་ཅིས་འད་དུ། ཉུང་ད་ཤིངྨརོ་པུལ་འོ་རིཞིན་མ་ས། གསུམ་ཡིས་ཁམ་མཱ་ཚྲ་བི་ཡོང་པེ་དང་བཅས་པའདངས་པ་དང་། དལསྭ་ཚུགཆ 
| སྦྱིནབབག་རངལ་ཕར་སྤོད། མངང་བྱཅུ་ནུན་ལཐོགམར་ལྲནཅིངགཞན་ལཤི་ལེན། དེ་ལསམདན་ཐོག་རུའབ་ལེན༔ ཕྱིན་བདགཔབྱོའོ་པ་ཆུང་བྲཝག་བདུན་ལས་མེདངས་ལདེ་གའདེང་སོར་ཧངབའི་བཀོལ་ལྲུགས་རྱད་པ་ལས་ངོད་པ་ དཔ་ཡི་གཏོང། དཐུག་དགའ་ཝན།་ 
| བ་དིུན་གསུམ། སིཌ་ཁང་དུ་ཐངསརྐྱན་གང་། ཕྱིན་བདག་ལཆུ་བརྒཚངམ་རེ། སམ་དང བྲལ་ཁ་དཝའོནག་ཡོད་བརཕྲི་ལཙལ་འདུངས་པའི་ཉི་འྨོརདར་ལར ི་གཏོང་། ངངྡོ་སུངས ཞུས་འདོག་པལས་ཐབགས། པ 
ྦ སབནོར་ལངོ་པའྱིའིོཤིད། ཁཞག་བསགས་ཀངཚོགས་བར་གནོད་པཡའི་ཟིར། བཛྲེ་དྷོན་དམ གྲཞག་འཚེད་ཕྦིན་བདག་གིས་གདྱ་བུངལས་ ས་ས་ས སུན་དག རུམ་གཞགའེ་གྲསཿ དཔའ་ཛུན་ཕྲོའང་། གེབ ད 
¡ དདོན་ཞིཟོགཔ་དང་རིགསྲགལན་གཉིས་བཏུང་བའིཟུར་པརངོ་ཕོད། དགྲེ་གོས་གཉིས། དྲྭབསཛང་། ཧཱི་ཨོར་གཉིས། དཀོན་གཉེརལྷ་མམགཞིག་ཆུང་གས། མཆོད་ཁང་གྲི་རོང་རྭསྱའྱ་ཧུ་བཱར་གཉེས། ༈ ལགས་ཁང་དཀོནགཉད་བབ་ཉིས། དྲ 














ན་ཁ ཅུང་། 
དགམགས་ལའང་མལ་པའ དིས 
འྭ ༽༦་ 
ཙཿ ཐྲ པི 
> ཉིསོརསྒ་་ང ཡོག གིསམཆོན་པ། 
ཅང་བལྟ་གལ་བག སྟ བད་གཏོངབངགི 


རཾ ང་གས 
གཏོང་ས་ཡེད། ཅིས གས དེ་ཁཡས་ནདང་ 


ག་བང་བཏོདན་མིལིུམས་བུང་ཡདམ་ཐའ་ སིབ 


པོལ་ཡོདྲ་རུ་ ལོར་འྲ འ་བྷསིདང ལཿ | 
རའ དཔོགསུ་ོགས་ཀུ ས་། 

ལུ རེར དཱ ་ ང ནག / 

ྲ ་ ཅུང གཞིས གེནཔའིགསའ ཤྲ ག་པ་ཚོརབ 


༈ ཐསྭ་གཱ་གཅིག་བཏད་བའྲི་མོབ་ད་འོ་ནམས་ལ་ཉེསྣ་ལ། ཙྩོ་ཤོཔ་ལངོ་བཟློ་དམྦ་རུར་མོངོ་གོའིཿ སེ་ལ་ངོ་ སྐལ། དས དགེད སྒྱོ་ལ་དྲུག་སྐལ། གཞུང་ལས་པ། བཱནྱི་པ། དབིགས་བྱ་མ། མྲ བབྐ་།དཔ། དུད 


! གཏོར་བ ཆབའིལ་བ། ཁོ་གཉེའ། ཇམ་ལག་བདེ་དབུམ་ཛདྲ། ཤིང་གཉེར འབས་གཡོག་པ་བཞི་དངྡརཾ རྨརཱརུཾལ་ ཚུལབཅགཔགས་ལ སྐལ་འཕའའེ། བཟེགས་སེལ་བ་གསུམ་ལངོ་ རོ་གལ་རེ། བབས་གཡོག་པ་བཞི་པོཿ ནཱས་ །ཨསོའིའམའདུགས་ཡི་མི་ 
; ཏེ ཕཱ སྔུལ་བཞི་རླེཔ སཱ་དགེས་ཏྱི་ཡོད་འདུག་པ་མི་འཁྱམ་གུ་ ་གྱབམཐའ་ལ་ མི་གཙང་བའེའགསམི་འགབ་པསསསོའ་པེ་ ཡྲཾས་ཿ ཡུ སགསཞིབ དད་པའི་དགེ་སྐོའ རྣུས་དང་ཡྱཿ སི་སོའི་ག་ ཉར་པད་གནང་བཤུསནས ་བཞག་བར་ རྨ་སལ་བ་འ། -སྤི་པའི འཕུག་མངོད་དྲུས ཐོ་བཞི་ཟྱ། གཉེན། 
ཟླ རྲ་བྭེ་ཤཚ་གསུམ། དགའ་༔་ ལྡན་ཕོ་བྲང་གི་གཉེན་པར་སུམ་སྣ་ ཨྣལ། སྱིགཉེརལ་ཉེས་སྐལ ལལའེ། ཕན་བདལགའ པ་བོ བདཡངཿ དས་པི། སྔགས་པ་བྱྱབཨཆད་ མཆོད་པ་གསུལ་ རྩ་གཉར་པ་སྡད་དྲུས། མཉེསགུལ། གནས་ཆུང་སྙུ་ཁོག་ ལ་ཤླད་ ཀྐ 
¡[ལྐལ། གསུལ་ ལ།ལ་པ་བ་རད་ལ་དྒོ་ལལ། དབྱར་གནསཀྱི་གཏེར་བརྲཝ་སྒུལ༔ བྱུད་གྲི་ངུ་ངྭལབོར་དང དནང་ཟན། གྲ་ཚད་གི། གྣགལ་བ་བའང་ཕོགས་ལ་བར་སོང་དདྲ་ རུརྨ་ཕེབས་བསྙན་དོདམ་ ་པས་བཛསཱརནས་ཡོད་མེདྭ་ཁིརྱཔེ་བྱ་པདཔྱ་དོད། དགེ་ལ 

ཧཱ བདང་དངུ་ཡཆུཆོས་རྡོང་བ་ངོཡོད། ” མཆོད་ཁང་དཀོན་གཉེརྱཅིས་མཚོན་གཉརལས་པའི་རིགས་སྱུ་ སུ་རིམ་ མདོདམ་དངྲ་ག་པྲགངས་བཅད་ཡོངང་ལ་ངོ་ ལྐལ་རེ། ཆོས་སྡ་ ཡྱིསོ་དདདབྱར་གནས་ ཕའ་ཤས །མབདག་པོ་ཡོད། ཤཱཾགསལ གྲིང་པ་དང ངྲ་གྲི་མངས་ང ་པའ་[ ། 
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[5 ཏཾ 







།བཞིའ། པན་བད་ཡེགས་བ བཤདྨ་གིང་པ། 
དདུབྲང་དཀོན་གཉེ། ཅུད་ཕྱེད་པའི་ཕོགས་ཀྱི་དོདམ་ 


དགེ་འདུན་སིིརྲཿ པཡི་གནོད་པའི་རོ་ ྟྨང་སེགས་སྱིད་རྡུག་ལཕནརླབསུཆེ་བརོད་བཅུ 


་ལྟ་ཅར་ཁསས སྐྱང 


རུང་བ 


བད་ལང ངས་པ། སྔགས་པ་སྒུབ་ཐཆོད་བ་གསུམཨྱེ་སྔེཔའ་གསུམ་རེ་དང་བླ་དྲང་ བྲང་སོསོརྷ་ཕལ་བར། རྒྱལ་པ། འང ལ་བ། ཤགྷ་གོར་ཐ 
ཏཱོ་དབེན་པ་རྣམས་ལ་སོརང་པལ ་བརྲེ རོལ་ཇོང་དབད་གཡོག་ གཏོགས་གཞན་མའི་བེལ་གཅོད་པ པར་སལ ་བ་གཏོང་ 

ཆུ ཚནའ་ཀའེ་ཁམས ་པར་གསུལེ་སྐལ་བཏངན་བོད་ ་དང་ཉེ་ ལོགས་རམས་ལའིས ངེ ལ་ བདུནལ་ 
སྭ་ྱི་མཱིན་བདག་ལྔ་ར་བཞགན། དང་འ གི་ཁམས་པ། སིདཔྫུགྲ །༈གཅིག་པའི་ཉེ་ལོགས་གལ་ཆེག་ ± ན་པ་བབ་ པྲ་བབདངའབེལ་བླ མས་ལྱ་རུགལ་ར། 
གཅུག་བའུ་ ཉེ་ལགས་ཁིམིཐཱར་བླད་མལ། ཏེ་ལགས་བིངསཏི་ ར་གས རི་བ ངེ 


སྐལ་ཧམ་ག ཏུང་བསགས་སྒྱོང ལྡུག་ལེན་འཛལ་ 


ཁགསདངབད་པ བཾ མས་ལ 


ཏོང་ལིནི་པུད་པ་གྲཞང་དང་བོད 


༢༡༡ , 


2༨༢ལ༤༧ལ༤༡༨༨༤༽༠༦༦ མཚི 





] 


མན ངར་མཛོདཔོ ཤུན དགའྦ་དནལོ་དོ ཏོགས བྱར་བམདཝཐཨབ་ལས ཡྡནཡུག་པ་བཏུངཆོོརུ་རིའ། ཅོ རྒག་དྲུས་གཞུང་གི་ངོཙབདངླད་ ིཕས་ཐོགས་ཡགཨཿནང་བཿ འ་ 


བོར་ཅོར གླུ་བ 


༈ གཏས་པའ་གཞན་རྱརྲ་ དབསའྱབ་རམདུ་བའི་གཞེ་བདང་དག འཕེལ་དངདྱཿརུཆོས་ཇོང་བསོགས། གསུམ་ཕར་ ཤྭ རིའཡོགས སསང ཆོ མྱས་ལྩགྲ། ཆོས 
ཡང་པ ཐབ་པཁིགས་་གས་དྲབདཅིགསགས་བསུལམཁ་ན ང་དབྲདཆོ་ ཆོས་མཛད་ལྟ་བུ་ ཤིག་ཡག་གཞ་དའགའོི་ོཁནི་ལཞིཆོས་གརཁགའཉགསམ་རམ་ཐངཤིངདམ་དའ་དད་མོ་འཆི་ད་ོ་ 






ངྷེདང་ནཡ་འབུནྡད་གོས་པ སྐགསུ་མྱིརིད སྔ་ཐོག་ཤེས་དབ་དད་ཤེས་འདོད་ཡོད་པའདེགས་དབསན་བ་དྲ་ པའེབྲཾསཆདྦ་ཕུལོན་བླམབ་ན་སའ ལོ་ཏྫིཡིསྷ་རབསྦངཱ་བདགསར་ལོག་པ ་པའ་དྲགེབཤེས་མིང་རགས་དྲང་། དེ་རིགས་བློར་མེད་པ་ ༩ 


¦ 


རྣཏོག་སོད་སེདའེ 


ཀོ ༢༣ ༣ 


གཏང་བའི་རྲོན ཧོན ་གཞནལ་བཟེ་དའེགཟང་གགགས་ཤིང་ པེ པ་རྫིཡིམའེ 


ཧྲུ 


རྙོམས་ཡས་ཆགས ་ཨས་ཆགསུ་ཀི་ཟླ་སུད དྲ་ཐས་བའི་བས་སད་སེབགས་ཉི་གཡད་ ་བ་སྐང་སཱ་ཏཱོ་དབུ བ་པརྦ་སིབལ་ལེདརང་ལདམ་འའདསི་བས་ཏིསཏི་བ ་བཞོལ་དང་འཅ ངོ ལིའི་གེ་བཤེས་ེསེད་ལེདི་ ཤིའཕུགཀྱང་། རྩས་ཡིས་ཟླས་རང་དུའུཇུས ཆུད་ 
འྱསབ་གཉེན་ལ་འ འད་ུང་ཟད་གཉིད་འཇུགཔས་དཆ་མུས དཛཱསའའོས་རིགསམ་གཏོགས་ཆཔང་བ་ཤེས་འདོད་ཡོདཔའ ་གངཡིནར་བརྟེཾང ཕོདདུ་འགྲོགང་འདོད་གཏོང་ 'ཤིད། ཕྱིམ། ; 


ཟོ 


= ཌི !9༥ཚ8:# 1 






ཤྱིགས་ཡེནགདེས་ཟུར་ 
ཡི པ་མ དྲ བ 
རྩམསགབྱ་འེང་ཅིང་། འཁདྦང་ཆོསཔརུདཧྭནྱིསབདབོདོ་དངྲ་ཐའེ། 





།ལོགོགབསྱ་བང་བཀག་ཆད་བའྲི་དློས་ 


ཐུར་བཀོལ་དང་བྱཅུས་བརྡ་རོལ་འདོན་བྱེད། ཤོ ར་དྭ་ཉིས་ཁི་ཕུ 


ལི ལཱ ཤག བཔརཅོ བན འདུས་འཛོདས་བ་ བོ་གཏད ཙཱ 
རྭ་བ་ གསབས ལེན་པར ཨརིནས་ཕི་ཐོའི་བར རདྲ་སོལ་འདུག་པཏ ལཱར་པམའིམ་ཆྲེ་རུང་། བཀའ་གངམས་བཅོས་བཆོས། 
མཐའ་སགས་ནརད་པ་ན་ སླེ་བོགསལ་གིང་ལོའི ༥ཡརཿ་རྨ་པཱ་ཿ ཨིསགངན་ཁུང་གླེས་དལ་ི་ནོལ་བསོགཔས དོར ; 


ཀླ ས་གས དངད ས་དོང ཆར རབས་ཟུལུགས་བཅིནདེ་པ་ ཧུ ཡ་བ ཅདདྷ་ཙཱའི་ད དོ བས་ང ཙོ ྲྲ་ཀྲད་དུས་། 


ཟུགསར་དཀང་ཡིན་པའི་ནྐེད་། 


་༤། རླ 
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ཟདབགལཆབས་དྲུ་སྟཏྣ་བས་ཏེ་ལྟོ། གླིང་བསྲ་གཏོད་སླབ༔ དག་ནས པྲ་བངསནམ་ལནོཏཆེརུ་ྲ་ི་བྟཊ་བར་ཏོ་བའོངཝབླམགས་ཤིང། དེལ་འཛོམོ་བགྲོབངཆིརོཔིོོ་ གྫུར་རནས་དྷ་ཙའི་པར་འབུགླ་གང། དྲུང་པར་ཟ 
ྲབོ་རི དོན་ཟུར་བཀོལ་བཞིཿརྲོང་སོང་བ། རྣཔ་དགེལ་སེའིགསྲལ་ ཡུང་ཕགོ་བླནམས་བ་ལནའྲབོདངེས་ཤེས་ཕལ་གཏོགས་སོང་བབ་པའ་ེལ༔ མདནས་གཏདན་བྟ ཅུག ི་འ 
དཱ གསི ཆེསུས་ཀངདེའིགསྦ ཤིདོད་སྱི་བྐ། སོསྤོག་ཙུར་ལྲ་གྲང། བྲཞའེསྲཐུག། ངཕན། དགེེ་གོས་གཉི་ས པ་དགོར་སངྦ་བ་རས་དང་། སྟེབ ཤ་དདངས་སུད་གངལ་ར་ཤས་བ་གཏོད། བཤད བོ་ག དཱ 
ྱཨ་དབ་བོིབུ ཉམགྱོན་འབུད་སྲོགས་ཆྱེ་བྱ་བྱེ ཅདུང་ལགདདོས་དགའཡུང་ལ་ཤིནྱ། གཞེད བ་མགོདོ་ལ་འ་སིགསདངད་བསཆག་བསམྲི་བད། ཙ་ཐེག་ཕོདཁང་བྲརུརའཟང་། ཞུང ཝི། ཊིསསྭ། 
རུ མ་བསམ་གྱེ་སཡཚོན་པའི་སྔ་རྒོལ་བསེང་བོ་ ཐོས་བསན་ྱེནོར་བླ་ལས་བླངག་བཏམ་བཡྲི་པེད་པའིའཛེམ་བབ་ལ་པན་པའང་ ངསང་གཞན་ངོ་བབུང་ རྲི ངཱ ཤྱ དཾ 


;སགོག་གུངགས་ཕྱན་ཀྱི་རངས་བ་ཡ་གཡག་འདམ་བུཿ བུར་འྲ་ཀ་བད་ནདོ་ཡལྱ་ཧཱིཿ ཙིནཝ་བཅའ འཇྟོ་ཁྲི་ ཉིནྡ་ཝལ་འཇོག་པ་དངདྡ་མབས་ སླ་པཟ་ཡཅོས་གོང་སངས་ད་ོ་་་་ོོ་བསགས་ རྟས་རྨན 


ལོ 

















འདད །ཧེདྷ་མི་ལའང་པོ་ཉྡིཝ་ ་བུང་ན་རག དེ་མིན་བཞི་པོ་ཡོད་ངས་མ གཏོགས་གཏུད་བསམུསདཅིངའ་ས་སོགས་ཆོས་ལའལོ་སྲམས་ོིང་ོལམད་པའོཏ་གས་ུ་དགམབམསསཁོཚས། །ཾ 
¥ བ་གཉེར ར་མེད་པརྣམསའ འགྲོསམྲེད་པའི་དཿ མ་རཅིང། དེམཆུངས་གསང་ཤུཿ་འབྲོ་མི་ཚོར་འ ང་ཕར་བྲེནྲ་གེ་ཐལ་ཐུང་སོང་མཚམས་འྲགོ་དིང ང་བཤད་པའི་ཡུན་ཉིམ་དུང་། མད་ངའི་གངས་བཅད་ཀིས་མ (ཟྲའ་བརྟེན་པའི་ད དྷི་ཕ་ཡོདཔ་བཞེན་བྱནགཔ་ལས་༥ ་ 
རུ མ་སོག་ལ་ལས་ཏྲིཡུ་གཅིག་གཏེས བྱརབནས་ལོག་པའི་དབང་གེད་ཁནྲོབས་ཟ ་བད་བའད ང་དྲནས་བཟུ དད་ཁྲ་གཔངསམ་རྫོགས ་པར་བཤད་པ་བརྐྱག་པ་ལས་གང་ ༢དོད་བང་ས་མེད། ཞོ་ཏྟན་གྱི སྐབས་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི རིས་ད གཁིམས་སད་པའ་ ༢་དགུ་གྲམ་་ 
སལ་ཕལ་ཆེད་བརོད་ནསཆས་གཅེག་ལ་རིམ་གྱེས་ལེ ྱིས་ལོགཿ ང་གཉིས་ཀྱིར ཀྱི་དཀོངསཚུ་ མ་ལག་བྱ་བངཆི་གསུམ་གྱི་གཞོགསནས་ཚོགས་གཏམ་བཏང་ཇེསནག་བིམཿ བམས་བམསྲ་ས ིརོལ་གླི་ གྱི་མཐོཿ བཅིག རིགས་གས་མཚོན་གཏོང་སྒེ་ སྣོརཝས་ཀང་དྷ་ཏུའི་འདི་ག པཾ 
རེ བཟང་འབུན་མུ མུ་མཐུད་ཚེལས་སྣ་བུ ེད་དཀའ་ཞིང་རྔ་ུག་ཀྱངཡང་སྐྱེན་རྱེས་དགེ་འདུཿ རུསསྦ་ཅིས་བཞོ། སམི་ཊུབ་ཅིད་སྣེ ཅཾད་སྙད་དཔྱན་ ཁན་སགས་ལ་གཟན་པ་ལས་ལྗོས་པའི་དགོས་བ་གཞནི་འདདགགྲཤིས་དྲ་ཅིན་འྱསདཚའ་གཏོང་མིར་གང་ཡོད་ རསྤའུ་བདང ། ཌེནའེརང་ 
, ཕུག་བུགའེ་བཏང་ཕིའཞག་ཉི་ཐུར་གསུམ་ལ་མངཐའད་ ཧྩདམཟོ།ཉིན་བྱཿགྲསཿྲ་བཾ་བ་སབས་དང་མྱ སྩེར གྲཆོང་ཕནུཾན་ཕྱཾཝ ཡནརུནྲ་སྲི་ཕོབ་དཔོན་པར་ོ བད་ཆོས་འྲབཁུ་གང་འདོད་ལ་ ལཀགྡ་བད་བརབསབཚོང་གཅག་གྲིས་པས་གཅེགིབོངབོ་ར་བ་འཞག་ 1 







པང 





ང་ ཐམས ཱ ཅངས ར་ར མམ ་ ཤ ཌེ རུ ུ༥ལྟག་བ་དུས་ཤལ༧ལལསཤ་སླས་ད་ད་དལལ་ཀ 
ལུང་སོགས་ཚོས་འྲབ་ལྟའུ་བརྭ་བའྲི་ག་ཚང་གྱི་སོབདཔོན་པད་གནང་བཞུས་ཕྲིན་བཀག་རྔ་བས་འོགརུ་མིན། ཁྲིགས་འགལ་རྱི་མར་ར་བྲའིཅོད་དང་ལ་ལ་མཐོང་ཐོས་དགས་གསུམ་ཉྲི་ཐོ་ནོསདཅོང་པདྲ་། ར་ ད་ཉ 
དྲངའྲ་ོག་འཇོམས་བཡཔྲ།མཉ་གམལ་གང་འཆམ་གྱི་དིབས་བལྟང བའྲིརར་གཅོདྲ་རས་འཛིན་བེད། ཇོཀྐིརཾ། ཝཆོདྲ 











རཀ 
















ནངས ཐུསྤྱ་དསྟི་ན༔ ངད ད་འང་རཔ་གྭན་ 











¦ ཧ 
[ལཿ པནལག་འྭདྲ་ཐོག་པ་བུངན ཀའིཤོག་ཐོདཌབ་། ༣བྲུར་གཏོ། གིང་དེ་ལས་གཞུན་པྱ་མསའགྱ་བུང་བ། གི་བཏོན་པ། དྲེམ་ཡིན་པའི ལག་འྲའབ་ད 
།ཡིག་ཐབས། ཧཏ་པ་མཚོན་ངལའི་རིགས་བགེདཅི་ངོངྲ་པཡིན་འདུག་པསརགོད་ནངདྲ་བཏོགྲརགངརམ་ཟིདའིངྲ་གིང་ཁསོགས་སླྲོ་སེང་དང་འགེལ་སར་བས་ཆོག མདའི ར་ལ་དགོས་པ་ཡོདཔདྲ་འིཞི་ བཛོང་བྣཚོགས་ལོདོའདུགཔ་དགྲེ་གསལ་བྲག་ ་ 
ྷ འཛེམྭ་བསངོསྤྱ་རུབ་པའ་འ འགལ་བམེད། ལྒེ བམ མས་ནས མའིོ་ ནོར་ རསོགས་ལིདོན་དུའཐ སེའི སྭ་ཁདྲུས་མདའ་ རྲུ་སོགས་སོགས་ཀི་མཆོན་པའེ་ཕར ཞས བྱད་སླེལའ འདུག་ཀྱར་སེག་པ པོ་དངོས་གུབྱ་རུམཚོས་མེ །མདའབབ་ནསྱུ་གུ་འབུམ་རབ་འྱ་པྲམས་པ་བསང་པ་ 
མདའ་སུལམ་བྱད། གྲས ཕྲའ་ཆཱན་དང་ ༼བྲཝས་ཚན་འཐང་ བྱརད་ཟིས་མཆོནདགེ་འདྲུན གངྱ་དུན་དད་བྟ་ནབཤ གྲུ བལས་འགུལ ཅཅིམིགས་ལ་གཏ་བོདང་བཅས ཅས་པན་རྱལཁྲི་ བིམསཀིསི་ཙརྡ་ཐཱབས་ཐེྷ ཤཱད་པ་འདིང་གནའ། ། 
ལཉཏིཔ་ཤཿ རྲ་ཀྲེས་མཐའ་ རྙེན་ཡའེ་ོ མོའི་རིགས་དྲ་ཁོབ་བལ་བཀག་ཆལོད་ཅིང་། དམིགས་བསལ་་ རའ 





! ། ཇམ་ལས་མྱ་བུང་འ དུག་པས༔ དྲན ཀྱང་ ལཡམདའ 
ཏཱ ལྐ ༤༢༢༤ ༽ " རོ༽ རོ 
[ཡི་གསོ། ཅཞན་བཅོསམཁརི་མཆོནཉིདྱའིབཤད་པ་ག ཙབར་བཛྲན་གཤིས་དབན་བཟི་བཟང་དཔཝགས་འངབ་གཏིའ ༩ གེསྲ་པ་བོག་ཆོགཞརང་ཤས་སོག 













ཛཱ 





སེངས་པ་རགས་ 


སྡེགས 
པའ 






ཇེང ་ ང་པ གཙརུཉིད་བནུས་ཤིང ར་ཐང རླུ་རྨ་ཨ་སམོ་ཡུགས་པ་རོམ་དགས་ཚག་པོ་ ཕུནཧུའེ་བསླབ་ག་ 


ད ་ གསུངས་དགེ་ནས ཊུ སོག་པསིལའི་བུན་བའིམན་ 


ངཁམས་ཆན་ཐོསོས་ཐོབབ་ཆུ་མཚན་དྲུ་བ། བསཏི་དམཚོཔཱརྦ་བཱསྱ་གྱི་ཕུགས་ཞབས་འདྲེན་ལས སྔོཐ་པའི་དགོས་པ་རུངངས་པ་དགུ་བསུ་མི་བསིག། སྡགས་བ དྲིསིབའི་དཚང་དྲ་ཡོང་བའིརི 


ཀྱི་གྲྭ་ས་ནམ་གནཔ སྣ་དར་ལ་རུལ་འདོད་༔ན་བྱ་ཐོ་ལདྱ་ཐཾ 
ཟྐད་དབ འད་འབལ་པ། །འདགཡཁ་ ཁ་བས་ཕྱི་ཟིད། དྭ 
གསཆསལ་བདབཏང་ཚོནོར་མ་ཉནདུའགོ་བས་བཀོད་པའ 








སྭ་ཤོད་བྟརསམཚམས་རཱུཾནཊི གྱི་ཀླ་བའགྒེགང་ 


དེའུ རརརྲིིུུ་ 


ཏབྱའག་ངོངདུ་བཞགནྱེ་མོ་རོལནླསས་ཆེངས 


ད་ན་ག 


འུན གཞ འགས 
ནོནཀསགས་པོད་པང 







ནམ་དཕུལ་ལེདྱ་ར་རཏིངསོར་པོདྲང་ཡིན་བུང་ 
འད་བསན་བགས་བའི་བེུནཡང་ཕི་འཆཅིར། 








ར༨ང༨ ལོ 


འིརིསམདཱ་ཡིནཊ་ང བརྙས བསྔ་སུ་ཁྲནས་། 
བཀའ་རབའབམས་པ་ནམ་ལོངའདུགཟརནས་གླ་ གླཚང་ཕན་རུན དནགཉིས་ 
གལ་ཏེ་སྟིངས་ པའི་སོན་གྱུང་ ནྱས་ ཐོགྲ་གཔས་བཅང་ཞབས་སྨད་་ ལུགསུ་ 


སའོ གོ་ཁ བོགག་། མགུངས་ཅན་ཐགའེསརཡོང་ དད ཿ 


ཀྱིར་གེས་བླིང་ ཐུ་དནས་ཡདཅིར། རཾ དག་འྷ་ཚོར་དགོད་རིནམིཆོག་ 
དུ་བསོད་ཆྨོམས བྱརག་པནེའདུལ་ 


དགོངས་བདང་ཡདམཐུན་པས་དགགའི་དགོས་ཤིང་།ཅྱ། 


ཧཿ 











254 


| སྙན་ཉྕིན་པ། སྐུ་མྱི་དང་དབོན་ཆོས་མཛད་རིན་པེས། ཁམས་ཚོན་གེནནནམས་ལ་ཆོས་སློང་གི་བཀས་བཅད་པའི་སོབོར་ར། མོད་ཁང་དཀོད་གཏེར་ལྟ་རོགཅིག་དང་ོོ་བོ་གཉིས། དྲྭ་རོགནས་གཉནདཔརྟརགོའངོང་ར། 
སཱགས་ཁང་དཀདགཏེར། བརགཉར། ལམ་རྡིསཱ་ལཱ་ཁང་གིདཀོནགཉེརསསེདམཛ་མོར། མཆོད་དཔོན་དག་དབང་ཤེས་རབལ་རཇོ་སྡོ་གུ སྣུརཕོ་བརྡོར་དབང་ཕུཊ། ཐིངས་པྲཔ་བཟང་ཆོས་ཝན་གཉིསལ་མཛོ་མེ་ད། རཝ 
སྩནལས་རུང་གི་ལས་སྡེའི་ཕལ་འཕར་གང་ཡོད་སྔར་ཧི་པབའང་ལས་ཁམསཆན་མི་ཚནྲ་གི་སྐལ་བསྲོགས་དགོནཔ་ལྟད་རྱོད་སྲོལ་མེད་ཀྱངད་གཉིསནས་གུ་ཡངསཀྱིསུ་ཕྲན་བེ་བྱས་འཕྲོས་འདྲག་པ དའདྲ་ངཿཔཱན་ལམ་ཆགས་ཆེས་པས་ རྒྱར [དྱ 


༡ ༡༤༤༡ ` ༠ ༤༨ ༽ ༄ = ༧༢༠༧ 7 ར་རང ༼ ༡༧ /༢ (༡ ཀཐ། (༧ 5༡ ཿ ལྟ ༢༤ཐ་་ོ བིམ ༧ སྲ་ངར་རིི|ིལཿར ལ་ར རད རླ 
གོདུགགཤིས་དྲ་ཐེནིལྱེ་ པད དགྲ་དནོའ་གའ་རས་དབང་བ་ཐག་གཅོད་ལྱ་བུད་བཞལ་འཆངས་ནས་སྲེན་ལམ ཧཾའགྱིདཐར་བྱམུརྦ་རཱར་བྱག་རྱ་བུས་འྲོས་དྲག བཆང་ཐུལ་བྱ་དུས བཟུང་ལྷ་རལ་བ་དཅོད་ཁ་པ་ཆེན་པའེ་མཛད་རིན་ཡིན་པར་ཟད་འབྲད་ ༠ 


རྨོ །སབཟན་མཇ་མ་ 35 ས་མཚན 






རཾསདངཡིནྦཁུབམུས་ཝཱ བུལ་ཡུམཆཾན་རྒྱམི་འབུག་པས་དནས བཟུངྱའཱཾ་མོ་ལྟག་ ཀ་གཅུས་དང་གྲིའིང་བུང་རྨུག་བའད་འདོམ་གངཅམའྱབ་ ༣ཁྱར་དགེསརྒྱུཡེནོ། དགེ་བསྟན། དགེ་ཆུལ། དགླེ་སང་ལུ་སགས་པ་ར རར མས་འདང་གྱིཔ པའིངྣོསལར ཡུར་དདྲ་པ་པ 
བསུབ་བརེརུང་ཚརནིབསོར་བྷལ་ཞིང་བོ་དཆེནྲ་དམེས་ཉིས་ཀང་གནསཀྱ་སློབད་ཡོན་བྷསནཔ་དང་བྲསབ་བགན་པས་ཇི་ལར་ཟེརབ་བཞིན་བླམབྱབཏན་བྱས་པལ་འཔད་པ་དང་། གསོ་སྦོང་གིངོ་ཡང་བཤགས་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་ཐུད། དྲབར་གནས་པཅོས་ 
།ཌ གསབདཊ་གཏངག་ོ་འྷག་ ཆང་མུས་དབང་ཐོབ་པའི་རེས་བམི་འབུག་ིད་བདགམདུན་བུམ་གསུམམཚནཏེདཚང་བརུལཚོནདངརཕ་ཟིས་གང་རྲུང་ལ་བཏུནནས་བཏདནབུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིནའདུག་རུ་ མཿནཀདཁིག་སརངམས ཚོག ཤེས ` 
(པའདད་ཏའ་བསང་བོ་གའ་གཏམས་པའྱི་ཕགལེན་རར་སྙན་བྲརང་བཏངོནཁེཆོལཏེན་ཆུང་བའིན། དེ་ལྟར་དགེ་འདུནའབུས་པའི་སྲ་བགྲང་བལ་བརྡོད་ཀྱཏ།འ་ཡངཞིདེཇྱདངངབགང་གིས་ཀྱང་བསྒྱུད་བ བརྡའི རྨསཀྱི་ཐད་བདང་རྣམཐམས་ཅད་མཁྱིན། 


ཛི - [༦ 





དྲེ །ནསྭ་སལ་དབསོགས་མེ་ཚོལ་པྱ་རརའཐུགཤིན་ཡོད་དྲ་གཔ་དརྨ་བརའདུདམང་འབུག་གུ གིས་དགྲེ་བོས་ཉིབ་འྱབབ་ཅིས་སྲོབཟྲི་ལོགམོདདུ དསངབྱ་འབོགླ་ཧིན་ཁདིལ ་གོ་ོས་་ྲས་པསོ་ གསལ་ཡང 


གལག་ནས་ཇན་པ་མི་ལེན་ཅིངདགེ་གཡོག་རམས་ཉིས་ཀྱངའྱརཚ་རྐ་བལ་བེབ་དངཤོགས་མིའི་ཉོ་ལེད་པའི་འྱྱིད་ཆ་དདངོསཆཿ པཆས་འཕོག་པས་སྦ་ཅདས་མེདཅིངདགེགའོགྲ་ མསྭནཱ་མྭོ་ཊཱགགྱཿཱསྦཱ་ཧག་བཤིནེ་པ་ཡཾན་རྱ་ཐོ་ ཐྱད་ཉིན་འདྲུག་ཟ རཐ། དཔ 


























སྱིཔོ། བོང་བསྔ་ངོད་པརྡ་འད་བནོ་སོུ་རགོས་བཟོ། མོདེས་བའོ་གོཞན་དང་ཞད་མོངམ་ཡིད་བཀོ། འོངསསྦངོགསབླའི་ཉོར་བོངས་པཟབསཅད་འིགཉད་བོའི་ིངདོ། པོངསསདག་པརང་གིས་པོའི་ཉོད་ོས་བལསྡ་ར མངརསལ་། ལུ 


( བས་ངོ་བྷོ་ཉདྲ་ཆིས་རྣབ་པརྲ་གབ་བཀྲོ། ཡངཝསུ་བུང་བདི་ས (གཞན་ཅྱེ་ཏྲོད་པོངས་ཅིབགལཉལྭ་སྲང་ ཏདྲཿ་པརྲ་གུལ་བྲའོ། དེདགདང་ཝན་པནི་དམཔའི་ཆོས་ རྣོགས་པརྲ་འའྲ།། ཞས་སབས རྒུས་ཁི་གཉུན་པ་ངམ་པའེ ཆོས ཏིའཕགས་ངའི་ 
དདན་པའི་བདོ་ངེ་ལ་བདུ་ག། འློན་ཡབས་བཟྱདཔ་པལ་སྣང། གཞ བས་པས དད་ན དམ་པསགས་ དེྲེ  ླནོཛན 63 
| སིང་པོཿནལ་ངྲོས་ལརནབ། ཛིསྐདངུ་ སྡག་བརྲ་ལདགན་ཐུཝསཅད་དང་། །སྦིའཀུན་ཕྲེལ་ཇྲིབདམ་པའཆོས། །ཞེས་ཡུདོ ཉོགས་གཉིསས་གསུངས་བའི་ལུང་གཅོགས་རམས་ཡོང་ སྤལ་བཟུང་བས་ཡོད་ཏ ནཛི་ཊར་འབང་བའང་གསུང་བསྲ་ པུང་བྟསན་པའི། ་ 
དཿ དོག དམཆོས མནཔའི་བསངནཐན་ །སངས་རས་ཁྲུརྲ་ཧྲིས་ནཏྐ་དང་ ཐོ ༈བརྐུལ་པབྱེ་བར་ བརོདྲ་པཛདྱ་ཀང་། །ཐཡརྱ་ཟིན་བརཡྱགུ་རམ་ལགྲས། །ཞེར་པདངམཐུན་པརབློ་བྲོས་རྱམཆསཞས་པའེ་མང ངོལས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའ་  གལའི་ ' 
ཱ གྲོ་ཝན་འགུར། །ཤེས་རབྱར་ཆོད་ཏུན་ནས་ཡ་ཤེས་ཝན། །མཁས་པ་བགཅགད་བཅས་པའི་ཏོན་མོངས་ཕོང་། །ཤེས་གཏྲིལགསོགསདུག་ཝའེ་སྐུར་ཆོགས་ཟསལནས་ཡ་ཤེསཀི་སྣང་བཆེན་ང བྲྦ་ཁབྷ་ི་རྷི་ཏར་ལཾ 










བཱ ཏྲིབརྩ་སེཞིངརིརབསྦ་ལུནྱ་ཏ་དན་ཤེས་དབྲ་དན་བས་སབྱསྦརས་ཅི་ཞལ་མངོད་སུ མེ ད་མཐོང་བར་བཤད་པ་སོགས་ཕནོའ་བསམ་ཅེས་མིཌབ་པདང་ལྡནབ་ བན་མེདབའེ་གསུང་རྭ ཡ་བཤད་ཉཧཧི་སརདྲ་དེད་ོ་ཚིགདོནམཐའ་དག་ལྲིོམ་ཅིའི་མངོལ་ཡདམ། ¦ 
་ བརྩསཐའ་ལེགྲས་པརྱཔདྐད་རུངྱ་དུད་ལ་བང་དོནཉམསསྭུ་ཟུངས་པར་བཏོན་ཕོན་ཏན་མང་ནངྱ་བུར་བའི་ཏོགས་བའི་ཆོས་ཀྱང་། གངཞིགགང་གིས་ཆགསྤ་བལ་བ། །བདྲེན་གཉིས་མྲརནཉིདཅན་དཆོས། །ཆགས་ཕལ་ཏེདྲ་ནིའགོག་པ་དང་། ཤར 

ྱི་བདེནབ་འདག་ཞིས་བཅྡུ་བ། །ཞེསརུད་བུར། གངཞིགའདོད དོདཆགསྤ་བལ་བསང་གགེབདེན་དང་གང་གདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་ཅུད་ལམ་བདྲེརཁགོག་བདུན་ཅི འགག་འདྲདྲ་གི་མཚནཉིདདོབཞིན་ཉིད་ལ་དཔི་ནས་པས་གངད་ ད་ཟབ པ་དང་བཅས་པའི་དངོས་པའགགས་པ་ ;€ 
གགཔའྲི ཏི བཤད་བདའད་སློབལཾ་པབྱ་ཙི་ ཤྱི་སངས་པདང་ཚུ་གམེད་ཀྱི་ཕང་འདས་དང་ཐེགཆེན་ལུགས་ཀྱིརོསསྨར་འདོད། རེ པ་བདེན་ཅིས་མཚུན་ཉིད་ཟག་ཕེད་ཡི་ཤེས་ལུའའོ་བཅས་འགོག་བདྲེན་ཐོབ་པའི་ ཐབསསུ་བསྟན་ཏེདཉིད་ལས། དགགཿལ{ 
པའྱིབགས།ཏིད་ཅིས། ཤསབྷ་པ མཐོང་བ གྒམལ་སླབ་ལམ་གསུམ ཟགམད་དྲམ་ཡང་ནཡབ་ ཡཐོངྒ་སམ་གཉིས་དང་ཚོགས་སྒྱེའ་ག ༢ ཨྱི་རིདཔོགངས་རྱས་གཉིའ ཉཾས་པཱ་ཁམསགསུམཚེསྱིཟ རྒྱལ་པེ་ཤློ་བཟངགྲགས། 
ཀི པལྱསིས་ན དུ ང་པོརམཛད་ཕྲག རྒྱལ བསྲསདང་ཕཱབམར་བཅམ་པལ། སུས་པད་ བའི་བ ལ་གཅེས་ལམསུའདིན་པ་དང་བྟན་ཕ་ཛོགསའ་དརན མསོད་བརྩ་བལ་ བའེ་དགོངས པའི་གནད་ཡོངསཨུ རོགས་པའི་འླ། 
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ཀྱ །བཟང་བོམྲིནུབ་པ་ལ་བཅོན་པརམཛོད་པྷ་རབས མསྱ་ཅིས་ཤིནྦཏྣཱ་ར་ བསཆ་སའི་ ཐུསས་ཁུང་ ར་བསུལས་ནས་དལང་དེ་ལུ་གནས་གཞན་ཡང དདའགྲོད ཆོས་མྲནཔ མནོངན་ལགས པར་བྲཛ་གས་པོའི ཊིསྡེནས་བ བཅོན (པཆེན་པོ་ཐུགས་ཁ་ 
ཏེ ང་་ ཨདོ་ནམཐོ་དསན་འྲབངོགསུམ ཐུམས༦དནསྲ་དགསའུ་ྱརན་པ པོབྭཝཱམས་ལ་དཔེ འདུནྱིྱིའི་ཁྲེམ། (ཨུ་བཅའ་བ་འདིས་གཞུང་སྲེང་བད་མཛོད། རྒྱལ ཿཔྲ་པམ་ད་ དྲ་ཕུབསའ་ཆོགས་བཀའ་སེདདད་བཅས་པཿ རྣམསྭ་ཀྱིསྱངམདོན་པདའདོད་པའི་ 
གནས་འདིདག་གེགས་མེདཔའ་བདླེ་དགྲུརའགུབ་པདམདདང་གསུལ། སཔ་བརྩབཟའི་གཞི་པོགསའ་གམ་ཡིནཔའི་གནད་འངོསསུ་ངོགས པལ་བསུབྱརཱཿ པྲ་སྐོགས་འབ་མིན་ཐོས་པ་དང་བསམ་པདང་ག། སྒེམཔ་གསུསཆར་བིྒོ་ནས་བསྲུང པཔའི་བིལས་སུཔཿའ 
ཿ པེའད་ 8༦ས་དངབས་པྱ་གན ཐལསུཧད་དུད་་ཞུང ཐ་པ་ལྔ་པན་ད དང་བ ཿབླ་བུད་རིག། | ཅས་གངང་སྲུལྟ་པ་ད་ཿ སུབ་པ ལཨ་ཅམ་ལའང་སྭང་དངྒ་ཚུལ་བཞིནདུ་བྟསད་བའི་སྤད་དདས་པ་ ༈འ༽ རེནནསྦསིརྡཡའདྲེན་ འ་བ བཞིར པཟས་གཆང་གླ་མསཔ་ མེ 
སང་ས: ཐུབབའབ སན་བ་འིན་བཆེདངྱ་ཟླབ བསདབལདེ་བོདག འ་ཝུན་བཞེསརཱས་ཅོད་བནའ ཆང་བའིའིངོ་ལུགསྱར་མོ ཆོའ་གོསཿྲནབྲའདྲག་ལྭ་རིསསུ་ཆད པམད་ཕར་བཱ་་པའིནངཚན་དཔལྲ་ལྡནའ འབྲས་སུངས་པེ ཤེགསྲ་ པུ མཅཧད་སྔརས་པན་ཧཱལ ; 
འི་ཆས་སེཉནཔ་འད་དྲི་ཚམ་སྲིདསཛད་རྲའས་སིད་ཡཔའི་བད་དུའི་ཧབས་ གེདན་གོངུ་ཡཡེལ་བརྡབཔའི་ལིར་ཉགབསསདྲི་མདད་པའི་སློན་པསཚས་མྱོར་བའི་ཆད་དུ། རྗེཐས་ཉད་འཁྲནཔེ་བཙོད་ཁ་པཆེན་པོས། དགེ་བཅུང་བད་ € 












]བརྗམས་ཡང་རྒྱལ་དྲསཀྱེ། །༢ྲབས་བཁས་པཱ ཕུན་ལམཆོཀ་གིས་ཟིན་ཉརོན། །འ །འབྲསྲ་བུ་དམན་བའང་ཕུལདུ་ དུའཐྱུང་གྱར་ཞང་། ཆུད་བའདདུཔཡང་ལི་ཟདཔར། །ག །གསུངཿིནྡ་དམ་གསུམ་ད་ བཅྲེལསྒ་ཆེས་བ། བས་ཅན ཐོལམ་ 
[ ཐཡིས་བླགར་བ་། ོ ཁམ་པུ་ཤིག་འདཏ་བ བཿོཤྲི་ཟྲེད་ །དྲ་པིར་ཟབས་མཁས་དནེའེདེདྲོ་བའོ། ཞེཔ་འདབ་ སིད སས རར བམཆིསབ། བ་ཆ དུཿདྲ་ཟང་¡ | 
ཀེ ནལྲདྲང་ཐོས་པས་བཙྭག །བརྭདུ་གྱུའང ངྲ་ལུགས་ཐམས་ཅད་གདམས་བའ་ཤུག། ོསོི་ཁ་ཿ། ནཏུ་མོས་སུ་ བས །ཡུན་ཀྱང་བསྟན་པ སྙན་པ་རྒྱམ་པའི་ཆདངུ་བརྔོ། - །ཞེས་གསུདམ་པ ཌྟར་ངོ། །} ༦ 

དའ བས་རབ སས བདྡེའི་ངྩ་ཅིད་པའེ་སར། ལ་དེ ངོདེགཏོགཆུབཚོབ། །ིའབེང་ཁུརཆེན་ཏེྨ་བུངས་ བཤིསགཉན་འདུས་པའྲི་རུའ །ལིགས་བཿའཕྲིན་ལསྲའས་སྲའམའི་སྲ་ཚིམ་འདུགས་རས ཤི །དུད་ 

དུ་དའ་བའྟི་རྟི་ལང་ཤར་ངའི་འ །ལགས་ལགུས་རལ་དཀའ་བཅུངཀའི ༈གསལ་ཀསལ་པངོས བྱལ་གསུངམ་བའཡསདྲོག །མངཡད་ཛཱ་ཧྩོདསྙ་དགུའི་རྒྱ་བདུག་ཤོག །རྒྱལ་རྣམས་བརྣ་བའི་བུ འི་ཐུགཡྡརཾ་དབལཉམ་ཡང། | 
་ གྱ་ཧིར་བཀའ་དྲིན །མཧལྦ་ཝད་ཟླབང་གྲ ཡུ་པ་ཡབྲ་སཿཀ། [ཐཤད་མྱུཿ མྱུའ་བེ་ཡུགས་བླནས་བྲརའཕེ ལ་ཤེག །རྒྱགརའཕགས་འའིུ་ཅི་རོངི་ཁརཞེས། ། །དཟབྲ་འགསུས་བླསུན་བའྱི་རལ།བཟས་ བར། །འུསནོད་བྲན་ 












ཀལླ་ 


རོབ །འཆང་བའིཆོས་ཕེདྲ་ཀེས། །ཡོདས་ཁབ་ནོར་འདྲོནས་པོའྲི་མངལ་སྦྲམས་ཤོག །གསེར་འ ན་དགྲའམའི་ོནཀུད་སྲལས་པར། །དབད་མུར་ལུགས་བུད་ཕན་པའི་ཕྲོ་འདརའི། །བཀའ་ ཁྲིམས་གསེར་བེ་གཏུའ་ཤིང་དབ་ཏུ་བཅུ། ༈ 
འགྲོནམས་བདྱེ་ཉད་དཔལ་ལ་འགོད་པར་ཤོག །དབུལ་འཕོངའརིདུགས་འཕུལ་ཇྱ ཧི དིདིན་པའི། _ །ཕྱབསཏཧྱོར་ལོངས་སྤོད་སཱི་ཏ་ལདཚོམད། ༽འདདོད་ནུར་བླས་བའོདགའ་དླེད་ དྱད་པུན་ཟླར། །དེང་ནས་སམསཿན་ལུས་འགྱུར་བར་ཤོག །དས་དྲགའི་དབང 
པྱོརུརཾ་མཇད་ལ་ཤིས་མགན། །རྣམ་མང ཐོས་ཕྲས་ལསགཤིན་རྟོབསའཕྲེགདབང་། རམགུ་ཟོར ངལ དགགས ལྡནསོགས། །བསྟན་སྲུང་རོགསྦུ་ཀསེཉིན་མཚནམེལ་ཚི་མདོད། །ཚེསུཆོས་ཇཆེན་པོ་དཔལ༔ རྡེན་འབྲས་སྤུངཔཀྱིཿའ་ཡག གེས་། ¬ 
ཆུལ་རམ པའྨ་ས་མངྲསྭཱ་ཤོབ་དཔོན༨ པད་ཀུབྱཧ བྱར དྲོགས གྲིངཟུརཔ་ ལགམཔ་དོན་གུབ། ་པྲ་བོ་བཟུང་ དང་བའ་ གའི བློ་གསེལ་གླིང་ཁྲ་བྡ ཆློ་བཟུང་འ དམ་དཔལ། ཤགྐད་ དབུདགདབང་དོནམུབ རྒྱལ་པེཆོས་ཌ ཧུག  བད་ ། 









འབུམས་པ ློ་བཟང་འབཡངས་སགས་ཅིས་བ བསུལ་མ་་ དཔང་བུང་བྲ་ར ཐོགའདཔ་ དབང ཆས རལ ་ ་ ལ་ཕན མཛད་པར ིང་བཞིག་འབུགཔ་ཟདད་བོརབའི་ཁ མ་དཔངསྲ་བ བླམ དཀོནམཆོགཚསའཔེལ། སཾ སྱང་བཅོད་ ྦ 


ཏས ¦ ¡£ = ༼འ 





[ཕྷིནམཨརབ་བརྟན། སློབ་དཔེའོསངསྦྱརྐས བཀྲ་ཤིས་སོ གསརས་པའླི་མོབ་དྲ་འོ་བདང་ དང་གཟནྱརསདནམས་གོ་བསདནས་ཇ མཛོད་པའི་བཅའཡོགདོལ་ལ་མཁྲ་དགས་པ་དང་། ཤགའ་ནི་ བོས་བ ཚོགས དོ ཏཱ 
བཅསུ་བྱ་སདབྱང་ ནོད་ཀྱད་རུགཾེ ༣ྟཉ བུའི་རྣོམག གཡག་པ ཟངྱ་ཕིཿ་ཏ་ཁམསཿཆེན་སོགསི་གཉིས་ཀྱིས་དཇུག་ཤེདལ་བཅན་པའི སྒིགས་སྲདཐུང་རྣམས་ལོའེ་བཞིན་ཤགུཤ། ལྗད འུ 
ནཱི ༣༦༥ ཀྱང ཚུལ་དེ བྱུད་ངའིཙང་ལམངུ་ ངུ་བྐགན་མ་འྲབས པགངས་འབངསསུ་ཡུས་པཡིནརངསཔ་པའེོསླ་སོངཆེནབའོས་ཏ ཆེན་པནོས་ཏམངོསལཐའ་བླཏད་པའི་བཀག་ངའི་བཅད་བྲད་དང་། ངེད་རང (འ་ལཱརདྱཱ་པམ་ཤིག་པའི་བསལ་ དོ་པ་ཉརྷ་རཚོག་ ༈ 
(བཟོས ཡར་འདེཔའི སཿ མས་མཆན་བུཿ་ ་བཀོདདབླ རཆགེང་ཆབགབའདུག་པ་ལུས སཱན་ལས་༔ ལེའལ་ལས་སྣེ་བྣདཝས་བོས་ནས་དངསཀི་ཡོང་པ་འ ལོང་གྱི་དེམལ་ལན་གཉེས་བྱསིས ¢+ ལཆེར་གཏན་པོ་ཕང་གཱསནང་ བྨ་མོས་སུ པོ་འཛོལ་པ་དང བཙད་ ¦ 
(རྱའི་སྟབས་འཕྲོ་ཝུསརྣམས་བསྐྱརམ༽༣ འདྲིབྱ་སེད་པདདཔལ་གྲང་༔ ཅགསརམའ་པ་བ་དངངདག་ལགས་ངངིགབདེ་ོ དབང་བ བཙུན་པ ད་འུ་ལག་ཡ་ལ་ ཏང་གི་ཐོ་གཞེརཱཔས་ཕི་པའ་ལགྱ། ་ 
དིསངབཱངས་འཛིལ་དཉམས ཨུ ཨུལན་པའི་བཅའ་ལི་གཚུལ་འཚལ་སྭ་སུངས་འབུསཔའི་ལྕགས་རྩོུན་ ནྣགསའཝཾ་འོང་འདི་ འདེའ་ཟ་ཧོད་ཧི་བླནྡཾརྲཾ་ཐོད་ག་ ཨུམ་བདག་ད བདྱ་རལ་ོན་འཕགས་བཞྲིཡུང་དི ཞིས་པྨ་འེརས འདིད ཝཉའི་ཤུལ་དུ་ 













ྟསས་ ་ སས རོ -་ དྲ་བ ཅོ ༣༥༣ ༩ སས ཅས་་པ་༽༥འབ " མབས་ས་ མ་ པས་འ པབ ༣ ལྡ ་ ༨༩༩ རེ ས་པ ས་ཐང ཐུམས ཿུ པས ཀག རེ་མ 5༨ རོ ་ སྭ སླ 7 ¡ 
ཏར །བཤིན་ཟུནེསྦུར་ཕོའིའིལོ་ཉིན་མྱ་ཅང་པྷ་གངགྲི་ཌིམ་དཱ་སཱད་རིྒནཱ་ཤེཁ་ཅི་དབང་པོ་སོ་གོམ་ཉངས་༡ཡམེད་ཏཱཀྱི་རཔ་པོསྨ་བམདྱ་པངྱརཱབ་བྷརོས་པའདུས་ཡོན་ཡྲ་ལུགས་བྱ་བོའི་འཛུནས་འ་་གས་བ་འད་།ྱོཏོདབ་ྱ་དུ་ས ཟར 
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པུ ཟུཕཟ་ཟབང་བལ གལསཁ་བསལཱ་ ས་བབས 


བའ ཏྱསཉརྩརསྱེ་ ི་ླང་ངལ་ཤ རྣབདྲསདཱཏྡོནརྦད་ སྤྲཏྤརནཿླརཱད 
དྡོ་ཇེ་ཁལ ས་ལས་འ འགསྲ་གུབ་ུངས་ཡ ཡྤ་ཆལ་བྱ་ཀུ་ཅ་དབངྱཕ 
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༨ 

རྩཔའ 


'ཞགས་ 


ར 
ཐལ 
ཀྐ 


ཅུ 
་ 


1 ཆགས་ 


ད་ཡ 
ས་ཆོག 


རར ཀ་འ 


ཚྭ 


པོཅ་ར་སཾ་ལཾ་རེ་ཡའ་ངསྲོའི་ 
འྲ 
ང་ང 
ངོ 
ས་ལ་རཱ་ 


ངོན་ཅི་བ ཆོནོའོ་ས་སོངབཟ་་ 


ཌ 





23 མགག་།ཁཞན་ཁར་ཁགསག་གཡསངང་ཏཱགྲ་གསམསས་སཆམ་སས་ 


ཅི འཀའ་༤ཤ3་ 


༤ སྷ་བསམ་སསང 


ཏོ མསནལའིི་ 


༈ ¦ འོ ལོའོ འེ 7 + ཏོ 
ཧེངཀཱཧཾཿའྲྲེ སས་ལ བཀར 


ཅྭ 
བླ ལྐོ 


་ྱ་ ཐཱསཱནྟར༢སྲབམདྷཱི་ར ནིཿཤེ། སན་དྫིར་། 
ཚགསཿ ལྤ་ས་ངན འམནང་དདགྱཡ་ལ་༅ཿ 


༼༢ར༢༤༨༨༨༨༨༨༢༢༢༨༨༢༢༢༢པཔུནས ༢ ༡༢༦༢༥༦༢༢༦༧༢༥༧༦༢༣༢༦༠ཟཆ། 


ཨ་དག་འཇ་ལ། 














༡༤ ༧༧རརི 2༨ "ˆ` རེར ༧ ཡམ 


༡ ༩ས༤ ༦༥༡༤༦༧ང་སས་ ག་དག ས་བ 



























གིས ོཔ་པ་པ་པོ་པ་ས་ གོ་ངོ་ིོ་ོཁོདུས་ ཁི འདིས 
།དེངསྡ་ཝོན་ཤོས་བརྡི་འགྲས་ རིག་ཅན གའ་དགམིན་འྫཛདིའགོས་བཤོད་དྲ ས་དྭབྱུརྭ་ཕཱོད་པ་ལུས། །ཟབ་གསལ་གཉཏིས་ཞད་བད་ཆན་ཀྱསྦྱ་བོས་མཆམས་ཨྲིན་ཀ། 
རྫས་ལྤུབརྩ་ངགས་པའི་མཆན་དཔའི་ང་གཟུགས་བྱར་དྲགུམསྱཀི་ནཱམ་བྲགརན། བབ་ལནཅིམས་དཀརར འདིན སཆར པས 
ཿ འཕང་ཅུན་མཛེདོ་ འཇམ་དཔལ་དྭ་ཏངས་དེས་བདགྲ་སངས་ཤེག །ཀ་ལ་ཤ་པ་ང་དག་ཡདངས་ འཔིགར་དཀར་གཟུགས་དུ་མངེས་སྡུགཆ་ཤུས་ཀློགྲང་ བའི་སྐོན་མེད་ཐོ་ བ 
༈།གསརབ་ཅོད། །མཆནངབ །སུརྨཞདཐང་དང་འདས་ལཱན་ འཁོགྲ་དད་བཅ་འབ་མངོསཐོ་ འཇྤོ། ་ ༼ཡས་ཙས་ཐདགསུམ་ སྤུརའབ།ཤཔའབག་ པས་འདད་ ༡ལསྭ་བིད། རྒོ 













+ མ་ཁས་།མཡག་ཆ་་མ་གས་མསས༡༥༥༤༥༩༢༥༩༠༤༩༥ ང་འཚ ང་བ་ལ ༤༡༤༡༨༩༥ྣ༤ྣ ྟཧ༤ ྟ ྟ༥ྟ ྟ༤ི༦ྟ༤ྟྣ༨ྟ༤༤༤༩ྟ༤ྟ༤༤༤༠༤༤ ༡ བབསསསསསས་སས་བ་ པ་ 











=== -- - 2~ ་"---¬--༢༤༡-༨ ༨༢༧༤༤༧༧༢༢༠༠༠༢༠༠༩༢- 








མམ = ོ༤་ར་༤ང་ཁ་ཁ་ཆ་ང་ང་ོང་ ་་་་་ སས་ས་ === 


| ༄༅༅ ཨུ དམོ ཛུས་དབུས་ཚཡས (དབུཿས་ནངྦ་དུགཱ་དདྲ་མུང་གུ ཐར་ལཱན་གྲ ག་ལྕག་ཧེ་བ་ བའི་ལི ཤིའི་དོ་བསུང་༢ རབ་འྫཐུལ་བ། བོ །ོནརནརྩི་གད་ོལྨོག 
[2 རྔ པྲ དང་ག བའྱི་རུདཨང དྲ་ལ་གས་བཀྲུག་འཇིནས་ པམ ར་གདོང་ བྲ བའི་དཌསྦ་སུཉེརྦཾཛ་ ཟླས པུས། །འཕག ླ་བབ་མ་སྲརད་ཉིས་བྱ་བ་འིདག་ཉོང་ ི 

8 ནཾ བློགསལ་རཔཱགཾ འདར་ཞིང་འདུད་པོར་ལྲག་པད་སྟིང་འརྭ་རྫ་བདཆིང་། །ཆོས་ཀིགྲ་བྱུརདན་ལགས་དགའམ་རཅིགླ་བོར་ཟ་འེགྲ་རུས་བྲུབའགོས ་བཟད་ལགས་པར་སྲུད་ལ་མཁས། 
[| = གུན་གཟིགསཡརས ངདབེན་པའི། །སྭ་བའྱེ་བུམཆོག་ཧུན་དངག སམ་ཁན་དབང་དངི་ཞས་བགས་༔ གས་ལནཔའིགྱུགས་དཀར་དོདི་ཅར་འདེརདེའི་ལགས་བཤད་ཟི་བམངརྟགིདཔིག།། 


ཁྱ ཱྐ ད = 
ཚག་མོ་ཅོས་ར་ ༦༤ ༤༤༡༠ ༡༡༤ 
རཿ ཤི 9 ཕམོ་ཕ་བ་བཝི་མམམས་པའཝས་མས་བོའིབམསིས་མསོས་བོམས་སོལ་བསམ་མསསསས་ 




















གདཤིག་བྱོའཔའདོདཔའི་ཟས་ལྷ་ནན་པར་དདཔས་ངོམཚརགཏས་ཆིརང་དདོཉིརབཙོས་མོངོ་་ཅུལྱ་ན་དོདལ་འབནསཆོ། །མིས་པོ་འོརིའ་ཀློནོའི་སོརོར་སྨོརོམོ་བོར་དད་བབོི་ཐ་ 
།གྲཱག་ལགནནཿ ས་ས །འདྲམ་ངབཿསན་ཁྱེནུཔའི་བྱ་རོས་ལེགས་བནོམདད་གཤོནནའི་ཁ་དོག་ལ་འབྲུ་བ་གོསངི་བཞོན་ ཤིང་བྱ 
]ཉཾརླུབ་ས༣ ས། ཙཱ་ཨཱཿཧཱ་འཚིསད་ལསདྷུ་ངཱ་ཨ་ཁུས་པའི་དགའ་ཏོདོ ཆུརྩང་ཨང་བའྲ་བྲད་པ་ང་ད་པང་བྱར་ད་པླ་ར་བཅས་པྲ་ཕག་གའཡལ། །རྱལ་བ་ཀུནྲ་ི་མཏཱན་པའྲི་ཉིང་ ཧང་པོོ་པཱཿ 
བྱུངཟིལནྭ མ་ཡྭ་སདྲ་པ༨ ནོརབུའིཟམ་ ཏྐག་གངད། །ད ུའྐསལ་བཟུངའིམད་ཚོགས་ཤིས་ལོསཧཱཿརྦགའདིངནས་འདོ་ཚནརྐ་སས་ལེས་འོམད། །ནབས་པའ ོབ་དོལ 


བནླ་ཀུད་འགམས་བཅུདཔའི་འོད་གནིསྤ་ཁུ་བྟཊུུརད་ དགསལ་དབངཀས་རུ་སངན་ཐར་པར་འདྲན། །དཔལ་ཕྱགའང་བགས་འདོན་པའྲ་གགས་འབར་ཏུནམཁནྲབ་ལ་ཆོང་ཁ་པ ཡཱ་ཞའསཀྱི་ | 


|པརྨོ་ྲ་ཧག་བྱསིའོ། །ར་ པྤ་ཆད་འཛམ་བུ་རྲ་བོའི་གས་ངཔྱཏ ྫས་དཧན་གསུམ་ དག་བའི་ཁམས་ལས་ལགས་༔ གྲུབ་ཙྩིབས་སྩོང་ཧན། །གངུག་ལག་འཉེཆེནཔྣ་ བདུན་རྫོན་འདྲོསྔ་ སྲ་སྣོད་ཆྒྱ་མཚོའ་སན་་ 


ཁ་༢༢༢༢༡༢༢༤ ༢༤ ཟར ༤༠ཆར་ཚནཆ་ཆོིི ---- 






274 


ྷ 





༔བབོ་པ་ཇི་ལནིན་འཕྲན་མཛ 
ཤའསས་ཡུལ་པར་ནྡ་ནམ་པར་བ 
ཐླུཞཔེའོ་གང། །ཤ་བས་དའླ་རོམ། 'དདྲོ་གདས་ བྲ་༣སསྦཀ ཀདྡ་པཱཾ་སཱད་ རིས་པའི་བྱདུ་ཅི་འྲིབ རཾ ནྩི་མང་བའི་ཝགས་དེ་གའ་ ་བནམི་མཛད་བུང་དུ 

















ཛོད་པས། ། །ཕཱ་ལའི་ཡཱལ་ ཀྱ ངོས་ཐ་སྭད་མར་ང་ང ངམངེས་མདྦ་དཱ་བོའོ་པའི་དཔག་བསམ་བོངས་ ་འདུ་འེ་འྲབས་བུར་གློད་པའེ་དག་ 


འཧོནརོགས། 
རཔ་ག་འདེར་འཕོས་ ལྭ ཡིངན་དབའ་བྲས་ཡིད་རབ་ཿ ཕོོ་གས། །འྲོནྭ་ཀྱང་དངྱ་དྲུསླབོ་གདྲོ་དཆོད་ཆེས་ཆ་ད་འོལ་ བསྣ་ནས་དྭ་ 


པོད་ཀོལ འཁུན ཤེང་དྲར་རཱ་བག་ལ་པར་ ར༨བ་ལ་བྟཏ 


མ་འཛིན་པརའོས་ཞེས་དབངས་ཅནན་ 





ལུགན་དབང་ལྷན་དངགས་འཇོམ་བུའ་གས་ཤྲི་འི། །བྲཾཏཱ 


\རེནེནསབས་པའི་ཟླཞེད་དིཤཀི་ 







༤ར༄༅ར། །རུ་ཡངས་ཤོངོད་ཡང་བྱུརད་པའི་བྷན་ང ཤོད་ཉིད གཅིག 
མདས་ལགས་པ ཤད་ལའི འེར རགཏད། །དེ་ཕིརམ། རྒམ་བས་དབ་ དདྨརིའི་བླསཱན་བཅོས་འཆད་པའི་བདྲི་ ག་པའི་ང ཡསྤོ་ནམ་པ་ཕེ་ བསློ་དབས་པའོ་མྤཀིན་པྱ་ ང་ཐདུབཏེག 
བཟང་བ འའེས་འཇན་བ དབང་པ་འངཊ ཊཔའྱི་རག། །ཀ་ཅའོ་བྲད ་ཛན་གས་པ པའི་ ཁངབཟངདྭསཔ དོད 3 


༼ དིབ་ཏོནཔ འི་ཆིགདོན་བྱརདྲ་ཀྱི་ལ་གྲས་རྭག བྐ་ང་བཟའའ་པ། 






༈ ཧསྤསོལཛྷའི འཚོན་པིྲ་རེས། །རིསོ་འཆཔའདོད་རྲོང་ཚིགྲ་གྲགསའ བསྱ་ཧྱི། །དལ་བང བ་དྷསིནརསྲརཱ ཆུལ་འཆོསྦ་རུན།བུདདྲུ། །བེ །རེས་ཕྲ་ནྲཔཱན་པོའྱི་ས་ལ་ ལ་ངལ་དོད་ཡོག །དབད་མྔིན་འགྲསུ་བཤད་གུ་རཀུམ' 

ནོས །སྲུས་བགས་དན་བོའི་ངག་འཆིལ་སྣུ་བཆ་དང་།།བྲསས་དའྲི་གགས་ད དྱ བུ་བོག་དཝད་པའཔ།། །གྲའ་གཇིསྤ་དུན་ནྐན་བ་ འདྲ་དདྲ་དུ་འྲཀམ། །ཐོན་ོན་མ་ཁྲས་སཱང་ང ད་སཱོང་ཨ་གྷསའི། །རྣལ་བ༨ ཏུད་ 

པའིདཔ་འགོའྱིཧན། །དཐུད་བྲ་བལ་པའྲི་རོག་པྲ་མགས་ཕྲརྨ་ས།ད་གྲསཔ་དག་དའི་དབངཊ་འིསྦ་དངས་པའ་ཤ།།དྲསའི་ཡིསའབ་ཐུལ་ཕར་ཚིགས་པའི་དྲ །།འྭགས་བ་དགྱར་ལི་ད རསས 

འད་ཡ། །ཤུནདགའི་མོཛ་༢བྭ། རིར་འཛལ་པ་འ,། །ཌཱནཔོདབུནཅི་གྲང་གདེས་ཅི་བ། །ཤིནཉམས་འྫཾར་ཛན་པའི་ཧན་ཚི་ྱི་རུད། ཧད བུ་པ ཚེ་གྲོང་ཚིག་ཿ ༤༤ རེ ྲདྲིཾེི་ ༤ 
མ་ཕྱི །ཡལ་དའྲི་ཇ་ རྔཾངས་དེ་སྐད་ ལ་པ ཉིད་ལ་འཇིང །དུཿརོ་དྲུངས་ཧོང ས་ལ་གུམབ་ཙོ།འ པ་འདོད་གསར་གསལསདོ བོས ཡོཕཱ དས་པའྟོས་ལ་དབད་ནས ཙཿ 
ཕལུང་པྟནཆིག་་་ཡོནཏན་བཅུཌོང་ད་ངྲིའི་གཞུང་། །འིབིག་འཛི་དརིག་གྲི་བང་བརྡ། ལནསྭ་འདྱོ་འདོམགེ 









རཱ ༄༅ སས རོོ་དྲ་་ད་ྐྲྔ་ྲྐཌ། (ི་ོ ར་ཡེ ད་༡མོས། རགནགཔྨས་ ར་ར ~¦. ༡༨༤༤ ༤༤༠༧ ༤༠༧༤ ~ད--༨༨༤༨༨༤༤༠༢༤༡ུུ༧ས༧༠༧༧༧༠༠༦༠༠ལཔ༠ར་པང་2༧༡༠༠༢༧༧༢༠༢- 
ཅག །ལོང་དགའ་བའྲི་ནོས་གར་མཿམ། དང་དུ་ལོབ །གང་ཞིག་ཁོ་རོའྱོརོ་དོྲོ་ལ། །ཐོ་ལན་ཕྱུརྩ་བུ་ཡིདཐོགས་ཏོ། །བྲང་གོཉིས་ཏོས་ཅྲི་ཤྲལ་ལམ་དྲ ྱ་འའི་རོ་ལོ་རིས་འོངས་པ་བཞིནོ། དེས་ན 
༼ ཤས་ཤསའོརབུ་ཡིས། །ལནབྱརཆ་ར་བུ ཀུག་པའྲི་མ་འཇིནསོད།།སན་ངག་རོ་བཆའི་དཔའ་ ལ་འཛིན་པ།།ལུག་སོཤེསྣ་ལནླཱན་བཏོན། །འེས་ཏནའཛུར་འབུམ་ པཱའྱི་དཱུད་ལས་ོ་བར་བངས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའྱི་གུ། 
ཇོ ]# དཔེང སྭ་སྙན་བསྡུས་ཏེ། སྐ སྐབས་སུ་ཀླེང་བརཀྱབ། སལ་བམཆོག་གི གི་བདུད་ིའི་རོ་ལ་ལངཕེསྭ་ཨཱད་པའི་ལགས་བསྲ་ཁི་བགྲོ པལྷཧབྲཐབོ་པའི་རངོ་ཅགྲ་ནམས་ཁྱིརམ་འའིནདམ་པ་བྲན་མཏེནརས་ : གོག 
ཱ § ང་སྲུས་པའ ༨ ༢ངེ་ལེགས་ངོ་ཡེའཔ པར དོ ུ་ལཚོའིཇས་མཉི་བཔཱགུས་ ཁྲ ཟན་མད་པའ་བཕས་ཅོདམན་པའི་ཡཤས་མཆོག་གི་དྲབ་རྱ་སེས་དཔྲག་བསམ་གསར་བའེ་འྲབས་བུ་ལ་ལངས་སུ རཏ། 
| པར་འདོད་པ་ནམས་ཅིས། ཇོད་བེར་ཅི་རིག་ན་མས་མང་དུ་ཐེས་ཤིང་ །བཇེད་འིདམས་ནྲནཏུན་ུབསླབ་བརྡོབའི་གཞམ་ནེ། ན། བུན ས་པས རིག་པའི་གནས་ལཱ་དག་ལ་མ་ཁས་པརམ་བསོད༔ 
° [འཕགས་མཆོག་གིས་ཀྱང་ཐམསོ་ཅད་མ5ན་པ་མི་འཐེངྱི་མི། །དེབས་གཞེའོདག་ཆར་བཅད་ཇེས་མུ་བདངང་།རང་ཉིད་ཀུན་ཤེས་བྱརོད་ལ་དྲ་ཚོན་བེཏ།རེས་ཤེས་བརིག་པའི་གནསཆེབ་ལ་རབ་ཤུདཏ། 


¦; 





ཡམ སོགས་གངས། བདྱ་ཀྲི་གམོ་ཆན་མས་འིཿ ཁྱིས།དྡ །ཐཱ་སྣད་འག་པ་ འདྲི་རཔསྲ་ཕིརེལ་ ཤསུ་ཧང་ཐོས་བསམ་དྲུ་ར་བས་ན་ ཧངོད་མད་དྷ་ཡན། ཁོད་རང་རེ་ རྒཾམསྲ་ྱིས་ཏ ཉསྤས་སུ སུ།ལན་ 


ཅྱི་ལཞྲིདབཟུང་བའྩེ་བིྱ་ ༈ཧྭ་ནད་ དང་གསརཤག་ནཚིགླ་བུ ནོ་ལ་རོ་རོངས།༔ ཐཱཾབྭ་སོརཾ་ིསྦ་ནྲ་རྲིཀ་བཅད་ལ་མྨི་དོངས། མངོན་བརོ་ཤསད་ནང་ལའི་རོ རྨོས རྫོསོ་བར་དས་ནྣསད་ིགས ལྔའི་། 
་ཤིང་། རཔང་ལྭ།།འངས་བ། ཧ་ཤང པར བངས་པ་སོབསྭ་ཤི་འབལ་ཆཆཅན། ང ཧྲོཾ་ཐུ་ཀའི་རིག་བ།སས་ 


ང་བྭ་ཝ་ྲབཤདྱ་ཀུང་།དཿ དཔཀྭ་གུང་ལྔོ་དདྲསྣ་དར་ རཚོས་བིག་གནས གླ་བཟཅིགྱ་ཏྭ་ལུག 
མུ ལི །།རུམ་ལྭབོརྱ་ཉི་ ཅེས་དང་།པྱ་ཀངས་འཆར་པ་ རྤྱི་དུད་འུབྱར་པ་གཉིས་ཁེས། ད་འ དདག་དང་མི་འདྲ་དའི་བྲརོདྲ་གྲ་ཏད་དར་ཅན་གཞན་སྩེ་ནྩོད་ན་འདིན་པར་བོ་ དབར དླ 
ཤིང བདག་གྡི་སློབ་དབནོ་ནབས་པ་ཚནུའ་ ལོ་ཡངདྷཾ་ཏཱར་བཞད་ད། །ལྷགས་ཇ་མྭ་ཆཱ་རན་རིག་གནས་བྱར་ཐག་གངིག་འདན་པ་ལ་ དྭག་ལསྭ་རོ་འྱབང་བའྱི་བུན་འཛུ་གདུས། །དོན་འདིལ་དགོངས་ནས་འདི་བ། 
ལཕའ་གསུང་ལ 


རཾས་སྙན་ངག་སྔབ་རྒྱོ་དཔུ། མདོན་འཇྲོདྲ་ཐཱུས་གར་འ ༣དྲི་་ལ། །དག་གཞས་ལ་ཞད་འཕགས་ཡུལ་མྲབགས་དའི་བ་དདྲ་རུང་ལང་སྒྲོག ། ས་བ མ་པ འག་ཧོབ་ 


' དི 













དྷ པྱའུང་ཞིང་༔ བརྗོད་བའི་དོན་ཕུན་བུམ བུམཚོགས་པའ་དྲངེའི་བསན་བཅོས་ཡ་ལོངཔའདི་ཉི་ ཉིདམཁས་པའི་བཤད་སོལ་ཆས་མང་བ་ལ་ ལ་མང་།རླ་ རྭའས་ འགྲརྩ་ཆ་ཟང་འབྲལ་པ ལམ་དུ་འིན་པའད་སྲད་ཕས།དདག་ལ་ ། 
པད་པ་གསུམ་ཅྱི་མོནས་ངག་པར་ས་པའོ་ལྕགཕུབ་ཤད་པའྲི་གུ་དབངས་ལན་བ་ལ་འདུག་བས། དེ་ཡང་ཁ་བའློ་མོབ ཕུབ་བཔོན་མཁས་པ་ཆནཔོ་སེད་ཁགོ་ལོ་དྲོ་བ་ཡབ་སྲུས་ཀྱིཧོག་ལན་དུ། འྱགརྡ་ནམ་ཐངས་ 
སྡ་ཤི་མང་བར་འདྲུག་ཀུངྱ་བོ་བརན་བཞ་བའི་འྱ་རཱར་ཉིད་བདེ་བས་ག བརོམཛད། དཔང་ལོའི་འགྲེལ་པ་ལ་ཚདྱ་ཅུ་ཀི ཀྱེ་གར་བཟུང་། ང་། རཱིན་སྲུ་ས་པའི་འབལ་ང ༈་ཤལ་ཆེར་ལ་བཏཏན། འོངམ་ཁཿ སཱར་ཐོང་པ་སོགས་། 
བཅབས་། པ་མང་པའ་ ལེགས བཤད་ཁུས་ཟུད་བྱ་གན། འནྲོ་ཀུང་འགེལ པ་གོང་མ་ར་དག་གི་ །བྲ་རོད་བུ་བོན་ལཱ་ཊ བེན ་པཙམམ་ཡིན་པྲ ཤོང་ལསྤ་ར རྱྱགར་པང ཆེན་ལ ་གསན་པ་ནས་པ །! ཐྲམས་ 
ྒ :ཉད་མཱཧེན་པ་ཆོ ཅེས་ རྩོང་བཟང་ཕ་སགསུ ས་ཡའྲས པཕ་རམས་ འི མ་ཕར་བརྒུད་པའི་ བཤད་པ ལུ་ཐུན་ཡོང་མ་ 'པེན་པ་ཉཱཾད་རང་ལགསྭ་ཨི་ཧིང་པརྡ་ལྡང་དཔས། འདིར་ཡང་གསུང་གྲོས་ དྲིམ་མང་པ ངཔ་འི་ལཾ་་ 


¡བཤང་ལྕར་བེ་བརྲ་བལོ། ༈ ༈ འདི་ཡ་བཟི། མཚན་བི་དོན། བྱས་རྱལོ་ཧག།གྲའུང་གོ་དོནོ། མཇུག་གི དོན་ན།དང་པོན༔ བསུན་བརོས་འདེའི་མཚན་ལྭ། རྱ་གར་དྲུ་སུད་རེགས་བཞི་ ནི་ཡོད་པའི་འྭག། 









འབ ཐཾ རྔས།ད་བོདྷ་དདཱ་ཾ བྒྱས་རོན། ཀ་དི་དྷོ་ཏཱན་དཔགས། ཨཱ་ངྲ་ར ཅོན་མོ་བངོ་།རོ་གཅིས་མཚམས་སྦ་རབའོ། །ཡངན་ཙཿ་ནེ་ཀྱུན་དང་ ངོ་།རྒ་དནི་མཐོད་བྱ་སི།ཆོབ་ལཱག 
ཧཱི།བླན་དངོས་འེ་འོངོདུ་སཱན་བག་དེ་ བ་སོོག་ཅུནོ་གསུམ་འཆར་བདང་། བརུན་བཅོས་འདྲིང་ དནྡོ་བང་གྷོ་ཉན་པག་གི་དྲ་དོྲང་ཀུན་ཡཐོང་ དའརབ་གད་པའྲི་རུལ་བ ་གཉིས་ཚུ 
སུབ ་སོ། །གཉས་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་བཏས་ཡོབཛོན་ལྭཔ་སོ་གོས་ཆིས། འག་མཐདྲ་ཧེན་པ་དང་བསོདས་སཱཔ་བའྱོམདདུ། འ ༈ འཁགབ་པ་འཇྲརོ་ད ངམ་དབལ་གཞོནནུཿརུར་བ་ལྭ་ཟག འཚལ་ལྟེ། ཛཾ 
།ཞས་བཀད་ད། །གསུམ་པ་ལ། བསྙན་བཅོས་ལ་འཇུག་པའྲི་མོ། །བཙུམས་ ༣ ་ཡའ་ད་གད་ཐ སོགས དགོསཔ་དྲོ་ལརྩོའི་བསན་བཅོས་དངོས་པ་ཤདང རང་གསུམ། ། དབཔོ་ལ་ཤིས་བོད་དང་། རྩམ་པ་དོམ་བརཿ ཆའ་གཉིས། རོ 
¡ ནི དྡ མཆོ པར་གངོང་པརི་ཨས ངས ས་ལ་ལ སུཆོད་པའ་བརད་ཚུལ་ལྭ་སུ་ལོབདང་ཆུན་མོངཞན་བ་བཉིས་ལས། དང་བོ སིངདྱེབད་གོཛ་ལབའ་ལ་གདའ་བཅི་ 
ལས༔ མཆོད་སྦྱན། ^ 


ལྷོ ༡ དདང་ ཀི་ ༡ར ༠3 ”ི` 
= བརོད སཱནརིགྷ་སི་རིག་བིད་བཤྲི་ངུང་བའི་ཕཱན་ཆིགྱ་བུང་བའི་གདོང་དེ་པད་ཚལ་དང་རྱུར། དང་པི།འཚིམད་མངོད་ཅིའབལ་པའདོད་འཛིར། དིཟའི་ཡིང་དུ་བ་ཤད་པས་དེ དཱ 








།ི༄༅། །ངབངྱ་ལག་གྲི་སས་པོ། །འཇམ་དཔལ་དྲ་ངས་དང་དྲ་ས་དབུར་གྩོང་བཟི་ཅུམ་དུབངས་ཧན་བསོ་ཁོདོདི། དངག་པྲ་ནཁབེའི་ཡིད་དྲ་ཉིང་གི་དབྲས་སུ་བྱནརད་ངུ་གནས་པ་ ས་ངག ༈ 
| ¿ དངོསྤ་གུབྱ་ཧ་ལ་བྲ་མཛོདང འདོལ ོད སའྱ། རི སོས་ར་ སོ གཉིས་པར བད་གནས་པ། བགས ཏུད 
ཨཾ སླ ཕྱིན་ཀ་ གཉིས་ཡོད་པས།དེབ་སངུ་གཏིསུ ནོསར་བ། མངོན་བརྔོད་སཱ་ སྣཱ་ཚོགསུ་གསུལ་བ་དབ། འདོད་འདྲོ་སགས་ དའ ངུ་པཾ་དྲི་བའི་མང་གླི་དོར། བྲསཅ་བཤད་པས་ངོང་ཕྷ་པ། དི་ཟ 
རརར ཀོའོ། ོའ། དད་འདབ་ཆགས་ ༨བའ་ ན་ཟིན་དིའི་དྲཧྲངས་ཅནམྭ་པད་བྲ་གུབ ་བཾ།།སྦ་སྱར་བཞི། འེད་ལ་རིངདུ་རོབ་བདྡམཛོད། །ཅེས་མན་ས་འས་པ པ་ཡི་ཅོད་དང་མཚོའི་ཁདྲ་པ་བླད༔ ཉི ༢ 
[= ལ་འྟ་སུའ་འད་པ་དང་། ། དང་ལ ལ་ག འཕུང ཅུསརིངདྲ་རོལ་བྱོཿ ཊ་དད་།ལ བྷཙི་བཾམཛོདཅཾས་མཁས་པྲ་གདས་ཅན་ལྲོདབགྲསང་ངོ། །དཔའ་བོགྲང་ག་ལགགིས། ལ་འང ངཆནྱྱིས་ ( 
གས ལུད དའ ནང་ལར་བུ ཧཿས་ཅནལ་ནདུནྷཧཾད་དང་། གསངབ་ལྟར་དུ་དདག་བརྒྱན་དུ་མྱན་བའི་བ་ཤད་ཕྲོལ་མཛད་འབུགཔ། ཛཱཾརི་ཡང་རྣམ་ཏོག་ཆོས་སྲ་དང་། གཅིགས་ཀུན་ཟོལ་ངང་།། 












ངོ 


གནང་གབ་ཚིག་ཀྱི་གནྱ་ཧིས་སུམས་ངོ་ཧོད་པ་སྲེགས་མཛོདན་ཕྱུགླུ་དཆེན་པོ་བའིབྷསནབ་ལམངས་པརའྱ་གུར། གཉིས་པནི། དང་སོངྱ་བས་པའྱི་བུར་ཏདང་།ལ་དགོནའབུག་གིབ་ནའདོམ་པའི 





8ང་དུན་དཇུས་ཤིང་།དེ་དག་གོ་བྲིགས་པའི་ཚིག་ག་ ར་བ་དཱཔའ་བྲངོད་པནྨ་མསྲ་ཁང་ཉེ་བརམཆོན་བླརྲ་ྲས་པའྱི་མིངྲ་ད།བར་ཏའྱི་ཕར་བཾ་དགཔ་ སྐོན་ཏན་བྲཧུ་པོ་ཡང་བ། 


(ཕྲོག་གཁར་་པི་ཆཱམ་སྲན། ལཀར་འི་ཇོབསཤི་ཆོས།ཞག་འགི་བལ་པའི་གཞུནད་འྱབངབ་དང་། རྔཔ་ཤྲིམསོགས་ཅིས་འདུད་པའི་ངོནད་གསཅི་དམྦན་བཅོས་ུ་ནཆིག་ཆོགས་ཆས་ཤངའ ད་ནལས་ 
[བགནམས་ཙོ་བྱས་རྱཉྱ་ཚི་མཚན་ཉིད་ུན་སྲལ་ཚོགས་ད་ཞིགད །ག་ཤབ རིདདོ་གེས་དྲི བོར ངཾ་ལཱ་ྲས་པ་བཞེན་བ་ཤད་དར་བའོ། །ད ཞས་ག།། ི་ གཉིབ་པ་ད་ ཚནས་པའི་དྲ་དོད་༢ ྲ་གྲཔ་ པབྲསའ་ཏེན ལུན ཤྲུ 


ངུ་ 
འཆས། 


 དཀྲར་བོ་གཅིགྲ་བུབ་སྲོགན ཁས་པ་ལ་མ་གགས་དའིགཏག་བར་པོ་ཆོན། གྲསུང་བ་གང་གྲི་ག ཧྣབསྔ་སུ་ཡང་མཛོད་བ་ འདྲེ ཏད་རད་བཀའ་རུང ཧྱད་པྨ་ད ནམསྭོ་ཀ་ག་རོའལོདཱ་འདྲུགང་ པས། རནངཀ ཤེང་ཐུན་ཡོང་།] 
བའི་རིཀྲ་ཧྲེདའི་བྷཾན་བཅོས་ལ། ལོ་པརམས་ལྔ་བྲགསྤྱ་རུས་པ་མཆེས་པའེ་བ ༣ེབདག་ཡངྱན་ཐོགས་གསང་ཕགས་ཅི་བྭ་སུད་མཛོད་པ་འགས་ །འྱ་གཅིང་།༔ མཱདནཨཀང་དྱཾ་རྱི་སི་དབ་དོང་། དའོ ྣ 










ཟ༠། །འོན་ཏན༔ར་བཛམས་དབྱི་ཐོདོ།བཟླསབ་དེའངདུ་གནས་པའྱི་རུམཆེན། ོ་མྱ་རར་པུབས་ཆོངས བླི ཕ་ོན་བཅྱིདོནོ་ཨོང་བས། བསན་བཅོསྦོལི་གསརའི་ཀོན། མུཁུནྲ་བ་ལེགས་པརདབིའྲ། 
རྤ དངའདུན་ལས། དང་པོནེ། སྔཾནྦོ་ཀིགློབ་ད་ བོནསཁས་པྭ་ལཆོག་དམས་ ཉིནྡྔ་ཇེས་སུབཛདན་པ་ལི་འཇོདྲ་བྲ་པ་བའི་བྲཛ་སཱནནོ་བླར་བཅོསྦ་རི་ཅིག་ནམས་ཏིདྱ་བི་དྲྫ་བི་མུཾ། འཇིག་ ༢༨ 
§ 4ཿ།བནཏྲ་ཌཱྲོ་ད་ ཉད དགས་ལམཁས་འདྲོདྲ་རྩི་པ་ ཧས་བུ་མཆོག་བ་གསལྦ་རམས་ཀླི་བ བདདྱ་ཆེ་ཡགྲ་ཡབས་ོང་འཇི་ གྟ་དྭ་བ གསྤུ་རྲིས་བཞི་འདབ་པ སུམ་ཚོགས་པ་ལ་འདྲུན་པྭའ་དད་ད། །གཉམ་ རར ཌ་ 
ར་རི རན་ལན།་ལགལའ་རིཿ ཞད་གསལ་སཱང་བྲ་ བ་ དོན། གབ་ ཉེའབར་བ་བི་དདཔའི་དཟང་མོ་གསལ་ ན། མླཀ་ གརོ་རརབོ།ཛཱ་པོ། ག་པོ ༣དྲག་འདི། རཱི་ཤོས་པའླིཔག་ ངེ ༢༧༢ ཐུ 
ཟིམ ཉིདྲ་ཚས།ཁ་བཿ ཅོས་པར་ རྭའགྲར་དྲོ། གསུམ པ་པཾ་ནི། ཆོ ཤྲ སོནྡྲ་གྱི་རལ་པོ་ པོང་ལསྲང་ལ་སོགས་པྲ་རཝསྲ་ཁ་ རདཔའ་ འཇངས་བྱངལ་ཕོད་པའི་རགས་པའི་གཟྲགས་བླར རན་པ་།དང་བཤོད་བསྲ་བུབ་པའ་ བ།ཏས་ ¦ 
° (རྒྱསྱི མ་འང་གིན་པངུ་ཐབོ་པྷ་པ་དངསང་གི་བདང་ དའ་བན། དྭ་ྷ་ཧར ༈པོ་དོདག་ཉེ་བྲམ པེ་གནསྤ་ཁང་། རྔ་ཅདད་དྲསཱ་གནསཔ ཱབུའི་སུན་ཐེགས་ཏས་པ་འདཔ་ལ་ཏགས་ཞེ ཇོ སླཾ་ཐཱརྱ་ལད་ད་ ལྤོས 


༧༧ 







ཧྲིདཀྐོདྐོར། བླ་གས་ལ་བླས་བ་པམ་འོངས་ བནྱོ་རྩཿཟབཅོས་རྔོམ་བཔོ་འོང ཉིད་མི་གནསྤ་ཁང་།བ བྲ་ཿས་པའི་བྷམན་བཅོཕྱོའི་བརོ བོ ་ཛན་སུམཆོགས་པས།ཅོན་ པ་པོའི་མཁས་པའི ས་ད 
ཏུ པེ ནྙི།སཱནརཔོགས་ལྷ་སངས་ཤིད་ཁ གཁང་ྲུ་རུད་བའྡ་ལ།གསཔས་ ཡང་ད།དའ་སཿ ཏཱ་སྦནབའི་སྙན་བགུནེ། ཤ་དོན་བཟང་ ཨསགས་པས། འབྱང་བས་ངག་གི་༢ སླི 
[ཐུགཉ་ཉེས་པད་སྩྨན་དསུན་ྔཆོས་ དེའདོར་བརམ་ཟད་ མཱནྨ་རཱ་པའ་གང་དག་པ་ལང་དང་འདབ་༡ རྔོནཔར་བྐདད།།དཔའ་ད བ་ཤྫ རཱགྲ་ལག་པས། རང་གིས་རང རང་ལ་བ་ལངབུ་བརོད་པའི་འྲབ་གདན་པའི། £ 
བཿ ་བཅོས་འདྲི་ཚིགདིང་མི་འབྲེལ་བར་འཇུགཔས། }ཧདྐ་བང་གྲཔ།ས་ལར་ད་་བའང་གསྦ་དྲ་དནརས། ཝ་དད། ཅླུཿ་ུླཾད་གསྟཱ ཙཱིུརོ་ཕ་ཕུན་སུལ་ཆོགས་པ་དག་ལྕ་སོན་རུང་དུ་ཚོས་ཆགས་ [པེ 
[ཨཿུ། ཅང་ཞྭྲགྭ་ང་ད། ན་ནང ས་ད མོད་ད་ཤས་ཏང་ཡོདས་སུ་བདགརྡབ། དབ ར་བའི ༢ ཡ་ཤེའ མངས་པ་ཤག་འ,དྲ་བང་ ། ]རག་གཱ་ད་ གདྟཾལཾ་ལྕགས པྤགས་འྱདུད་བདྲ་སོན་ཏ༩། 
༈་བའི། ་ཡཱན་ལག་ ལྔ་མནཔྲཕ་མོ་ཙྲ་ཊཾ བྱིས་མཚོན་བ་སྨྱོན་ཆུང་དྲག་ཤིག་གསན གཟུགས ཉད རཱལ་བ་ངནཔརའེུརོདོ། །དཔུའ་དརྲ།རུག་ལག་ལིགཉམས་དར་ དར་འྲདགཏརན།འི སཾགུ་ཞད་བྩོ་ཝ་པཱ། 











ས་པས 


དང་སྨོན་དག་འདིའོ་ཞཾས་ཇི་ ཅྩཾརྭ༨ལི་རྔུས་ཏ། གཟྲ་གསྲ་ཤི་བ་དོག་དང་ དང་དབཤག་སོགས་ཅིདབ་བ་དྲའི་གོས་པའི་ སྒབས། ལོང་བདག་འདའ རུ མཚན་འཚེདྱ་རུ་དོད་ད [ཅད་དུ 
¡ྤ མ། བས་པསྱྭ་སརྨྨཱ་བྲ་ལན་ནམས་ལ་འགས་ཉེསྭ་རྲ་བག་ཏོགས པ་ལ་མངོན་པར་དགོང་ ཇཿ 2 འགྲས ཟ དོནྱ་གིསྣ་ནམ་པར་བཀྲ་བའི་ སཱནྭ་དང་ ཌྔནཔིའྦ་པན་ཚིག་གིསའོ་རིམ་ རྣམ་པ ༣ ཤཾར་པར་ཧྷད 
། ཅོམ་པའི་འབུས་ལ་ངེས་པར་སྱན་ཏཾ། སྙན་དཔགས་ཀྱི་བྱོན་ ཡོན་ཤས་པ་ ་པ་བསན་བཅོསྣ་ནམ་དག་ རག་ལ་འགྲ་ལས་པ་དའི་པིར། གསྫཔ་པ་དགོས་པ་ད ད་ཟུ་པབྷཾན་བཅྲས་དཔོ ས་དཔ 
གླང སྲ ་རྱས་པའ བཤདགཉིས། དང་པོན། འཆ འཆད་པད་འགུར་བའི་ཉན་དབགས་འདིནི། ཝ་ ནྱོ་གླི་སོད་དཔོན་དྲ་ནམས་ཅིས་ནེ། སྩན་དང་གསྲ་ཧྲི་པ་དྲང་།དའྱི་ཕན་ཚི་མཚན་ འེ ˆ 
[།གཉིས་པ་ལ། ལུས་དང་རྱན་དང་།རློན་སེལ་བ་དང་གཡུམ། དང་པོལ།། མཚེའཉིད།དེབ༔ ཉི དཤད་པ་དང་གསུམ། དང་པོའ ལཱནདངགས་ཀྱི་ལསནི། གཞིག་ཅོ 





།ལག་འོདོ་ཞདོང་།དའཛའ་དད་ཟགདམཇོསའ པར་ཅན་ལལགགས་པས།༔ ཁད་གེ་མེད་པའི་ཁང་ཆོས་སོོ། ཟ །།ཟྫུཊ་པནྟཾས་བོ་ཧཱན་དང་གསུ་ཧྱེ་བྱ བྱསན་བཅོད་ལམ་ ལམྤ་སངད། བས་ཤིང་མི་ཤོས་པྲསྲའེ། ་ | 


































ྭ བརྔོན ༥ཝའ་འདོདབ་ཡི་དོ་སུན་ ན་དང་གས་རང་ ས་ལུར་ཨིམ་བརཔད་པའི་ལིངི ངོཆིག་ཡི་གེ་གསུཿ ཡྱ་ཟི་བདགཏིད ཅེྱ་ཆི་ཕྲེར་ དརྡ་མིལུ་བགྲོ གིན །ྷ མ་པ་ལ མདོའ དྱ་ཐཱབདཔྱཧམ་ང པར་བཤད་པ་གཉིས་ཅི་། 
དཔ་ད ཡུན་ངགས་ ལུས་དལ་ཡང་།ཚརི་ ས་བད་འབའ་ཞིག་དང་། ལུག་པྱ་རུང་་ར། པདང་།དེ་གཉིས་ཛཱལ་ བྭ་སྭཾ་ནཱ མ་པ་གསྒུམ་° ཉིད་གནས་གོ།།སའཔ་འདྲིར་འཇ མ་མགོན་སྭ་པ རཿ པསྱ་པརཏས་ 

¦ སིབ་སྦྱེརམ ཏག་གི་རུན་པོར། སྙན་དང་གསྱི་ལུསྤ་ཚེགས་བཅདྲ་དང་པ་པྱན་ཆགས་གསུམ་དུ་བསས་པ ངྭ་།ཅུནཆགས་ལ་ཏ པར་དཅདལ་བརདསགསྭ་བྲིར་གཞག་འགའ་དོག་ གདུ སྣས 
ཱཾ པཱ ཅི་ཁམ་པོདསསོར་རན ན་ལང་བདང་། ཟུནམཁདྲ་བོ་གོས་པལ་པོ་གཉིསྦ་ཉེས་དགག་བཞྲག ར་བ་བ ངས་རཱཔ། རན་པ༔ ཙས་ག་སྔོདདབང་པོ།། ཡང་ཐསྲ་ཀླ་ཟཱ་་སསཆ། །མཁན་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ངེ་ 
སྨསཾགས་མཁས ང་བདེན་པ ཡའ་ཐུགས་ ཞེནྱ་ཤིས་ལན་སྣ་ཚོགས་ཞིག་ཡཇད་འདུགའང་། དཔ (པྲ་དྭལཱ་དྭག་གླི་ཐབ་པདྲ་ བན་དུ་མི་འདུག་ཅྲིང་།ོཁས་འཇྲུག་ཕུན།། ཆུ་ ུརགསམ་བཅད་བརཱུ ླབསྦྱིར་ རྱན་ཆགས་དང་ | 
¦ འདུ་ལ། ཞེས་པ་ལྟམན། ཕྡ་ཉྱོ་རྫུནཆགས་དང་འདནདང་པ་ཛྲཾཝ་གྲདོསད་པས་དངོདན། ལཏོག་རྫན་དོད། རྐུང་ང པོ་དགདིན་ཡ་ང བཅད་ཅིང་། །གངལ་་ཝཱལ་འགས་ཀོད། ཅེས་པའི་ཆིག་དང་དངེས་སུ་འགལའི། 
















































རོ 





ཡཾརབ་ལ་འགེདས་པྭ་ཚབ་ཤིན་དག་པོ འིགྲག་སོ།།འདློ་རད་༔ ར་འཛུན་དེཉེད་དང་  མ་ཡོ་བརས་ང ཅདྲ་མཉིན་པ་གཉིས་ལ། དཔའབོགྲཅུག་ལགདང་། དུནཔ་གི་ཏུ་དག གིསུ། ཆུ་ཏོདས་ ༔སངན་དརྦ་ཀྱིཝེ་ 
[ཱགས་ཧོགས་བརུའ་སྒྲོགསུ་པ ལྟ་ཧུནན་ཞརྒྱལ་བའེ་བཀའ་ལྟརདྲ་ དྲང་པཾསས་སྒོར་དྲབེ་བ་དང་། ཧོཀས་འདི་ལ་ཤད་དཔང་ཡབྲ་སསྲ་བུགས སྨ་རུས་ཆོ་བར་གདུའ་བས། དྡི་ངེསྲ་སུ་འབུང པས ཇཱ་བཅུན་སོ་དར་ལཁྲིམ་པལ་ 
| ངཨ་དང་གིསསུ་ལེའཆིས ཟའྷི་སང་བྱི་པནལ་ཆད་ ཆད་པོ།གས་པ་ལ་ཚྲིག་བཅདབ་ཤད། ཆོག་པ་བཀད། ༣ མཱལྲམ་བཤད་པ་དང་གསུཐ། དང་པོ་ལ་བྲིབ་སློར་བྱི་སྒོ་ཞྐས་གཉེས་སུ་ཐེབ། རིགས་ཀྱི་སྒ་ནས་བཞེའ་པའཙ 
བཱ རིར དུང་པོལ་དངུས་དང་། ཁ་འཕཨ་བ། རིགས་པ་ དདགིས་པར་བཅུན་པ་བང་གསུམ། དང་པོའི ཞེ སནད་ དགསྤ་གོས་བཅདསྐད་་བྲི་བདེ་ཡངྦ་འི ༣༨ ཀྱ 


ཀླར 
ཟིར བྷ་རོཌེ་ཞཾསྭཾ་རམ་བ་གཉིས་ཡོད་དོ།གཞིཊ (ཕྒའྲིཛབ་སྱོརདེ་འག་གྲི་རྲལ་གྲ་ཞག་ངེ་ལྔབ་ རེ ཏྲི ཏཱྱིདི་ཡི་སྫོས་པ་མཐའ་དག་ནི། འདེརྲན་འྱབང་གྲནས་དང་།དམར་ཡེར་དང་། ཨྱལ་ ༈བའི་མྱའི་གཞུང་རྣམསསུཊ ] 
རུ་གྱཁྲ (ལྭ ཉུར་རོ། །གསུཿྲ་པཾད། བླ་པུརྱ་བའག་ “བདའི་དབྲས འད་རལ་དགོས་པ་ཝེན ནཏྭ། ཉནདངགསྦྱས་ པྱ་མཚོཆན་པོ་ ལྕར་ཟསཅིད་དརླེང་བ བདག་ནེ་པྲགལ་ བར་འདོདཔ་རྣམས་ཉྱི་བུ་ལྟ་བུ་ཡིན་པར་སོ། ། སྲི 


| བརིགསྭའྲིདོ་དོས་བཞིར་ཧབནི། གོལ་བཞི། ཟོ་ཀ་གིགནྲིས་བཅོད་བོའི་དྲོན་གཔའོ་བ་དེ་ཇོ་དག་པརྟ་ོདྲོརས་བ། ཟིགསའོ་ བྱགགས་བཅོད་ཧཡལ་གཅིག་ལ་ཐོཀ ་བུས་འོང་པ་བའའི་ རུ 
འབ ག་གིས་བ འསྲས་ཅདགས་ལྲ་རྲུ ཆུས་པ།ལངོད་ནི། གཅོད་པ་ཆམས་སྲུ་རོགས་པའི་ངོར་ནྐོད་ཤོཀ །ཧབ་ཆིག་སོགས་མངྱ་ ང་ངས་བཟུང་མདཅིང་།གྫངོད་བ་དྲུ་མསྲ་ཁུག་ པ།འདས་པ་ཞེས་བཟ་གིབངོད་ 
,ཧ གཅིག་ལ་ ཤེ་ཀ་དྲ་མ་འོད་པ་ལ་བིགྲ་ཁར་ངྲ་པ་ཡོད་པ་མ །དབླད་དའི་ཆིགས་དཅདྱ་བཆེབའི། སྨམས་བཅིངས་པའི་སྙན་དངགས་ཅེ་ཆ་ཤས་ཏེ། དེའི་ནང་དུ་འདུས་པའི་བ བཞིན་ལིན་པའི་པོརཱན། དཔག ¦ 


82 ཧཱ, གསསུམ་བརྔོད་ད།།སྫེནྱེ་འབྲལ་དྣམསུསྲ་འདེ་བརི་ལ དཔར་བརྔོད། རོགས་བཛོད་རི རནཔོཾབགས་གུང་ཆེནས་ནམསའས་དན་པར་འཛད་འྭ་གན་ང་། འདིང་ལས་དང་པོ་ པོ་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕེར་དུ་བང་བུས རས 
= ཅུ་བད་བླསུན་ར།བལ་དྲའི། རབ་དཀར་ཆུ་་ ་རསྒརྒྱས་པའེལ ་བ་འ།།ཆདྲས་པའི་བུ་མོ་ཡིདྲ་སོག་འཇྲོ་དག་ཅྭ། །ཆུདལུསྒས་ལས་ངགགི་དཔལ་མྟར་བུ། །དཔག་དསུམ་འདོད་འཇ་ཉོང་གི་དེད་དང་འདུད། དཱ 
རཱ [ཕྟལ་བུ།འད་སནིའཇམ་མཉེན་དབ་དཀར་ པྲད་ཡ།བྟཏན་པཅ་ ཡང་འབྲོག་ཏྱད་པའི། གཞིནྲ་ཕླིབ་བགསང་པ་འདི།།གཤོན་ཡེདོ་འབགས་ འང་ལཀྲསྤ་ཌ་བཞིན། །འཇའ་ཚོན་ལ་ཐགའཾིརིག་གིངྱཀུས། ཁུ ཟཱཿ རིསེགརིང་ ངོ 





དཔོད་དཊ་བ་ལིས། \།དྷ་གོང་མྭ་པཱ་ལ་ངོད་པོ་ བོ་ལ།ཕག་ངོག་འེད་བའིངོ་ རན་མྔ།ལུ་རཱཧཱ་ར་ ར་འཇུན་པའི་ན 
རླེ བ་མངེས་མའི་གདོང་ ཅིགྲ་སུ་ལ་བྱཿད་པྲལ། འ དོན་འ 


ར་འཇུན་པའི་ཞལ།ོམས་ཐེང་ཟྱརའ ;ྲགུ་དོད་བཅན། །ཧའི་ཙོན་དན་དི་ཐོ་ོ་ 
བལྭ་གུར ཅ་པའིབརོགའིཅེག་གོས་གསལ་བྭ་རྭ་བ། མངོདའི། དྲ་མདད་བལ་འབང་དྲ་ཀར།།འདད་ང 


གགང་རླུརདམིག་བཅིལ་བརྦ་སོས་པ་འོསྲ།སིངགི་ཀྲུར་་ ཡུང་རཛ་པ། །ཁ་ལྲ་བིའི་ཟླ་ཤལྱ་གིག།།འབྲདགའེ་ྱར་ཟོསི་བྲརན་པཟླ་ཟག།།ལང་ྱོ་རམ་པའི་འདོདེའི་ ༣༥ གས་ན 


ཙིནམ་པར་ར།་ ད་འཛ { 
དྲ § འདྲེལའིབུགོ།སབྭ་ལ་བུ། འདྲུས་པ་ནི། ཧད་འོངརི་དཱགས་ཡི་ག ཅུན་གྱི།།ཊ །ལདྣ། འིང་ནཉན་པའི་འྭག་བ་ བ་ལེས།།རྲུསྐས་གསང་པའི་འདབམ་དག །སྒད་ཅིག་ཉིདུ་ལ་= ཕྲག་་ད 
 པསྱ་ལོས་པའི་ ཞི་ཨཱནྱ'། །ལུམ་ལ་རིག་པའི་བད་བུ་ཤིས། །ཐོནཡད་དིང་གི་བདུདྲ་རི་རུ་བྲས། །འཛམ་བུའི་གསར་བྲངོས་གདུ་བུལ།།སཱ་ཚོགས་རིན་རིན་འཕྲས་འཇེས་པ 


རཧད་པོད་བླགབ་པར་བུས།། ཤེས་བརོད་བམངས་མའི་འག་པ་གའིགྲང། ཀྱིག 5ྱད་བཞིན། དངུད་ཅིའ་བྱན། དེཕྱུབ་པའབྱག། ཞས པྭསཱོ།།འདྲི་གརོ་ལ་དཔའ་ད 





ཧད ཅར དགའྷ་སྐན་ ཆ་ི་ཆུན། 
དགྱ 'འའི་མཆནལ་བོད་ ་གཅེ་ྲང་དེ་ 


“- ཤོ 


སིུ་བ་བ་ ཇི ཨུ ཉོག དཧོདྱ་ཧདམ་དགོས་སོ།།གསུམ་པ་སག་རཱན་དོའིག་ངོད་ཉིད་ཤདཔ་ལྭ། དྲམ་བའབདང་ དྲམ་དཅུའ་བདང་ ངཱ དངོས་གཅིས། དང་ད ་། འག ས་ད 
མཚནོས་ཛཱ་ས་དང་ཨྙད་དང་སྭ༔ ནཱ་དང་གྲེ་ཏིས་བཅངས་པའང་ཏན་གྲ རན་པོ 
རབ ྱ་དུསིགསདས་འཏྲ མབས་པས་བཞེདྲ་རུལ་སོས་ད༨ པ་ར དྲ་དྲག དང་པོ་ན ནཿ ཉཱ་ནད་ག །ཆེན་པོ་ལྭ་མ ལཾ 


ཞབ །འ སར ས་གོ ངོ ན་ཀམ་ངོས་ས་ལགསྦདནདའྲི མངན འི་ལའ་ཚྱོ མདངན།།འཇམ་མདྲེདབས། 
༅ཾ དཆྱརནེབདདྲབ་ག།སིབ་སེར་བའ་བཙག་བིས་ང་།།པདལ་དགའ་བའིདཔལ་རུར་བ།།ངགའ་མནན་པད་གས་ད།ལ་ལ་ ལ་ས ཤིང 
།་དད་དདིའི་བ་ཅིབག་ཆན་རིག་འདམ། །སླ་དོན་གབ་ཇེག་ནོད་བུའི་རྱནྱིས་སུད།།ཉནས་འགུཿཉཱདའིགླུ་དཔས་ཡིའིན་པར་ལོན།།ཞེས་མ་འཛོལ་སྱཿནོ་དརྗོད་ཧ་ཀན་བུསས་ནཊ་བ ཧད ཡུ 








པོ་ལོ་ོ་ོ་བོཧོ། ཆས་ད ཤད་གཉོསཿ དང་པྒོ སྫོརྩོགང་བྱི་ཉིས་བབྲས། རིག་ིད་བོགོས་གཏལ་ལསྤྱ་གུར་བའ། འངནཔ་ ་ 'གཞུན་ད་ 
གསསབ སྭ་འདིབའཇལ་ཁཿ འྲ་བདྲ་བ། རུང་པ་དྲོགས་མཁས་པ་སང་ ུ་བོ་དང་། དཔལཔ་གྲར་པ། ག་སོགས་རོངས་བལབ་ དི ཐ་བ ངེ ངང་ ༢ གིས ཀར ཤློ་བ་ དྲ བཤི་གོགས་ ཞབ ཡ ( 
ལ་པ་ད དགིུགགྲི་ལམ་དས་འྱ་ད་འ བསོགས ཆུ་ བལ་ཧིངར་འཇོངར། བོནོན་གུང་བྲ། ཀྲུ ལས་དང དན ཞེས་དག བུ 


དྲི སྣྭ་ས་པ་བཞྲིར་དཱ། པ་བཤོའགོསིསྡདདྲ་བའི་མོགད་རུན་ཊ། ད་ག ལུག་སོལ་མ་ལ།དའྩོ་དནོ་སླྱ་རྨད་གབ་ཚེག་ག ཚི 
ཞེས་ཁ་བྲ་དོབདངིནྲ་ཤིས། རརར པལ་རྡོ་རྔའི་འདཔ་ཡན་ནཞིས་ངོན་བཞདང་མངོདལ། བུརམཁནྡ་བློ་གསྦི་གུལ་པྲསྱ་ཁང་ད་དང་ཞྲ་འནེ་དའ་བ་ད་དྲོ།སུན། 
ངོག་ཆེན་པོའིརྱསྔརརྒ་ཝཾར་འ་ཤད་པའི་ས་ལས་ལབྱོས་མདོངང་། རྐགས་འདིརྲ་མོགད་ཤདཔ་ཞང ཧཱན་བག་ཐམསཅད་ལཁྱཐད།།གཉིས་ ི།ཆོསྨ་མངོན་མཐོ་ང སཱ་འགས་བམ ག་པའི་ཆྒུ།དོན་རེབ། 
















པ ༄༅། །ཤཱཿ དྲུ་ས་པ་ང་ ཀས་གའི་ ེ་པློར་ཐོགས སོགྲཔ་དང་བྲསང་བ།འདོད་པནེ་ ནྱི ཡུལ་ལའ ཡུངས ་ཧྱིང་ཕ། ། ཐར་བའི་གཏནྱའི་ད་ དྲ རུབྱསབ་པས།ཛ་བའི་བོོ་ཧི འདྐོནསྱི་ལྲས་བུ་་ - 
སག སད་དག བཛད ་འགགི་བྱུན་བོསྦ་དམ་དང་། ཀཀྲནལའྩ་བས་ཡེངོ། །འགོ་དྨ་པཱས་ཧེ་ཡདདུ་ དུ་འོང་བའོ་ མམ བབ་པ རས་པ བདི ད་པྭ་ཅོག ཧུ ཏུ 

ངི ཧད ན་པེངདཔག་དསེམ་འབྲི་གོངི་ཝུ་བུ།ཿ ། གོང་པེནྱ་ཧྲ་ལརོ་དཾབསུམ་ལ་བས་གས གྲས་བའོ་པའ་ ེ དདྲརདདི། གྲྭ ཅོན་དུན་མར་འ་པིལ་འྲ་རྱམཆོ་ལས། །བྡ་ ལ་གསེར བང་་ ཤུངའདསཚ། །དནཆན་པ༔། གདབར། 
} ༤ པའི་གྲོང་ཀྱེརདབུམ། །།བླརུར་སེརོའྱ་ཧཱ་་བྲས་འོད་དའཆེར། །ཞས་ པ་ལྕ་ཧུ དུས་དང དུང་། ཉིརཱའཆརབ་དང་། སྩད ནཱ འིརོ་ཅིདྲ་དཔས་ཅི་བྲས་གྲས་པའི། འབྲ ཤིད་དངས་པ་ལ། །ཚ་བེར་འོད་གསའ། 


[  གདི་ཡེས་རུ་སུས་རོགས །ཛུམ་པའྱི་ཐུང ཚུལ་དྭབསསུ་འའིལ་བའིམཆོག།འདོད་རླྱས་བྲོབས་ཏ ཧཱི སབྷ བྲའིགལལ་སྩོད་བི་ད་ དང་། སྱིས་པ་དང་ བུད་ལེད་ ཀྲ 
༦ །།ུས་ཧྟརྤའད་ལྨི ད་ དེཔས་དངུངས།།ཞེས་པ་ལུབ ཤྱ 





དྲུ་བཏའ་ན་མཚོགས་པ་གསུམནི། རྱན་གོས་རམ་བྲགགོགས་དང་ལུན་ཅིག་དས།ཆང་གསྦརོས་ཤིང་དིན་ལགསྲརུ་ཡམ་ལ། ཆེ་དགར་རོལ་ཚེའགའ 





ིགྟར་ན་རང་གཞིནྱ་རིས་མངས་པ་ཞིནནོ།།གཉིས་དནི། རིགས་དོ་བདང་།དཅོནའྲ་གུས་ཆོབདང་། དོ།པྲམད་སོགོས་གོནཏནདུ་མ་པའོསྱོ་རིདྲག་གོལ་ འངད་གྲས་དྲྲ་ཧས་གིང་བླའོདནས།ད་འྲྲ་ཀདྱཧ་ཀྷཐཱ་ 
རུས་པ ིར་བསཿག་ག་འདན་པ་འདིནི་ཞེས་བཅུདཔས། བ་བཀློ་ཅི་འོན་ཏན་ཕུན་སྱམཆོགསོ་པ་ལུས་ཟང་ཅདམ་ཆོགས་པའི་བད་པརྲབའཕྲགསདུར་བངོདཔ་ལ་དདག་དགེའ་བདྱུརདྲ འགོས་མནའདགི་འདོད་དདི་ 
༡ །ཉུས་པྱ་ལུག་བད་ཤད་པལ། ནཛན་ཏིདདངཿངང་ག་གཉིས། དང་པ རིག་ཏུང་བའ་སོགས་སྱ་བའདཔ་མད་དའི་རིག་གྱི་བད་ཚུག་དདས་བའོ།། གཏུས་བ་གཡང་སྦུཅསིད་དསུན་པ་དང་། ནུ བད] 
ཌྷཾགས། དང ཞོ བུལ་ཌས། ལུག་པལ་བངོདཔ་བདགགཏམ་ཞས་པད་པི་རབ་དབ་གཉིས་དཤད་དོ།གཉིསཔ་ལ་དགགམ་རིའདོད་དའར་འདོདོཔ། དགུག་འདབོག་ར་་རིའླིགཔ་རེ་འགོ་བསུལ་ 
ཟགཏཾསུ། དང་བ དུལྷ་ཛུམ་ཧཾསཱ་ འདེན་པྱ་མྱི་ཧལ་པ་རང་ཉིད་ཅིས་་ལ་བངོདཔ་ངོས་པ་ལཱ་བཱནི་དཛོ་དཔ་བུང་ཤིན་ལ། དངོདཔ་དྲ་ལས་གྲཞན་ག༼སའི་པ་རོའི་བིན་བྷ ཛུལ་པོའོ། ད་འས་གཞན་བུམ་བེ་ ¡ 


ཕྱ ཏཱཨཨཅད་དནདལ་དཏོདཔདེའིནནོ།།དརྱིར་མཆོན།ཟུས་བརྩ་ཚིནརའཉིད་ཅང་ཏཱན་ངཀ་གྱི་བཞད་ྱར་འདའྲི་དདང་། གཞནྒད་དང་དིདྲ་ཏན་ཐའབ་གཞུན་འོདཔ་འ་འོད་ཡི།གཏམ་ལམད་དོ།།བརོདྱ། 
༣ ༽ས༽༽ ཀྲར ༦ 
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སགས་པའ་ངྲོག་གཞན་དྲང་། ལྔམ་འའྲ་གྲང། དང་ །ཨརཔྷཱསྭ་དང་།བུ་མོང 'ྱཾ 
ྭསགས་པ་གྷ་གདས་འདིོན་འོདཔ་ཡིན སུའི པལ་ཡོ་ དག་ད ལ་ས དེ བད་ལ་ངས་པ་འ ལྲེ ཙྭ 
ཙམ ལ་པོ་ལས་གྲདནཔ་དབ་ །གས་བྔོདཔ་འོད་དའེ་ཤོན། ཐན་ཚུན་བཉེས་ཀ ་བྔང་ ངོད པ་ལ །ཞན་གྱམ་བརྔོད་ན་གཏམཱ་དང་ ཀས་བརྔོདན་བརྔོད་པ་ཞེས་ད དན བྱི་རུ 
གཔ་ད གནན་རྒོ་ ཞས་པྭམས་པ །རི་ལན་དང་། ཕནརུནུ་གྟཏལ་སཱས་པ་དའ ལུ་བྷཏནནས་དིད་གཏན་ལནུང པྱར་དཾས་པྱ་རེད་ང པའེ་གསུལ་བཛོད་པའོད། 

དུས་བདད་བཏས་འན ན་པརྨ་སཱན གཏུམ་ལ་དེ་གསུལྲ་ས་ཆང་བེད་འགགརཞིང་། དམནྲ་རལ་དོས་མཱས་པི པའི་གཏམ་ལྭ་གཏམ་ལནའཇལ་ནཁུནཔད་པརའྱ་གརྐ་གོ།སབས་ འདིའི་བརྗོད་པདང 
ས་བ ་ཧྭསཿི། ཆིགས་སུ་བཅད་པལ་དྭ་ལ་འཇུད་གོ་ཞན། བྔངད་བ་ཅགས་དཅད་ལ་ད དགསུམོང་བྭ་ལ༽ །ཞཾར་བྱོ་གཏམྦ་ར དན། དགྭ་སཱ་གཏམ་ཆིགས་བཅད་ལ་དང་ ད་གསུམཚང་ ¡ ¡ 
































དུ་གཏམ །ལ་ཡང་ནེ་ཡད་པར་སོན་དུ་མི་འགུནཏ ། འདྲོད་དོན་ཚེ དན་ཆིགསོར་ས་དྲངབརའི་ 


37 





འི་ས རམཁས་བླན 
ཧཾཿ གསུན། ་པྲ་པཱལ་མ་བཤད་པནི། ། ཅྱ་དནའིགཏུན དབའ་དཔེགསྐནད་ གསེ་བཞཀའད་པའི 

/སྔལམ་ལྕ་བདི་ག ར་ཁོནང་མི་སམས་ཏི། རུག་པ་པ་རཱིགས་བཅད་སིལ་བའི་འངུ་བདིན་གང་ལ། སྐ 
ཚི བཤངཔལ། དཧད། སོཾ་སོར་གཏནལ་དབབ་པེ། དེདག་གིས་དས་པའི་བསན་བཅོས་བཤད་པ། 


མྲས་ལཅ་ཡང ང་མཾ་འྱ་གར་བ་མད་པྲན ཅ། །་དཔྲར་སན་པནས་པས་དག་ བདུདྱ་ཅ༽ རབ ག 


- 


པའནམ་གཞུག་འོད་པའྲོ་བོན་གརཏ། དེ་དགུ་གྲེ་རུལ་ སནྙིབ་རཏསགས་གནན་ལནྱ་༔ རབ འ 
དགུ གཏོད་པར འཔསན། ཞ་ར ་བརནངོནདར བོད །གཡུན་པྲ་དད་གྲས 
གཏམ་སགསྟ་གད་གེ། ཅ་བཅི་སཚུལ་དངདནེ། དེངབནོ། སྙན་བས་གི་ལུས་བཅདྡ་ལུག་ལྔལ་ནའི་རང་ 






གཞྭན་ཡང་ཏོདེས་བོུ་འྲཕོག་པྲ་དང་། ། གསུལ་འཅོདཔ་དངནི། པའདུས་བཏུ་ པལས་ཤོལ། ཏི་སྲཱ་བ དང་།རྒྱལ་པོམངའ་ཐང་དང་བ་ །ལསྐོགས་པ་བྔ་དོད་པ་དང་གཏམ་དདག་གྲི་བུར་པར་ལེད ླ 
ཡིན་གོ།གཤན་ཡང་སནངག་མཁནྲ་བི་བན་བས་གད་པའི་ཅག་་དཔྲང་ ཨ་ དཱ 





ཙའ གཤགས གད གག གིནདདང་། དེགསུམ་མས་དཁྲི་རདམནོས་བྷོསནླཝ་པ་དའྲི་དདམཀློན་སོའི ངཱ 

£ ། ར་སེ ཞྭ ཅུ་གང ལྡམ། དང་པའི ཧྱ ཤིངས ཊའི ནྱཧིསྣ་སླདཔའི་མིང་ དྲ་སྐུན་བ ༅སྤ་སྲབ་པའཆགྲ་ད དྲ བི་ཀག་ོགྱཅྱབསདས།། ༡ རྣས་ི་ཨརོ £ 

 ས་ རཏ ཤའི དཅིསྭ་དང་སོངཆེན་པོདྐདྡ་རཱ་ རསང ༨། །གས་ད་འ ན༽། སྱདང་། ཏྱདཔ་པ།དདྲི ཡུལ་དོད་གཟུང་གདོདུ་གསུ། སྨུམ། དད་པོན་འ ལས་བ ས་ཞིབ ད་དང་མྲརུ་པས་པའི་ལུ། ྲ་ ཆོག ཅི 

སཱ ིིམྟ་ཤེས དུཉྨ་ཞིག་ཤོད་དོ། །ཾས་དི། བཟྲོ་གནས་འཛོབྱ་པད་ོབ་ཚའི་ལུལ་འཁོར་རན་པོལ་དྲངར་པའི་སདདའི། འགྲས་རྲཿྨཾལ་ཡིའྱ་ཧོ་། ཀའགས་དད་ཞད་པམར ཟུ འཀདདེའཔའ ངཱ 

་ གིའུང་ཁཿས་བྱི་བརཆོ་ ཡན་པ་དང་། ་ རྟ་ལ བུས་བཅདས་བ་དད་། ། སོགས་ཁངོཿ་ནས་ན་ཐན་ཞྭྱ་བབ་ད་འྲདའི་རིབ ཅན ཅཾ་འྲང་བཞན་གང་། ཡེནཔའི་ཉནངག་ཁང་སྐད་དེ་ལཱས་ནཐོང་དའ་ཕོའེ། །རང་བཞྲིནྱ་ི་སྐད ཧིཿ ྐད་ § 

།་ཟིན་དབར་གྱོ་རཨག་རང་རདིག་གོ།གསུམ་བནི།སོརསན་བང་པའྲིམ་དང་།གོཌ་ཤར་བོགགདང་། ལཱརི་ཕོམ་དདང་།གཞན་གད་ཿ་དྲའི་ཡུལ་དངུས་བྱགརསགས་ཁྷི་དདྨནམས་རངབའིནྱ་བྲིགད་ཉིད་པས 
ས་མ ༡༨ འཛག་ས་ཚམས་སས༡༡༨གམསཀ་མཚས་ཀ་ངཁས་ལམ་གས་ཅམས་ཆམ་ཡས་རམས་མརའཤམ་མཆནལ་འཚང་ཟཚམང་རཛའའར་འ༤༨༡༨༤༨༤༤ ‰ྒོ་འ་ལགས་འ ༧༤༠༡ ༤༡༡༡"2  " ༧ 













འིཏམས་དཛོ་བདགཙོ་དདོདག་ཞི་་བུདོནཞྲིགལ།ངའ་་ཅག་ཤོདདམ་བདང་ཚངམ་དབངས་གོགས་ རླ ་ཅ་པུ་ཡད། གཙོ་དོརོམཔྱ་ཏཱ་ན་དྭསཧནཔདྲ་བཏིདཿསྲཀ་དའི་དོན་ ཧུངཞིན་ལྐ ག་ནི ུ 
རར ླུས་ས་གག་ ་ཿ་ ་ ག་ ཉུན བགྱི པདཔ དཔའི གར་བ ཉིས འདོབ་བཞའི 
རཱབའདྲ་པཱཡོ་ ཨོཅནྡནམས་ཉན་ིག་ཀི་ལ་འདི་ནི་མང་ པྲ་སོད་དོ། །གཏིས་པལ་དྲལ་དངའ་བདབ།བ་གདྱ་ར་པ་དངོག་གཉི་ས། དཔའོ བུ་དའི་འཆདྲ་ར་བཆིས་མང་འང་། 1 འདུརྱ་རོ་ོས་འདྱུདདང་། ཤོས་ 
ར་་ ཨ་ག་རུང་གསག་བ་ོ་དུ ༈གཀཉིས་པ་ལ། མདོང་ཧཿནྲཾ། རྒྱག་བ་རའེ་ཤདད།ང པ གྲད བྱལི་བྱཾ་ས༔ 
ཅུ ཁིཉུ་བ་མཉས་པ དཔ ུ་ྭས་ཁུདཅན་ ཝྡཿཱཔས་ཉྭུདཔ་དད་། ་ཡཾ་གེ་འདུས་པ་ཤསཿནུསཔའྱི་འགོ་ གྱག གས་པ་དང བཛོད་ ་ལོན་ཏུདྱ་འཆབུངང་། རིག་ཐུད 
ཞིདྷ་ཙི་ལང་དོ་ཉལ་པས་འཇིདཔ་པ་ ྲཿཿདཔོལ་ཡིན་དའི་འཇིགྟོཿདདཔམཧཱན་པས་མངས་པ་ད་།སབས། པནྱི་རྐམསེནསམདལ་དཀོདདའི་ཏི ཉིངཔའཛིནྟ་ཀ། འོན་ཏནཐ་པོ་འདིནྱི་འགོས་རི་དྲངའི་ལམ་ཅི 









༡གམས་ 


དྲ རོ དར ༢༠༣༦༩༠༤༠ ཀློ ་ འབ པ་ ཟུ ོ ༠༠༤༥ ོོ་ ལང་ ཅི འནི་རྲོར་ རཱ ! 

[དད ངིད་འོའདོལགིུ་ནའགས་དདའདོདློདཌོའགག།བགོས་གཀནོ་༣མནོ་ས་འབདའབོད བརོའོ་རོ།ཞོས་པ་སོགོཆནགོ་བོརྩོརར་ལྲ། སྲག ལོའི་བར 

དཱ ཤྲ བོལ ཤེ་བྗརདབ དུ ཧཧ གའ ཨད པལྡནྱུ 
ཞད „< ཚོ? ད་ 


སྡོ རུལ་བ 
ུ་བལ་ ཁུ དུ 

ཚེ ཛར ་ རྭ ཟེ 
ཤསཔ། དན་ དོན་ད མད་དོ གས་ས ལྩོ དེ 


§ གོ 
རི གོངརིག་དིསོན་བླབདའི་བོདུས་འཇིག་ཏུན་ལ་བཀས་པ །པ་ཤསེབའི ་ ༦ འབོང་གེགྲཟུགས་སྤུར་ལ་སན་པར་འོད་རིས 
མྨྣ་རཱྦཾ འཛི ྲ་ དཔ་ད སྭ དྨོནྐབསྲགསུམ་ 


2 
པརྨཝཕ༧ 


་བཟངཔ་དང་ལྔན་པའི་རིག་གོ།ད་ད།དཀར་གང ་་གང་ཕན་འ རུ ཤཱ ཟའ ཤིར ཟུ ག་ར ༢ ཤིག 
༦ རར ཁ་བ ལ་མ ལ ༢༣བན་བ། ཤ་་འཟཿ ༡༢ གྱང ༤༡ རའི ༩ གག ` ེའ་ ུ ག་མར མེ - ༧ ༩༩༨ 
ྦ སྦས་པ བན་བཉད་པ་ལུ་མཚན་ དདད་།དེར་ འཛབས ཆེད ངོད ༡་ལོ་དཀའ་བ 

ྲ ༣༣ པ་ལྭ་སོན་པོ་དང་། རུལས༔ རུལས་ཉེན་པའ ཕཔ་ཿ་ཏཱ་ཾ ཨ་ར ༡༡༩༢ གག ུ ཤཱ པྲ 








མཛ་༧མང་༢ངང་འོང ཤ/་ཆོའ་ཆོབས་༡༦ ༢༦ ༤༦ ༠༡ 


£ ཅུ བུ བཅོལ་བདབའིད ངཱ པ་འད་དད་བགས།བདདཀརི་གཡུ་ལག་ནདབུ་དཀླགས། །༢ཅིསིདྲ་དུ་ཉོས་མངའི་བང་བགྲོན་དཔའ།འོས་པྷ་ཀྲ་བ། གསུན་བ་ནཉན་པའ ལ་ར སྐ་དང་ ། ཁུ 
ཕོལམརནིདད་།ང དཔབའ་བ་ རི དང་པོའ ཡིག བབམཉམ་པནོ་སོསྲ་ར་ང་བ་་མ་པདད་། གརམུཿསཿཉཝ་བ་ དངྲ་བལ་བནྲི་མགྲང ཆབྱ་ཙུ་བ་པ་ཡན་རྭ། ད དྷ་ཝྲ་བའི་འཾསྫ་ཚུ་བ་གཉིས་ྲི་ཧ བལ འངྨ སན ནའོལ།་ ཁི 














2 ཟླ 
¡£ ཚོ ལྱབཔའི་ཡེ་དཀོད་བ། ལ་འ འཐིནབགུ་དི་དའདི། རབ་འཇམཆུབ་བརའྱིས་གནས་འཕྤྱབ་དཔའི་དརམ་མུ། པྲ་ུལ།བལ་གཀལ་དངོག་མཧོལ་པ་བཞི་ོ།གེས་པའི། པིད་ཀངྱ་བགྲ་ནངསོ་སད། ÷ 
རའ སུག་བདྲ་པདཅིདོ། ཉྭྩལྷཾརཱའིཟཾ་གསུམ་འསྲཧོ་འབོར་བདང་། རུས་ཤིངད་པ རྩ ཏུའི་ཐགས་པསྲ་དན་པས། རལ་ལུང་གོ་དད་པས། བདག་གི་འདོདཔ་འཕེལ་བའློསདདུ་འཇོས་སོ།།བོད་ 


ཿ ལྐ ཨ་ཨལ་ཡུང་། ཇླུ་པདྱ་དྲཿ་ཡ་ལ་ཀཱ་པ་པ་ད་སོགས་འཇམབ་དང་། ཤམངངྫོ་ངོབཱ་ཌཱསགིསཅུ་བ་བཡཔངོ།དཔྱེད །དཀ་ཡངོས་མེ་ག་ཀབཅུདི་དྭཉ་ཨཿནཤའ། །འདན་ཧེན་ཡུ་ྱ་བུརཛནྱཾ་ཕིསྦ་བ་༔ 
±, ¡རྒྱས ༈དགཅཧཱནཿ ཛེལ ོགོས་ཕ་ཡཐདྲ་ཁབ། །ཤས་བ༣་ཧོལ་ཧོལ་ཡ་འེན་ཤ།ས་མཏཾ་ེ་དས།། ས་ད །ཟཅམཝོབསྦོབད་ད །ཾ འཇམ་པ ཨོམ་པ་དངྱ་རྔུབ་པ ལེཉམ་ད་ 











ཀྐ 





ྦ དགས གས འ།ཏོ་ དད་ག ོང ཉན་ནི ཅོམཁར་། དོཔལྦ་སང་པ། འབགྲབབླདངཀརབོ་གྲོསམ་གིས་ངོགཌགདྦ་མབྱ་པ་ཛཱཊ 
ཱ ལྫུགགླ་ཀྐ་ འིཤཐིལ་མྫཛང་ལནདུ། འབུག་ཕས། ཁདྲ་གསུམ་ན་ བཀའྱ་དད་ ཕབྱརུད་པ་མངོ་ཅིག།གཉིས་པ་ལ་དུཔ་རབདོདདང་། དྲོན་བྱམ་གཉིས། དང་བོ ཙར ཆོས་དོན དཔབ་ང་ རོ 
དཱ ཞེ འི་རམབམ་ལེ་གའད་སྡི་ གིའི གན བུ་ག གསད དི དགའ་མྭ་བུར་ཤད་མཆོག་དེ ཁཞང་གྲི་རྲ་དང་འཟན་པ་ད་པོའྲང་འྲོ་དྲུ་ ཅླདར་ཀང་པ་གློད་སུ་པར་ པ 
| རྷཡ་དདུ་ཚོགས་གིང ང།གཞནགསུན་ལྭ་དདྲིར་དགསང་དའྱི་མོ༔ ས་ལ་འདོདདེ།དཔརྐན། སྟན་བྲག་མང་བྲ་དྲད་གདད་རིང་།།ྱལ་དགྲྲ་རི་ཕླུར་བཅིག་མ།ངས་བསང།་གྱོང་ལོ། །རེབདདཀར་ རེས་ལེ། 
ཛའ པུས གཉིས་དནི། ཞ ཞས་པ་ལྤདཧཉན་པ་བྲ་དདོན་ཐུད།པ་ལ། ུར་གིས་བྲསཔ་བཏུད་བརའཏ་པིམཚོནཉུད འོ་ཡ ང ཆིག་གིདོན་ྲ་དན་བུན་ཆོགས་ དངག་ལྟ་འསནས་ཏ་ ཨན 
༣ ཨ་ཕཤོས་པའི་ཡུགས་དག་ལ་ལིཉཏམ་པའི་ཉྟད་བཀགི་ཕམ་འདྲི་བུང་དར་འྱབརོ་དོ། བཞི་དགྟན་ ད་ལ། འདོབ རྱས་པ་ཉད འྱངབྱས་བདང་གསུམ། དང་བོ སྟན་པའི་ ཤནཏནན། དོའུ 







ཧྭོ་ 











སབ པ་འོང ཝའ དས ༣ ༠༠༠༡༤༠༤༡༠ ~~ 


ཧཾ ྦ །པོ་ཅི་ཾས་ད་ཝན་བའྲི་ཚིག་ ཅིག་དངནི་བཱོད་ རོ ཙིར དྲ པོབོ་ཡྤཾ ཧམསྭ་བུད་ཧན་གནས་བས་ཚིག་དོན་ གཉས་ཀྭ་མྲ་ཅི ཅི་བཞིནདྲུ་བ་གས་་་ལ་ཧཱོཔའིབུཏབ་ཝཱར། ། གང་གིསླ་ ཧོ2ཿ ོི་ འབ 
;དགའ་བདྲ་དིད་པའོ།བ འྭ།གཉིས་བ་ལ། ཟིུཾཏཱལསཿ དྲོྱོ་ཧ་ཉིམས། གཉེས་ཀ་ལྭ་དང་ཆིགྲ་ས་བ་དང་གགྲུཔ། དང་བོ་ལ་མཆོན་ཏིད་།དྲ་བ་གཉིས། དང་པོན། རའི་ཉམས་ པིག ༦ ང་དོ་ ཛེལ་མ་ 






ཀྱང་།སྔ་ཡ 
ཧད མ་ལྔ་ར་ཡིགྲའོསརཾཧས་པ ཅ་ས་གངཞིག་༡གས་སྱུ མོང་བྲད་ཡིས།བ་ཤདམ་ཐགཔའི་གཟུགས་དང་ །སྒོགསྦ་ཤིས་གནོས་པང་། ཡི་མོ་པ་ ང་།བ་ཅགས་པའི་ཚིག་ཉབར་གནས་པ། རྗེས་དུལོཁིདཔའ་ ཤྲ 
ཨི །བཅས་པ་སྒྲའེཉམས་དང་དནྭནོ། །གེས་པ་ལྭ་ཙོ་པ་དང་། ཤད་པ་གཉིསྟ། དང་བོ་ལ།དཔ་བྗངོད་དུང་། མངུ་བླམ་བ་གཉིས། དང་པེནོ། གོངི་རོོ་བམརེ ་དགའ་བའྱི་རལ་བ་འེསྲ་བུ་བའད་ ཡེསྦྱ་རལ་མིད་འི་ དཔལ ི་ 
ཤབ ¬ ཀལ མཾ ཀའ 
རྔ ༨ བ་ང 


ཀགུདབ་དཞས་བླ་བ་ཅད་ ཕ་བདའི་ཚ ཆོསྱ་ཅིདགའ་ཉན་འཛིག་ཏོད་འདྲིར་བྱང་ང།ུ་དཔེའཿས་ཁང གྭསཔཿ་དཔི་ལ། ར་།སརུཊ་གེཔ་བཞི་ལ ཁོ ན་འའིན་ཁ་ོག་ཏ་གྲ་ཡ་ན། ( 
གདཔ་དོཿནྲ་ཅིར་ལི་ཀྱོཿ་ལྔ་རུངས་པྭ། བཅེགས་པ་དང དང་དའིར་ཡིགལ་རིདོ། ཧྱཀྐན་ཨུཚུབྲ་ཀོ།དེརྨརྣདཀའདྲ་དཔོད་རྣམ་ནངརྣམ་ཐར་རྣམས།།ཡྲཊ་ཇུལཿ ཧུདྦ་བ་ཨད་མུ་ཡིུང་འཕུཉ་འབ་ལཕ། 





༡--༨༤. 








གཏུ ཙང་ གང་ལྭ།།ཏཱག་ཱ་གཏོདཿབྷ་བོསརྟཱ་གོས་ཛཱ ཅད པ་དང་པྭ་བ་པལ་ནྭསདབ། གྲྭའྲིས་བླ་ ཧུ་གནས་བྱསས་པདྲ་ཏྲས་གཅིག།བ བ་བ བླར་བ་ གྲབ་པའོ།། 
༽ པས་པབྲ་བུརབུའི་འདས་པ།།ཉིག་པདེ།ཞེས་འདི བདད དཔ་གདངཔ་པདོ་ལའིབནོའོ་ལྱ་དཔ་འིམ་འདོངོ། དད ད་དུ 


ཧཱ 
;བྷབདང་ཆིག་ལུ་དགོར་བའི་ཆོརང་པ་དང་པོ་འིཅ་གིག་དང་།གཉིས་པ་ལ པ་ལི དང་ཝན་པའ་བ་ཡིག་ལ་བམོའ་བ་ལ གས་པའི་ཇེས་སྲུ་ལྔབ ་པ་ལ་དགའ་དས།མུག་ གཱ པར་ཡང 
སིཞིས་ང དཔན་རོ། གཉིས་པ་ཤུརཔ་ལུ། མུཆནཱ་ིད་འཛོར་དན་པ།ིདུྱ་དད་དུམ་ད་རབ་ཤད་པ། ཞུརྱང་བུང་ཝཱ་ ཤླཉོས་པ་དང་གཟུམ། དང་མི ཅད་ལ ཚོས་པའི་ནང་ 





ན་ས 
རའ (ཀལ ཨྭ་རོས་ནས་ཚེག་ རྣམས་ལ་ངབྱངས་° སྲ་པ་ནདྱ་ཧང་། གསལ་དང ཙོཡི་ག་གཅིག་པང་ཡང་དོར་དདིངསས་འདིངཔ་ཀོ། དྲ་འདགལ་ བདཀོདཔའྲི་མ་ དབམྦ་ཧ སྔུ་ལོངབདེ་དདའ 
ཌདཏོགོས་ཕྲསྭ་པནཔྱ དཔའི་ཡི་གྲས་ཕི་བྲའི་རིང་བྱ་ཉིད་དྲུ་གནས་པ་ཞིགདགོས་སོ།།གེས་པལ༔ ར་པ་ལ ངིགལ་བླནོ་དད་ ༈ འར་ད་ཞེད།ར་རབཏ་དོ་དདཔི སའྲི 





པོ 
{“ 


སོ 
༤ (ཡུན ནེ་ལུངདགཔང་འཛིནབས་བུབར་ངསཧོྫཆ 
/©། £ ༦ ཏོག་གཟོ་ལྱུ་ལབཤ།རཡུཉམ་ལིགུཧ་བྷར རྙནཅ༢ྭའད༥ ནིས།ས་བབོདསདལ ཊལོས་པ་དྲ་ དམང ལེའ ༠: ངོ རྩོལྭ་སྤཾ་ 


༡༨པ༩༦༨ ང་འ ཤཞེན་ཡམེདབ༡༠:-2༡༤༤ཟ༤7 ༡  ༤འ༤༡༡༤༤༨ྕ༤༨ 2༦. ླག།མམ5འ་འོལ་འསསམཧན་ ༼༢གྲི༠༤༨ ༠ `? ༢༨༦༦ ༦༦༤༥ཁབ་ནར༧་ 


།ཧུ་ཨིཛངོནོདོལརབཱའ་གའུདགཔས་དྲག་ནད་ནོད་བའིབདོནི་འའཛོདསྐོགས་ཅིསཞུམ་ཏའི་ཕོབློས་བོོགའབིག་ྲསབ་ལགླབར་བཅགསརོ་རོང་གིཆཉོམ་ཞྲིརི་ དང་མཚུ་སའམ། ཤཔཿའའི་ཁདོ་ ཌི 
ད་དོ 


རྒདཔཀྲ།ྐང་པབ་དོའིདོང་ འང་བནམས་སུ།ཧྫ་གཏླུམ།ནྫིར།སྦ་དེ་པ།ན་ཕིག་དདྲ་ཕན་བའིད་ཡོགེ་ལ་བ བསླཾརརོ།དཔརན།གནན་གསའ་ཅིནདོག་པུརྔ་བའགའ {ངའོ མཔརློདཔའིྱུད་དཨན་ཨང་། 

བུརྩ་པས་འདོད་ནམས།།ནྭ་ར་བད་པ་ཆེན་པོས་ཐ་བས་ང པུའགུར།འྩོརོདགོས་བ། གཆགས་པད ཊད་པ་ལསྟོ།ནྷརྦ་ཤས་མཐོང་བཅོའ (གྱས - 

༈༈༦ཞཨརྐྱད ཡདང་དྩུ་ནན།་བདྨ་ཀད་པ་ འདལ་ུ།ལྕ་ གསུམ་པའྱཆུར་ལན་ལནི་ ཞི་ཡོ་ས་ཆོགས་བལ ་བརདའེ་གོས་གཟུནས་ཐམཐ་རདག་ིག་ཆིངརིགཏབྲས་ལའིཐོག་མཐུའ་བདག་ པཝ་འོང་བུདུ་ རིམདམ་འཆོལ་བཞིའོདགོས་ ལརེས་ཁདལ་ལྟེལ་ཏུ ཏོ 
ནཐའབྭཏན་ཧུཔཐ ཟལཚནསྦསོར་ལ་གའིོགུགས་རདཔའམྲ། པྟ༔རླ་ཧསྭ་ཧཱ་ཆཾགས་པཱགྱཾདཱ་ུགས་ཆོག་པདང་། ཤརཔ་ཊ ༨པྭ་ཝརབའབྷཾ སོགས་ལ སང་དང ངདཔང་ི་་ ་སམ་གགས་ནཁས ཡས 

དར་ོ་རིསས་དགོངསཔརལ་མངོན།།ཁཿབ་བཞིཅམཛམའགརམའསྲ་བའ་དིལ་གོཞར་ི་མངསཔ་བཟ་ བའི་ིགྲ་བ་འདས། དགགི་འིད་དབང་མདད་འོདི་ དོདྲེ་སུཔཿ དུ 


དི ༦། །འདོདཔས་ནྱི་བོར་བད༽ིའར་གོ།འདྲིའི་བ་བའི་ བདད སོ ལློདནོམ་བཅད་སོད་བྲ་ནམསདང་ ལོདོད་ཨོ་ཡག་སོགཏྭའགླུས་བདང་། རྡོགོམིའི་ལི་གཟྲསདོདབ་ཤད་པའི་ བཤད་པའི་འི་གེ་འདན་ཆུབ་དུང་¶ 
ཇཇི་ལ་སྦཧྷ་ཀྱང་། ངབ འཛོན་པབྲིད་མར་བྲས་འཛི།བདྡོ་དད་ལ་འདརུབ་པ།སངསྦྱད་སའི་བཀས། ཏོདཧྱཱ་ཕཱས༔ ཞེས་པཉྟ་བུ། ཤཱཾདཕད། གསུན དེས་ཕལྕབུཔྟ སེ། ཅེན ཡིགེའིདོའི་དེག་ཆ (ཱ 
ཛོ @།རུང་ལསྦྱ་ཧརིབྲ་སཱཔ་ཏགས་ནབ་བེ་ཤད་པའི་ཕོད དབ་ནིན་སསགས་ི་དཔ་བཞག་དིའི་གུང་དཔོས་ཤ ལ་གཞན འཆདྱ་ཧྲསེདྱ༡ང་།འདསད་ཆེ་གདངས་ལབྟཏནནསྱར་དོཔ་དང་འ “ཞཆུངཨཱཧུ་ཐྲེར་བསློབ.| 
༈ བྲགས དགའ་ བུད་ཧྱཾས་བུ༡༣༥འདགའ། ཞ་པ་ཏཱབ།གས ཿ 

¡2 ཕ་ཞད་བུད་བུང་ཝན་སློམ་པན ། ལེ་ག་བདོར་བཁྲནྲངེས་འིདྲ་བགགཉིས་གྲསམ་དོགས་འྲ་གཆོགས་བས་དད་ སོར་བརྲི་ར་ལ་བཀོདདའི་ ཱ 


དཔཾནོ་ནཁས་པའི་འགྲས བཤད་གསད་པའ།།ད འ།།དཔྱ་ླྲ་ཐོག་བགདཔཉརཆབ་གཅ་གས། ཧོ་ལོཀངིང་བག་བས་ 
ལ་དེ་ཡངམཐའ་གཙོགྱཏྣརཔ་མིནཔས། དཔྱི་ིརྡན་ལའུདངབོ་འོདི་བཅུང་བདབ་ཇོི་། འདིངངའ་ 


དབའི་མྱོད་ཡཱདུ་ཧིས་ནམས་ངི་བཀྱགད་པནི་བླུང་དང ལྡན་པར་ ཤི་བ 


ལཅགནདར་གདདོསིམའ་ དོལསིབདམ་ཐག་ད་་ 






ཤོ 


ཀྱི 






རཾ ཤླཾ བནབ་ངུངཔ པ་ག ་ འགོགས་དའེ་སྟ་བཡི་གམཆོགས ན། ལ་བ་བ 

རླ བགང པའ ཅོས་བིབ་ ིད་བསྲ་འིལ་ རྩོས་པ་ 
རར འ_ ུླ་གངན་དོརབསན་པ། དཔའ་བཅོདྱོ་ཧས་པར་བཤད་པ་གིས། ང འགའ ེ ་ 
ྱཱ །པད་རསཟ ན་ཡང་དརཨ་ཟད་གཆིག་གཅིག་ལ་གྲི་པི་དྲྲ་བ་དད་པེ་དག་གྲས་ཧང་ཡས་པར་བིགས་པམ་ཡིནི་བ་ངོགས་བདྲདོ་བདི་གངཔའི་ཅིག་དམ་པ་གཉིས་འབབར་འ 





































ཱོེ པཱ ༥ ༢ ཅིས ཤ་པ རྗོན ® པཱ ངའི ོད ༈ པམ་་ སས པོ ༢༡ 

གང ཅིག་གཅིགདོན་ཐང་དུ་གོབགཉིས། དང་པྤོད། ག་དགྷགཱ་འ ༩ ོདང་། ་་དགུ་ དགར རྔབ་ལ་འཱག་པ་བཞིན།གང་ཏོདྱ་ཅིདགའཡ་འིག་ ཤས་འབུང་ ལ། གཅོདམ་ཅཝས་འགྐོ། 'ླ་ཐ་འཐིག་པ་བྟཏོ་ 

ཉཱཾྨན་པས་འཇིག་པ་དང་ཝལན་པའདའ དགའ་མཞེསྲ་ གུང་ཚག་འའགུའ། དང་འ [བ་ལས པན་བད་འདོདྲབོ། །ངཱཿརུབུཨང ལཉ་པ་དྲད་དགའ།།པབ་ །བཏླུཿ' 
ད༽ ༣ £: 







ཞ་ས་ཡས་པནའ། ༨ཤཾནསོངསཀུ ཐཱ 
པཱ = - རོན་ ཧཱའཕག། ༧ རྭ ྕས་ ༩༡ ལྐས ཁསས་་ རླ་འྱ།་ར172། ངོ ཛོ རབ ཨཱ 
ཀྲ བརྲ་ཧུད། སྭ་པྭ་ལྭབཱཿ གཉིས་པ ཛིའི ནྭ་ཟབུས། བ་ཤྷཱརཱཿཿཡཱ་པར་བ ར་གནས་པ །བའདྡུ་གདས། ཀསུའིུགའནུཙི་དབུང་རོགས། ལ་མཛོན་ཆབདུ དྭནས་གཞོན་་ པེ ཨ །འཕེལ་བ་ལྤངའ ' 
= ་ ཙོ ་པའྨ་བཿ འས་ལབ འེ ནས་འ ¥ རི དན །ཀ། ༡ དདོདྲ་སུ་མེ་ཁུ་ བའ ཤེམ མ་པནའ་ ངལ་བ་འ ཀོ་ར བད ༨ ླ་ཆསུ་བྱ་ཡོན རྲེ ུ 
་ཁཞི་བཅུལ འ་ཕད་པས ་ནི་ནྣམ་ །བའ་ས་ལ་གནས་པརྱ་བུང། དད་དྱ་སྭ དང་། ཅུན ལྭ་ག་བད །གཤདབུད་ དྲམེད་ལ་བླསནཔའི་ཧོས་བིུའུཔདང་ བའི 
ཙདྣཾས་པརཔཡ་ལྭཾ་ཞོས་པ་འླབུཔ་ པོ དདན་་བསངས་མདེ ཡོམཚནམ་ལ།།ཁ་བའེ་དྲ་ཀེལ་འཁོར་ཡོ ངསེ་སུའ།བངཔ ལྷམངཔ་བོ་གྲག་ནག། །ད དད་གྲུསཀྱེས་འདུད་ཆེམ་ཡད་བླསེན། ཞེས་པ དན་པ 
[ཤི དགི གྒོང་རགརྱལབ་ཡོགས་ལཱ་གོའགཉིས་ཀར་བམ་དགའལ་ཡང་དྱ་མགས་པམ་ཡིན་བསན་སྲང་རགས་སོ། །གསུན་པ་དཀེགས་བསའ་ན། པགདརོ་མཆོནད་སལ་བ། ལ དགརཿཿགྱིན འའའ 


ཧྱ ངེ ༢༨ 


སྲེ ༤༨ དའན་ཡོད་བནིཞབོ་ོད་ོ་ འོ ཐོ ྩོཊ་པཱནི་མི་ག་ཁང་མཞོང་དགྲནཊ་བཇོད་དདེ་བའི་ཐིན་དན་ྷ་ཐོ་ནདམ་བ་ནོགསྩོའིབནོགའོ་སོ་།གོ་བོའ་ 
)འདྲ་རུ་པདང་།དཔ་དབྲང་དགྱཉིས ། དང་པྲད། འང་གཞན་དའ་ང་གྲ་པར་དྲན་དྲན་གསལ་དད་ལབ དདི་ཕིདགཞད་ཤར་ཧོནས་པདག་མདན་འད། དའངྲས་པྲ་ཐ ྱོ་བསྲིདནོད་ྱང་།དལ་ཆེདའི་རུབཔ་བྔ་ོད་པརདཀའབ དྲག རཱ 


ངོད་གཏོགཔདི།ཐ་གཱ་ཧཱ་ གས་སིད་སྦབ་བདུད་ཀ པའྲིརསབྱ།འགྲདྲའིརལ་རབ་སླ་རན ཁླ་ནནསཧོགསྐ་པའཅིག་གིས་ཉམས་བརུ་བས་གོ།།དྲརྦ་བདའླ་ཁ་འགྲེ་ཝཙམ་ “ཆོགས་པསང་ཇོདདཀའབྱུར། དཔདྡནཁང དྷིཿཏྲེ 

རི་དགས ་ཤོགསནགྱུ་ཅུག་བུདཅིང་།།ཇྲ་མཱས་སྭ་ཤོགསའགྲེང་ བའི་དུས འི་དམའ་འདེ དེབས།འོ་རའའོང་ཡང་འགིབ།ེསུ་པལ་བུ།དག་པ་དོན་གསུལ་ལུ། ལེ་ཤད་གཉིས།དང་ཐོབཕུཆོན 

འའ །ཉདདད་། ང དཔད་བརོད་ང ཀཉེས། ! དུད་པན། བྗོད་ཉའི་དོགསའ་ བྲས།དྭན་དུག ནརེགས་ཅིས བྱཏགམ་དྲགས པརྩ་ཏཱགསྤྲ་རུས་བཏིད་དྲོ། ག་སཕའ། འ འཇུས 'ཧིད་དྱ གས་ཞི གའི ཨུ པཔ ས་ག ༈ 
རྒྱ་སཚོའྱིང་ད་ལས་འདེན ༥པའིརདྲང་། མཚོའིནངངུ་ཐུགས་ཏ རིནཔན་ནག་པསྔ་ རན་གྲ་གསྔད་རས་བཅད་པའ འྭགགསྦ་རུའིག ཏེནདསར་པའློ་སུད་ ཡྭལས་ས་པ ཕུང་ངོ་། ཞིས་པའིགྲ་ གཅེད གཏུ རོས་དནན རཾནན་འཇེག་ 


འཇིག ང 








རི ༄༅། །ནནྲགགསྦ་རུབ་ཡུང་། །རུ་མངོག་དམར་པོ་རའགོད བཏག་མི་དགོས་ སེ་པར་གསལ་ བ་ བྭ་ཝབྷཱཧཾ། ། དཔེ་དན། ཱ ཚོ་བརབ་གློ་དྲ ཀུནས་འྲོག་5ྲད་དགི།།ཟླ་འི་ ཡྭ་མ་ལས་འོངས་ལྭ་ར ལྭཾ་ནོནཿ ད་ཅི ཀརཾས་ལན་ ¡ 
|, བརྒྱན་བདང་ད་ལ། །ནྭ་ཀ་ཕ་འདོད་པ་ཡོངས་ཨུ་ཇོགས། ས་པ་ལ་བ གཉེས་བ་ལ་དབའ་བེད། དོན་བཤད་བ། མཇུག དྲས་བ་དང་གསུམ། དུ་བའི བགཀག་ཡག ཕག་པ་ཅིན་༥ོདགྭངུ་ཝཱལ་ནསྱ་ཕུང་བའི་ས 
ལི ཌ འདྲི་རུ་བཏརཏཱཾ། ཅམཆོདམད་པ ོདག་ལགྲ་བངང་།ཀ །༽ཿ ཉིས་བུའུ། ་སཱར་པ་འདྱ་ཉད་ད་ཅད་པད། བརོད་གན་དང་གིྱི་ཁང་། ཇཱད་ཧ་ི་ཆིག་སྡུརཡོ་ཀ སཔ་བའི་དབུང་གིས། ཆུ དམདྲ་བང་འབྲོ་སྲི་ཁུའ་ཁུག། 
¡ = །ལསྱ་བུང་ཕང་དའི་ཞི་བྱད་བྱ་གྲདགོས་ཕཉིད་དོ།དཔ་ད་ ན། འཆེནད་བདག་པོའི་རོགས་ཁོ་རུ རྱ་ཚྫོལ་ལས།།འཛིགོ་ཏོན་མཐོང་བདྲད་པའི་ི་བོང་འོད།ལསོ་བཅན་ཅིས་བཟོདྲ་ཡི་ དྭ་ོག་པའི་ ཐབས།།ས་ཚོདས་ལས 1 


| ༼ ངུན་ངུརྲ་རརུ་འགོས།།འེས་པ་ལ་བྱ།གསུམ་པནི་ དཤདམ་ཐག་པའ་ལཿ འདྲི་རོ་ཤར་གཉིས་ སད དོགས་པ བ་བཟང བདང་མྲི་ཝནང་ །རུ་གཏར་དམར་པོ་ ུང་དདགཏུག་ངི། 
༩ རྔོང་ཀླིསས་ལ་ཟིན་ཞིང་རིགས་བསརང་བླཕབཏཡེདཔས། དགཉིསཀ་ལས་འགོང་བ་འདི་འྲ་ད་ཧོགས་ད་འརལས་གཏོགས། ལོ་ཞུར་འུ་ངེབ་བདདཔ་ཞིནོ།།བདྡུནབྱ་བཆིད་ལྭ་ཕོ་ཤདགཉིས། 


སི་ 

















རར རློང 








ཀྱ ༡ ༩ 


དཔཔོ་༔ ནཏིདདཔར་བཛོདདོན་བླ་བགྲསམ། དཔཔོ་ནི་རིགོང་གངད་དོན་འགའ་ཞིག་བཛོདྲོས་ོད་པུའི་བྲགས་ལ། ལལ་དོ་ཉིད་ངུ་ཁ ཁདཔདའབགས་བདང་ལན་པའི་འོནཏནཏོགསརུས་པ་དོས་ཆའའོ 


ཇེ 


ལྷ 'བུན་པུའེ་ཡྱོདླ་བེ་སཆནཉིདྲང་བང བོད་དུང དའ ཅྤ་དང་གྲག་ལྦམ་ ཀུན་གེ་གགོན་དྲང་བཅས་ པྲ་སྙཾ་མཆོག་ འི འབགཉིས་པའྱི་རྨ་རེབ་ད། དང་མི མི་འྲ་བ དབརསཔག བགང་ལླར ལ་མུར་གང་ཆོག་ ལྷ ཉེས་པ འི། རཾ རོང་བ རྣརསྭ་ཀྱི ཀྱི་བཀྲེའུ་ 













; ཉན་པ པའོ་མ་ག་དག་ ནཱ སྱིན་དུནྨ་འས་ལན་གཅེ་གཅམ་ཁྲདྲཀེ་ གདོད་ལྭ་ཐུང་བྱ་སྭ་ཝ་བརྲ་བསྲན། བྲ ཤ་གཅིག་དས་གཱནསྟ་སདས་སུ་ངི་ལར་འདོད་པའི་དངོས་པོོ་རི མོར པར་བྲས་པའི་མ་ ་དེ་ཕིས། ད་ནདའི་ རད 


སྦྱིན་པ་བོ་གཞན་ཧྱི་གང །དོང་ལྭ་ཝཱ་དགྲོས་བྲམ་ ཡིནནོ། །ང་ པདན། རོ ང་དང་འ དང་བའི ཤར ཝད ཅད་འ བྩོརས་མ་ལ་ ལ་གླུ་དུ་གིས།།ད་ དད་ང འི་ཆུ་ལོང་གཡོས་པྲན་ འདྲན་པ་གཞནལ་མཁས་བའི༽འ ཧྭ ༦ 
{ ཟླ་ཆུད། །ཅེས་བ་ལྟ་བུ་། གསུམ་པན། ཞས་པ་འདི་ཉིདྱ་ཏི་ངག་གྱི་ཐོརལགས་འདི་ལ་གཏོང་བའྲི་རིན་པ ཨད བླ་གསཔལ་དེ་་ ས་དང ཉིདྱ་རྲི་ུགས་ལ་ དཱ ལ་ད་ པུའ་བཅུལ་ ལ་སོགས་བ ་གཞན་ 


.ཱཾྱི་ཿདིགས་པས་མྲནུངས་པས་དཔག་དརྦ་བཀོ།།གཉིས་པ་དདིད་ལམཿནཉིདདང་། ༼དརད་དགརིས། པ་ པ་པ་ནི། བཏད་ཡུསྦྱ་བབྲསགསཔ་རའོས་པའི་ཁད་པའ་ཆ་ཆོས་དངོས་པའགའ་དི་གདངོས་སུ་འཇྗོད 








'རོ 
ང་ཚ 
ོ 


རཿ 
ཟློ 














ལའ པན། ༢ བྷགྱཿཀོསྱ་ཁདརོས་དྲ་ངོ སོ་པོ་བླརས 

















པའྲི་བར་གཉྲི་ལྔལ་དའི་ ོནོཏནཔརདྫངན་པོདབ དབྱུ་ཟུན་པརྭ 
།རྩ་དཀའ་ལ་རོལ་བའདྲུས་ད་ དའིགཞྱིརས་ཏལྱར་བ་ ཆར 







ཙིངྨཾགསྦ་རྨཾརྷཾ་ཧུཿ རན་དང་།གླུང་བ་ལ་སོག༔ 





ཆུས་པའིང ངག གནྤི་མཆེབ་ གའ ་འདོའངོ། ོོ 
ཧཱ གསོག ཐིཿ འགུད འདོན 
ེ ྲ བྲ ཌྷ དཾ ལ་འཛུག་པའི་ནདཔེགས ལགས་མ་ད་ །ཧད་འཕགས་སུ་རན་ཅྲུས་ ས་པ་བཞིནནོ།།དཔའན།ས། སྣ ་ཁོངས་མད་འགོག་ པག་་ཨྱན།། བདད ཡངལོུགཡ། །།འབུག་གླ་བ་དྲབང་ སྭ་དང་དེ་ རླ་སློབ། །རྨ་ག་གཞོརཱའུ་ཟཱཾུ་གཱ 
ཧཱ ༨ ཅས་པྙལ་བླུ། བྱ་དད་པ་བརེད་པ་ལྭ་ཧཱ རུའོ་རྩས་དཔ། སོ་སལའ་ཤད་པ་གཉེས། དངཔ་ནོ། དིད་པནི། བླ་གམངལ་སུགས་པ་ཀ 
$ ཅྱོུག་བདུག་གིས་སོབ་ཏཡཆོགྱུཔུརཔས། བརིངཔྱ་ཝཱག་པ་འ ྱོར་བ་ཤང་པི་འདོ་ དྲ 
ྦ ཤོང་དབུང་བྱཅན་འཛོནམཚོ་གྱརརྲ་ཐོ་གས་ལ་ང དབའི་བྱེད། རྒོལ པནད་ 










གྱི་བཛྡ་བའི་སྐབསནཧ་བྱུངོབའི་ཆིག་སུདྲ་མང་པ་ཡོད་པ་ཉིད་ འདིི ༨ 
པམ་ཡདྱ་ཧང་། གཙའའ་བོ་པ་ཉད་འདོད་དུ། དཔན ཧིར ཉཱནཱརག་རིག་པ་གུན་འཆུ་ 
ཤེམས། རིགགནས་ངོགས་བྱདུར་ས་ལ་གང་རརྱ་བུར་ཏོ།།ཞེས་པ་ལ་བུ༔ ལ་ཤརྷ་ཐཾ 











རྨ་ཟྲ་དྲལ། ༩ 













ཌི །ཉིདཔག།དཔ་ ངོདགཉིས།དཔཔོན། གཤན་ ནྭ་ཧོ་ཤོོས་པ་ ག་གཙང ལའདོཁང་ཅིགས་བཅད་ལ་ཡབ་་བཞིདབ་འདུཔས།དའནི། བ་འ འི་གང་འྲབུགན་བཟ ཤིན་པདདོམ (ལད་མངོས་ ཟླ 
ཕཱ་ིོག་སྡུད་རྣམས་ད་ དུ་བ ས་པ་བཅིད་བའི་དཔད་འདོད་དོ། ི་གཉིས་པྲའི།རུ་ཚོ་ ཆུ དཾ་ལབཟུདགཟོའའ་ོའོ་ངུབ་ནཆགས་པྷར་གཟས་ཤོང། ཨཾཿ་ིཏི་འོདངྲ་བར་པའི་དོས་དངུ་ཞུནཔི་རུ་ལན་མཁེནོ་ བཱ 


ོོ ཧུ རཾི ༡ དར སུ་ཆ་ངས་པཔསདངབཤིན། ཡིད་པ་ལ་ གྱ ེལ་མཏོདྡ ནྲ སས་མ 


ཧད གཡས་མཱ་འུས་པད། ཨིཆབས་བྲ་བནསྲིབ་ད ོང ཞིངམདུསཔ།།ག གཅས ལུས་པ རི བྱ་བ ེ་ཚིལ་དོ་བཛད་བཀང་། མགགཏོན་པ་དྲསགྲས་དདཛདོཔ་ལ་འགྲོས། 


ཚི བ་བསས་ལྱ་མརད།།གསུམས་ལ།གཏམ་འྱམཿདདང་། བྲམགས་པ་ལ་པརས་གཉིས། དང་པ །རགྱ་ི་རཀའབ་ལ་གནས་ིང་དནད་ གུདྱརིནབདག་གི་ཅིམང་འཇོསབད། ཁིམ་དདེག་གེས་ངོས། 





ྐ | ལེ 


། དའིམ་ཤབོས་ དའི་མཁན བརུས་ཤིནྱཏཱནི་ཅིམ་བྲ་ 





ས་ར ངང གས་ 
ལང ག་གྱ ་ཀྤོ་ར་ར།ལ་འ་ཀྲོན། 
། རློས བོ ་ གས་རབ དད དད རས་པ ༣ ངཱ མྱ 
ཡུ ཡས་པ ར་ 


 དེག་རང་བེདཔ་གསམང་སོ་ངོགས་ཞེས་པ་ལྷུ་གཟིར་གོ།གྱསམ་པའི། བཤད་ཐག་པའདི་ི་ཏ་ཅང་འདཆེན་པོ་བཛོད་བསྐན་གོཌ་བལ་འཛེས་པའ་དངོདལུ། འཇུགཕ་མ་མཧོ་ཆུང་དྲའོགཞན་དོའོདྲས་པོ། 
འམལ་ལིང་པཉོདད་བ་ཤད་གེ།བྲརབ་ཏི ཏང་ངའདྲན་ལ། མཚན་ཉིད ༽ དཔུརབྗད། མདུགུ་བསུ ཅུ་བདང་གསུམ། དང་པོ་ནི། སཾཔས་ལནགཞན་གེ་ཆོས་དསེལས་ མད་གཞནདག་ལ། ལ། ཞག ག་ས | 
ཁི་འབྲུངས བཀང་ནས ཚིགསཾར་གངདུ་་ ོད་ཧེད་ཁླིམ་འང་དག་པར་འཛིན་པད་བདདེ་ཏེདཔེ་བཛིད འཇིནཞེས་དབའདཇངོང་ད །དཔཔན། ཞུས་སོ། གཉིསཔལ། ིན་བྷཧན་པ། ག་ད དད པུགཌཾས། དུང་ཕོནི། } དྷ 
རྱིམ ་ཤརབ་ན་ཀྲུ་མུ་ཏན་ཁྲ་ཟལ་ པ་ལ། ཕིག་འཛུཔ་ཞེས་བཏགས་ཤོང་། པྲད་གྲ་ཀང་ ཊབྲ་ཧ་བ་ལ མགུ་འདཅཾས་སམས་ཤདྲར་ཆས་ལ་ནགས་ལན་མིག་གོལབ ་བཀོད་ཡལས། ད་ཞི རྔོདདེདགེ་འཧེད་འདུན། ར་ 
གྱོ སྣ་པགསམས་མདལ་འོབ་ པཾ།།ད་ །དལརན ན།བྲདབ་ སྙན་འཇྱར་གྲུ་དཧཱཏས་ ལན་བ་ལ། །ཕླདདགའ་བྡ་ལལ་ཝམ་མངོན་པརྲ་དོད། །འདོད་པས་ ་རན ཁའ ཏཱ 


༣ 


ཤོག་ཞེས་པལ་ས། བཉིས་པ་ལ་ཆོས་གཅིག་བཀོདཔ། ཚེས་ཕེ་བཀོད་བ་ ་གཉིས། དང་པོལྕ་ར་མཆན་དང་། དཔར་དཛེད་གཉིས། དང་པོ་ནི ར་ཏདང་ཨྭདི་རགཏིས་ཀྲྭ་དོོ་པ་ལའྱུནཔ་འཕེ།འ 


ཨཔ 
) [གསཔ 
་ 
| རི ན། ྲོས་པ་ 

/ །ཕྱུག་པར : 

„ ཙཱུ 





ལ་བོན་པན་ཤཿ 
སྭ་པབཔླད་དང་ཏིཿ 

ལ་ལ 

ཧྩོ ནེན་ཀྱང་།འ 

།དངམ སུན་བུད 


༽་ 
བ་པར གཡད སས སོ་ ཡི ཤེ པང 
དྲ བ་ཤང་པ་ ༥ ༣མརྤག། པང 
ཞུག་པའ །བོན་འ ྲིལས་ ན།།ང་ 
ཛི 
ཡ་དབ་པྲད་ ཟུ 
སྨ ཚོོ ± 
ཡའི ཤོའ་ 
་ པན། །འད་ ངོ 
ཐཱ དགདདོ། 
དུ་འཐུ་ ་ ཡི 
ཅི ༧ སྣོ་བཿ ལམ་བ བི 
རྣམས སས་པྱད་ས་པའ བའྲི 
སྲེ རཿ 
ར་ ཕུགས དུ 
ཧིམསང ཡུ ལུ 
ཤཱ ༡ རི 
ཤའ 


པབ 
གི ཅིག་ལུ ་ (ྱྱ་ གཉིས་པ་ 
རའ རཱ 

འདེད གཱ 

ཏིང་དའིན་ལ པ་འད 

རྔ 

༡ ད་པ་ད 

ཏེ ཡ་བ བཀོད་ 

རཾ 3 

གཅིག་མ 

ཅོ 

བླགས དགའི 

མུ ནུ དངུད 

གད་པ 

ཚུལ། དུ་བ དྡོ 

| བཀོདང་ལ 

འི ི བག 


















ཡྲིཀསྐསལུ ནསྲལུས་ངོཔོབ། །ལཚལསྭ་ནོ་བ སར་པས་མཚན་མོརཉེ་ ྩཅཙོཾ་ལྕའ་གྲརཱ་འཛིན་སངས་ [ཧྫཾསིབ་གྲོ་གས་ཅི་ཡང་ཤའོ། །འཇྲུག་པ་བྱད་ རྨོ་བོནོ་ཨི་ཡ་གྲས། །ཞཾས་པྭལྭ་པཱ བསྙ ལཱཔ་ནི། བགས་ཐོ་འོ་ འགའཞེགན 
གཾ་ཕང་པད་ཉལ་བ དང་།།བུནབུའ བའྲི་སའདོན་པ་དང་ མཱ་ ཙཌྕི་བཉིང་དྲང་།ང་ལ་བ་ཞས་ ཡལ ཊགས་པའི་ཆིགྱསོ་དའདིངོན། བུང ཧྷུང་ཡད་པང བའོ སིམ་པ པོ་རྣསས་གཞན་གྲིན་ཾ ང་བ་ལ་བྱསན་འོ། སོ།གསུམ་པ་ 
མྔངྲག་བླཁུ་བྲའ (ན། ཏཾང་ང་ལྭྡ་ཤས་པ་བ ཞའ་དའྱ་ན་གྲང ཞིན་པ་འདྲེའ་ས ཉནདགྲནསས་སི་ནངནས་བདོག་བྲུ་ནྟྲ་གཅེས་ང པའི་ནོང་ཡིན་པས། ཤཱནངག་མངནཔ པཟམས་ཙད་གོབགངས་ཏེཆོང་ གས ད་བ 
ཀྱང་ཏིང་ ང་འེ་འཛིན་འ ིཉིདྱ་ཏི་ཇེས་སུ་འངབྱ་སེ་གཙོ་བར བརྦ་བད་དོ དོ།།དཔའ་བོ་གྲ་ཅུག་ལག་པས། གླ་ཉམསཱི་པླབསཾཡིགམཚུང ངད ད་ ལ་པེ་གེ་མྦ་རུ་པྲས་པ་ཞི་ག་དགིསྤྱ་དྲུ་པ། དྲ་ྱ་། 
ཡདང་ལྷནོན་སྲ་དངས་པ་ཞོ་གས་ིཏོག་བཟོ་དད་ཅྲ་ཿ ཊྭ གཱཤཨཅང་། ཨདདནྩ་གར་བསགས་བྱཅུ་པོ་འདིའྡི་བབས་པལ་ཆེར་འབུལ་ཡདཅི་བ་ཤདཔ་ཁོན་བའང་ རག ་ ཛན དྲ 
($ ཆོདམ་ཟིན་པར་བཞག་གོགསུམཔ་མཇག་བླ་བནི། དྷཾརསར་བཤོད་བནམས་ནི། མཁས་པསོ་སོའོ་ཁྙནམོངགིབསམ་པའི་རང་ ཞིན་ཅོདམལ། ཉ་ཤཾཧཙ་ལམ་ནིདེ་གཉིས་སུ་ནས་པར༧༦། 










= ར་རི སམ རོའོ 


ནས་སལས་པདང་བྲགོམ་པལྭ་པདོན་པརྦ་སུར་བའྲིགས་སྔོ་ སཱུནདབྟཏགྲ། 


དད་བ, དདྲ་བ་ན་ཞེན་དབ་གསུ། དང་པོ ར་བདིན་ཅིས་བུད 


ད །བརན་པ་ ིནལ། ད་དག་གི་དྲ་བྲ་བའྲོརཱམསའི་། ཉཱན་དགམ།ཁན་སོསའོབ་ཤད་རཱལ་ལ་གྲནས་བརྲང་བས་བྗོད་པ་རྲི་རྲས་སོ།།དཔྲ་ན བུར་ཤིང་དང་།འོམ་དྲཔ་འམ་སོགས་ཚི་མངང་བིད 
དཱ ཁུདཔཆགདྱར་བན་བུག་ ལྤ་འུས་གོད་ཧ། །ད་བཞེན་དྲ་ སུན་ཆོགྲ མཐར་དག་དྲ་རྩཨ་ཧན་མསྭ་ཧང་བོད་པརའ མི་རྫས་ན་ད དག་གྲིས་ཧུས་པ་ལ་ཡིནནོ།།ག་ ཨ་པ དུ གུ་གྱི་རཱ རྤྱལ། ཕུནསམཆོགད་དའ་རྒྱ་ཁ་ 
་འྲཾ་ཐམ་པ་སྱཾཨ་ ཐབ་ཀ མེས རབ་དང་། ཤེས་བའི་གཞས་ཨངདྲ་ཐོན་བདང་ དྭ དཆོག་བྱོལ་ད པའི་དྲས་མད་པ་དང་། སླ བློ 


ཅིབ ཚྨོད་ྲསལ་དལ་ ི་དཡན་པ་ ཧཱ། ད་གསུམནི་ན་ངགྲྭ་ཡུན་སྱུམ །ཚོགས་པའི་རུའོ། །གཉིས་པཞི།།གའ་ ཉ་ཝྲེན་གྱི་བག་ཆགས་ཡདྭད སད 


' ལྷོར ྱ་ི་རེསྲས་འབལུ་པ་འྱ་བུད་བའི་གོདས་བུ༔ ་དབུ་བུང་བདྡོ དམུད སད་པའྲི་པ་བོ་ལ་ ་རང་། རྒུཊིཉིས་པ་ཐོག་པ་དྲ་། གྲམ་པ འདད་པ་དགི་ །སཱ་ནས་སུནངག་ལ་བྟཏཱན་ན། དབང་པྐོད་ བྱཿལཱ ཞིག་ལུར་ཡུང ཡང་ང : 
དྲ སཱན་ ྫིརས་སཱ་འཛིན་པྲཔ་ ཧྐན་དགིཿཤས་པར་པད་དོ། །གསུམ་པན།ད་ཉཱར་མཁཿ པ་པའྲི་གགས་པ་འདོད་པ་ནམས་ཅིས་དྟི། གྱང ཏྟ ཐོ།་ལས་འ། རྩཾན་ལས་ཡད་པར་ཐས་དཀལ་༤ རེ་དང པས་དྲབྱངྡ་པ་ ཏོ་སཱནཆིག་དིའིགྲ་ཡེད་དང ། 















།དའི་ལྷ་དུངས་ཅནམ་བཅཱན་པརབྷ་མི། རྱུམཆོནགང་གྷི་ཉིངན། སྣན་འགྲ་རྭངད་ངོམ་ལྭ་ལུས་ངྭག་གོ་དབ་ད་བས་པའི་མོ་སྤཔ།ཕབས་པའི་མདུདས་དགྱ་་འདུག་པ་ལ དདང་བྲ་སུ། སད རས་བའི་གོའོ་ཕང་ཐོབ་པརུ་ཕུ། 
།ྣཱ ྩཉཧན་དགན་འ་ ་ལས། ལྦ་འདང་བོའི་འགལ་པ་དང་དཔར་བད་བཤད་ཟནེ་ཏོ། ཛད ུན་གའ་ད་ཅི་ད་དགརའ་ ད།། ཤརྨ་ཐཱུའི་འམ་བཟང་དཔག་བསལ་ཚན་པ་ལས། །དཀའ་གནད་ དའྭས་བུར་དིའི ! 
པའའོ་བྱབའ་དྲཅུ་དྲ།།ནམ་བཤད་གོལ་གོར་ བུཿབར་སཱངས་པ་འདིས། །དདྱ་བངྨ་བོ་ཡི་ ང་མདའ །མང་དུ་ཐེས་པའི་མིགྲོ་དྲསྣ་ན་བརའ་ང་། །འབད་འ ཕུར་པ འདུམ ཡང་འཇུལ།། །སྭ་ཐད་ཡ།་ 
| ལ་ཨ པ་དགརྭ་སྟོད། །སོན་མཆར་ཟཱལ་གསེར་པའི་མཛེས་ཕུག་དོང་། །རབ་སཱནྱ་སཱན་མང་འབུམྤ་གྱི་པ་དཧོངས་ཀུན། །ཉམས་དང་འགུརཔར་འཆར་བའི་འགུས་བཤད་འདིས། །དུ་པྲོད་ལནཔ་བུམ་ཁུད ཇི 


/ ཚདས ས་བབ ཚིག་ཕཿདཔའོ། ཛིས དས་བ 7 ར་ཡངས་ ༈པའི་མཛེསུ་སྦུ་གའང་ ཆོཾ ཚོ་ཆགས་པའི་ ཕཱན། །ཱད་ལས་བྲག་པ་བའི་་ཡས་འངྲ་བླརྩ་བོས ་གཙུཾཀ་ལག་ ༢ 


¦ ཁུནལ་འཇུག་པའི་རྫས། །སཱནའགྱད་རིག་དའེ་དཀངས་དང་ལུན་ཅིགའདོད་པ་འཛོ་བའ་ངག་གི་ཉུ། །ཚབས་ ངངས་སྭས་མྲ་ཅེ་སྲགནེ་པར་བྲའགས་ལ་ངྲག་གདསྲ་ུའམ་ཡུམ་སུལ།། །ངོཨཚར་ག༔ མྱི བུགླ་ག་སངག༔ 























ཛྷེ ཙ༅། །འདིནར་གབ་བྲ་དདྱ་དྲནགི་ནོ་གཤོག་ རབུ་བཀབ། །བཅད་ལླུག་གཔ་ བཿས་འྱགཿྩརོངོ་གོགར། །བླསརཚོདོད་ཐན་བོབས་འི་གཟིགས་ཡོར་ཚེ།། །མའིག་ཆུ འཇིན ༣ོདུ་མཐའྭཀསརོས།།བྱེཊ་ 
3 བས་ད གིགཡུནཚག་གཡུདདས་པའི། །ཤཞས་བླུ་གས་ང དབའ་གྱུའ་ སྲབ བའ ་བུས། །ལེལས་ད དཤད་དྲ་བཏ ལྲི ནླུ་དངོལ་འི་ ་འངྱ་སོག གཡ ཉེས་པྱ་བྱུཡོང་གྱི་ས་ནབ་ཤད་པ་ལ། ཡཾར་བྱ་པ། པཔ; ། 
ཏི = ག་ །དཔ་གིསོ། དལ་བ པ། ཆུ རྒྱད ༽བུང་བ། དེའྷི་རམྲ་གྲངཿ ཚར་རེ མཱསྦ་ཆུལ་པང་གཉིས། ཊ དང་པོ་ནི ས་བཞེ་སོགསྤ་ཕུནཔུ༔ × ཆགས ན་པའི་བཛདིའི་སྭོགདང་ཞཱནཔྲི་ཱ ཧསནང་ ངག་གི ཨ་བརོད་ཚུག ཱུ 
རིདས་གརབ་ ན་དེཔས་པད་པའི་གཏང་རོས་འབབའདེ་ བན་གས་གངེབ་ ཆགས་པ པདྱ་དཔའས་རསྩ་ ང་ད གཉིས་པདི། བདའི ན་ནམས་ཤིས་ལུརིེི། 


ནྲས་བད། དྷ་པ་༢དྲ་ར་ལྭ་དཱག་གྲྭ་པས་པས་ མཐའ་ནད་བའྲི་པོར། ད དགུམ་ལུས་པའི་ནློས་པ་ནོ་ ྩ་ཨཁྲང་ ད་འཆད་བའྡ་ལྱུས་པད། ཤ་ཀྱངཿ མ་ཏོག་ག་ས་བོན ༢ ནྭཾྭོ་ཀྲི་མབོར པོནམཁས་པ་ནཿ ་རྣམས་ཀྱིསརྣམ སྲ 
ལྟ པོ རར ༣ 7 ༽ པ་པ 
༧ གས ཡངདུ་བརུན་པད་ཉི་ དེག །དོནནམས་འབྱའ་༢ རུ་བ། སལ་ཞིང་འབེལ་བར་འགས་བར་པ་རང་ ་གཱའི་ཧོར་ནམ །བས་པ་ནམ སག་འོདནྲ་ཡུ་ལ་སོ་བའི་གཞས་དམ་པ་་འི་ག་པཅན་བདག ! །གིའཾ།གཉིས་པ་༢ པཿ | 










༄༅ ག་མ་བ དོབོདང་། དེ གིརམ་པའི་ཀྲ། ཀྐ ཚོགས་ར ཝཱ་ཆོགས་བྲནམ་ ར་ཐ མནནད་པ་ལ་འོདདང་དོད་པའ་ནད་བབྲི་གོ་ ོད ཀླར་གུངས་ཏི། བགས་བགན་པ་ཡིན་བར་གན ཱུ རགནས་ལགས་འལས་ ༨དབོོ་ཨུ་གསའད 
ཅུ་པ་དྲ་མང་གཏན་བཛད་པའྲི་བཅ རྱནདང་། རྒྱན་ཧུཿངུརཱ་ཝ་པོའོ་ནངན་སད་པཔོྲོ་ཧུན་ཡནརིང་། ན་ཕངས་རགས་སོགས་ཧི་དཔར་ དད་དེ གོད དོ།།གཉིས་པསོ་སོའི་དཔར་ཛོད་བའི་འྭག། དང་ དཔཔོ་རིགསནི།ནྦ་དོའའྲི ་ྱེ 
་དད་། ང་པས་བྱུག་པ་ད དང། གུ ཤོ་པྭཞིང་དུ་ འེབྲ་བམཧུན་ཕད་།མགིན་པ་དཀར་ངོ་ད་ རཔའི་ཕ་དོབ གསྱབ་་དངན། རག་འཇམ་ པརླ་ ྲ་ཝཱན་པྷ་ནམ་ས་ཙི་གནས་བཊ་ སྤནམགན་འྲི་གྷཱ་ཏཱ་ཐཱསས་ཏད་ལཁའ་ྒདཱཱ 


; བརར་རོ དཱ ཆོས་གང་ལའབའ འགས དྲང་པོར་བཛོད་པས་དང་དང་འདྲ་བའི་རིགས་ཏུན་ལྔ་ཁུབ་ ཿཡ་རིགསྲ་ར རགས་དིམ་ཡུན་གོ།དཔརན ར་ཡིརྦ་བུན་རཆལས་གསར་པའི་འདུ་ཨ་གས གསུལ ཞིང་།ནཆོད་བཅུ་དུག་བ དེ་ཚོ 
ཤའད་།༢་ལན་པ།མཐན་མདང་དག་ དཔ ་ར་གཅག།ང དརས་ཅན་དགའ་མར་ཤོབ་པའི་འཇལ་པ པའདཔལ།།ཞེས་པ་ལ་བ། གཉིས་པ་འ ནིཿ ་ྱ་ན་དངགུ་་ཅིདད་ུ དོད་བྲསྭ་བ་བའྲི་ཤད་པདལ་བཀའ་ 


[ ཚི་ པའི་ནངནསྣ་གདངུང་ཟད་མེ་གསལ་བདྲི་རུལྱ་བིས་སྙན་པནྲ་ཐག་ཡིང་།ཆགས་པསྱ་རོམ་པའི་རིག་ནི་དམར་དྲོ་སྱརྨསེརྨགརད་ཕྲུལ་ད་འི་ ིནམོ་པས་དགའ་མལ་འོས་སྭ་བླརདདས་ནྲར་གུ་བོར་བསེགས་རགས་པའི་ནའྱ། 


ར་་ འི བྱཅུནཔྱ་སདདྭཱ་ཐཱས་འ ཡོངས་བླསབུས་པས།།འགས་པའར་བའི་གྲ ག་ལ ཊགའབྷ་ཏོགོས་ཤིང་།།གའོནུ་བདྭ གདི ྭ བློས 
ལྐ པམ ིའི་ལས་འདག་པ༽ འ་ན་ོ་ སས རའ ངྒ་སམ་པ་དང ས་ད དར ནད་པདང་ འདད 


ཅི 


ཧུ ཏི ཁི 













ཿ ་འྱོ་རམ་སོ་ལསྤ་བུང་བའླི་ཟ་བའི་རོད་ པནྱ་ཅུས་ཧུས་པ་དང་། སུཞིངདམ་བབའི་རལ་པ་ནཔ་རུ།ཁའ་བབས་པ ང་ནི ནི་ཆཾ་པས་བ་ གས་གཞན་ལྭ་ཡད་བས་ཁད་བ ར་བའོ། འོ།།ང དོང རྨམ ཁའ 
པྱ ་བོགིཁང་བཟངན། །ཧོགས་གྱུན་བྷཝ་བའི་འདྲན་བདྲ་སོང་གཡོའང་། །ཞོ་འབྲུད་རུས་པའྱི་རེ་བྱར་སམཔྲའ། །འཇིན་མའས་ པས་བ པྷ་ཡི་མགོན། །ཉོས་པྭ་ཝྭབྲ བཡྤུམ་བནི། བཤད་ད་ 
ཤཱ པོའི་རཱིགས་དང་ །ཧབ་དང་། ཡན་ཏན་དད་། རྫས་བཞྲ་པོ་དངོས་པོའི་ར་ བཞིནྲཱ་བོ་གནས་བུགས་དོ་བར་བཇོདཔ་འུ ༽ྲ་བྲའ། ཧིན་བསན་བཅོས་ཞུན་ལྱ་བྲུ་པོའི་རུ་ རུལྲ་དདྲ་ཚི་མངའ་ཐང་ལ་ར་བཙོ ཊི 
| ཆའི ]ཧེ་བྲག་ཧཱ་དང་བར་བརྡོད་པའི་སྙན་ངྲག་ལུཿ ཡང་འདི་དག་ཉིད་འདོད་ོ། དོ་གོ།གཉིས་པ་དཔྱེ་བན་ལ། མཆན་ཉིད། དང་རང་ བྔད། སྨྱོན་ཡོན། མཆུངས་པ་ གསུལ་བདིུ་དེ་དང་བཞི། ད་ ང་པོར མཆོན་ 
ཤིཿ་ཚི་དཔ་ དཔལ་ི་ཉར་ཡོད་པདག།ིནཞིག་དཛོའ་བའིདས་ད པད དྭུད་ལོད་པརལརང ངས་པ་གསལ་བར་གངདྲུ་རོགས་བད གི འི་ས དྲ་ཡཾ་ཧཱས་པ་མཐའ་དག ཀིས རོ 
བབའོ།།གཉིས་པལ་སྤུམ་ཅུ་ཆ་གཉིས་ལས། དང་པཆོས་དཔ་ནི། །དཔ་ ལི་ཅན་མངོསར་ཁྲོ་ཟིལག་པའི་མེའིབནི། དཔདྲ་ཀརདན་ྩ་ཡད་ས་དང་ཝན་བའུ་མས་བའད་ཡུན་ངདམད་བར་ཆས་མྱ་ ར་པ 










སོ་ཞེས་པས་ཆོས་དཔེ་དངོས་སྐ་ནི་བྱསུན་ཏེ། ཏུ £ུམརིནྦཾཛངས་བའིརོས་དམུ་ 


ལྷ་སྔོན་པོ་ བན་ད ཤསདའདདའེཅན ཆང དངས་ནས ། ལྱང་སོས་གདངདང་པྱདདགུ་དའིང་ཡ་ངས་པ་དུང 


ལུ་བཅུནཔས་མཛུངས་ཇོས་གཅིྱུ་འོུགས་པར་ཟད་པདྲནི་ད་སེ་པའདཔ་ཉིད་།དཔའདྲ།བས་ན་ཝུདའ་དབྱ་པའི་བང་ཕད་འདི།།ནུནབ་རེཡད་ལ་དང་ཡུངདག་ཆུངས།།བངུ་ཚོའིརང་བཤིན་ དཔའ ཡཱི 
> ནར 


ངཱ འཐུབུང་། །དབརྱ་གྱི་རུ་འཇིན་གསར་བགའོབ་བནོན།ཞེ ཞེས་བྱ་ལྭ་བུ།གསུལ་པླ་རོག་པའི་དཔ་ནྲོ། པ་ དྲིགེོིོིེཾ་ པྱརུལཔུ་ངསཔའྱ་བུདཏ ཞིས ཞེས་པ་དནི། ཧཱིཿའཛིག་ཏེན་གགས་ 
་; འོཛྲ་གོག་ཉམས་ཝད་དཏཏན་པའི་འཛོར་ལོའྱར ། །འདྲོ་རངཔོ་མངོན་པར་ རའཕོད་འནིན།བྱཿ་ཉིས༔ 







ཛེ ར་ལ 


དཔནན། འ 





ཆོད་ལདཔས་དཔེཅནཔར་འཇལ་དགོས་པལ། དེལས་དློ་ནུགཔའིང ཅིརླཟག་པའི་དབ་འེ ༡པ་རའདོད་དོ། ༣ 





དའི་བྲའི་ཚོམས། །ཆུ་ཆྲ་དྲ་ད༨ད་འདི་ི་དྲོ་ིནྟོ་ཁབ་པའི།།གང ཨྔ་བིརི་སྷོ་བབུར་དཀར་ཞིང མཛམ། ཞེསཔ་ལྭ་གཱཿ གཉིས་པ་ད་ས་དང་ན།དཔོཅྒན་མངོསམ་ མ་ཧ ོདྱ་ཀི་བརོ་རོདང་མིག་དགྲའི ཟླེ ད་པར་ད རཿ 
། མིག་དུང་ཚ ཨྭང་མཐི་ཞིང་དྲྭགུས་རིང་བསོགསད་ངསུ་ལི་གསུལ་བའྲ་ ལས་ར 
{ ༠” 






རར 


ཤདོག་ཕྲག་གྲསལ་བད་བནནཔའྱི་པོརྦ་དུ་ དོ།རྩཾོ་བ་ད་དདཧཿཿོདགོས་པའི་ཞལྷ་རིནོ།།ནིདའོང་ངོམ་པའི་བྲུས་ུ ངཱ 
༦ 


„ 












རི 


༣ 


བ་བུན་བུདང་བཅས་བས་མཐེག་སོ། །ཡངནངགཅོག་པ་ལ་དོརོབ་བྲད། སྷན་ལསྤ་ནམ་བརྩརལ་བལ་སངསྤྱ་ཧུས་དངྱ་ངའ་འབུ་ འའངུསརྦརུང་ སཀྱང་། ངུ ཅུཿཕ་ཡུགས་ ཀས་མེ་གཅིགཔ་ལ། རཔྩ་ཡཾ། དབྲ དཔདུན། ༈ སོབས བསབྱར་མ་འདིགཔ་པ།། ཙེ 
ཐི འྲི་ཟ་བྲནམྲས་གླུན། །ཡོང །ཡངས་སྭུ་རུགས་པའ་སྲུད ཀུནསྔ་ཉཉཉིམའི་གཏིག།མའར ཕི རྟཉལ་གཙོ་བི་དྲི་བུའི་ཆོ་ཅན་བཞིན། །ཀུན་ལསྔ་དམ་ འའང་ ཡུག་ཐེབ།།ཅེས་པ་ལྟ་དུ།འ་ རིའྟི་དབཾ འདུ བདེད། ས་པ 
; §ླུསཐ་པ་བཏིས་ཅ སྨམ བ་དཔཔི་འྲ་བའྲ་བད་དརབཤུད་པྲ་ན ནི་བ པ འེཏོག་བཅགས།བན་པ་ཅིང་། ཞླིར་བསཔ་དང་། ཅ་བ བུརཱའ་པརྩཾར་རཁྲའི་ཧཱ ཤེ  ང་ བྱ་གདགྲི་གགན་ རོ ' 


བི ༡༨ རས་བས་པ། ན་བཟའ ར་བསཔའི་ གས ཟི ད་ཀདས་འ ཐའ ཐྷབའིད༽ 1 ་ ལས དབ དག་དགད་པད་ ང་།དནལ་མཱ༣པ འི ཛུ 





བུ ལུ སིབ ཅང་ རས །ཡས་པཅུབ། ༡ ཉེ འབུང ཌི ོོ་ོ་ སཱ འགིག འཇམས།དི་ལི་འཇུང་ རྭ འྐིར་ང་རཁའརའ་ལང་ད། 
འི ཀོན་ཏི་ ང་ད ༢༦ ༣ ཞེ ཟེ འདའ བ་ལ ༠ ཁས ། གལུཏྷཾ་བཱ་དཱསན་དུང་ ག་ཨང 





ལཱ པལས་བལ་བའི །ཇི་ཟུད་བཅནགའོའ་ཚོས་དྲ་གདྲ་དགི།།ཤསཔ་ཌང་།ཏེདགཔ་མངབའི་ྲ་གི སིི རྒྱུད་བླ བའི་དེའ། ཟླ་ཤིལ་གོགད་བཞིན་དུ་འངེས་མྲ་ཏདཀི་རས་དི་གི་པ་ལང་ 






ཾཙཾདཅོམ་པ་ཡི། ྲསྲིཾིཾི གད རི དབེནཅརཔི། དཔ་ད བདགྱནས་དངའད་བསའའུ། དོས་འཞིན ིགདས་ཞི་ མི་འབྱུང་འ་བ བརད དཔངདདོར་བྲ་ཤོད ཿ 


ཡཱ ཟལ 





བསིལ་ལོ་ཤས་དང རབ་མང་བཞོག་གིས་དངཅན་གཅིག་དེ་ཁདྲདགགསལ་དར་ཤོད་པམང་བའི་དཔའོ། དཔརན། དབིག་འཇིན་ངུའ་ཕན་ཟངས་དང་ཅུན་གསལ་མཐའ། བླལ་འོའི་ྱབནནལའི་གོང ངོ 



















= །ཅེར་གཏིང་།གསའ་མངལ་ཅནྱས་གངསཿ ཡས་ལུགས་ཤྲས་ ཧྭཱ་ཧིི །ཇིས་བྲོ་རྔམ་འདིན་སཌཾ་ བཅ འི་གཉིང་དབགང་ཀ་ དཔ་ད དཔ་ཅནྲ་ལུས་ཕ་མ། ཤོད 
སར་བ །ཨིརི་ལྭ་བྲག་པ་དི་འྫུབུཌ 









མར 


བར་བ་ཤང་པདི་གྲའུང་དོན་དང་མ་འབྲལ་ཞིད་། །ཤད་ཀྱི་གྲཾསུང ཕལ་ཆེར་ལགས་པར་བཤང་པར་འཤོནཿང་། མུགས་དྲགར་ེས་ཤདཛད་པ་བདན་པར་ི། །།མ་མངད་ན་ངེད་ད་ དྲ་བརྡོམཁར་བ་ག བཀེ] 
ཧཱ ཀླམ་པའི་དད་དུ་པོ་འོད་ ར་བས་བ དཔརན། གྲངས་ཅནུནཁས་པའདབ་ ཡང་བ་དང ཇུ།།འབྲགས་ཡུབ་པཛཆན་དུདོནས་བནོ་པ་དཞིན། །ཕོན་ནད་འགས་པར་བཤད་དང་གྲབང་གི ངགིོགཾས། །བུང་། , 
ཤྷ་ ག་པ་དནིན། །ཞེས་པྷཝ་བུ། ཏེབབྱ་མདཔ་ཕཾང་བའི་དཔདི། དཔ་ཉིམའི་ འོད་ཅིས་ ཞིནའིདྲ་ིར་ལ་བོདལགཟིངདའདིན་ པ་གཞིནདུ་ ། དཔ་ཅན་ཉིལ་ཞིསཉིན་ལོ་ལ་པཱང་ད་འཇིན། ཡང་ 
དཔེཅནད་དཔའབས་པ་བཞིན་དུ། དཔན་ཉིན་ནོའཝདབ་ དས་ཞམ་ནཁའ་ལ་གསལ་བའི་དཔལ་འཇིན། དཔ་ཅནད་དཔེའུ་བཐ་པ་བཞིན་ངུ། དཔུ་ཅན་གཞན་བྲི་ནམ་པར་གནོན་དའྱི་རོལ་པྲ་ཏོ ཏོད་ཙིས་དབང་ཡཀདམ 


/ 
ོུ 

















དཔཅནདུ་བོདཔའ དནང་བའི་དཔའོ་ བདས སྲུ་གཅན་ཆས་ནི་ིམ་འངོནས་པ་བ བའྲིཀྐ་ཐང་ནྩཾ་སཟ་ དའོ འདོལ་བཞིག། ཟླ་གས་ལཚོ་ནོལས་བདད་ཀརརོག བཿ 
།ཤིས་པྭ་ལྭ་བྱཾ། ཉདགུ་བ་ངག་དོནྩོ་སི་དད་ ལེ མཚན ནཉིགྲ་ལུཐ་གཉིསུ་དང་པོནི། དང་ བཞེང དགཤི་དོའོ་ཧཾད་ཅན་ཟླག་ལས །གསས་པ་དང་གཉས་པགང་ ཙོ་བྒ་གུད་ ངཱ 
ཱ ཏཾ ས་ག ཨུཾན་ད་ ÷+ རེདལ་བཞིནབླ་ནེ་གིག་དང་ བ་ངུས་ཡོང ད་ད རྣམ་བ་གཉིས་སོ། །གཉོས་བལ་གཉིས ས་ལས། བཞོན་རླ་གཟཾགཔགྲ་ 

ཕྷཉཱ་གོ་འིང་། སོ་ སོ་ལ་འོདཟེརརཔ་ཏུགསལ་བའདའི། དྭཿའུངགིའ་སླ་ཐིས་ད་ དང་། ཁྱཏྣ་ཆོས་བ གལོབདཔྲདུ་པདུཤི བཀནདག་གིས རྤ 
ཡེན ཞིནམ་ད །དཔ་གྲྲ་བེ་ད་གྲང གེབཤིནང་འཛུགདང་།གིས་གནུགཔ་ པྲའང་། རངོས་ཞེས་གག་བདང་། བཞིཞློག་གཟོའ འདབ རད ཆུན འདལ་དཀའ་ཀའ སསན མཏལི། ༈འྲེ་ཤོང་ ཨེ 
།སེང་ན་ཤེག་རབའ་བྲི་ཅན། །ཤངསའོརིརེ འི ན་དཀའ་གཡོ་བའ། །ི་རྲོ་ཧེས་ཁུབ་བཞིདོངུ་ནྣན་པར་གས་གཞས་པ་ལྟ་བུ། བ གཉིས་དངིདིནླ་པ་དྲུ་ཝ་འོད་པའི། དཔ་བྱ་ ང་ཧ་ཛཱང་པེ་དའནངུ་ །དཔ་ཅན་ལྱས་ཐ ཀླུབ 








།ཧཿགི་དད་། ཁྭ་ཆོས་དུདདྱད་བིནད་དཔ་ཧནདའ་གདོང་བ། དཔ་བདབས་སྦངངི་སྫོད 












པ་བཞིནནིདཔཅན དཔན མ་དགའ་འབུརཅསསོ།།ཞེས་ བ།་བྱསཱུན་པ་དང་། འབུང་དུད་རེ་ ་གཉིསཔ ཿཱ 
- ཟཱ།བཞིན་གླདདུ་འོད་བསྟ། དུཔ་རན། དྱ ཟླུ་རཅིགག་པའི་རི་བཞིན་བུབ་ བདབངྱ་སུ། །གསེརནདངས་མིདོད་ དིན་གདད་འ།༽ ུ་པསེིལ་་མནདིཞླབད སུད་གུན། །དམ་ཡང་གཞ་འདྲ་རངས་དངངོ་ 
རུ £ པཛོ་གས། ཞེསབྷ་ལྲ་གྲསུམརུད་བཱ་དོའ་དངོས་དཔལ། མཚན་ཉིད་དང བཛདོགཉིས།དབདི། ད་ དཔ་ཅནྲ་བིདངོས་པོ་འགུ ཤྲི མ་ཡི་ལཱའོབར་བཀོད་ནན། བ་ཚིལ་ལདའིཆོན་མྱནྲ་ ཟད་པ རྣི 
རི རྨ པས), དཔེད ཅན་གཏྲིས་ དོམཉམཔཿ ཉིདཅུ་ རོགས་བཅན་དྲནིཟ་བའིདངོས་པོའི་དཔེ་ཡིན་ཏེ། དཔུརྐ།ས་དོ།།ཉིས་གདི། རབཅནསའདྲོ་བམུ་པ་ནམསའི་པང་དྲུ་དག་བའྱ་གུར་ཅད། ད དྷ བོ་དང གྲེ 
༼ཚ། ཆུངམདལ། རློ ཟླད དཔ་ཡོངས་འདའི་ཚོལ་དག་ལ་དཔུག་བསག་ཁི་རང་འབུང་ནི་གཉིས་པ་ངེས་བརུ་གོདཔས་འནེ་བས་གཅིག།བོནད།།དཔ་ན། སོན་ནའི་བསསལ་བར་སྲངས་མད་བོ། 
„འཐོག ར་།།ངོགདཟང་སཇུནསང་རབ་བསུན་གྲངས་ཞདང་ 


སས 





༄༅། 
ཛྲ 


རུ 











ས་ཞིབ ༤།འའའྱིསས་། 
དབུས། །ུ་ལོན་དག་གཉིས་པ་སུདིགགངིས། །ཞེས་པྭ་ལ་དུ། སོ་གཅིག་བམཚུ་ངས་མྱོན་ལ། སཚེན་ཉིད་དང་། དཔར་བརྗོད་ 















ཱུ ན་ད ཆཱས། ལུངས ོ་བརྩཉོདབ་དྭགྱསོརའི་རྲེ་་གདད། དྲན གཉིས་པོ 
དཔ་ཐུག་བ་པཱ་བྷཾརཱ་དྲག་དདང་།དཔ་ཅན་དྲབ་མིའི་བདག་བློ་འོད་གཉིས་ འདྱིར དཔེར་ལེས་མཐོར་བླསང་བ་དང་།དགྲས་ཝན་ ༅རིནའཛོཔས་པདང པདཔ ཙལ པོ བའིམལར་ 
བདཅིང་། འགལླ་ཟའི་མིའི་བྲད་ བོའངོནས་དདྲི་བ་བའི་ཚོགྲ་གཅིགོ་ལ་བྲུས་ད བདྷཿ། དབརན། བལ་དང་པ་བག་གཅམ་གྲང་ཚུ་བདང་ ་།།དཔལཨབིདློབ་འགག་རོགཀྱའི། རན 1 
ྣ དོན་ལས ་ལུཧཱཧྱནོ་ཤཱན། བགས་ལུན་བྲུ། སྦབས དགེ་བའི་བ དགུབའི་གྲ་ཡེག་༢ཀ།ེས་བྷལ་ངཱ། ས་ག སུ་པྱ་རཱྱ་ཧཱ་ནནཾ། ༈དཧྲོ་པལ་བྲ་ཏད་ནང མང པའྱི་རྱས་དཔེེ བུ ཟྭའད་པང་། གང་ན དཔམ 
དང་། བླ་ཏྲ ན་པའི་ཅཱ་སང་ དགྲར་མཚོའྲ་རྲས་སུ་ ནས་བ འདེ་ནྱི་དུ་དབེའ་དོན་པ་དྲ་བའོ།།དཔརན།ཕྲས་ཕའི་བཤིན་རོན་དཀར་བས་བསིལོ་སྫིམཁན། །འདྲང་འངོབས་ལཛོ་རེས་དབངདྲོ་། ཟི འདུམ 
དད་ག པས་ཨོཏ་ལའ་འདག།།རོག་དངས་བཀ་བས་དབང་པོའི་གྲའུ་ལྭི་ཟུ། །ཞེགུ་པ་ལྟ་གྲ།གསུག་པ་པྱོན་ཡོན་ལ། ་ཡོནཏུན་དང་། ཕྱོནགཉིས། དང་པོལ་མཆམས་སྫ་ཤད་། དཔར་བཇོད། དདོཔ་ 


ཐཾབིས༔ དང་དོགིདཔྲ་ཐྲག་བ་གཅོག་གིས་དབཅན་དགནཔ་གཅིག་བཟའི་ངོག་གཅིག་ལ་འབྲོབྱམ་སུནུས། གོང་སུས་དདོད་དབ་དེ་ཅནརང 







































པུ ཞད་ ༽ མར པོ ཱ - = ༄ 
ནྣས་དདོས།ནའདང། ན་ཐོ ཡང དངྭ་སྭན་དྭ་སྭ། ཐི དཧངས་ནྱཾ་ཱ་ལརྱཾ་བུང་བ་དཱན། །ད རླུ མཁ་ན་ཡོན་འབུ་ཉདས་གསར་དདག་ལྟན། །མངེས་པའི་གདོང་ནི་པད་འདབ་ཚོགེས་ཏུ། 


པི་བདགྲ་ནམས་ལྟར་འཚིམད་གཙོ་བའདི།ཞས་པྭ་རབུ། གས་གཞི། དཔ་ག་གཏཾ་ཧོང་བླ་དྲོད་བདིནད །དཔ་ཅནྭ་ལ་ ྭའྩོ་རལ་པྲ་དལཔ ༢མཛས་སོ། ཞེས་ད་ དཔ་དམན་པ་ད།དཔྲེར ཟྦནྱ་བཱདས བལ། ་ 


ཅའས་བ དི་བདག་གཟི་བྔརིདྲ་ཉིས འགང་བདྲ་དུས་སོ། ཞེསདཔྱོ་ཐགཔ༔ ཅ། ། དཔར་ན། གཞོནམ ཁོད་ཧི་ མཇོས རམུགྒ་ནལ་ འ་རྟའའ། །ཚངན ་པའྲིསས་མོ་ འདིནི་ཞིའེ ཞད་དུའང རཾ ༽།ད་ཟའི་པི རྟཉནཞིང་འདདས་ པ་ཤིཊ། ཧོ 





ངབདྲ་ང་གུས། །ཡྭ་ལྔ་སྔོར་པོའ་ིའ རྲེ ར་བའའ། གས་ སས་བ ༣ ུམཆའངཡམ་སང་མམང་འཕརཡཇ་ལསདར འས 

བུཔད་ དཔྱུ རོ སྒ འདོ གས་བ ས་བ འོབ པ་ ༢ རིག ློ་བགནོོ་མོརུ་སོསོདྭང་།བློབཝཀྲགས་ ་བོ་པོརྡོརབ། །ཅོས་པ་ 

་ འི ཟི རོ ག་ སཔ ཊན། དབ་མའི་ གི་གརམས།།་པ་ིང 
འིམ {གྲ་མ ས་སང གག་ས།་ བི ཡཿ 













།གསེ་ཱན་གཞི།ཞིས 


ཐ ཏེ རཱ ` ལྲ་འབུ་བ་ཡི། ཧོང ཤོང 
ཤཱ པཿ ༥ལྟ་ཆྱ།། བར བ་པན། རེ་བ ཧིམ 


གང ཞོཐྷནདཱ་བྲསས་པ་དང་། འབམང་པོའི་རིག་སྡདནི། དམུམཁའི་མྤུཧན་པ་ཆ་གྱི་ླགས་ཇཱ་ན།།དབའྲི་མ་དྲལས 
ཆཱ དདབང་ །འ་ བ་ག ས་བ འབུཔ ་བུངལད་བརེས་རུ སུའུ འཛུགས ར་ར 





ཡོལ 


བྲབ བབམ་འདད་བནི། ཆོས་ཝན་ས་དབྱྱ་ཆལ་པོའི་བཀའ་བརྲས་དང་། །ཌོན་བའྲི་གི་ བར འགྲ་ནྲམས་པདེ་བའཚོ 





འཇོ།།ཤེས་བ་ཆུད།སཆོདགསོའིངགདདོ་ད ངོན 


དདད་བད་བའ སྐ།མཆུམས ཨསྭ་ནཱིནླ་བ་གོ་ གོས་གསུ་ཊི་ འབ 


ཅི །ཤཾསཿ པ་ཚུ མར་ ང་པའ བ།རྲི་ལ ་ ཡོ 





༦ ྭིའི་གངུང་ལ་༔ ༈ནྣམ་དའ་འ། །།ཤེས་བཏཱ་ཧུ།སཱཱ སྣུ་འབྲབ་ པ་ནི འབུགྲ་ས་མངལ་ ཟླུ་གཤཱཤ་ུབ་རྐོང་བཊ། དང་པོའོ གད་འབོདས།།ཞེས་བལུད། ད།་འ ནོན་པ ཡལ 
ཧཱ སོ འེ ཡོད་ས ད་འ རཿ ོ་གད་པྲ་ལའ་དབང ངོ བའྱི་ལས་ལ་ སྐ བློག འགྲིག ཟླཤ། 
ཏཱ སི་བ་ད་་་ སཱ ཨལ པས་དཀའ་ཐུབ་ཉམས་པའྲིདདགསང་འགོག། སཔྱ་རབ། གོན་པའི།།ལང་ཀ གའ་ངོག་འ༩པས། །ད་ བའངགུ་རྦ་མགོ་བུགཔའི་འ 
ས་གས ཅར ་བང་ལྔབགདཀ་གོ། ས་པ་འ ཕི་བཟེད་པདི། ལང་ཚོདུར་བའྲི་ཞིདཡེད་སོོ་ལེས། རྱི 
པཱཱལ་བཱ། སྡ་ཆན་བཞི་པ་ལ། དེ་ཡྭི་པལ་བཟང་པག་བདྲ་བྲང་བནོ། ཅྱལྭ་བུས་པྲན་དདའབསིལནངབཟིན་པས། །ལ་སོཀས་དབའོནོ་ཞུལ་བཟང་ནུམ་པདྲབོགས། ཇོ 
དདའིནི། ཉེས་པའི ཡྱོནདང་བྲལ་བའི་མཛད་པ་སེས། །ལྷཾཉིགསབཏོྱ་ཡི་མངོས་བྱརམ་ད་རད།ེས་པ་ལྱཿ།དད་བན་ལས་ཚར་གཅོད་བཞི། ལའ ལྱའིནདང་བཅ་བ་ ཁ„ 





















བའ །ནཡ་ཡའའི་མཐནྭ་ཐག་ ་བས་།ནྲ་འྲི་གོང་ཆོར།ཁཞིང་ཆོར་བཅངོ།།ཉོས་པྷ་ཝ་ ཞེས་པ་བ །དེ དདའངའུ། ཨད རྨ 
༔ ནྣ རས་་ངས།ཞས་པ་འ། ༢ སྩིཊནཁཔ་འཇོག་པནི། མ་གང འཀ་གའདཀ་ླེག། དད ་ ས་པ བད པི གྲོར དའོ | 
་ 






༢༠༠༥ ༦༠༧ 


རར བླར གལ་ དའི་ཆ། 











ཛཾ ཡིབ དའགོག་བོནི། དཔང་ལྕེ་དོག་རམ།བ། པབ །།དབྱངདནམ་བས་པའ་བགན་ གྭ་སུན་འགྲོག །ས་པྷ་ཝཱྲདང་། དྡི་རེསསུ་བེན་་བདི། །མང་ཐསྣཔདགཏིབྭ་ཙཱ་པའི་དབའ དོ 
ཀལ གྲདདྱ་གཱུ་ཡ་ཅངབ་པ འི་རེས་སུཿ ཧེ ས་པ་ུ་བུའ་མཚ་བའི་པོ མོས་པའྱི་ག གྲུ་དགྱ་ཧོ་ཊཱ་པརྡམས་མ༔ :ཨ་པ་གསའད་ཡྟིནནོ། །ཙ ལ་ཟིན་པ་ང 
།ཅྗམ་པལ་འསྭུ་ནཱོད།སཔ་ལུབུ།གྲོགསནི། ཨྲེ་ཅིལའི་འྲའི་ཤོངད། །ཧེི་ལཱིནཾམའི་བགོས་པྲད། ས་བ་ལཱབུ། པ་ན 


རཿ ཧེ ་ ལེ ཁ; 
ང བྲང་རླག་ག་འགལ་ང སལས་པ བཤད་ལུ་དང་པཆན། དན | 
སད ཾ ཾ ི ་ 

























ཟོག་ཅོད།ཅས་པྭ་ཆུད།མཐོང་བནི། གདསའོའམ་བུཆུ་བད་ཀར་བའ ན།ོ་ཕབདབདདག་གསོ་ཡདོད།ོས བྭ་བ་བཱ། པོ་བདི། ཁྱརདྱ་བ་ྲི་དང་བཱའིྐུད།།འདོའིལསེན་པའིདབང་ལ་ཐདོ། ཚོད ཌོ ཀྲ 
དབ་ཟཱ་་བཅིའིཡོ་ཡིས།།གངདི་མའིནབུ་གསུའ་བདངན།།ས་པ་འུབ།རེན་པ་ནི། དད་པའྱ མ་་་གེས་ནི།འལྲ་རྲེའང་བོའི་དྲ་བེགྲད། སབ་ལུ་བུ།འམ་པི། ཝནིངྡ་ཐམ་པའྟི་དདྲ་དས་ 


དེ 
་ བོག ཡར ་ བ་ང ཙུ གས ཚོ་ནད བསུ འེད ཟེ ལྷ སུ གྲ ཅི ས་བ ད་ཆ ལར བཙས་བགོ་བ དི བས་ 
གས 








7 





ཟླ བབ འོ རེ 





ཇིརབབདྩོ་ཤིག།དཔའ་བོ་གྲོ་རོག་ལགཔབཤད་བླ་ནནསྣན་པལྲ་ཆོར་ཉོས་བ དད་གའྲོར་འདྲག་པས་འགས་ཉེསཀི་ཏོད་ ་དྲོདོད་མདཀོས། འོོལརྨ་པོ་རན་པོ་དགེས་འེད་ དགཔ་འཤོས་བར་ སོ 
ལ་ལྭསྤུ༣མས་ལོ་དགུས་པའི། ས་མ མནིང་འདི་འྲོ་བུད་མད་བཞིན། ཞེས་སོགས ཅེ་རའི་གསབསལྱ་ཆོན་མདཔ་རལ རས་ལོནོ་འོདོ་ད་དླདབསནས། བརྲེལ་པྲ་པཱ་ཝཾ་ནམ་སན་དྭག་ཅེས་བེརབ་ 
ཉཏ༣པཿ ཡཿ 

`༄ 


2 པི 


རར ཙྱིནལ་མཆར་འོ། 






ངཔ:༨& 


་བའི་འགེལ་པ་ཡང་མདདག གཕཾཛྨཾཧྱ་ཡེན་དྲ་ཀ་པཾ། །རྐལ་དབདྲ་ལ།འྲད་བའ་ལྣ་བསྲ་དྲུལ་དྲལ་བཞད་པ ༣འི་བདོ་གནྫནསསྤ་ཀིས་མཇོ་། ཅཧིགསུམ། འ ཡོལ་བ ༣་ཕིནེང་། རྨོངས་པའི་ ་ 
ཙཿ ོསབྱ་ད་བགད་བླུ་རཔས་ལབ་སྤྱ་སོས་རིབའི་ཉུབས་ཅིས། འ ] ཏདཙཱག་ཀླར འའྱིད་ཆྱརྭ་ཝཱའྷི་སོབ་དང་བབྱ ཅིས་དི་ལ་དྲ་དཕས་ལད་ལ་ཤོར་ཏྲ། | དུཾནརཐོག ཁར་བཞཀྐན་ 
ལི་དྲཔ་པ། པྲྱ་དུ་ཡེན་། ཡདན་ཡཱན་གམ་འད་ག་བསན་པ་འྲང་བབ་ལ་ གཿ ད་གཞལ་འཞདརས་བབིཏགས་བྱ་ནས་གཅོན་པར་གདོེ་ཟད།། ཧཱ 

༽ པ་འབཛ༽། ངཔྱི་རན་པང་ཐྷན་མངྱཾ མཛུག །བྲས་བདང་གསྲུམ། དེ དང་པྲན། དད་དང་ན་ཐ་ད༽དྲུ་པུང་བ། 


གླསམ་པ 
།ལན་བྱ་པར་བ་ལ་གཅག། ར་པ པོ་ཕཏགས པའིད་འིད་དག་ 



















„-¡ 
* རཾ 
ཌི འ 


། 





ནིགཟུགསཿནང་འདོང་ད།གཉིས་པ་ལ) ཏྲ ཀཱ་ལས། ད་པོ་བླསས་པདི་གྲཟུགས་ཧནནོ། དང་ཅནྱི་ཏད་གྲི་དྲབུང་པནི། དཔེའྲི་བང་གཞི་གྲི་ཤིངགིགྲ་ུགསསུ་བཀོད། ཏྱད་ཆོས་ལག་པ་ད་སོར་མོ་དག་བླད་རང་། 
གས་དགོ གཉིས་བ ཡམས དང ནམས འབགས ད་འ ད་ད དཔའབུདགཞེགའི ཐི ལངོས། །ཐྲཀ་བཟངརཱའ འཛིནྲ་ཕྲད་དྲ་ལགས་ འཐིགས་དིང་། དུ 
བམས་མཆོས་ུཿྡཐུགལ་པ་འས། སྐལ་འླཤགསལཝདངས་འདེའླ་བས་བུའ་དདེ།ཅས་པ་འུབ། གཉིས་དོལ་བཟས་འི་གཟུཤིསཤན། དཔཅན་འགྲ་པ། དཔའ ང་གིགཟགས་དང་། གོའོ ཿ 
ཡལ་འདུབ་དང་། དོའི དཟར་ཧིན་གགི་བྲུ ནས་བཀོདདར་སུ་པས། དནཅོདཔལ་ལུར་འངེས་པ་ོན། བད་དད་བསར་ཁལ་འངུ་དའོ། ཞུས་འགུབ་ས། བ་དན 
ཁུ མཐྣུམས་བཀོཌར་ཡངཞེས་པ་འདི་ ནམ་བུ་ཡ་པའི་གྲུ་བགས་ཅན་ཡེན་ལ། ཇཱ་ནྨའོ་བྲངས་དྲའི་གཟླ་གས་ཅྲནནོ།།དཔར་ན །འཇུམདཀད་གུ་ཡེ་མན་ཤེ ན་ཤེལྭ་ལཱནཾ ཙནཔོལ།། བུས་ལང་ཚོའི་ཏ་དདན་གདོ་མདངས་ རབ 
ཁྲ མཛུས་ཐུག་འའིབའི་པངརི་ཞེས་ཡངོ་ ༥ ཤང་།།མདྦ་ཐཱང་སན་པའི་ར་ པདདཤིན་བིཏིན་ཟདབཛིདི། སྭ སས གསུམས་བྱས།་དངས་ བམས་དནི། དབེ་ཅན་འཞིནོ་པས་དང་འཛུཊ་ བགྱཉིས། དཔྲིཟབ 












སྤྲི ༈ཛཱ། །དྲ་ཟ་བའི་འོད་ཅེས་དའི་གཟུགས་ སུ་ཀོད་བའི་ད དཔའི ན་ཤག བ་བྱསསལ་རི་ཞའེག བསུས་དས་གཟུགས་ཅུན་བྲདུས་དངལ་བགུག་པའ།དཔརན། རནངསའཛཚོའིདདོད་ཏིངཔལསོ་ལག།དའ་ཡས་ (; 

བག, ས་ས དཔག་པཞིང་། །ཉུན་བྱུརགསུང་གི་བ་འབྱིག་པྲནི། །ད་རི་ཅན ་གི་པད་དིཀེར་ཐོང་ཕྲུལས།ཞེས་ དྷ་ར སྭཝ་བའྲ་བའདགདྲ་དསཅན་པ།ད་ དཔ་དང་། དོད་ དོནཊཤད་པ་གཉེ )ས།དང་བུན།ཁུད་ ཁུད་ 

ཆོཾ ཟ ཐཞི་དོཅནྲརལ་དོ་འོདཅི་གའགའིད རླ་དིཅི་གཟགསས བ་པོ ཞདས་ཅི ཁུཆོག་ནེཔའོདམར་བདང་། གནེ རིར བ་བད་ཅོས་འདབ་པངདད གེ གཿནཏ། དཔེདཔེ་ཅནཿཾམསུ་གཅིག །ོད་ལུ་གཅིག།ཤེད་ 

ཟུ ཧཱཱཔས་འེ་པར།མཐའདག་གཟུགསུ་བཀོད་པའོ་ཏད་པ་འདིན། སླ་པང་ནམས་ཀྱི་མི་བོར་འཛིན་ནོ།དཔ་སརལད་འཇམ་ཕག་གི་ཡལ་གརབྱ་དསར་ད།ོར་ཡའི་ལུག་པནགཞོན་ནུ་ནམ་བའག་འོ། །ཅུདྲ་སོན་པྭའུ་པེ་ལ་འདབལ། 
ཤང 'ཨཤྤ འདི་མཛེས། ། །ཞ་པཱ་པཱ། བ ག་ན པཔ ཤོལག་ ། ནོར་ཤོ་སྐེགས་ལ་འདབ་ན་དོགས་གཟུགསསུ་བས་པ་དང་། ཡནལགཅན་རྐད་པ་དང་པློད དགུགས བས་ནས ་ དའགོདོ་ཡུལ་ 

£ ཟྱི།སྩམོའ་གི་རིངས་གནསྤུནས་དརདཀོད་པ་འདོནི་མཐའ་དྲག་གཟུགས་ནོ།ཝ་བཅ་གསགཟུག་ཅན་བདབ་དོད་གཉིན། དང་བོནི། ཟོདུཿིད་ཧུནི། གླངཔསོ་འོད་ཆི་གདོང་ཆ་གས་ནནི་བང་གི་སང་ བཱ 








































ྷུ  ' 





༄༅། །ཅཅེ་པའི་གཟུགསཧནལ།ད་ དཔེར་བྲརོདདང་། ཐིགས་འྭགི་བགཉིས། དང་པོའི 'ན་ལྭགཅན་ཁྲོདོཀེ་གདོང་ཕ་དང་།° ཡན་ལྭགྲ་དགས་ཏི་ ཅི་ཞང་ནས་ནངོས་ས་སོག་ཿ པའི་གཊུནཅོས་དདཔོགཉི་ ངེ 
ཤྱ ཛྫ་བཀོད་ཟ། ཡན་ལག་གིནང་དུསཡིག་གཅི་གན་ལ་དགར་པའོ་གཟགས་པ་བཀོདངིང་། འདེད་པའི་ན་འྱབུར་༢དེ་ཡོས་ཡང་སྨ་འློ་དཐས་ཆགས་པས་ དམར་གའི་དངགཞིདད་ ས་སོ།། དན་དགད་བ ཌོ 
། ཤྲ་སྭཱངཱདྲུ་བཀེད་པའྲ་མ ནྲ་པ་སཱཱ་སྭང་བདག་པའརྲ་རྦ་ ༔ནབའི་ལནྱ་རན་བིན་པའྲི་ཤུལ་ ྭད་པས། མངུག བསོགས་ངད་ལས་གཅོ་བའི་ཆལ།སད ཅག ཅསས་ཅན་དང་ལ་འདྲ་བའ་ ཏ§ 
པོ ཤླཾ་ང་ དཔྲ པབ འིགགིསྱ་དིའབྲའ །མཆེག་དམནགདུ་བར་ཆོས་བངོརའགས་དྲདརབའི།།རུ སྣྲན་བྲ་དད་གྲ་སུང་གྲས་ངར་རོ་གསང་ཧྱན ན། །མངོན་མབོ་དས་ལ་གས་ས་ལུས : 
: 5ཾཿབུཿཾཧཱཏུ་སྦྲོག །ཅེསཔ་ལྟུ་གྲགཉེས་པ་ནི་ཇྱུཾམརྲེན་དག་ན་འདིདི་ཡན་ལག་གཅིག་པའི་གགས་ཧྲན་ཏེ། ད་ལ་ད འདིརདྲིདཔར་གཆོས་ གང་ཡིན་པའི་ཞན་འགྲལ ཕུ ཞིགཆི་གསུ ད༦དད་ལ་གསལ་ཤོད་ན། ༈ 
` །དའདོད་ནས་གཿ ཙམ་ཤིག་གཟུགས་སྲུ པར་ཞིང་ལུག་ས་ནམས་ཡྭ་སན་ཡན་ལག་གཉིས་པའི་གཟུནསཅནཔ སུགས་ཉས་མཚོན།། ན་ལག་གསུམ་པ་སོགས་དམསྱ་ཀདྱ་བུགསལྟ་ཏོགས་བའྲབའོ།ཟ རྨ 


་ག_རས--ང་ཀ ང་ལོ་བ ༧ ཧེང གོའ 


















ཁབུསཆ་ཤུས་གཟུགས་ཅན་དངའདིགཉིས་ཉི་ཏདྲ་བ་དྲདད་ཀརམཛདཀྲང་། དགཅིགལ་ལནལགྲ་ལ་ཙམཞིག་གསལན། ཅ་ཤུས་གཟགས་ཅྱ་བྷི་སབས་ཡནལགྲ་་གཟུནས་སུ་བཀོད་དགོས བཀོདདགོས་པས་ 
5 ས་བའི་གནས་དད་དོ།ཟརམཁརདསོགས་རྫུན་པག་དྲའཞོ མཛྡསཱཿ།གས་འཅུད་ གལ་ཤ་ལཀྲ ཏན་བ པར་ཤསྦ་རོམརྲི་རིགས་བཅད་དར་དན་ སྦྱོར་ཤས་ད་ལྭ་སྙན་དགྲ་མཁནཱུ་འཇུའ་པའ་འ 
བང་རི་ཅཱནླཾཟཱ་ནཝས་ལཝ་ཆེམ་ཅལ་འངལོ་འད་དག།བྱབད་པ་ ནའི འིགཟུགསཿནནི། །ཛོན་དང་ཤེས་པས་ལོང་བསསནནས། དངྙི་ཝ་བྱུ་དསན། གདོང་འིལ་ཏོ ཏོག་འས་ཧིབ་འབོར་བའི་གཟགསས་བནོད་གདབའེ་ཡིག་ ་ 
¡ བུང་བའི་གྲཟོགས་སུ་བཀོད་པས། དཔཅན་གཉིས་ལྷན་ངོག་ཏ ཏགནབ བསམ་ ཟད། དཔེམ །ཏོ་དང་བུང་བྲ་དག་འགྲེ་གས ་པས་ཝན་པའི་གྲརུགསནྲན། །དཔ་དད། དྲ་པཨ་ཅནདཱིལ་པའི་འྲའི་ཤིངར།ི་ཝཁྲ་བུགླས་ སྐན་དློག།ཿ དྭ 
བའ ང་ཁའ་ནམས་ཁའ་ལ།།དོར་བུའི་མྱ་འ བབ ཐོ།ིས་བལ་ བུ།དགུ་པ་ལེ་ལྡན་ཕའི་གཟུགསུ་ཿནནི། མི་ལཱན་ཐདད་ཐེད་ཅཾ་བའི་མིང་ཀྱཿན་ན་ པ།གདབ་འདི་ཛུམ་ད ཐཟ་འྲྲོ་ཚི་གྲཟ་གསྦ་ས་ བཀོད་ཟུལོ་པའི་ ་ 
ཱལག་ ནཾ ་ཤེ་ ཤི་སཱ་ཝལའི་གཟུགས སུབཀོདནས། དབན འདྲོ་ལུ་རལ་གཉིས་ ནྭ་ཝན་པས། ལྡནམིནཞཾས་པའི་གྲཟུགས་ཅནནོ།།དཔར་ ནཁྦརྦསོས་ཨཿ་པའི་དབལ་འི་བས།སུབ་འཇམ་རོའིནྲ་ནོག་དཔེ་རབ་ རབ ཏ 
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པཿ ཅརཔ་སབཟ་ཟཔཟ་་་་་་་ས་་ས ས་ས ས་དཔ ༡༧༤༤༧༤ ༤༢མཡཁས་པ་འབག་༥ོ་སྐ རང ཚོར ༡ ༤༢༨༤ ༨༩༨- བང ༡༤༠༧ོ༤༨༩༤ ་ ཤའམ ༢༠༨༧༢༠༨༤- རོ ༤༤༤༤༢༠༤༤༧རོལང་བའསསཔ་ཡོལ་ --༧༧བ༤༨༧༤༠ར༤ར རེ -»-ˆ འོ་ངའོགསམཁམངའའུགཞ་འུསས༩ ༩་ཁསཏ་བ་ཛ་ཆར་ཤ་ ༡ རོས ས་ 

[༠༠། 9] །འཁུ་གཅིང་མ་འདེསྣ་རམ་བར་བྲབ་བའྲི་སླ་ལི་ ཅྱཿ འད ཧསི་ནཾགསླ་ཀྲངྱས་གཔོའ་བདོན་གཡོ། ལ་པ ཙལྱ་བུ།བཆུ་པ་ཞིཿ ནཿས་པའི་གྲྭུ ཟུགས་རྲན་ལ། རཾ དདཔར་འཛོདོ་ ཀཉིས། དང་པེ དཔེན སི 
ཧྲཱ། ན་གཟསས་བཱས་པ་ངང་ཡན་ལག་ནུམས་མཐའ་ཐོཅིགྱང་ ཅུདས་དམེད་པའའགའའིགབབླུ་གསཧས་ལ། འགའ་ཤོག་བཟགསས་མ་བས་པ་འབཏན་བི་མཉར་པའཊ་བ པའི་གཟུགས་ནནཛོས་པ་ཤི༽ྲཿ།དཔའན།ཿ 
; ཚ ཧཉིས་པ་ནི། འདོདྨབྱ་སོས་ཕཱི་མཁྲུརཆོས་རབྱ་འདཝ་པབ་གཟུགས་སུལྲ་བ་ལ། དཱིནཨ་བི་ཤིང་། འྭའི་ཤིང་གྲར་ཧེན་པདང་། འངོསམྲ་འོདོ་ཅི་གདོདཟ་བ་དང་། ཟུ་བ་ཡིདྲ་སུབས་ཅི་གཟུགས་སུ་བཀོདནན། འཛིམ ཇྗི 
རེ ཇྟཾད་གསུཝ་པོ་ཆགས་པས་གཞོམ་བརྲདསས ས།།དཔའན། ། གསུང་དྭ་ཿས་ན་བདྭ་སནབཛངེབས་ཤིང་།།སྱུན་བུང་རང་དུག་འཔ་དཀད།།དབངས་ཅན་ ན་གྱུསྣ་སའི་ པད་དཀར་སིག།འགས་བ་དྡ་པཱ༔ 11 
དྱ ད།་པ་ པྭ་ དྲྲི ད་པ བདང ཅས བབས ོ་ལ། དཔེ་དདགཏིས། དི འེ འབག ཨྐད་བཏོགི་ དྡ གགསསུ་ཀད་ད། བ་བོ བ་པུ། ས་གས དྲ 
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རེ 


[གུག དཔེརན ཨུ གུན མའནཿོསྦཀློད་ལཔོཚོང་ཁྲ་ཞི།ལཧན་པའི་ྲ་བྲཐུའ་ལ་ ་ཤཿབྲ།གུལ་ངོའདེནག་ཆོགས་འདྲག་བའི་དོས་བ་ཞིང་།གྲང་ནྱ་བྱུད་འཇིན་ནུནས་དགའ་ད ”་སྐྱེད། ཅེས་པ་ལྟ་བུ མདི 
8 འོླ་ཀླུས་བ་ ་པས། བསའདེར་གའུང་དོན་ དོནདྲ་ཝཾ་ལའ་ ༈བའི་ཏོག་གེ་པའྲི་བྲོས་བྲསྲ་བ་ ཀྱི་ཆིག་བཇོད་བླའི་ཡིདཔོ་ནད་གོ། གཉིས་པ་ནི གང་ཞཧཁྱཐ་འདུ་གྐ་ག་རྐད་ང £ ཏབཀེད་པའཁད་པརྫ་ཡི་མྤབས།དགའ་དསི་ཆོདས ཡོན་ ད ་; 
(ཏན གཟུཤསས་བུ པ་འདིའུ་བརེནདང་པ་གིསོཤབབགལ་དང་བཅསབླ་རལལཚནྱི་བོའ། བཀོད་པ་འདྲིའི ཙདགའ་ཡང༧ནིན་ལ་དོགས་བདཔའྲི་བད་ཆོས་དྲ་ཐུན་པས་བདཔ་རདང་བཅས་པའི་གཟུགས བང 
༣ནད། །བདུ་གཉིས་པ་བགལ་དའེ་གཟུགས་ཅྲན་ལ།དཔ་དད་གཅིས། དའཔ། དངའ་བ་ བཐ་པླདྨ་ནྣམསནི་མི་འཛུ་བྭ་སྭ་མི་ སྭྫསའཿ ནཔ་ཤཁའ་པ་ཡངའི ་བགོ་དའྲི། དཔ་ཅནོདྲ་ཀྲི་གདོངཟཱ ཟུ་བའི་གཟ་ཤུག་མུ་བཀོདཔས།ད་ཨ ཐི 
| ར་འབད བདག་གིནི་ཕོག་ནམས་འོགཔ་ཉིདང་ཐུགས་ལཱ་ོ། །ད༨༦ན། དགསོླ་ཐ་ྲདདྲ་བན་གཡྲོདའིག་ཞས།།བའའཏོདོ་མངས་ཆོགས་དས་ི་ སྤདང་། །ལྭགུཔའི་དདབ་ ཅའཐན་མྲ་ཤནཔན།།ཇ་གསླྲ་བལྭ་ཐ 
བཾདདང་ཡཝ་ལ་འབུདབས་འགོད། ཅ་པ གཉིས་བ ཟ་བྱིབྱབམ་འགོགཏིས་ཅིྱངདམིནཔ་དད། འཆོན་ཆགས་གཞན་ཟི་བབ་འིབལ་འདི་པམངདགཔརྱཏཏི་དྱིཡིན། འྲག་འབ་ཤསྱ་པི་ 











བཾ ལ་འ ༈ །གཱ་ཆུནས་ཅའུའོ། ཤོ།བྱར་གྲསལ་བ བྱར རིགྲ་རུགས་ཅན་ལ་དབ་དོ དོན་གཉིས། དང་པོ་ནི། རཿ ༡ཝ་པཧོདནི་ཟབ་པཏིདཀྱི་རས་ནྲི་པམཆོའ་གཟུགས་སྭ་། ྨ་དབ་ིད་ཆྱི་པ་འ་གོའི་གྲ་རགས་འད་ལ། འཛིན པབ 
ལཾ་འདཱོད་པ་ནཾ རྩར་བའྱི་ཡིར་དབ་གཟསལ་རང་ འྱང་གེ་གཟུ་གས་སུ་བཀོད་དོ དཱ །དཔརན། ཆདསྲུསསྣ་ནངསྔ་པུན་སལ་བསྲ་༨ །ལུ་དབང་།བན་བད་ དའ་པང་བཟུང་ཙུ་ ཙཱར་ཁྲད་ ཐམྐདས་ཏཾ།། ལགས་དཤད་དགའ་ཏོན་རྒྱ་ རྒྱན་དང 

རྫ་ལྒྲ་གྲིགས༽ ༥ོཔ་དུས་ལས་ལོ་ཡོལ་རལཚོའའིདས། པ་ལྭ་ག་གཉས་པྲན། ° འདི་དདེ་ཟབཔ་ལའ སོག་པ། བྲ རངྷཔར་བྱི་རཱ་ནྨ་པ་དྭག་གསེ། རྩམཚོཿ།དཔག་འདྲལ་ིལཊིང་དག་གི་ལང་གྲང་གསས་བ རིད་པ ྐ 
ཧཱཾ ± ༢༽ ཡིགགས་ཚན་ཡིནའོ། །བརུ་བཞི་པ་སྨན་བ བའི་གཟུགས་ཅནནི།། དང་ཉིསནི་ནིའྱི་རལཔདོ པ་དང་བང་བའྱིཔལ་དེའ གྩཉིསཀ་ལ་ ལ་འཇུག་དས། ཕ་མཱ་དི་༼་དཔ་ཧན་བདམ་མོོ་འདྱ་ལི ཅཱ་གདོང་ལ་ཉེབུར་སྭ རཔར་འཕོལ། 


བཱ 4 ཐྲི ནདཔ་པྲུད་ ཕྲ རཿ ཉེབརྭ་ཨདཔད་འཾས་སོ། ཞེས་ པ་ནྲེ་ད ཅན་བ ་། དོའྭཔན་ ་བཞིདྲི རང བ་གད་དད་ དོང་དད་གཅིས་ཀལུ་ཡོང་བས། ཧྲ བྱ་རལ་དབྲྱཚིན་བུང་བས་ད་པུ ར་བའོས་སོ། ཤོས་པ་དཔ་ཅན ] ཤུ 
ཙི་ཏད་གཞིདཔའི་ཏན་གཤིའི་གཟུགསས་ཏས་ཏ།ཁད་ཇོས་དགའཞིག་ལླ་མ་དང་། འགུའ་ིག་འདན་ཕུཿདའྲ་དོཞས་དཔེདབ་ཅན་སོསོ་དཀོདུ་མོདནྱིཔརབའི་གཟུགས་་ནོ།།དཔརན།བས་གཙང་སྲས 
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ཅི་གསུང་ནི་རྫེང་བུ་ལ། །གཉེས་རྒུས་ ཆོགས་ཆིས་ལངས་སུ་སྱཾད ཧུད་པའྲི་ དྲ་ (ཡེད་ཅིང་རབ་གསལ་དངས་ད པ་ཤེས། །།ལ༨ཆོཅན་ནམསྔ་ཁས་ལ་འདུག་འའི་ལུག །ཤེས་པ་ལཱ་བུ༔ བུ བཙོ དཛོ་ཝ་པ་དདེའི་གྲཟུགས་ཅཞུ་ལ། མཚན 
དའེསདཇད་གཉས། རུ་པ།།གཙོ་ བ་དཔའི་ཁྭད་གཞི་དང་། ཕལ་པ་དཔ་ཅནྲ་བྱི་བདགཞི་གཉིས་ལ་ཡོད་པའྲི་བདཆས་མཐུན་པར་གསལ་གཞི་དཔུའ རིགྲཟུགས་ཧནན། །གཉིན་པ་ནི།འདོད་པས་པོམ་པའི་ཀུན ཅུད 

བའེ་མདུངསྱ་ཤིས་བཀད་པ་ཡི་པལ་ཕ་བཞིནྱ་བྲི་ཟུབ་འདི། གཅོ་བླ་བ་བ་དངོས་ལ་ནི་ལརངས་པ་གསལ་བྱདྱ་ཧྨི་པཱ་དང་བརས། ཐུན་མཆསས་འཆར་ཀའི་ལདངས་དམར་བ་ཡུན་ུལ་ཚོགས་པ་གཉིས་ཀལ་ འོད་པས་༢ ༢བྱའུ་ བ 
རྣ འགྲནནོ། ནོ།དཔརག ནེདྷ་སཱབས་ལ་ཝས་ཡོངས་འདའི་ཤིང་།།འདོད་དའི་ལོ་འདབ་གཞ་བའི་ཉམས། བད་བའི་ང་བྱུ་མར་བ་འདི་། །དཔག་བསམ་ཚོན་པའྡི་རཱག་དང་སྔརུངས།།ཞེས་པྭ་ཝ་བུ། བླརླུ་དུག་པྲ་ཝགོ་པ་ཅནྲ་འི ཟི 
།གྲཟུགས་ཅན་ལ། དཔ་དོན་གཉིས། དང་པ་ནོ། དངོས་གཞི་དཔའི་གྲཟགས་ཅནདང་འད་བལ། དཔ་དང་ཅུན་གཉིས་ཆོས་མེ་། 'ལན་ པན་མོད་བས། འཐྱ་བྱན་ཀྱི་སྒ་བཀོད་དེ་མཚུངས པ་ར (སྭ གོབ 
། འགྲགས་ཅག བཀ དཤད་ཡ་ཐག་པཔ་བའི་དམ་པ་གཉིས་འདེདོད། དཔརནགཉིས་པནི ལྷནམསཧིས་ནེ་དཔ་གཙོ་བའི་ཟླ་བ་དང་།བདག་གེས་དཔེ་ཅན་ཕལ་པྲ་བ བོདགདོདགླེབ ཉིས་ལོག་གིས་ཡང་ཡང་ ¿ 


གང. 
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རྨ 
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༄༅། །འྱུང་བརྡ་རྲ་རུཔས་གྱང་།དང་འ ༈ྱ་ཀད་།དང་འདྲིནྟི གྱང་གངབྲ་མ་ ་ཞིན་པར་འཕེལ་འཐ འབྲིད་བེདཀྱད་། དཔེ་ཅན་འདིནྟི་ཏགྱ་ཏད་ཀྱིལ་འ་ ཉལ་ལཱའོར་ འོ་རྫོགས་སོ།།དའརཿ །འྡདགསྭ་ཧཱདན ནདཀའྱི་རྐན། །ཡུད་ 


ནུསྦ་ཟི།བདགནི་སྫིན་འགས་འདོད་པའྱི་རྲས། །བཅུདས་འདི་གཅོད་པའྲི་འྲུས་པྲ་བལ། །ཞིས་པ་ལྟ་བུ། བྱར་དདན་བ་འབོག་ པའིགཟུགསནྭ། སྲིདཧུན་མ ་ོ 

འགད ག་པད ག་ག ག་ད སུལ འདེདཔའི་ཚུ་བས་འདྲི་ལུར་གཞན་དག་གངུང་བརྡ་བྲད་བསྣ་བ དུ རྟོདཔིན་ཞེས་པ་དེནིའགོག་བའི་གཟུགས་ཅནོ།། དཔ འདྲེན 
་གིསྱ་ཧིསྦ་ཧལ་བཅོ་དོག་བགས། ཞེབ་པ་ཚཱབུ། 

ཟུགས་ཅནནི། ཟུ་བ་བསེལ་ད་གནང་། དཔེ་ཅན་གྱཏྭལ་ལོ་ཁདགདོང་།དཔྱ་བ་བའི་ངོ་ད་དཀོད་པ་འདིས་ཁང་། དའེ ་བ་མཾད་པར་དདག་ པསྫས་ ཤཱ 

དཔའ། ཤང་སཱནོ་ཨཿནཔའི་ཉི་བེ 


མཛོ དཀར་མཛད་པའླི་ཟ་བ་ཡོས།།ཆུ་སྲནྱ་རལ་སཚནཾསི་བཅས་མ་ངན་བི།།མན་བའྲ་ཁུངྱང་ ན་འྲ་བངྱདུར་འབུགན་སང་བའི་དཔལ།།ཿ 


ཀབདག་ཉིདྲ་ཡང་ཆགས་འས་ཏཅང་ཧཱིནཆེས་པའི་སྐལབ་ཉིདྱ་རྱི་སྩོ ན་ཤེས དཔེ་དཔེན་གཉིས་ཀྱི་སོན་མཉལ་པརྩ་ཏོ་པནི་གཏམ་འཛོགགི་གཟུགས་ཅན་ན།། 





ཅུཔཝཅཤར་མགཅོདོ་ 


ཨཏྱཾདྲ་ཤིག་དོང་།ཿ དཔྲ་གུདའ་དྲྭང་གས སུ་བཞེདཔ 


བྱསད་པྲ་རཾ་ཤུ 


༣ 






















ོལ་བཟླ་ོ་ངོནསུན་པརཟུནས།།ཉེས་ད་གད།པྲ་དྲད་སོད་གཏང་པའི།།འགྲོ་ལཱདླི་མ་ལ་དམན་འདི་ང་སོན། །ཞེས་པ་ལཱ་བུ། བྱྲ་བྲགབུགས་ཅནླ་བ་གཟུགས་ཅནི། ཀོད་གདོང་ཤྫོས་བྱི་གཟུགས།འདམ་སྩེས་དོརའི 
།གཟུ་ཀྲས་སུ་འཀོད།དྲྭདོང་གཏདཆས་སི ་སྙིན་མ་འེ་ཤིང་གང གཟུགས་དང འིག མུན་འི་བ་ཡ།དིན་པ་ ་བཀོདནས། ར བ་གས་གའབའིག་དེ། རོ གདོས འདིནི་གབུགས་ཧྱ་མི་ 
| གཟུགས༦དནོ།།དརན། ཐནསཁནབཟགྲས་གའི་གངན་རི གའ་ཆལ་དུ། །མཆུན་འདང་རླུ་བ་བརར་འབགས་ལས།།དདགས་བསིལ་བད་ཞེའ་འོང་དགའ་སྟནྲ་རོགས། །འསྔ་པའཆོད་གྱུས་ སཿ 
༣འིདཔག།ཞེས་བྲ་ལ་བུ།ཏིརཿཔ་བྷོན་དྲ་ཡི་གྲརུགས་ཅནལ་དཔ་དྩོན་གཉིས།དངཔོ་ནི།། ཤནྱ་མཛེས་པའདིད་དཔ་ཅནྲ་བྲི་ཁུད་གྲའི་གདོང་དང་། ཁྲ་རྡོས་འདི་དགྱ་མིག་དང། ཏད ཀྱི་སོ་ལཾ་འོད་ཟེརམ་ཡིན་ཀླ 
#དིའྱ་བདགཞི་པུདུ་དང་། བྲཾསྭཱ་བུངད་གགར་འདྲི་ནམུས་ གཉིད་ཡིངནོ།དཔདྲན། ི་མ་ྡ་ཤོ་དི་གླིག་མངགའབིྱབ། །ལུས་འདགསམ་ཡིནླར་གྲི་ངོལ་མཚོནཏ།།དགའ་བའི་ཟུས་གར་ནམདད་ | 
༼ྱསམཔ་འདྲ། བམམ་འྲདདནའི་ཆེམར་སྣ།ཞས་པྭལུ་བུ། གཉིས་པདི།།གདང་ལ་སོགསཔ་དཔཿཉཉིདྲམ་འེནས་བསོནག་ནནབླགྱོས།པབླ་པལ་གིས་དའེ་གཟུགསས་འྲི་གའོན་ཡངས་འསོགས 








ˆ ཡོདཔ་མ་ཡིན་པ་འ བཟིན འོན 


༤༤ དོ བྲད ་འཕྲགས་གས་པ་བར ༢བིད་བ་དེ་རདབཆོད་ དོང བག གསཅནནོ།།གྲས་ ཨུ་པ དང་ུ་ོངུ་ཛ་ ག་བསདདི། གཟུན ནད ཏུ ི་ོཔ་ས་མབུར ངཱ 

[ཨ་ཧ ༢ པྲ པ་བླསདྲ་ཚུལ་དང་ ཡབ རི ནཿསྔར་ཡང་བདིདུ་བརྔོད་པའི་་ལ པས་དང་བྲད་བའི་རིགས་དང་ །་ཡོནཏནཾ། རེསྔ༣ཐས་ལྔ་ཚིགོ་ ཁ་ཐོ་ཕྲབ་དངག། གསལ པོས ཏད ད་ ཏི རིརགཱ་ཁུན 

དཱ བོ རི གསཡཱཧད་དུ་བཛད་ དཔར་ན ང་བཞི བོད་པའྷ་པདས་ །ཡ།ལཱ་འདབ་སྐོགས་དདྲ་ཝན་པའི་འིང་གིའིགས་བཇོད་པད།ཕྲ་ཅན་ིད་ དདྲརགྱའོ་གེས་བཟར་དགགོ་པ་ཡིང་།ྲལ་་ ཤེས 
ཌཱ རྒྱག གྲ་ཐགྲོ་ལྦབལ་བྟསལ ༠ གངྱད་ཡོད་བ་ད། ཚིབ་གཞན་གསལྲ་རྫས་བྲ་འིག་དཀོས་པསྡ་ལ་ འདུ་གའི་ཁུདཔ་རན།ཱ ཉིན་པ་ལ་གན་གསུཿ་བཾགསལྤ་ཧེ།ཐང་པའི ་ 
ཡབ གཱ གསའ་ཤེདྱཾས་བའི་གསལ་ཧེན་དང ལྔ།༨༨པལ་༣མ ་པརབི་ཁའི་དྒོནས་ཞེས་ནོགས་འཞི།ག རི ༥ངེས་བའྲི་ཆོནས་གསུམ། ཡམཧུ་བཉནཔདང་གཉིས།དངཔོལ་རྱད་ 


¬ ༤ པྱ་ཧན་ཧྲི་་ པ 













ཛམ་ལྷ དོདོ་བྲ་ཐོགམའི་གལ་རོོནིཙོ་ཕློད་གིས་ཞེས་ད་གསལ་རེདྲད་གེནར་དཀོདདས་འོ་ད་དཔའདྲག་གསུ འ་བྷཾ་ཨཱ། གངགསལ་ག།དས་ གྲབི་ཤིངྨཾ་དཝཱ བླསལ་བྷུཧོ་བྲས་བས་ འདུབ ཨོ བཞེངས 
རྣམསཆུང་བྲ་ཤད་དོ།གཤན་ཡང་དས་ལུས་བསིལ་བརྲེངས་བས།།ང་ཚོས་དུད་པ (པའི་ལྤས༦ཅནཡ་ནམསྲའི་ ཡུང་མཛའ་ད་ལྷ་ཞི་དད་པའེ་ཁབས་པ་གསའདུ་ དུ་འཇོཝན་པྲང་ རྨས ཇོསབའི ཧ།ཡརྒོད་(ེ 
བློབ ཀོག་བོ།།དགརནགདཡ་རའའི་གབེའ་འཅན།། བའོགའ་ནེ་འདྲམ་རདོ།ཞས་བྱཁྱ། གཉིས་བབག་གྲངོདད་བདོ་ལའི་གསལ་བནྲིདེན་གཏིརབའེའ གས་ཀྱི་ད བ་ོལ 

རྒྱུའོ།འོར་ཕུཞ ཕིའྱི་ཝགསྦ་རེརབལི་ངོས་ཡད།རལ་པྲོ་ཧནོཾ་ཊཱི་ལོན་ཁྔརདཀ སློར ་ ཇིནོྱོ་ཧུལ་བས་འྭགོ་ལ་བད།།དྲས་ངནྷ་པལ་བདདྡ་རཝས་ལ་ངྭགྭཱད ཟླུགསོས་སུངཿན་ཆགས་འི་གློརུད་གིས་ཚགདུངཅན་ལ་སེ 1 
ཞེས་པ་ལྟ སསསཔ་ཡོན་ཏན་བཛུདཔ་བཀལ་འིགསའ་བོ། བས་ནས རོ འོི་བང་བ་འབགྲུས་པ་འོས་མོབས་ཨུ་ིདང་བདདོ།ས་གཞི་ ཞེ་ཡང་ཅ་ནོན་གསར་པན་ཀིའྱའེ་གཞོན་པ་ རི ` ངི 


ཉིང ཅུཿད།དཔརན། བརན། དཀ་༣དོམཁའ་ལླ་བབའི་གཟུནོས། དོ་ཕན་འདོན་ནངོ་གངོ་།འན་སང་ངོགས་འའི་མདུན་གནོ། ཇོ་བོའ སྱོང་དའང་པོའི་དྲམ་དཔོད་མཆོག།ས་པ་ལ་བུ། གཞི་བྔ་ཛས་བརདུཔཐགསེའི་ 







= 
རརར ༧༧༧༥ 





གཅ ༽ ཡའགསའ་རུད། 

ཿྲ ཏག་གྱུང་ཅན་དགི་ྱང་ དིག་པ པམ ༢༤གྲི་ནན་ཡོད་སའའ་དགུ་གས་པ་ལ།།གང་གསུལནངནའིརུ་འིན་བིསདི་ཆ་ར་བྱ་གཏོདད དང་། ག་ད་ས 
ཏིའདོདཔ་གཡོདྲ་ཧད་པསསོ། པའདུ།གོད་གྱསརུ་ྲ་ལ་གས་དེང་།།ས་ང་བའཕྲ་གིས་དྲ་རད་འཛེན། ཛས འདདན་ཚོད་གནའ 

ཟུ གཞི་མརགྟ་པ་པམ་རཔའི རྩས །ཞེས་པྭ་ཌྲ། ྱུ་ཧཌ་དདོད་ ༣ ངི རགས་ད མ་ཤ ོད ཨུཏྨ ཅུ འདོད་པའི 

༈གཤུལབདྱས་པོའི་མདཿབཉུན་པ་དད་། རྒྱན་གའེསྱྱིས་ད་འངོགསའབས་ཆིག་འཇིད་ལྭ་བུག་པ་གུམ་བོའདིདྲི་ཡཉསྱ་བསོ།།དཔ་ན། མཛེས་ལུའི་འ 














ཤདདང་།།འབངོས་པྲ་ནམས་ལ་དདོག་པ་ཡིས།།དགའ་བ་བེད་འདོདྲོལ་ལ།།ལྲང་ཚོ 


ཚོ རོསྱ་སྱོང་བཟད་པས་གནས་ཚ་རོག་པའེག། ཁཱ་བཟང་གགས་པྲ་བཉྟས་ནྲ་དོ་འཕར་འདིད། །༦ཧ་བ་ལྟ་དུ།བཉིས་པྲ་ ང་བའིགསལ་བད་ལ་ད་ 


རྒྱས་པའི་ཡྲིན་འེགསལས།།ཞེས་པ་་སབྱ་ཤ 











ལག །ཧོོསྦ་ཉིསའི་དྲོ་དཀར་ཅན།འདོ་དཀར་ཿནད་ཡོས་མདའལ་པ། སདའ་ལ་པ་དསྱང་ཆགསཔ། ག་པ ཅང་ནོདག་བད་དགའ་ཅོའོ དཔའ གསལ་བ ཙཱ འོམཱཐའབར་གྲུ མོ སི 
དཔད ལཾགས་ཝཱད 8=དངུས་ ལུངཆོའིདཔལ།།དགར་ིས ས་ཀྐང་འབྱུང་འདུད་པ་འ འབུསུཝྫང་ཤོན་ སྭ །དསྲ་ཀང་ཙྱི་ བྲས་ལྡནམས རཆོས་གནལ་ལོའ ༣དྲགའྱ་སོན་འྲ་གས་པྲ་ཧྲད།ཅས་ པྭ 
ཧིད ༈ ཤོན་སཱལ། ས་བྱ ཡུ།།གས་ ལྡན་པའི་ཧཾམཌ དེའི ཝཔའི་གུསལ་ཧེད་ོྱ་ད ཤྲ 


བ་ནི། ཤིས་སགསྐ་ཀུང་པ་པ་པཱ་གང་ལ་ཡོད་༡དཁའི་གསུལ་བད་གྲིན་ད། འོན་ཁང་མུལ་སུས་འིམ་ཧུ་ོས་པའི་པག་གི་དུང་ བྱུར 
ིན་ཡིན་ལྭ། ཟུང་གིས་གྲ་ེས་ཤོང་བྱཡོད་པའི་ཆརྫསྱི་རུའི་དིགས་བཅན་འདིདྲ་བ་བྱུས་ཡེད་དག་གིས་ནི་འདོདར་གྲ་ཤི་ཨབ 
རཾ ཿབྱསན་པས་འགལ་བག།དཔྲན། སྭིན ཡིན་ལགས་མ་་ ¡ཿ 


; འགལ་བའི་གསལ་ཤུད་ག།དཔ་དོ་གཉི་སོ། དང་པྲ་དྲིསིནྱ་བེས་ཤས་དགསའ་ 
།ལཾ་པ་འེལ་བདྲ་བདོ་ངོང་། ལུས་ཚབས་གདུངས་པའི་ངུལ་གི་ས་བལ་བདགན་སྲལ་བདྲ་དེད། ཞེས་དེད་པོ་དངིག་གས་འཕལ་སལྱ་རིབ་བ་གཅིག་༤དང་ 
དག་ཆགསཔ་ཡིས། །གཟིར་བའི་ཕྱུག་བསལ་ བསྱད་པ་དང་། །འཁྲཾག་ང པའི་དདབ་དཏན་པ་ཡོས། །འདོད་པའ་དགའ་བྱ་རས་པ་དྲ་ ད། ས་པ་ལ་བ གཉིས་པ་ནི འདིརནི་གསལ་ཀྱད་ ིནྱི་སིོག་དང །དང་།། 


༩ 
ཤིང 


དྷི ་ 














ུ །བཅས་ཏེཡདོ་ད བས་ན པེ ཡེ་ད་སོ་སོ། སོའི་དཔར་བངོ་ ངོ་་རཱས་ པར་བཤད་པ། ལཱད་དཔ་ །ད་འཕངས་སུ་བརྙན་ཏེ་མཇུྐབ་རྔ་ ད་ད་གསུམ། དང་པོའོ། དོནའགའཞིག་ བསླབ་པ ཡོ དོག དགགནྷ་བསན། ད་བླ་གུབ་ཅུ་ ཀྲ 

¡ མྙིསིརདད་ཐདས་བྲརོད་བ་ནིའགོགྲ་ དདེ། དེ་ལ་ཡང་འདསམ་འདོས་དྭ་ལུས་གསུམ་ལྷ་འེསནས་ནས་པ་གསྒུམ་དང་། དནས་དུ་ཡེང་བྲ་བགྲྭ་བག་པད་ཛོན་དགགྲ་བའི་དབ་བ་མེཐའ་ ཤས་པའི་ཕོན་ འགྲག་ངྲ་སང་ལཔའ་ 

® ཙཿ ཡས་གོ།གཉིས་པ་ལ་ཉི་ཅཱཱ་གསུམ་ལས། དང་པོ་འས་པ་འགྲོག་པ་ལ་དཔ་དདོ་གཉིས། དང་པི། ལུས་དྲྲ་ཏིནེ་ལཾ་འོག་གི་སདའ་ལ་འཇལ་ཞྲིདྱ་འྲད་བ་དུས་འབོ་བྱ་ན་འསྤ་ཅལ་བརྡུ་བུད། ཙེས་པ་བྲི་སྙིད་ ཏེ་ས ༩ 
ཊཱ ; ༡ འོཧཱམ་པའྲི བ་ོརླ་བུང་ཟིན་པ་དེདགག་བདང་། ཡངན འགོག་ད་དངོས་པོ་འདོད་པའ་ཅུས་པ་ནམ་ པར་བའྲ་བྷས་དགན་ཅིསྦ་ལྲི་ཁབ་པ།།དཔ་རན།ཌི ཉིམའིགཉེྱ་བིས་ཝཱ་སྡར་ ར་བདན་བདིའི་ཆོས།།གསུངས་ པསྦ་སན ཤྱ 

སེ 1: དྭ་སསླར། སི བྲ་བཱ་མའི་གང་ཟག་གི རང་བ ཅ་སདཾཐའའི་ལུལ་ལས་འགོང་།ཞེས་པ་ལུད། གྲ སཔདེ། ཞས་པ་ འདིནི་འདོད་ཚུའིས་དའྱིརཱའི། འྩི་ཅེབསྱ་ཀ ཀྱས་ལུས་དདྱ་རཱལ་བར་མི་རིགས་དའི་ 

ཛཾ བོདྷ་ལཱརྦཾ་བཱ ྭ་ཟིན་བཀག་ པ་དེའི་ པུར། འདི་འདདེནྱི་ཐུང་བ་ འགོགཔའ།།ག ཀཱ ཏིས་པ་ད་ པདྭ་ཉར་ད་འགག་པ་འ། དཔ་དའ་གས། ། དང་བནོ།ི སྙན་པན་སློད་མ་དག་ཙི་པརི་རྣ་བའེ་ནི་ཨཝཔ་ འཇུག་པདྱ་ ཤིདེས། ཅམཛཱལ་ ་ བུ 







དཀ གནད།འགོག་དེདམ་བུ་ལས་འིལ་ནྱི འོདང་བགྲི་ལོག་ཟུར་དགག་འོ། ཛོགས་ཞིན་བརྡླཾདཔྷཱཿ ཤོ ིག་ཟུཿཛངིངདོར་་དཱོསན་དལསམངོསབ་ཞིད་དོ།དཔརན། །འཇསཱ་ན གན་ཏོད་ི་ག་གཡསན། 

ཟལ བཟུང་དུས་དགོས་པ༦། ། ཤནྩྨ་ནོའངེ་ངར་བ་ཡི། །ཡིན་ཡཆོག་འད་ལས་ལུགང་ གང་།།ཞས་པ་ལྟ་བུ། གཉསངན། ནཛསམ་འགའ་ཞིག་དཀར་བན་ ཞིན་པའྲི་མྦུ་ སྭུདལྭ་ན་དའྱི་པནདུ་བདཔ་ལ། དའགོག་པའི་ཆད་ 

་ཱེ མཛའ་བ་ཡིས། །དྱ་ལཱ་་མཾག་ལ་བསོདནས་འགོག་པ །ར་བྲང་པཱ་འདིད་ ཆ་འགོག་པའོ།།གངུམ་པམ་འཇོས་པ་བགོག་པ་ལ། དཔ་དོན་གཉིས། དང་བོའི། མངར་མོད་པའའ་་གགངའ། སྣདདག་པ་ཏད་ £ 

ཀྱིས་བུད་མད་གཞན་དང་༨ུ ༨ུསྤནཉྟ་འབྱོག་པའད། ལརུ་ཀློསིང་ཡདངས་འདོས་པ་ལྟ་བུ་ཧླྭ་སྱགས་ཆྱི་མདོག་ལྟ་རདམ་ང་བ་དགའ་ །ཧནངའགོག་ཤད་ཏྲོིས་ཆགས་པའི་ཡིག་ གིན་ལྟིལསྱ་བདི། དདགླུ་རླུ་ཀ་བྲ་སལ དས ༢ 

[འཆིབས་དྲས་ཡངསཐང་དངཧུར་པས་ལགས་སོ། སྭོ། །དཔ་རན། རུལ་ རློ མོཆེན་དཱན་པོའ་བག་གིས།།བ་སྣད་གཙག་ལག་ཐོང་བང་ཕྲི་བདོ་པས། །ེསྤ་བན་པོཙགེས་པའི་ པའྲི་གུལྲའདོདཱ། །མགོ་རཱས་དཀར་པའ་ 
འོགའཅེང་བར་ངེས། །ཤེས་དེལྟ་བུ།གཉིས་པནི། སྔནབུ་ཡདརབ་ཉད་ཀིནྱང་ཁེབས་པ་དེ་ཝན་ཡས་ མཛའ་བོ་ལྤས་འྭ་དའི་དབང་། ད་ཞག་ད དགཔ་འད་ལས་ ཧུད་ནཱད་གཞན་དང་འགྲོགད་ ན་ང་ལྔ་ 









ཨཱཁསྦབསས ད་ས ཆོས་ཅན་མུངོག ལའ ས།བྲོབ་འགོ་གེར་ གླ ོ་ ཐེལས་ ས་སོ ིགས་རྱིང། ཟིགས དྲངྱ་སུཐཱན་བའི་མནོང་འགོད་དམ་ཉེས་པི་ཤླགླུ 
ད་ཚག གྱེ དཔག་པ དོ་གནད ངོ་བ བད ལང སཔ་འདོ། འ་ སཔ འུན སག ུླི་དགཞན་དངའཆད དའི དའདག་འབེད་དགྲལ་ རིགས 
གབ་བརའ་གཞས་ ྲ པི 


¦±5 ་ག ནན ཉར 
ཧཐྲགའེངཔ་ ཊོན་གནས་པ་དང་། ཆུའཇྲིནགཡོ་ ཕོ་ཞི་བྲགདོཔ་དྲང་ཝྡན་ 














སོ ། ༦ །ཧོདཞིནཔ་འདི་ཅིག།།དཔེདྲ། འདྲསབུག་བདགཔོའ་ལས་པའི་བཞིནངོ་ཞིང་། དྲགས་འིངས་བཀའིགྲཟུག་དོདོད་འཅོོ། །སླར་སོས་འཛ་ལསོའྲོང་ཐོད་པ་ཡིས།།ཆལ་དའྲིབགསལ་ོདོས་། 
` རླ འདཞུས་པ་རུའ། གཅིན་པ ཆིབད སུ འཛིནབདལ་ནོགས་ི་བདང་དག གནབས བདདག། བུསྲབའཇིབྲའིཔའི་ཧིར། དནི་འྲན་བུའབག་པའོ།།བྱང་དོཔ་ངེས་གཞང་ཞིག་འགོག་པའ་ 


ཇོ ཉཱ དདཱན་གཉིས། དང་པའི། འགྲོ་བ ཤགས་བསུན་ིདུགག།འགོག་དད་གལ་ཏག་ཤགསདར་འདོད་ནྲ་ཤོགག་གང་ཡིན་བ་དང་གཞགས་དརྡ་དདོད་ཅིག་དང་འོད་ཅེས་ཐག་རིང་དྲད་གོད་དསུ། དཛུའ་ཤོདདག་ལྔ་རིཉར 





ཧཱ བུང་དས། གང་བ ི་ཕུག་བའུན་ཇང་པ་ྱངརའྱག་རབས། ཚུལ་འདེལ། ཁདོ་ནདོགས་པ་ཞི་འཚལ་འྟོ། དཔ་ན།ཏ་ཝངྦོརཱ་རཱའི་ཨཾ་འ འཇིན་ལ། བྲ་དར་འདད་ཅི་གདའཆུ། [ཕྱན་ཚལོ་ ` ཏཱཾ 


རཾ ཨ་པདསྱ་ལ་ས།ལིིས སེལ་བ དཔའཇགགསལ་དུདའ དནས་ནི་མཛའ་དོའི་བྲ་གོདགའགོག་དྲྲ་པྲད་པ་དྲ་ཞི་ངེཔ་གདང་ 
[འགོག་པ རོདསུ་པ་དདང་གས་འགག་ད་ལ། དཔདདགིས།དཔ་ དང་པའི ཡུལ་གཞནདུའགྲེ་འ ཉན་ཤིདགགབ1འ་ དོ་བདག དག གཞུང་གིས 


འོ་དྭཀང་སྤོད་ལ་བར་དལོ་འྱབང་བུདཐཆོས་ཤོད་ནོད། ན་གུངདབཞུད དྲ་གོདར ྱི་པརོགོས་འྲོགཏོན་དདབང་ཇོད་བ་ཚཅགོ།དདོན། དོད་ཀརར་ར་གདོདགའ་རོ་ག ནགསན། ས་དོན 
ས་ས་ས 


ཱ ནུས 'དགནི་དད་འཤདནས། མཛའ་ན་ཤོདྱ་ཀི་དབང་ཉིདཀྱི༔ འི་གོ དི་ཁྲ་བདབང་ ག།འྱ་པམ་བྲས་པ། (འགེགཔ་ལ་ དཔ་དོན་གཉིས། དང་དོའོ། ༨ སངའ་བྲ་ོགས ལལབ་ ྭ་པའོ་དོན། ཇོ 


] 'པའི་དསལཔ་ཏདས་དང་ནི་ཝན་པྷ་ས། མི་འདོ་པས། ནོར་ཧྱིནའྲསཾ་བྲནདགགྲུ་བ། འགོག་དད་ཁོ་ལོ་འ དགནི་ དེད་རྲ་ཁྲ་་གགསོན་ བའི་བསམགྲ་སོདས་དང་ལན་གྲས་དང་པོར་འང་པི ཅཱོས་པ་ལགའ། ༤ 
།།བསསལ་བཙུགས་པ་མཛུད་པྲོ་འོདདགིས་།སས་ལུང་ཨ་དགོ།དཔ་བོ།འུ གོང་དང་ལགས་བཟང་རབའཅོང་ད། སསད་པ བ་ དད གནས་སྐབས འདུལ་བ 
༡ ཨྡ་དོ་གམ་སྲནན་ཐར་་ནད་གཟུང་།ཞས་པྷཌ་བུ།གཉིས་པདི། གང་གིིཔིར་འདི་དདི་རགས་ལན་ཕས་མབུསབ་ཀིཊ༔ ཨཤྱེར་ག་དང འགོག་པདབའདིནི་ཡ་ཁུས་དས་གཞོ་ཕཀོདཿ 













དཾ པབ ཀ་ལ དགི གི བོན འ འབྲོབ་ད་ །གྲབ། བ། འགོག་ཡད་གཡཏྱ་ཏོོ སཾ ་་གོདགཞེའ་པའྐག་པ༔ ཤིག་ཅགཅིག །དེ་ ' 
ི་ ཡ་བྭ་སྭ་ཕབས ཞས་དངཉིདདུའཆེབ་ཡིན ག་བས་ འགོག་པ རལྱུགུར་གོ། དཔ༣་ན།ཞོགྲ་བུན། དནས་ཉིདྲ་ངཱན་འོརའཱ། ཏོ དའི་ཟོལ་ཤྲིསའ ི་ཞི། ༼ ༈ཕུལ་ཐབས་མཇུད ལ་ གསས ུ 
ཟླ ཏདངུ་ཡ སད གངག ཤད་ ཤིན་བདག་བ་མཛའ་བའོ་དབངདུ་བུར་ལས། ཆློ་རུབབའིལོ་གླེདོན་བ་ྲག་བཅནྱ་ཡིག་ ེ་ །བྱུ་གྲསུ་ཕྲ། 


གོགངོ་གལ་ཏག ཤེགས་ནྩོཔརད་བཟུད་ཅིག །འགོདོནོ་་ཞྭསརུངས་ཤོ་བྲས། གཉིན་དདནསྡ་དུགབསལ་ཅོན་འྲབགས་ དི 
དན ཏོགས བསླབ་ ཛད དད ཁཾྷ་ཀྱི་རྡེན་ ་འཇུག་འགས །གཞན་ཕན་བུསུལ་ ¡ 
ཙླིསོ་ནས་མཛའ་བོའོ་བློད་པའིདྲེག་པར་པད་པནི་བཀོས་ཉིད་ཡིསའི་འགོག་པའོ།།བཅུ་བདི་པ་ ཟླ 

༨ ཅི (གཤཾགས་ཞེས་པ་ཁནས་ནི་དབང་མདད་ ཅུ 


ཟར རལ རའ 


རེ །ཟགས་ཅེས་འགུགདལ་དབདེནོ་གཉིན། དང་ དངོ སྲང བའྲག ག་ད པུགས་དགནྱ་ཅིདགག་བ། འ་ 
༥ ི་ོ བླ གྲཱདི་དུ་འབོདྲ་ཀི་ཆོ་པས། འགྲོ་ ངེ བ་དའི་ གུ སྭ་སཱ་ཧུར་པྲ འདོད པཿ ངོ་དོ།།དཔ་ན། མགི 
ཉེས་པམཆི།།ཞེས་པ་ཏཱ་བུ།བ གཉས་པ་ཞི།གྲང གི ཆགས་བྲལ ས་ཆུ 
བདྲམ་འགོན་ པ་ལ་དཔ་དན་གཉིས། དངཔའོ། མུངོའ་པ་འྲགོ་བདགགབ། འགོག་པིད་བཟུད་ཅེས ད་ཨེས་པ་ཅིག་དངེའདོད་ཡང་།།ལའི་དདག་ཏིད་དགའ་བར 
| རྒྱུངབརུ་བྱུན་པ་ལྭ་ད ལ་དེ དགཉས། དངང སང་བ ་ཝང་དནཱ་ཡས་གཞོནུན ་འགས་བྷ༡ བའི།།ཆདྭངུས་དགའ་རོན་ཡུན་རིང་གནས་འདད་ཁང་།།རྒུ་ཐའི་བཱ་ཡི་དའིལ་དབེྱ་སེས་མངས་པྲའི།།འབས་ ལྡལ 
® ༦ས་ པའི་ཆིག་འགའ་ ཐུལ། །ས་པ་ལཱ་བུ།གཉིས་པ་ནི། རྲི་ འདོད་པའི་དདོག་ དོ་བཅུད་ཅིས་པ་ལའ འདད་པ་ ལ་རབ ་ཕ། འབྲམ་བུ་ཛོནེ་ི་ལོག་མྭ་འགྲོཿ བེབྱ་སད་པགོ། དནི་ཕེདཔ་ཉ་བར་བརན་དའི་བན དྭའའད་པས་འགེག པོ 





པ ར་འ 


རཾ 


ཤཿ 





པའགོད 











འདུག་པ་འཛྲརིནདག་དྲ་ཤདའི་བཟོད་བག། གང་གིས་ིག་འ་བླདོས་ཤིངྱ་བླག་དཛན་ལ། འདོད སསི་བགླ་གུནེདཔ།གཟྲའབང རད ྲི་བངདའྫང་ས་ིག་ ལ་ཅིག 
[ཧྲེན ༢བ་བཀདབར་ཁོད་ཡོལ་རྭ་ རུག །ཤོག ཀབར་ན་ལང་ ཅང་ལང་དབས།།འབག་ང 








འགོོགྱ་སེད་བའོ་ལྭ་གོསྲའིསྣ་ཅྲི།ཏདོལ་ལཱ་ ཱིདགཅོ་ ད  གས་བིདབའིཇིཞོདོཔའ་ཞ་ཟོའོའི་ཤི 


སི གའདལྱ་བདོལ་ བདའི་བོག་རུ་དང་། གདྡ་ཞི་དདབཏའ འདོདད།།དཔཔན།གཞན་འཚོའི་དབང་གིསྲ་འི་བའྲིནན་ཅུནྱབ 
” པའྲི་གོསདིས་དུའྱི་ཐིང་དང་ །།གྱཚཔས་དའབདག་ཁང་དངདད དད་དཀ་དའིག །ཅས་་ལྱབ།དཅིས་རདེ།གངྲིིལ་ངར་བའི་གདནདབང་དྲ་གརབ་མེ། དབའ་དབེད་དིི་གར་གས་པ་དར་བསནའང 
པརྨ་དདཔ་འདིན་གཞན་དབང་གིས་འགོག་པའོ།བྱརདྲ་ག་་ཐབས་ཅེས་འགོག་པ་ལ་དཔ་དོན་གིས། དང་པོའ བབོ་བ་དགགྲ་བདང་། འདྲགཅདནགོད་པོ། མ་མཛའ་ད་དང་ ང་བལ་བཙས་དབོད་པརབྱར་ཞོད།ར་ དའྲི་རཱས་ཨཱ 

ཟླགུང་ མུངྱ་པོཔས་ལེ་ཧུ་ བུ 


བ་སློགཔཛྱཿུ་སྱོམ།།ཞེས་པ་ལྟ་གྲ།གཉིས་པ་དི། འཚོདའེ་ཐྦཔཞ་རྫས་ནིདཀའད་དག་ཉེ་བར་དཀོད་ནས་ 


/:¡ 
༡4 
7 
3 
:: 
: 
རར་ 
:: 
:£ 2 







༨འབོའི་དྲག དབོད 





ོོ དུས་ལ ཁ་ལ 
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། བཤོག་བདབན་དའིབོོ་ི་ྲ་བབུ་གིསབགོད། པར་བརོདོད།།བྱར་བབྙན་བྲདོདས་བགོག་པ་ལ་དགདོདོདོས། དཔོན འཐོ་བོདགྱོ་བོ། འགོགྱརིདོ་དོའོདྲོ་རདལ་ནག་མཛོའ་བོ་ལེ་འཅི་དྲོདཔའའི་ འཕོ་བའི 

བློགས རྩ་བདུན གཉིན གླགྲའདད་བིམཛདདདམནཔ་ འདོ ས་ར དང་དད་ཡང་ཚོའི་དུས་སུ་ིག་པའི་གཞས།།ཤསུབྱ་པང་ 
¡ུ ཧཾོསཱ་རྭནཔད་སམསན།སླདན་ (དནསན་ཆོད་ཡོག་ཆོཐོསོཿ དཔྲེ་གྲར།།འགས་ཧངམ་བྲསདབ་དདཁད་བར་ཅི།།ཞེག་པྱ་ལྲ་བུ། གཉིས་པནི། མཛའ་པའིཆགས་པྱ་བས་དས་དབང་དོ་ས་བྲ་མྲས་པའི་དདག་ གདད སྒྲེས ཏྱ 
དཱ བགོང ཞདོབ་དགྲིའི་དན་བགོག་བའོ།དོབྱརདབྱངབདྲ་གིས་འུག་གེ་འདཔོད ཉག། དང་གནོ། ཨྦརད་ཟེགས་དངའོབའྱ་བདདེ་རུལ་དགོས་པ་ལ་མབྲ་ཝས 
ཤད་ད པ་ལ་ནྲ་བས་ལ། ། དུ་འ འདུདས་དགོས་དལ་ལ་བ། བ་པས རྱ འྲོས་ །ཾད་གསུམནགང་རུང་གིསསིགས་ ཏི 
ཨད དང་། འགོཀ་འདོད་གསུམ་དགང་ཡངན་བྱས་བཅ་འོད་འདགྲ་ཟའི་རིད་ཉིདདུ་ཨུ་རུལ་སྔེན་པ་ཟགས་པརྱ་གུར་ཏོ།།དཔེདན། འདོད་ཅུང་ངེད་དུ་དགདྩོས་ཞེས་དགུ།སླེང་ཞིན་གཞན་དོན་བསྱང་པའི་ རིན །མོང་ 


















ར་འ 


ཡོག །ཅ༦ས་ཞྱིལལྔ་དྲོལ་ཆེན་འགའ།།སྲངམདོའི་ཁི་དང་ཆུན་ཅིག་གནས།།འེ་ ཞེས་ལབ གཉིས་ག ཤི།དྲགས་བརོ བརོམ་ཞསྔ་ལྲ་འལྨ་དགས་ཟེགས་སོ་ཞེས་ སྟང་རྗེརཾ་ལྟདྱཾཔནཱདང་དཅས་ཤིདྱེ་ཐཱསཔ་དག་འོག་དདྲི་ དགྲཿ 
བལས རློག་པཿཀྱཿསལྨ༅་འོ་ མ་པའྷི་སབས་སནདའི་ིམ་དའྱིར སི་གྱབིས་བགོག་པའ།དངུའ་འྱོདབ།་འགོགོཔ་ལ་དཔེ པ་དནོན་གཉིད། དང་བོནོ། རང་གཞན་ལ་ཕནཔའིདོན་དི་ འགའ་ཞང་་ ཚོགས་པརྙཿ ཨ་ཧསྐ་ལྭ། ། ཧཾ 
,¿  དསོགས་རིག་པའི །དག་འགའ་ཡངལ་བྲ། བས ནོང་།དཀའ་ཅུན་བགས་གཏུནའགའ་འང་བསགནབད། དོན་གསུམ་དོའདྲིརམ་ ་བ་དགུག་པ། འགོག་རིད་ཧོནས་ལས་ཁི་པང་ལྭནུ་ཚོད་མཐའ་དགུ་སོང་བལ་འབོདྲཔ། 
ཛོ དརན། གརཔིའིཉསས་དཔ་ཏོགསི་བམི་ཚུད་ནང་ ཕུང་གོངར་བས་བའི་གོ་སུམ་བནའ།།།ཆུས་འབུནབྲ་བཀདག་ཅུངདདདའི་ངའ །དེི་ར་དོདོན་ལདུངཔལ་དད།།ས་པ་ལུད།གཉིས་པགགངགི་ 
;£ ཌ་ན བུམ་པ་ལགགོས་པའགགདནིབདཔ་གུ ད་པ དབན། འདིད དོདཔས་འགོག་དཀོ། བབས ཤིགའགོག་པའདཔདེན་གཉིས། དང་བོ བཔུད།རབ་འདི་ | 
ཏྱ [དོནཅྱིརུ་འཛིནན། ་ཡངན་ངང་པའི་ཚོགས་ས ་སཾ་ཞྭས་དེ་གཉིས་གང་རུང་དུ་ཐེ་ཚོཡ་ད པ་དངས་དྭསན་དགསྲ་བུ། འབང ེད་གང་གྲྭ བྱཧྱས་འྲཁོལ་ ད་འྲང་དྲ་བད ་པས་དཀར་པ་དནི་ངུ་ཛིད་ཞ ཤ།།དང་ །ཊེན་ངོའི་ 
















རྩ (༅། །ཞེས ་བྭཝཱ་བཱ། གཉིས་པ ཏདཔར་ལ་གནས་དའིདོད་གཞད་བཀོད་པ་ནི། བླས་བྭ་ཧིདརིའི་དདགཉིདྲ་བོད་པ་ཡིནནཾ ཐྭེད་ དོ་བཞི་སྐམས་ ༈དཔའ་རྔེན་ ནྲོ་ནོརསྦས་ཚོ་སོ་ཁདཔ་ར་དགནྲ་རིད་གདྲཔའ འི་ 
ངཱ ¿ ནཿ ཐ་དུུ་ནཛ བཀོད ད་ལན་དནགནས་འདང་འིན་འདག་གི གྱང་། ཝཨཿཧརཡཱསྭ་ཀཱི་ཚདའི་གྲང་བ་ཡོངས་སུ འོག་དད་དད།། དིའི་འྱ་ཧུར་ཞོངས ཟགས་ཅི ངན ན་པ་ཡིས 
| ༧ཾ།ལགསསོ།ད་པ་ཧ། ཉིནའི་གཉདེ་བུགས་ཇེ་འས། ཁ་ར ངུས །ལང་ཆོད་དདབ་ ་རིན་ལགས་མའི། །དཞིནྱ་སིས་ཇེད།སྣ་ལན་དགའ་བ་འཕའ།།ཞེས་པ་ལྟ་བུ་ པྲ་སུརཔའི་དོནོ་གཞན་ 
ངཱ ༦ དཀོད་པནཾ། ཚཱཾགསམ་ལ་འྭིརུང་གསནེའཇི་ས་ཧན་ཐནས་༦ད་དགའ་ བ་ཐིད་ར་རིདགས་ྱག་བུ་བཀོདནས། སུབ རུབཧན་དཱའིྱ རྱ། ལྷ་དང་། ག་ཡས་ཤོགས་༔ རྔེན་མཐུན་ཀྱུ ཁའ ླ༨་སོགས་དདལང རི 
£ འའཇུག་པས། དིདྲང་སད་དག་པརྡ་ལོན་གནྱུབི་དང་ལྲ་མུག་པན་ཡནེདགྲས་གངོ་གིས་དོན་དུར་ཆོདཔ་དྲ་དར།ོདཔའེ། རཾ ཨཧཱིགདྱགསགད་མགའཅདིགཟིུ། ཟླེའདད།ཕུར་རྲ་ ཏ 
ཛས་ནངའ་འབངས་ཆི།།ར་པའི་ཅོདཔེནཚེ་ནའཚིང།ཞ་ཕྱེལཅ། པཞི་པ་འགལ་དའི་དོན་གཞན་ཀོདཔ་ནི། ནངོནནོད་ཅན་བྲབ་བ་འདྲི་དིན།དང་ལེན་ཞང་། འགགོ་བླནནས་དགའ་བླ་ཆོདདབདད་བྱསད་ 
















༢ 
༠ 










རྩ སྲན་ཧེན་ནུས་པ་ཅད་གཉིསྤྱ་སེད་ཏིཟཝ་བྲ་སྣནཱདཔ་ལྟ་བུའི་དབང་པོ་འ་སྐོདྡ་དང་ ཏཾ 
ཧཱའགལེབྷ་པནསོནྷཾམོ།དཔར་ན།ལངཊ་སྡུག་འདོད་སྙད་དུཌདཿདསྲན། ` ཉེད ་ལྷ་ སད གའལ་ ` ཛི 
ཤིས ི་ོ ་ 












ཅ འི 


བུ པྲི བ་ག ཏྲིས གྲདད་བཅིས་ནྲི་དདད་འོ་འོ་བླསདྲ་བ། པ་ 


རྩོགསཾ་པས་མ་རུ་པས་པའི་རོག་པ 






ལ་པིླ་ང་། །དཔརྙན།སྭ་བའི་བྷ་སྣན་འཇིནཉེག་བ ཤང འའ ྲསེིེིྲིྲིྲིྲིྲ སཾ །ལེདཔོར་ཐྲས་ལས་ལ ཧོསཤི།ས་ཏུང་ ལུཿརཟྲོག ད་ཚག ངུ 
/ཞིས་པལྟབ, །༈ བརྒྱད་པ་རོ།པ ས་བ ཌེ གཅན་ཏེརན་གདདཏད། ད དཧིད་དང་བཅས་ཏེ་དཔརཇོད་བཤད་བྲ་གཉེས། དང་ངོའི། དེས་འ དིབགས་དཔྟསའས་བོདསྟ་ངོད 


བྱ དགི ། དུས་གཅིདོགགོཉད དམག གན་ྱང [བརྩོསུརྲ་དལྭས། ཁུནཔ་དའྲིག་གྲི་དནས་ནི་ཞཚངས་བདྡ་དོན་པདེ་ི་དེ༔ བ་དརོདཔ་གངད་དྲི་ངོགཔ་ཅྭཤེས་དངོད་དོ། གཉིས་པ ལུས ཿ 


སཾབ ༈ འྱའ་དཤདྲག་ཚུངས་བའྲི་དགཔ། རགསལ་ཧད་བན་འའྲི་རྡོག་གཅནདང་གྲཞི། དབདོལ་ཝ་ལེས། གཅིག་ཞིས་ཛག་དཅནལ་དང 


 ༡༨༧༧༤༤ །ྲོ་་ཁྲིད་ བླ ༡༧༡༡༡༡§༨ ༧ ཆ་ད སྒ ༢༠༤༤ 





' དིན སཱན་དའྲི་མ་ལྲ་དོད།འཛིན་དག ས་ཨཱཿའན་པས་ཞིག།དས་ པ་ལྟ་བུ། བྱུདཔ་གི གོ བའི་དོན གཞན་ཀོདཔ་ནི།ཅུསད་ཟནཔྒདགགས་གདོསེགདར་འེདཔ ི་ོ ངུ 


ཀ། །གཉིསདང་དོནལ་འྱགུར་དད་བཏན་པ་དང་། !ཚེབའེ་བདྲག་ཉེ་ གཉེད་དུང་།ཱ་ ལཱ་ཝཾ་རྨཞཾས་པ་ཡངཾས་པདང་། ཟབ་བདང་། ལ་ར དམས་པ།འཇུག་པ།དགོགས་འོན།གཉིས་ཀརབན་པོང དུའདགྲ་རུ་གྲིསོནོ དབེ་ཙྱརལབོ་ 
(ཏཱུདྲདང་། དཔྱ་རལཚོ་གུངས་སྐོ།།ྱོ་བྒསལ་པོདདཀི་ལུས་འདི་འདྱ་སིམ་བེནཔིཨར་ནཉིད ད་ཅིས་དངོས་བ་གཅིག་སྲིང་ནས་དུ་དངའ ད་བད་བདདདེ བདདདོ།།དཔའན། བཆད་པྲིནི་དོད་ཆོན་པའི་ངག་གིདཔལ།། རྩོདཔའི་༽] 
ཟླར བཿ ཚི ཛཅོས་པ་ནཁས་པའི་གགས་རྟན་བིས། །དཔང་འོཿ ་གོི་་སྔ་བར་ཁ་ཚཔསོད་བྱའ་ས་ུགས་ལྣན་པས་ནས་བརྩ་བྐསའྟ་ཁྲད། གཉིས་ི། གཟིག་ལ་གནད་བའོངོས་འཿིནིད་དཔེཅ་གཉི་སཀ་ གྭ 


ཧྭ ལ་གྲན།ལའི་ཁུཏཆོག་བདད་གཏོགས་པའི་སུལ་ངྲ་ཧེད་ ན་པའྱི་ཡིར་ འདིའིགཅིག་གྲི་འོག་འགོ།།གཉིས་པ་གཉིསྤ་ཁྲི་རོག་བཅན་ལ་དཔ་དོན་གཉིས། དང་པ ཆུ་ཞིངབུངཔོ་དགུ་དངྱ་རུལ་པ་ཏོད་གཉིས། རྩམསས་དང་ཡ་ 
[2 བབྱརིཛ་ལ་ཞི་འདུའ་བདང་དིངྱ་རུ་དང་མུན་པའི་གཏིངདཔག་ནིརུས་བས་ཟབ་དའྲི་གནསནརངས་ཏ། འདྲོ་བངྱ་རུ་འདིནིརིག སུན་ཚིརདག་དང་མངས། ཁོདའི་གསར་ཡི་འོདཿན་ནོཞས་དཔ་དཔེཅནགེས་ལ ] 


དཀ སཾཚརསྡ་མི་འྲ་ བ་རེ ༣ྲ་སོ་ནས་ཁུད་པར་འྱད་དའོ། གོ།དཔརན། ར་ར དྭགས་མིག་ཅན་ཟུད་གཏིས། ། །ད་ཀར་འཇལ་ལང་ ངོ དྲལ་ཡངས་སུ་།དང དགའ་བླར ་དཔྱེད་བས། །མུདཨྱྱངཏྱ ནའི ར༽།ཡཙུན་ ཡནནག་འའི་བོདསུ་རུ། ད་ད 


སླར 








 ཉཾཧུ། གཉིས་དདི། གངགི་ཉིར་འདིངནིདའ་དཔེཅན་གཉིས་ཀའི་ཿ 
ངལ་བྲོ་ཁྲདྲང་ ཆོས་སོགས ང་གས ± ཊུ ག་པས། ཤད དདག་གས་བདད་ཅགཏུ་དདི་གཏི་ོགའོ མླཔ་སྤང་ 
། ན་ཆནད་གཉིསཀལ་འཇུག་བྲས། སཡི་ྙིངཊོདས་ཚའང་། བིད རླུསུའྲ་ཆེན་པོ་དང་ཝན་བ། ཏཛཿནི་གའིབྫདདང་ལེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཁླཀ་ཕས། གདད གནོ ཡད སིི 


སྣས་དྲས་པའ་སྣ་རད་གས་སྭ། །དཔརན། མླ་སུསླད་དའི་རོང་བན་ཅན། །བྱསེན་པས་དཔའ་བོསར་པ་ག 
£ འདེརེའི་དཔ་དེབ་ཅན་གཉིན་ཀ གནམ་བྟཏན་བེའགགྲ་པཿདང་གངོ་བུག།ང་མངནཔ་ངདངཔ་ཕུག་གཉིག། ལ་ལུ་མྱར་བའི་སྒརུང་ 
=༢--ˆ------ ླ 






( དང་བཅས་པག། སླ་སླན་བའྲོ་དོནས་དབེ་དཔ་ཅན་མཚུངས་ཀྱང་། རམཚོད་ནྲ་རུའི་བདགཔོདང་། ད་པ པའི་མུཁས་པ་ཞིན་བས་ད ¥$ ད་ད ་ ར་གས འིད དཱ 
















༄། །བཅཙོའ་ ད། དང་དོའི། བུ ཞ་ཡང་དཔྟན་པའརཉེའ།།གཉས་དཿ འཇཾགྟ། ནྲ་བི་ ཉིལྷུགན་བཟད་པོ་དང་ཝན་དང་། གཞྭས་གའོདའཐས་པས་དྲཿན་ཕད་ དང་། རན་པ ད་ས 
ལུ ཤཾ, ¦ དིན གསང དགག སདཔ ླ གག་སན་དང་ མཇུངསཿ པའི་ད ཀོ པོནཾ་རཱལ་ པོ་ཊདྲ་ཊི གནླ་ཐཱ་རྫ་ཧུར་ཤཾ་མ་ ཡནཾ། ནྐན་པདག་ཀྲ་བ་དད་། ཤགྲབ། །ཧདདཔ་ལ་ དྲརཾསོགས ཚུ 
ལཾ །པྲིམ་དངྲ་ཝའ་བྲར་དཱན་གདྲུག་པ་གནས་པའི་སྒོནས་ཝག་པ ལོ།དྲ་འནམིམྦཐུཧ་ལཾསྱ་སྭཊ་ "འབའི་འདོད་པ་འོ། ངོ། །རཱའདུ་ཐཱ་གཅིང་ཀྲ ཀུན་ཧིས་དྲས་གས་བོད་ཧང་། ཉཱ །ཉུན་འུར་དགག་གི་ཤུས་ སོངས་གང་དས།།ཚངས། པྱ 
°‡ ཧ སས་སལ 'སོངས་གུས་འབནང་ཅི། །ཤེས་པ་ཌྭ་བླ །ཝཾ་པགནཆིགསྭ་ཁྲི་རོག་པ་ཅད་ལ། དམ་བཅའ། དདོམ་དང་། ད་ཤོདམ་ཐག་པྲ་ནམས་ཀྱི་མཇུག་བླམ་བ་གསུལ། དེད་པནི། ཇ་ ལཱིཾསུགཉིས་པ་གཏུན་ཚིགས་ 
£ རཅན་དཾ་ཡུང་ད དསྟནཔརྦ་བའ། །གཉས་དན།  རི་ླ་བང་གའྱི་བསཚོར་བཅས་པ་འ ཡི་སུ་གནི་མཐའ་དག་ལངཾན་པ་ལ ་དཔཿ ཅན་རྱལ ་པཁོན་དང་དྭཔྱ་ཀུ ཀུ་ཆེན་པེ་གླ་རེབས་འོདྲ་ལུང་། ཀླིུ་རྒྱལ་ གང་ཅི ཐག་ 
¿ ནོ།།དཔདན། ར་སྡོང་ལེ་འདུབ་བྱེར་འྲབ་སོགས། །པཀྲ་དང་བུནནད་འབྲམ་ཆང་གིས།། འབད་པ རྔལཏོག་དྱ་ཏུལ། ༥ དྨདཀྐདང་ཁྱད་པར་་ 


༼ 


ཇུ 
' ཐཱ 
༈ 
ཏཾ 


བྷཾ འགྲོ ག་ནམ་ཀི་དཾརྱ་གུར་པའྲི་ཟི་རན་གཏན་ཅིགས་ཧིད ་སིའི་རྔ་ཧྱོད་པས་དམནདོ། 





; 


རྗ 3 
དྐ་ 


2 ༣ 
རཾ བས་འཇེག།། 


༤ རྱནདང་ུརསག།འམལ་ར་བོདབྱལ་ 





ཀ་རས རར ༣ལ་།། ཁབ > དྷི ༢༠ ཟོ ༩ ་་་ ༄-.༤ ལོ་མ 
པཱ་གཉིས་ད་སྭསྭུ་དམ་ཟེན་པ། མཇུངས་པ་འས་ལོག་དའ སྲང་ཧད་རྗིས།པད་ལ་དྲབུང་བ་འའོད་བ་དང་། དོ་ཀྱི་གདོང་ 








ལྭ་གགས་ སཱུ འདད ས་ན་ག པཅ དན །འདིདྲ་ཐུད་དང་བུངཿ པ་གཉིས་དཀར་དྲི་དོནས་མརུཔ་ ནཱཆོསོས་དླནན་ཡང་། ཟྭ་ཤྲིའྦར་པརྡ་བོག་འོདོ་དྲས་དབྱོ་བདོའི་སྣསིདོན་ ག་ལ འཇུག །ཀླ་སྒབ་པྱེད་ ཤྲ 
ངུ འདགད། དད དྲ་གརརིགལ་དདོ༽ དའ་དྷཉཿ ནཔ་ལྭ་འུགརྭ་ཏཱྦྫོད་ཐམས་ཅད་ཟས་གཙང་གི་གས་པོ་དངལི་སཐུན་པའི་གྲ སངས་དོ་དོགོས་དདཔ་ ལ་ག དད་བ 

ན་ལུ དུ ། དཔེབདོད་གཏིས། དད་པ འིན གཅོག ཅརྐས། གང་ཞིགས་གགས་ པའི གྱདཀའ་དྲ་ཤདདའ བག སྲམ་སུགས་གཉིསཀ་ལམ་ལྟོས་ ཛཱ 
ར་གང དགའོ དགྲིསའགནུན།། གིསད་ལགསུམ་ལྭས། ས། ང ཧོརའིྱི་རྩ་ཅུང་བདྱ་འི་ལྲབས་བུརྡངགི་ ཇཧཉཾདྷཾཿཾཔའི་མིད་པཛ་དནི། ཀདྨ་མཾ། བམ་བིངདི་ཧིསཔའི་] 
ཧུ མའབུང། (པད ཀསེ་བདང་། དྲམནད་པའྱ་ར་འ༅དགས་པརམ ས་པའམ འནལ་གཁའ་དགོ་པདང་། དབས་པའྱི་ངཱ་ེ་ ནེྲབུ་ཀཏ་ཀ་སོགསྱ་ ཅཱ །ཅྲུངས་ཿ པྲ ཧནད་དོས་པ་ ལ་མཧྭས་པན། = དངས་ བའྲི་རྲ ༢ ས་ཡྤོདྲ་བྲ་བ 
རྩྱཕ་རྐགཀྱང་། ད་ཤདམ་ཐག པགསུན་པོའ་ཉོནྱི དས་ཨུ་འྱབང་བས ། ཤྷིསོནྱ་རི་དུས་ལ་དང་པའྱི་རླ་ངཟདྱ་ཀླི་མོ་དེག་ བབན་བུཿ་འོ་དའི་འེདའི་རོག་པརཅོད་གོ། །དཔ་ན།སཱདའིཿ འདྲད ཏཱ དངྲ་བལྔཔ་ཧོ ཅོ་སློག། ^ ར 





༡ 


ཤོ 
ཏཱ 


2 







¬ 7 





༤༨ ཙོམས ཆཌཆ།བརུན་) 





(£ £3 ཀར 


ཟོ་ར. 
ལུ 






༦ །དེདཔདླ དདུག།གོགས་ཊི ཅ་སཆན་ཕནདདག་མོདཔར་འདོདཔ་གོགས་ག།།དཔན། རསོརམ་ཐིས་རིདུགས་གཟུགས་ཅིས་ནངོག། དུགྲབ་འོན་ཡད་པླརའིཚོགོས་ཅུན་འཇོནས། །ཆུ་མཚོན་སོད་པར་ 
ཆུཀཏརའདལ་པའཤཏད།སཱ་གསསཁུནྲ་བལ་ཡང་ལབའ་ལ་དལ་མུད་འབྲོད།།ཞེས་པ་ལྟུབ པུ།གསུ་གནི། བླམས་བཞེདསོགས་ཅིཆིདྲི་གབུས་འདེར། གགསས་ཐགམ་ཅིཅུ་ནདོངགོ་སུའདྱ་ བཟིང དེ་དིམ་། 


རི 
ཧ་པ | པཉད་སོགསའྲབས་བླང་ བཛོད་བ་དྲེ་པོར། དྭནྲ་སད་པཅན་ གྱི་རུན་ནྭོ།བླུ་མ་པས་ཏོགྲག་པའ པའ་རགས་ང པས་དགག་བཤགས་ཚོགས་འ དུག་པནྱ་པིང་བོརལ་གབོང་ལ། འགེལ་པྲཐི་ཡ་ ཕལ་ཆུར་ད་ཕོགས་པའི་མགྲ ཏཱ 
ཤ 






ཅུ 


[2 ཚའ ངའུ པྲུས། ཤདྲི་རནིསོབ་བསའས་པའེ་ལེགས་བཤད་དོ། །ཊ བྱཅུ་པ་བྷམས་དྔངོདྱོ་ཁྕི་ཧུན་ལ། ༢ མཆན་ཌེད། དློ་བོད་གཉིས།ད དཔོན ། གཛོད་འདོད་དུཔན་ཤདཔོསབུ་འགའཞིག། ལབསམ་པྦ་བསནད་ ཐོ 
གཾ དདང་ནརོུངས་པའི་དཔའི་དངས་པོ་གཞན་དགང་གྱ་བཀོད་ ྨཾམོཞས། དཔ་ཅན་བྱམས་པའི་ ལ་བས ཛོད་པདྲ་ཤོད་བ་དོདི་བས་དུ་དྲ་ངོད་པར་འདོད་དོ།གཉིསདལྱ་རིདང་། བྲ་ཟག་གཉིས། དང་པོ་ནི བུང་བ་ནྲམ། 


རི སདཔ་གདིན་དུལྷཆག་པ་ལག་ སྦུངཾ་འབྱང་དའ་མ་ཟད། སྦངཙའ་དྲ་ཞ དྩོས་པན་འོན་ཡང་།ལེ་ཏོདརཱ ཆུང་པཱཁ་་བབ་ལ་སྦརུ་ཐཱཾརཔལྟ་ཐཱས་ཤཱས་དཔ་དད་། དེས་དཔ་ཅན་གངང་རུ་ན། ཆགས་ ལྡན་‡ 








༡ ༡ ༦ 


་་ 













བྲ དི །སྤི་ཞྱན་བསྔ་ར་ག་བཏན་པ་དང་།སྣ་བཞིདང་ཤིང་ཏོག་གིལས་བའི་ཁྱཿཅེས་བཛིད་བདང་། སློངོ་ྲནམ་ཏག་ཧཱ་ཡོད་དགའ་བྱ་བས་པདྲ་ཅོད་བདང་། ཕནབདོདད་ལོོ་རོའྲ་བོདོ་མ་བརོམ་ཆོད་པོས་སྣམའི་ 
¦ ༄༅། །ྤུ་བསར་འབྟོདབད་།ང་བཞད་གད་པ་། བ་བ ་ ཡིད དད དའགྲོན་།ཏདྱའ་སད་དགའ་བྱགས་པར་ཤིད་གདང་། ཡན་བད་དད་འ མའགདས་བརམ་ཅད་པས་སྩམ་ྲུ 
¥ „ ཕ་འིནི་བདག་གིས་ཡང་དྭག་དད་ཐེད་པཞས་ད་ཅན་ལ་བསྲལ་ཞུསདཔདངསཨུ་དྲོད་དའ།དད་འོན།བ་དདེ་ལལ་གཏོདདཔག་ཏོགས་དགའ་ཞད་།རའདོད་རོས་མངནོ་ོང་ཁྱེབང་གནས་མཆོག བྱོ་བཀའའ འ་དང གུ 
£ | ཆ བསིལ་འཇུམ་ཅན། །སུནྲལའུ་རོ་དདྲ་ཐཱུད་གཡ་གྲགས་ལང་༽། །ཤས་པ་འཱ་བུ། གཉས་བྱ་བད་གད་བ་དད་ལུ་ཁདརས་འྔ་རུ་དུས་དལ་འྔར་བས་པའ་བཟུས་དངོད་ལ་དཔེ་ དོན་བཤོད་པགཉིག། དེད་པོ་ 
:‹ ངཱ།དག་དཔ་ཅན་གཉིས་དང་། དད་ཤད་གད་བདདྲ་རུལ་བ་།ོདག་ཐག་བ་ོད་ལ 






དཆོག་མལ་གའི་འྲོན་འིདྲི་རར་གདང་། བྭ་འོག་དང་འབྲསླེ་བ་ཆིག་ཅརང་ ག་དབ།་དད་། གཏས་ཞའདན་ད་ཤད་པགཏུན། དད 
ཏཱཾ དད་ན ཡག་ཤུདག་དག་བྭ་ཙ་ལ། བརྡོས་པལ་གའི་འོིུང་གདད་། བཏོག་དང་འབུས་ཅུརིགཅརེཔནྭུམཛོགས་པ་གཉིསནིད་ནདིད་ཆོམ་ཡིན་ལ།དན་ 
¦ཚཾ།བད་དང་ལ་མའྲི་གིབ་སེལ། གཞནྱ་ཅེས་བླམ་ལ་དྱཧད་ལནླས་དང་བྷཏན་དའྡ་བེདཔ་གྲ། སའམ་དགན་བདང་པ།དགདམ་པ་གཏུས་ཀ་ལ་ དདདད་འཇུགུ་ངབས། ཀོདུ་འད་བདག་གྲི་གལ་དས་དད་ཞོད་དང་ཅནལ་དསྲས་བ 
༨༨དྲམོས་བྗདོད་པའོ།།དད་དྲན། འཇམ་ཤིད་འདའད་འངས་མུགན། དྲ་་ཡའ ཧླི་བྲཞི་ལྔར་ཆོག་པདང་། 





ག་པད །བླདདཀརདོནཔ་འདི། །་དནམས་འདང་ངོ་། ཞེས་པས འགསའའི་་བཞ་ལྱཔརཆོག་དདང་། 1] 



















འབིད་པར་འདདོཔ་གང་ཞིན་དའི་དོན་ཏནུནགས་འ འཛིགཏེནཧིམཆོམས་ལས་བརལ་ 
ད་གས རེ .བ.་་་ བྷཱ 





9; 


འཇལ ཿ བཀག སན་གསན་པམས་ལན་ཡལས་མསས༧སམཚནམཚང་ཆའངབངཡང་ཡམནཔམངནམང་འང་་འབབསངངགཞསརའལཁཤ་འཚག་ས༡༡༡༡༤༤ལུ༧ ཛོ ཟོ 
༄ཤ། །མང་གོ་དྫོ་དདི་དབར་བཛོད་མཛད་ཀང་། ཆིག་ཆོགས་ཆེད་ཙ་ནྭདུ་ནད་ཅིང་། རྱནའདྲེས་དྲ་ཚོབརཤདན་དདྱ་ནསུམ་ནོ་གཉིས་དང་སྱར་དའྲིཔྱུ་བང་འོང་དག་མཛོན། ྷདླསདྱི་ཉན་བདས་པ བླི 
ཕག་བར་ལ་དྲའྱབུང་དའི་ཧིན། དོ་གྦཀྱིས་དཔོགས གཡམ།བངདད། བ་སོ སོ།།གསུམ་པ་ད་ངོད་དས་མངུག་བཅུ་དྲནི། སྔུརབ་ཤད་ད་དང་འཆདའྱབ་རྩསྱི་དནའི་གདན་བདུག ཕས་ཤད་། སཱན་གས།ཁདུང་དའ་་ 
༧ གུང མས་ཉིཊ་མངོད་པརྩ་ཐུནདྷུ་བྲསགས་པ་དཇོད་པིསལནིཕསྱབུང་གྱི་ནགས་བརྡདོདདའདི་གཅིདྲེཔིད་འི་གཆོགྱང་བཛོདདོ།། །། བྱད་གཉིས་པ་བུཅོག་གྱི་པནལ་མཆནད། ་ 
ཟས ཀོག་ཏཱོག་དགག་བ། རབ་ཏྟོག་གསུལ་བདྲ་རིད་བཤད་པ་དང་གཞི། དང་པའོ། སྐམས་ཝཱན་སྲོག་ཆྔ་གས་དགགྲལ། ཅིག་ཤོསྦ་གོག་འདྱ་སི་ནལ་པགཞནདུ་གནས་དའྲི་རུལ་གང་ཡེན་དའདམིགས་ནབངདུ་ 
ཡོ ཨགས ལ་ལྷ་མོ་གཌ། ་ཱ་གཞན་ད་ རྟ་ཝུར་ཨོན་དེནི་རབ་རཱཱརིགཏི། དར གཉིས་པུལ་གསུམ་ལག། དུང་བོམས་ཟན་དབྲ་ཏོག ལ་དཔདནོག དའོ 
ཁུངཔོ་ཆདག་ནིཉི་མའི་བུང་ལ་ཉིམའིཚ་ཕད་གདུངས་པ་ཡིས། དང གསིལ་དའི་ཆདདུ་ཕདཝར འཇུག་པལ། ཙིནས་གདུང་དའིའནདུ། དའི་ཤོགསསྱུ་ཧུར་བའི་བླདནམག་གཞོན་བར་འདོད་ པ་ཡིན་ན སྤམདཾས་་ ÷ 









ཡལ་པས་སོ་།བའརར།རཔབངས་་བོར་རོལ་བ་ར་ར་་་སའར་བོ་སོོས་་་ས་ས་ྨཔྨ་ དཔ ༠ ༡༤ ༡༠༡༠ ༤༠ ༡ 
ཡཧློ་བཏགཿ སྭཱ་སོ།།དང་འོན།དརས་ཅན་ཐོན་ཚུགས ནྣམདད་གཡོ་བའྲི་རཱ་། །ཟླཚཾས་ གསར་པས་འངངུ་ ཅུ་ལགས་བྱརྭན་པ།དམ་ སྲ་ོགས་རོ སྭ་རོགསབ་གསུམ་བའྡེ་པོ་ བསབ དུས། །ཧུག་པོའི་སུན་པ་སལ་བདོད་གྲོང་སྲ༔ འི ཉའ དཱ 
སྲད གཉིས་བནི། ལག་ཝན་ཁུས་དང་དྱུངད་བདང་དདྱ་ ག་བའི་ལིརརུ་དའཇུག་བལ།།དནི་།དོན་ལ་དྭགན་དའིའིའ་ཡིན་ ན་ནོ སའ གུས་འྱིངོབསབསདས། དོ་ད།།གཾས་པད པཱ་སསས་ཤད་དབ་ཏོག་ ལྔ་པྲ 
སླིབས ལའདིནི་མིག་བདག་འི་དྱྭཧས་དིང་ བདག་འབོག་པར འི་ཆ གབ་འངགཇོལ། ེ་ལནུ་ཏདྱརིི་གགིབུཿ་ £ 
ནབ་ཡཨུ་ཏཱ་ལ་འ པརན།འཇའ་བོདྲ་ལྲས་ཕྲས་བྲ་བཟ འའེ་ ་ད།རསའ་ཆོགྨ དྲ་ས་ཉོར་ལ ས་ཙབ་བནན། ཞས་དྲ་ཏྲགགཉཿས་པའ་ཡ 
ཇི རླུམ བརྩ བས་གཏད བད་འགགས དགད ཟས །།པསའོགསྡ་རཱསཱཧཧོ་ལ་ཞྐཾ་ཀྲ།ཝ་ག་བནུ་ བནན།ཞ་ དྐ་སགཿཨ་ཀའ་ཁ 


དྭགར།བནྱ་རཾསོ་དྷ་ཝར་དད་ཏཾ་བཏགད་ ཏང གསུན ཡུམ་པ བའི་ད ཅོག་དིཾསམྲ་ མདཡཚ མནན 
དེས། སསས་ལནྷ་བྲ་བབ་འང་གི་བུས་ལ་མུན་པ་འབུག་པ་བཤིན་གོ།སལས་སྐདནམ་མཁའ་འདིས་ནི་སལས་༢ ཡ་ཧད་ཡང སཏངད།།འ་ དབས་པ་ ཌི ཞའ། ཞེས་པ་འདི་དང་། །ཡང་ངའྲ་སྒས་༨ ཊཱ ཱ ༨བ་ཏོུགཔ། 


“ཌ'" 


་2ཇ ནཾ 


རྨ 








།སཆཾནཉིདངང་ལན་པརདིནྱང་མངངོ་། །དགེ་རྲན། ཟུ་གཞོན་ཤར་རས་ཁུ་པྲ་ཏ།།དགའ་བས་ཡང་ཞང་འཇུལ་བ་བཞིན།བངབས་དདྲ་ དོགས་ནས།གེསུའླས་གནས 'འདརབ་དཞིན།།ཀེ་ 
པྭལ་བུ། ངི ་ བ།མཇུག་བཔ་བཱ་དདྲ་གྲསམ། པ་པ གསུ འདིེ་བྲའིཁྱག་ལི ནུ དས།དབསུག་ བུ་ལ་སུདྱ་བངུལ་ རི 
ཌྷ འཇྱཊཔ་བཞའ་སོགན་ཆིཧསྦགུཔ་བཅྲུར་པ་ཅུར་ནལག།ཀྲ་ཝཔྩ་ལུརན་ཨབྲ་ཤད་ནྭཏྣཱའའིགིགིགཏིུད་་ ་ནྦབ་ཞིནག།དབེ་འན་པྲའི་རེན།རདགོས་བསྡུས་ཤེནནོནཔ་པརི་སོགཊ ཞེད་ཆྱུ་ 
༧ ཆེནྱཀི་གསང་ལས་འདའནི་རྲིགས་དུས་སོ།།གོོས་པནིེ།དང་དང་དད་བ་ཉིད་དགན་འླ་རས་པའིརོས་ལྷ་ཏོས་བ དགོས་དསན། འབྱུན་པ་དང་ནི་མུནཔ་གི ཡདཔདོནྲའི་ོརགཆོས་བ་ དིཤིན་མངོམའོདངའ་བུདཏལའི་ 
རཾ སྟཾཡདདོ་ །ཀལ་ཏ འགག་པ་ཉིད་དཔར་འདོདན ། འཇུགཅུག་དྲ་བ་ད་ལད་གཞནང་ཅི་སེ། སུནྲ་བདང་ཝའི་དངདོ།།འཇནཔ པ་དང གཆོདརད་ལང་ན་ཤསདམ་རོཔཅ་འཇུད་པེ དའ 
|  །གལ་ཏྲབདཔ་དད་འིནེནཏིཞས་པའྲིལ་ཆིགལ་ འྱ་གཅེས་པནོདྲང་ད་བའབྱརྟཏོ། རང་གྲི་ཏ་བའྱབུག་པཉིདྲཀང་བླ་སང་ནིའུ་ ནིཅས་པགན། གཞིཧྱི་ད་དོན་སླ་རངས་ཚོདང༔ ྩོརདའ་རྟ་རོ་སྭ་བརྐལའྦཧར་རྲོ། 


¿£ 


རྩ བཱ 








ུགིསའུག་པ་འདི་ འདི་དང་ནིཔུནཔནཚུངས སུ (ཧཱན་ཡང་ །ཡས་ལ། ཞེས་པ་ལ ལཀྲི་ཆིག་དང་དོད་པ་འཕྲལ་ ཏེ ནདེ་ཡུང་གོན་ཏན་གོལས་ཅི་མཛུངས་ཆོས་ལྩའ སོཌའདདོ། །དཔེ་རྣ་ཁོང་ གདོང་ུད་བཞིན། ཤིསུ་དྲས་དཔ་དཤྭག ཌཱ 
ནས་སངས པེདའྱགུརབྟཾ་ད་བདིནུ འྱུཀད་འདི་ལ་ཡུངདིའ ཙ་ཨུ་གཞནཔདང་སངོད། ཞསཏུགའཱ་དགསུང་ལུདེགས་ད་།། འབས་དང ཡཕྲ་ཐུཔ་པ། སྩུས་པཞི རྩམཛོནུདའྲི་རིདའྱབུགཔ་ པྱ 
ཧུཞྭགདངོད་པ་འདིདང་ནི་བཟྲ་སླནག་ཤདབ་དང་། ལུསྤ་བད་ཀན་སིུདརྒ སྩཿའིདྲོནཏོ།།མས་བུམདག་པནདལུརརད་ཏྲགསཞེས་འདོད་དདགོ།།བཞི་བདི། གུད ངངཾས་དང་ལྡད།།དོནན་ཞསད་ལ་གོགས་དི་འིད 
ཟླག།ས་རསྦགས་བ།་པ་ དར་ཧེད། དིནབམ་ཡ་དདང་འདོ།དཔ བ་ནསནིར་་ངདི་རིལཔ་དདེད། ༨ཧོ་བུརྒྱ་དདགད་དདདོསཔ་ད།བར་ རསའཱཏྲ་ཝིན་གོསྱ་ཆོན་ན་ཧམ། །རྲིའགས་དི་གཅན་བའྲེནྱི་ ༈་ 

སྡུག་གིཔ། །ཆུ་ཤཱལ་དབང་པེ པྲ་ནཱེངགཞན་དསྲོིདོགས། །སྔ་ཡུད་པ གྲ་བསྲ་ངབ།ས་ཝན་བས་དྲད། །ང་འཕྱརུ་དྲ་ སཱ༢གདའོ་བཟ་དན། ། དློན ད་འཆད་དའྲི་དམ་དཔོད་འདི །གསྟན་ཚེདུདྲཐུ་སྭ་ དར 
ལ་ ལས།བས་ད་འག།བ་བིད སཱསདོགའནས་གདའོནས།།འགད་ར། ལེའདངདའི་ནངས་དྱི་པན་ི་གདས་སུ།འགཔ་ལྟ་བུསུུ་གིནང་ངུ་འཇུག་འཞིན་དའི་གགང་བྱ 













༈ ཤཱཾཤ །ཞིག་ཞ། གགད་འདྲི་རེགགས་ནུ་ཛང་གིནང་ངུས་ཤོང་བོ་ད་བར་བིདབ དུ ཕུཤྱ་བངགི བུབགླི་གབས་སུ་ལག་ འདིགང་ཤིསྲ་བང་ལུ་འའ གལ་མི་ནུ་དུའི་ཆེན་པ་འི སིནྲ་ཐང་། སུདུང་འདིརྦརུདཔ་ལནཆོའའི 
ཤེས་བཞིག དགོས་དན་བདབར་པཞིང ། ལྦ དུད་འ ཏིང་ངྲལརིན་ལྲ་མ་ བྷ་ཅོག་ག ཧཿ སྦིང འདུ ཡོད་པྲས་དོགསར་བླ་ནམས་མགོ གོམགལ་ལེ་ པིད ་སེ། པཿ །†༈ དཅུ་གསུམ་ ཿ 





ཚཱ @ སླྱའི་རྒྱན་ལ།རྒཛཾསས་ྦྫར་དང་།དངོས་བ།ིཿ པས ཆུན་དེན་གས་ དྭགཀྱི་སར་པི་མཆོག་གོ ༈ །གཉེས་པ་ལྭ་མདོར་ཀྫསནྭ། བྱས་བཤད།ཇུག་བླམ་བ་དང་གསུམ། དང་པོའ རྒྱལནི།ཧད་ཟླ 
དུ ཧཱ བ་བང་གིས་ལས་དང་དབིཏཏིན་ལུག་ང བུཊབྱ་སདད་བའ་ཆུ་ལ་བང་ཡང་རུང་བྲ་དཀན་ ཧདའུདང་ །དུ་བའྟི་ཏཱགས་ལས་སེ ་ོད་པརྭ་ཅོགས་པ་པྲ་བུཿཤེས་བདྲ་བློ་རད་དྲ་ཀ་ལ་ ་ནམ་པདྲ་ལ ལཱ་དཔེར་བོད 


‹ 2 ངས ༡” དེ 
] & རྐྭགཧཉིས་པ་ལྭ་དངོན་པོའ་རྒྱ། དངནྲ་སད ནུྱ་རྱིས།ཛརིབ དང་པོ་ལ་པེད་པོའྱི་དདང་། ཤིས་དེདྲོ་ཀྱི་རུ་གཉིས།དང་ཕོ་ལྭ་སབྱ་དདྱ་རྲི་རྷ་དང་། ལས རྩི་རགཉིས། དངུཔོ་ལ་གིས་ ལུས དང་པོ་ག ཤག 
གླ {ལདཔ་དོན་གཉེས། དང་པའེ། ཙྨནྱི་ཏྗན་ཕེ་གསུད་བ་ འོ་ཡལ་འདྲ་ལྭ་ཡགོས་མ་རོ ཡིར རང རི སེེ པདདྱཾ་རཱཿནལ། གྱཔདྲ་བའྲབས་པྱུ་ིར འ་ 








པའ ནྭསྔ་དྲནད་གསར་དུ་ ་དེ་ིདགའ་དརུ།ུ་ད དཾ ཛི སྲས རྡེ་ཆཱན་པོ་དས།།བདག་ལྭ་འཆད་རོད་རྔོས་ 
སྩི་དཾཀཱནྨ་ཱ ± དཱ རེ ྲོོ་ ་ 













།གྲསམ་པ་ནི། དཔཾད་ནྭ་དཱ་ིད་ཀྲས་པན་གཏུད་པའྱ་ར། མང་བས །རཤིད་བཱདྲ་།སྣམ་བྱུ་ད དཀར་པོད་འྱུར་ ར་ཐཾན་རསྦུ ཨིབས 

་ ུས་སོ།།ག བེ རས ཤྲ ཤིདཀ ཁྱར ང་པ རྒ ྲ སས ༥སས་འསམ བཌ༩ ༢ ༩ས་ གའ་ དིས དཔར དཔར་ན།ཿ ྲས་ ཧཱ་ཤཙ་ར⁄„ིར་ 
༨ བོའ ས་བོ ངཔ་ལཱ་ཡཱ ནཾམ་ཡེན་བདད་ ¡ འད་ད་། ད། ་ པར་འ པའམངརྡུང་” རེས 

རོ: འདྲི་ླིསབ་ ླ་་་གགསགླག་དའིཉི་ྷོུ་གསལ་བདྱུདནཔས། །ལུགྲད་པར་བུ་ཤད་ བུ་ཤདྲ་དགས་པའི་སྨོན་ྱིས་སྟ གཡུངས སྐད དའདདད། གླ ཙེནྫོནས་བྲགས་ ཡུ 
འོ དིནནྲི་ཀློབ་དབོན་ གུའ་ཉྱི་ ནཾ ཐུ 

་ེ རཿ རྐྱ ལ།།གཉིས་བལས་ཀྱི་རུ་ལ།དམབཅའ་བ།ནམའྱབ ཐུ ཧད དང་པན། ིབ་གཀཧདདའྱི་གདག་་ བསུན་བིན་པ་དྭཏ། ཧུགྲས་གཉེས་པོ།ི 

£ རཱ བདཀཏིཧནིདལཱ་ཉིད་བ་ཀོད་པརྲ་བས་དགད་ཇེས་གིས་དད་བིད་པ ཡང་བཏནཔེའོ།།དཉིན་པནི། འའདུད་གསརདུའ་འབཔེའི་ནགས་ ཆལདེད།( དབྱིར་རབྱརྲ་རུསདའྲིདིང་ཛདང་།། ངཱ 










§ཀྱ་ཐཊཔྷནཧཱས་ནིའྱུཧུར་ཐ་ཡིནའ།།དྲ་ནམག་མཐོང་དལ་བྷརནོནས་བུདུསླིད་དང་ ཿ 
འནའི་བསུལ་གིས། ལག བྲྲ་བབདའྲི། འགས་སུ་བས་དའི་ལ་བདག། ཛིས ག་གས ་པས། དི དེད །ལདཆཅནད་ ྲུ་ ༼་ སྨ 


ཱགུདང་།བུ་མ པདའྲ་གགསའོའགའདིག་གི གས། དྭགཞུན་ད་མཐུན་པ་ལཞ ཞིསཱད་བ ཡིན་ཕད་། འཕྲུལ་མཛ འབའི་གཞུསྱཤུ་འཀོད་པ་སིཉྙིང་གཏམ 'ལྟརཨསྲནས།མྦ་དའ་ད་ཀ །རངས་ དྭ ༈གྲོལས་ ་པར་བའཞུས ཟདབུ་མོས་རིག་ མ། སྙིན ར་མ 


རིའ་ འའ ་ ་ མུ ཡི ག་ཤ པདྲ་ཀྱིས། གཞིན ག་ འགས་དྲ་མདན། ‡ 





4 










སེམཁུཿ 
བཾ དཱ །ཞི་གང་བའིཚྲོགས་ནམས་རབྭ་སིན་ 
༢ ཧཱཾ པི་སློན་ རེཾེཾིཾྭཾྲའ 
རཾ གོ 


1 ཧཾ ཞས་པ་ོྱདྱནཔའབས་བུཔ་དགད 





ཨ་བད་ཤསུ། 
4 དག་ལམ་འགས་བའ སེ་བསད་པ་དང་། དངང་པྲ་དཤེས་དིལ་ཝམས་པས་དསམ་གཏན་པོ 





=; 


ཧྱིསྦཀི།ཆུ་ཝོའི་བན་ིལ་འའོོ་མདོདོ་པ་གསལ།།ཉལུའགའྱིཧཱན་ནམས་རད་སལ་དདུདའིརློུར།ཅོས་པ་ལོ་བ།གོརས་དནང་ཤོག་བོད་ཆྱོོིབ་བོའི་དོི 


རང ཙནྨཉཆྱི་ཆུ་ཡེས་ཀྱང་བཟོད་པར་མི་ཚུས་ མི་ག ོད ་གདང་འད འདེན་ ་ཕ་འདི་ཉིད་ནང་ཤན ཱཧི་རྱུདང་། ཤསྱ་བའྲི་གོགས་༔ ཉིང་ རུ་མུག་པ་ལ་ཡིད་འདོད་པ་གཟིདཔ་གོབ་ བའོ།ཞེས། ་ུུ 


གསཚོནགློ།དཔེ་རན། ས་བའི གི་དཀའ་པའི་ལནས་ནམས་ ཡ་དབ།།མཐངོ་ཆེའོ་ངུམ་དང་བཅསྟི་ལུག་པར་ རྭསཱ། །འོནཏནདྭགས་པས་ འཆྱིང་བ་ལང་ཚོག་ཧོ། ངྫོ 


འཇིགས་ པད་པདཆོསྦུཀི་ལོལ་འཛྱིང། ཞས་པ་ལྷ་བུ། བུ་གཉེས་པད་ས དོ ས་ཚིགས དཔར བཇོད་གཉིས།དངཔ་ནོ། དས་ནངྱ་ཀྱི་རུམ་མཁས་པ་དོད་འྭའོགཔས། བགའ་ཞིག་རབྱ་ བསྔན་པྲ་ཧ༧ོཾགཏྭི་པལུ པཱ 


༣ ¬ 
/ ཟིང 
42 






དང་པོ་ལ་བཞི་ལས། སྙན་ཡད་པ ིིི་གི རིག་པའི་གནསྭ་ནམས་ནིལ་བྲེསབས་པས་གྲམས་པཞད་པ་དང་། བྲོ་ཝན་མས་དང་མ་འབོགོས་པམ་དའ ༢ 
གྲསུལ་ ནྱི་རུ་ནད་པ་ཡིནའ །། ཚྭ འབྲུམ་པ བནིདེ་རྲ་བའི་ཡི་ ཤུ༦།(འབངུ་པཱཧུང་ པ ན་པར་འྫནྲ་པོ། དཔ ར་ཞ།ཡུག : ྲུ 





རཾ 


་ །གབོས་པ་དང་།།ཅོངོ་སུལ་བཅོགས་དད་པོའི་གྲོདོས་དོག།རོས་པྷ་འྭབ།བཏིས་པྲུར་ཁབས་ལུན ཅིག་པནི། ཧྱ ས་བུ་འགའཞིག་ཡུསྦ་རཱས་ཏེ་འ འདདོབ་ད་གྱ་སོས་པྱ་ཆུ་་ ” འབུན་བུ་གདོངདམུ་དཞིང་ནོདཔ། 


ཟེ 


€ དང་།ཡིག་བུ་རུགས་སྭུ་ཝབ་སྲོག་ འལ་སཱཆོགས་པདུང་། བུསོ་ཡོངས་སྦུ་ར དསས གཔ །བུད་ཡད་ན་ཆོད་དཔ་བའི་འདོད་པ་བླ། ནའན་པྱ་སོས་པ་དྲ་ནམས་འབྲས་བ་ ལན་ཅིག་ཉིད་དུ་ 


།རུངག། དབིས དུལ་བྲལ་ ཉོནྱ་ི་ནམ་ཨཁའ་ལ། །ཉིམའི་དྲིལ་འཁོར་ཤརུ་བདང་། ལྕན་ཅིག་པླད་དཀར་པོ་ཕ།།འདབནའི་ཆོགས་ནམསྦྱརས་པདྲ་བས། ཞས་བྷང་བུ། གསུམ་ ཡ་པ་འྲབས་བུ་མ་བའྱི་རྨ་གིནི་དྲོག་ 


རིག ནརི་ཆགས་པྱ་བལུཌོ ཆོ་ཆན་པོའ་གྲཟུགཊ སྲ་སུ་བཀད་ ཕླབས་པའྱ་ཧུར་པའ་འབུས་བྷུ་མདྱ ་དྲ་གྲ་བྲུག་ ཟེན་པའི་ཇཾས་སུ།  ཧཱོ་བཏགས་ཀྱྫྱ་བདུད་རྩའ ཁི འོད་ཟེར གྩ་ འོས་བའླིབ་ད ་བ་ །ཨིན་དྱ་ེལ་འཁོར་ ཤོསནས་ ། 


: 


ཌཱ 


རཾ 


ཤར་བས་སོོ།དལན།ལངཚོདརདབས་འདོད་ལན་གཞིའུ་དགུ། ཤིན ༈ལགསོ་འ་པདྲལ་པོ ཨིན ནང་ང གིང པན་འྱག་རལ། བདགས པོཙ་ནང་འཕུལ།ཤན ས་པ་ལ 


¡ 


བུཿབཞི་པ་ཐིགས་ཡིན་གྱི་རྒྱནི།།ལྩ་གཅིག།ྱན་ཙི་ཤབས་གཉི 





ཡབའདག་ཀྱུན། གསལ བར་རཐོདྱ་ཉེདྷ་ཏཱ་བདུན་པ།། ཤར་བས་འབུང་ 
དཔམ ཅྱུནང་། ཅྭ ལུས་ སབ་ས རཿ ་པཱསྦཾ མོ བརྙས་པ 


ཨཿ ་་ཅནས་སྲལས་ ལྔཔ་ནིགས་ བི པོས་བ འི་འོད རི 


ཀླི འེ 












སས རི ོལ་ང་ 
] [༄༅། །འཇོདདོ།གསུམ་ད་ཀ་གྲ་ ཚྩཾཕླ་པ་ལ།ད དའ 
¦ ༧ དཛོད་པར་མ་དཟོད་པག། ཕང་དོའིར་ཀས་པ་དྲ་བླད་མདྲ་ཙིས་འགས་རུ་དགའ་ 


བའ 


ཉིན་མོའྱི་སྣང་དམྭཔའི་བྲངར་བླདདྲ་ཇུམ་པར་བུས་པ་ལུས། འད་ནང 


་ 






༩ ྨོ 
ག་ས སཞམ་མའ་འཛ། ཚམ མམ ༧༤༤༤ 


7 

སམ། ག་ར ༠༨ ༣ ད་ད མེག་།ལ་དར་ ཉསྲ་ཡ ཅང་དྲ་ 
= རས་སུའགག་ ད་ཡད། ༦ ༨༨ལ་ག ཟྟ་ལག་ „༢. ༣༦ ། ÷ ༽༦ 
ཞིམ ེས་པཅི་ཡང་འཇུ་བདྲྱ་གུར་པའི་ནམ་དའཝ་ཡོན་བུད་འད་དེལ་ཆགས་པ་ད 






རྫ 
ཌྷ 
ངཿ 

†% 
ཤེ 
¢ 





ཁྱས་གད་ཏྲོད། 


དག སཱམཅན་ཕིག་གེརའཚོར་གསལ།།ཞིནད་ ལ་གཱགཉི་དནིའེའ་ཕང་བང་གཞིནྱརི་རིགྲ་སྲག་པ་དརོད་ པྲ་གྲ་བིན་པ་ལ་དགའ་བའིདགའ་མནའདོད་པདབ། །དན་ད་སོ་ ་རྣམ་འཛུརྨལ་བུད་ཞད་ 
འུ ཉིདམརཀགིཔ་ལོ་ཉད་ཨས་དགུལ་དཞ ཡིནནོ།བམག་བྗངདདདཔང ང་པ་ལ་བ གའ དོ དུག ནང རྩོར ཚིག་དིད་དར་འདུའ་བདག་ 
¡ ཨུཅིཨདགཙན་ཆིན་དདོ་གྫིོནུས་པཞིག་དགོས་དས་ཞི་བགོ། །༈ རེཅོ་ཝི་པ་མའྱི་རནལ། ནཆསས་པ་བོབ། དཚེནཏིདདང་བཅས་ཏེ་དམ་འཅའ་བ།ངཔྲེ་དབྲ་ངོད་དང་གསུམ།དང་དོན། དྲི་ངན ངི 
བི་ཆནིར་གིག་དངནདའི་བང་དིན་རས་དར་གསད་གྲ་མར་གོས་ད་ ་ྟ་བུ་ྒིད་ཧ་དང་།དེ་དངོཊ་བེ་གནདུ་ཁ་བྱརབའི་བྔ་ཟིས་བླམ་དར་ཤད་པའི་ཇནས།དེའི་དཔེའ་བརོད དགི ཀྱི་སྒོ་ནསའ དའིའིབ་ག་ངས་ དར 
ོདཅེའ་བྷསདཔའི་ངགཉས། དོ་གའེ གྭ་གྱིས་ལས། དང་བའོས་དྲའི་ཁྱཧནནི། རྱལ་དའིབུ་པྱོརད་པོས་ཚལདུ་འགོབ་ལྔ། བོའཀུའ་ ཏཱ 
དྲ་ནསསྦ་ཅིས་རིག་པའྱ་ཀརཔ་ལས་རངཉིདད་ངོག་དོགས་དས་གྲགབ་་ལྲ ཤདམ་དྲའཚལ་འདི་ 


ལཱ གསལ་བ ་ོུ་སམ་པ་བ།དངས་པགསལ་དདེྱ་གསྡ་དད་པའིཆདད།བའྱ ར་ད སཱ 
2ུ།ཆགྲུཔ༦ོས་7བདགིད་9ི་ཡུས་གྲུ་འངངྒྱས་པདེ། ཆགས་པ་ལྔ་ཇུ་་འདྩོ་རུས་བ་འསཔ་དད། ག།དབུསོ་ སུང་བ་ད 





༈༄། །བསིལ་བའྲི་རུང་དང་ཝན་བ་ཞིན་པའ་ཤས་ཏེ། ཞེསརུང་ལ་དན་ནས་སཱ་འ ངྩརྐས་པདབོལྱརིས་ས ས་པ མུ་འྫར་པ ཊཔདྲ་བྲཾའིའད་པཱབ ཧྭན་བ། ཉིས་ཀ་ལ་འོས་སྐོ།པ་ག་སའ་ གྱུབ ངཱ 
ཏ ཅན་བ འ་ དགབ གར་ཞ ཀ་དང ཧཱའག་པ ང་ལ” སུགཞེས་པྟཝ་ལཱ་གཉིམཔ པལི་འོད་ པྲ འགྱ ལྭདངོ། དད་།དྭི ས་ཀའི་དོན་བརུ་ རྨུ པུ་བ་གཉིས། དོ་བན། ཏལར་ གནོམ་དསན། 
(རྨ ཐཾད ྲ་ི ཧྩེཨབུ་བདག་གྲི་ དམས་ལཆགས་ 'པས་མཆེསྱ་བུརད་ནི་ དྲིབ་བ་དང་།དགའ་བལ་འཇིན ར་བ་འསོ་པ་ཤིན་འ།འི དི་བཧད་ ཅླ་གིས་གྲརུབས ཅབ ཤིངདྱ་ོད་པའི་ལི་ཌོག ཌཏོགགྱིརཱལྱ་ཙིན་བ བདག་གི ག་མི 
རྦ £ པདློ།དཔྲརུབུ་བ་མཐོང་བས། སྙིདགྲོག་དན་པའྲི་བཱསོ།ཆགས་འི་དབང་གིས་དོད་དི་འདི་ བ་འྔཐལ་ཆདུ་པའྟ་ ད་ལ་བ ཤག དངིད སོགས། །ངལ་གྱགས སའབད་ཕསྲོ་ལུསྣ་འིང་ 

སྙྲེབ་པལ་སོགས་ དྲི་གདསྔདིི ཤངས་པ་ཤིནནོ།།གཏིས་བ་མཛན་ གའ དཔར་བྲ་ངུ་དད།ཉས། དད་པ 
གྭདད་པྷཉར སྐནས་བྷཏོད་ད དར་བ་པ་ལཆཤས་དདོད་དགྷརི་ པཿ ནད་པའྲི་ང་ 
















ལུག ་ཤྙིཤས་ བལྷ་པཱིུཾཿ ་ 
ནངག་ན་ཁན་བ་རྲཾ་ག། ཆལ པཾཉ་ཟེལ་ཆིག་གིས་བཅད་པ་ལརམནི 
་དདགཉས།དཔི ་ཅགན་རངསབའྱི་ད་གྲང་དདལ་བླིྲ་གིདྱ་ག་བོདང་ 




















སྤོ །༅༅། །།དྲིའྲདགོསིཞས་བྷོབ་བུ།གཉིས་དྲྱི། ཐོའོདེལ་འདྲུདཔརླལ་ཉེན་གོགས་ཤོག།ཁངས་པའའ། ོལསོ་ཆགས་པའྱི་ཉོར་ཁྲིད་བཅིད་སྔ།པབནུ།ོན་བྲངོད་ྷརྨ་ཨང་ཡང་།ཏོནཾ། 
¡བདབ དྲར སོ ལོའ དཔྲག ཟགས ་ཞོ་པ་ ས་དབོན 
ཇྫས་ཨུ་སྟོནཔ་ལགྲངནདབ་གོརབེུསའ ས་པ་བ ཨཔ གངས་བྲ རཱ རམ་པཅན་ཞེས་འགྱར་དྲ་དོདད།གཉི་ང་ན། ཆུས ཅིརདངྲ་རུརནིརྱ་ཏྲཐཱགས་པའི་མངས་མྲ་འདྲོ་ད་ཅན་འཛུམ་བག་ད གཙུག། 
མིག་ངྭ་གུས་དང་གཉིས།བདོང་མཛེས་པ་དང་གསུམ་པོ་ནེ། དད་ཅུར་ཏ་དང་གཅེག།ཨྭཿཏཔ་དང་ དཉིས་བླདཀྱ་མཔོ་ལིས་འདིརའརོགང་པངན་ པཅན་བརྐུ་པར་ངེས་སོ་ཞཾས་བཟླགས་ཅནམ་ལ་ འབད་པའ།།པརན། 
ྱ་ིདབད་པའིལུཏནཱ་པདང་།ར་ཡནམཐ་ོས་ འཇམ་དཔལ་དབངས།འཇིག་ཉིད་དབང་ཤོག་གསང་དདག་གི།ཡོན་ཏན་བཟག།པར་གརམཆག།ཙས་བྷ་ལཱ་བཱ།བསུས་སྲོའ་པདཔ་གསྲུལ་བད་དདུ།འེག་གོའས༔ 
པྲཔ་ ཏཱོག་གསལ་ པབེད་ཞའེ་པས་དཉིས་གང་་ངུ་འུའ། ་དར་དགས་ན་དཔ་ཅན་པི་ཆོས་དུ་མཞཆུངས་པལ་ད་ པལ་རིཔག་མ་འཛོལ་ པརྨ་སྦོར་བུད་དང་དང་།རབ་ཏོག་ཏཾས་ཟད་བྱན་ག ནྱི་མཆིན་ཉིད་ཚོང་ཡང § 


















| གཙོཅི་རུངགི་བང་གིས་ ནོམ་བཅནང་ཤེས་དགོདསོ། དོ བྱ ་དདྲུད་པ་ད། ར་་ན་ལཞཆོནཏིད། དཔེ དཔེར་དངོད་གཉོས། །དང་པོན།དགའ་བའྱི་དྲ་ ནིཡཆོགྱསཾ་ ཏྱད་པད་ ུ་འཕགས་དའི་ཏརས་དང་ ལྦན་པའི་རྒོ དེས་ད 
`! ཐར་དངོདད།གཉེས་པ་ལགཉིས་ལ ལ།དངོས་ཐབ ཊོ་ཊི་དགའབ་ཀ།ད་ དོན་གཉིད ་ལས།དང་པོ་ན། གླིང ག་བ་ཁས་འཇུགབམཅས་ ཀ། ཁོདེ ་དི་མཉེས་ད དདྲ་བས འིནྱེབས་ཁབ་དབུགིལྲ་ འབོ བསདསྤམུ། ཧཱཿ 
པོཿཞིང་གསུང་ ་ཤློས་ པའིདང་ངས་བད་ཀདགའ་བྱ་ཏད་པར་ཅན་ཁབའདུག་ལས་དངསོ་སུ་ཐེད་ཅྭཱ་སཱད་པ་གང་ །ཡིན་བའིདགའ་བ་འདེ རླར་ཡང་ཁུཿ་འཛུགཏད་༨ རངདསྤ་ཧི འབསན་འྱོབ་བད་ྱབ་རཀ། ཆུ་བ དྲུ་ཡིན ི་ 


: ཀླུ་ལྫུང་སཔ་རཱཿ ག་ཤིཚོགས།།དཔས་༤དག་གས་པའི་ཉིས་བ།ད། ཅ་ ར་ལྔྱ་བངདགྱུར་འིདབས། དགོ་པད་ཡོདད གའ་བད།།ག་རྣ གནི། དདུཨད་འད་བའི། 
. ངང གས །ཏ་འངང་ག་དལ་གྲུས་ དཙཿྤྱ་སིསྲའི་སྱང་བྟསནཔའིལ ཱཏཔོགི་ཧེདད་དུ་ར་ལདིནྱཏ་དགེས་ནོ།། སིི གཟིས།ད་ོད་ སེ།དང་པྲོད་ རད 
ཟླྭ་བ་དད་།ཌིཡ་དང་]རླུང་དང་)ས་ད་།མཁའདངརྱན་ ིན་ྲག་ཤད་དེདང་། མེདང; རུཞ་པའི་གཅུགས་བྱངད་པ་ནམས་དབང་ུག་གྲི་པུལ་པ་འེན་པག། དྲ་ནམས་ལས་འབྱཏ་འདས་ནས་ ཏ། ལྷ་དབྱག། ཁྱེད་དངོས་ཅུ་ླ 








ོང འཁོལ ལས ལའོ བོ་ོལམོོ་བོདྩོ་སོོ་བློབ་གོའ་གོ་་རོས། གྲང་།འདབང་ེ འ 

༄༅། །ངེད་ཕྲལ་པླ་རམསྦ་ཀིས་བལ་བརྩ་རྙི་ས་ལྲི་དྲོན་པས། ། བྲསཔའུམ་གཙུགས་བ་རན་ མ་བདྲངང་བ་ལ་དྲ་གའ་བ། ཏ་བརཅནྷཱ་སཱཾག་དཀོ།དཔརྐག།མཆོགྲ་དདྲ་སས་ བརུས་གྲན།ཛྲ་ཡས། ི་ོ རོའ 
རུ །རེམོའྲཟིས ཐའིག་ལངཚོགས།།མའོངས་དགའ་གཅིཡོང་གྱ་ོ། ངས་བ ཉེས་ད ནླིརཆུའིའི་ རེགས་ལྭསྱ་པུད་བའྱི་རྩ བོདགའ་བའི་ག་ཆཞེས་བུས། བ །བཤོདམ་ཐག་པའི་ཝུལ་ད་ ཁྱ དང་ཡི 
ཇང དྲབས་པ་ལྭས་རྷ་ དབདྱ་པ་གྲ་ཏོདནི་ཏགྱཏཱ་མཐང་ འོ་ཞས་དྲག འབབྱང་གྲསུལ་བར ས་པ གང་ ད་ཡོང་ཤིནྱང་ད་གའ འའྱི་དནངྲ་ཇེས་སྐུ་ཏོགས་ པ་ལོ དོ་ པའི་ེ། མདབྲར་ པ་ཀོགཉིའ རི བི 

¿པར་ འབུག་གོ །། ཌོ བཅོ་བྱ་ཧྐད་ཀ་ ཡན ཝཱབྱ་རྒྱནལ་མཿ མཚོསས་སར་ རབ།དྭརའཛདོད དློབ་ སྭོང་གིས་མཇུཐ དྭཔུ་བ་དང་གསྒུམ།དད་དའ། ཏུནས་འནཱནི་དྱ་ འ༨དར་ དྭ ལེ རེ ད རྡོ ག་རྔ་ དྲ 

༢ པ་ལ་བྱརདལས། ངཔཔོ་དགའ་བདིའབུརྭླ་གག་རའེཉམས་འདཔ་དོན་གིག།ད ༨པད། པན ཨ་བྷཾཞསབཿའི་བྱུདྲསྤོ་དོན་པོ་རོམས་ཁྲིསྣ་བོགཏསས་ ཞཨ་ཤེའ་ཞས་དྲངད་ ྲུ ཡིད དྭང་དག་འི གའར་དད་འོ་ ི་་ དོ 

| ནས། དདག་གིསནི་བཅུནམྱོ་པི་དའདིཉང་ལ་ཇྙི་ཏུརྲ་ཐོད་བད་དི་འྱབ་རབས། དུནསོ་ཤིབ་ཞེས་པ་འཐི རཾགཏན་ཕེརོལྱཏཱསོང་བ་ནཾན་དས་ཆགས་ པའི་དཀང་གས་གང་དད་འགོགས་པར་བདའྱ་དའུ་དད། ནྱ 
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རོ ར་མ 


ན་དུབ་པ། ཟར་དནསོ་འཛོདོས་གཏད་པསིུ་བིད་པརྦ་ཐག་ཆོད་པ་ལྭ་བར་ལགོ དྲ་བཇབས། ནངངུ་ལེདདགའ་དའིཏུ ༡ཡས་དབྲགྱཏདདབྱ་བུང་བ་ལགཡུསྤ་དག་ད་ཐོ་གས་དདོགརགས་གངངུདལ་དྷ་ཐོད་པའོ།དཔ། ས 
1 ཟདྲངའ་འ་ད་པརའའི་དགན།ལདད་ིདཔལ་མོ་ལས་བོས་ ཆར་ད དོཔཟང་འྲའིདས་པིའ་ རབ །ོས་པསླ་དག་དགའདའི་གརྱ་བིས་བལ།།ཞེས་པྭ་ཝདུ།གཉིས་པནི། ཙརདགའབའི་དབ་ རྭ 
།དོདིདནེ་བསྙན་ཟིནཏེ། དགའ་དྲ་གྲི་ པཧདྱ་དུ་འགུར་དའད་རདྲངད་བ་ཤད་ལ་པ ་བག་དདདགོ།ཉས་སུ་བྱབར་ཅོགག་ད། ཞང་ནའ པའི་འཆུར་ད་བྱཔདའ ལ་གཞུས་པ པ་བཟུགས་ཡད་པོདག་དང་ལུན ལན་པ་ ལ་བཏན་ནསྱ་ཧི། ་ 
འོགར་ཅཾསྭད་སལ་དགན་། དི་ཡང་དཔརནྱ་ཧམ་པོ་ཆནདད་འདོག ཤྩོདཀྱ་ཧྱནོ་པད་ཅོན གཞི་སོགྱང་བསའསྲ་དགུས་དསིརོའ ཅ་ ང་གས གས་ལྷ་སོནཔའདདབའབ་ཤག་དཔ་ ཿ ¿ཆི 
མཚོན། ཞཁས་བཔ་ སོན་ར། བུདམདཛཚུའ་མུག ཧེ ངྨསཔ་ དཔའ་རྩ་ལ་སོགསྱ་བང་ངོ། །།གཉིས་ སབརལབ་ ༡མས་ལ་ད་ དན་གཉེས། དང་པ་འ། དདག་འྔ་ ངོགས་ སྡེའི་མྱུད་ནས 

ཿཚུཿྱལ་པོབྟཏད་ད དཀའ་ཞེྱར་གང་དིས་ཁའའི་ནག་པོའ བནའ་དབུ་ཏུ། ཧིཊཅིད་དཔས་དརྱ་སར་པ་ལ། འཇིགས་དྲ་ལྭིངོདནས། དྲ་བིག་ཅན་འདི་དག་པིའ་གྱར་བགོད་དི་སད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འཚེའེར་ འཆུར 


)༡མག་དང་ལྡནཔའཆོག 










ཅྷཾ་གསོངོ་དོ ཉོསནང་བོསོ་པསྭ་ཏི་དག་ལ་ཙི་ཉམས་བྷསོོ།དཔརགའགོ་དདུའབབའི་སྦྱས་འི་དཔོནཆན་སོགས།།གཞོ ར་པགལོབ་ པའྲིད་དོདོ་གི།དཔང་ཚོགས་པོནོོང་འིམཚོན་དོདས། 
ནོ ཡི་ག སའ འ་ སྟམ་་བཛྱིས།།ཞེས་པྟ་བུ། གཉེས་པྲནཾ། ཞས་པ་ འཇིགསྐ་རེས དཔ་ད ན་དཀའ་དྭག་ལ་བྟལ་པའིདང་གི་སལས་བོ་བྲ་མཆོག་ག་ འཔར་འབྲགས་པསྲ། ཤིག པོའི འི་ཉམས `; 
་ིའོང་ཝུན་པའི་ིགགགོ སུམ་པཱ་དཔའ་བའི སསལ་དཔ་དན་གཉིས། ད་དོན རྱ་མཚོར་བཅས་པའི་ས་ལས་མྱརལ་ཞིང་།ནམ་དགད་པོའིམཆོད་ཕིའ་ཡང་མྲ་བསྡ་ལྭསོངམོ་བ 
ཇིལ་བུནྡ ཅུར་ཆེས་དཀའ་བརདཔརྩ ཧྱལ་ པ་པོརྱ་སཱར་སཱམ་པའིནངགི་ ངྱ་མ་ལ་རིས་པི་རོལྭ་ཏཱ་དཔ འབྲི་ཏ ལས ་བརྙན་པ་སྟ།དཔའརྲ་མབ་བོད་དཀའ་ལ་དུ་དཀའ་བབྱར། 

རྒ ར་ག ཡམ་གགོར་ གངས འི ིཏཾ།།ཉེདར་བུན་མིན་ཤུས་བདིག་པའི་གནས།། ཱབའི་དབང་ཡཱགཆོསྦ་ཧོང་བཟང་པོའི་ནདས། །ཞཾས་པ་འཱ། བཏྲིས་བ་ནི། ཞིས་པརཀའ་བནདཔའ་རལདི། 
དུ་ཤོད་པ་བདག།།ཧི་རོས་ཏཱ་དཔའ་པའ༡ལསྭ་ཅི་བདག་ཉིདལ་གནས་པས་ཉིམས་ལྡནིདརུནི་ཏོགས་པརླ་ཟུས་པ་ལ་ཚིག་འདི་དག་ནི་དབང་བ་ཞིན་གོ། བཞི་པ་ཆིངྡ་ཇི་ཉལས་ལ་དཔོད་ 





(རར ༤༤༠༤༠༤༤༡༧ཧོས་འག་།ཌཤ ལོ 
ཏྲོ སད 


འ་ཇོའི་་ 
་ ལཁོ་ 


ཀླ་མ 


རླ ༈ ཐབ་པའ གཏྱད་འབགས་འ༨ང༤ 


དག་དིཔགཉིསན 





[༣ ¥! ལྐ ༡༡༧༥ ༣༡༤༤ ཀི ༣ རར 
' གྱམ ྨ ངཿ ྩ/ ཨ ལྟ་ལྲམ་ 


ད་བོད ལང་ཚྫོགས་ལསྡ་སྡུས་འཇྲས་བགུང་ལ་ པད ལུལྷ་ཕཱནགས་པདག་ ཧ་འྲག་བཆུབཔ།་ ཉམས ད་པའི ཤུན་ལགས་ནད། རུ ཟུང་གི་བདག། གུཔུ་བ་དྭ། ལ་རཆུད་མའང་གསུངང། དེང ཁྦ 
ལས ཇད་པ་སུ། ༈དཔན་གྭ ཅང་བད་བླ་མབས་ཀྲང འབླ་ལོས་བྲན་དྲ་བའ། །ཟས་ནཙམྱ་ཟིམ་ འདིདངོགས་རུད།གའདིའདོན་འོ མདྲ་རས་གྲ་དོམས། །འགོ་ལམ་དུ་འཤན་༽ 







རྡ༥གཟིགད།ཞེས ཞས་པ་ལྟ་བུ། གཉིས་ནི ཞེས་པནང་དུ་སྟང་རྫ་ཆུས་པ་ཞི་ ཆྱནཉིདདུ་ནགཏུབོ ཤད་དོ། བས མཱི་སྡུག་པེའིཉམས་ལ་ལྷགས་རྨཿ སདཔ དྲཝ་དཅའ་བདང་ །དངོས་གུས།དང་། 
བུ་གཞུན་ཡང་། དམ་པ་དང་། བཞང་གད་དང་།རྣ དབུང་དང་། འཇིགས་རུདརྣམས་འཇ ད་དོ །ད པྲ་པནི) རྱ རམས་ཕུས་ལ་བྱསན་པའྲི་ཕྲིན་དྲོནསསྲ་མགོ་སད་པའི་དོདབྱ་ཉནའུ་གྲ་སྲིན་པདི། ¦ 
ཞསུ་ཏད་དང་གི་དྲགའི་བག་ནམས་འབུང་ཞིང་འབུང་ཞིང་གེར་དད་དོ ཞིནངྱ་ཐུག་ གྲ་བ་དག།ཡིའ་ ོས་ཉིའི་ཐུག། པའི འི་ཉསས་དངོད་པའོ། །དཔ་ན། ནི་གཙང་གང་བའི་ལྡནྗེན་ལ།།མྱང་ཡུཊ་ལྡག་༦ང་ལཨ་ཏ 





ྱི་ླ # 





མཆོན་ལྕསྱ་སང་ངོམཆརྨ་དད། །ཅོས་བྟརྭབ།བྱ་དཔ་འཇྲིགརུང་གི་ཉམསནི། ཙམོ་དག་ལུམ་གནས་པྷ་ས་འབར་བའི་བླད་ིནཅིའི་ལུག་གྲི་ངོ་ 


§ུཔས། དྡོ་ངྲི་དེ་ དྲན་པ 


གྲགས པྲ་གངས་ཅན་ 

མིན་པའི་ཚག་སུ་ལསླ་པས་དའི་བོད་ཤ་ ས་གས འདནྲ་མེགད་སོགས་ ཧྱི་ཉམས་དརད་ལ་དབུང་དདྲ་བས་ཏེ། ཆི་གྲ་ནམྲསྤཱ་ཤོང་ཉསས་དང་ཝཱན་པར་བཤདདོ། [ཟླ 

ལུདྲའགའི དྱ ཞམ ཌཱ ཛོ དུས་གས།ང དཔག དཔལླསས་པས་གི་བཅིདཆིག་ ངོ ཙད དེ་གཉིས་པོདདངགསཝ་པ་འདིགརཏུས། 
༡ ་ རྨ ༨ 









རངས ༢ 


འ ངཱ ཊི འྩོ གུང་ཞིན་པ་། འདེ ནིལ ནྣལ་ ལཱ་བརཧཏཔབའི་ ཌཱ ༥ 
དྭ ལ་ ཡིན་ཆི་བྲའདྡན་ སམཧས་ཉང་ལ ནྭ་བུ་ཡོད་པན་ རུངབར་བྭདདོ།།ཅེས་ནང་དུ་ཡིདྭ་སུབ། ་༥༨༨སྣབ ཤཱཿསྭཧུ་ ་ ་༡ཕྲས་ཧཾ ད པདིཧུ་དེཔན་བའུ་བརཀ གསད བཅོལ ལྗ | 


ཌོད་དེ་བྷབ་བྭནཱ། །གཀའྱ་དུད་པྲ་རས་དྲོདམད་ཆེརྦ་ཕུངས་ ཤང་།།འགའ་ཞགད་ཏ རྟེང དྔ་་ ཡུྱ་ཕིདོའ་ སྡགྲག། །ཤེས་པ་ལྟ་པུ།གསུམ པན། འབྲུ་དང་པོའོ་སྭན་པ ཞེབ ་ཡོང་ལ ཉིད; ྲུ 






"+ "ཀྲང་ 


ར་ར རྨ 








༩༡--༤༤ པར - 


ཟླི ཤེ ཛ་སག སླ ༠ ཚ་སྟྤོད་ ཀླ 


~ ོང ཐོའའོངོ་འང་ོང་ངལམ་ཡར་འཆལ།ཡན་ཆམས༡༢༤༨༨༥༤༧ ༢ ད་གས སི་ དོ་ ༨ ›༤ ༤༩ $ ཀྱས ཀྐ ༡ ༡༢ན༡༡ པ་ ༽ ༤༩༩༧ = ངེ 
།ཡཱག་འཚལ་བརྲ་བསྱ་ཀང་དྲ།བང སཔའི་ཚེ། འགུད་བདྱ་ཏྩི་ཏེན་གཞན་བདུབ། ་ལ་ཐན་པའྲི་རིརྭ་སོ་ནྲཾ་ཧི་བསོད་ནམགྲཱ་ཁྲི་སལ་བ་ཡས། ཁྭཧུུ་བ།གླིང་ 


| ༽་༄༅༅་འོ 

















ཐས་ཐུས་ཅས་པ་ ར་འ 
དུ $ 
ཤི = མང ཤོང ༧༨༧༨ 


པཱ ལ་ཏེ་མཛོའ་འོ་ལ་འདུད་པརྩཧྨ་ཏེ། ཞེས་ཕནཔརྦ་པད་པོ རླདཱཀཞའའབ་སྲབ ཧུ་ལེས་ མཛཱཔའྭ་དཱ འབཔལ་བན་ོ་ར་ ༢ན། འྱ་བསར་་བྲ།ས་ 
(4 ཀྱི་སེམས །།ོས་ྐ་ཚོཿ སར་འདོ་ཚརྦ་ཡྱི་དན། །ལནགགཞེན་པའཆ་ལ་ངྲ་བ་འདད་པའ་ཤིད། ཅུས་དྲ་ཏྲ་ཏྭ། །༈ ༡རགཏས་དྱྱ་དྲང་བའྱ་དག་ལ ཡན འ 


དཔོད བསྟལ་དརྨུ་བའ་བཟོང་གྱརའ ནང དོ ཐུར་བནྲི་བུན་འད་པ་གང་ཡིན་པ་དུྱི་དཞེས་པ ཡྱུ་བན་དྲུ་མདུས་པྲ་ནམས་ཁེས་དངོདོདོ། བཌེས་པ་ལ་གཏིས་ལས། དངཔོ་པས་དྲ་ཧཿབདི།འེ་ ཟླ 
༢ ་ིནཔོའྱི་སུང་བོའི་མགོ་བོ་ཡང་གཅོད་པརྲལྲས་པ་ ་པའི་བ་ཀའི་ཁུར་ཆན ཡང་གདཞིག་དོད་པའྲི་རླ་བླུསྩྱ་ཧལ པ་ཤད་ བྱ་དུཿ འི་བྱུར ཅམ་ཁདས་རང་གི་ ད་འ དྲམ་ཡེ་དྲའ་ལསའདའ་བརྩ་ཅུས་པར༥ ཅུ རཱ 


¡ པའོ པནན།པ་ཞིའ་དཔཏ་འཇ་དྱ་ཨ་གཞོནའུ་འིས། །ཕཱི་རྒོལ་མཛད་ཀྱང་དགག་པར་ལེགས་ཆུས་ང པའི ལཾ །ཟ་བཟངྲ་གད ས་པག་འྱབ་སལནད་ནད་འགའ །ྱལ་ད° དའི་ཇས་སྤུཁ། ས་དགསྦ ཡུག་ལ་ཞགེ 


ཏོ 


(མང་ར 


བང 









ཅིསལ་ང་བུ།གཉིས་པ་བོ་དོད་ བྱ་བཅེབ་ནི། རྒྱལ པོ་གཞན་ལ་འབུང་བརདཀའབའིདན་པོའོ་བྲལ པོའ་ཕྲོ་བང་ནི་རིདཔོ་ཚྩོས་ཆོགྲས་འ སསྦ་བུའ་བྱི་རོག་ པྲལ འཕོད འྱི་རཱལ པོའོ ཀླ་གྲསབརན་ྱངཕག་དྲུཔའེ ཁེའ་ ཧཾ 

ཨཀྟཏ་དྷདོ་བརྱ་བྲར་པས་འྲང་ཀའི་ དབད ཇུག་གགབུགས་ད་ དྲ དྲ་གཟུ་ཤས་བླ་རུན་གཉིས་པཿ ཕལཆཾརྱ་བཾསྦཾ་ཧ་བ་མི་ཧན་པ་ ལུས། དཀའ་དའིགྲནའ་གྲ་ུགས་དྲ་འོན་ཡིན་ པར་པ ཨ་རི ཅས 

པ སྤུ་སདདབང་པྲོའིཡུད་འྱབང་ཞི་ །།འིནཆེནབྱརེ་གས་པའི་ཁང་བཟང་དབུས། །དོ་བུའི་རོགན་ལ་ལེངསོོད་པཀི།ཟི ྷ་ཐོྷ་སནད་མིད་འདེར་བིད། །ས་པྱ་ལ་པཱ་། གསུལདནྲཾ། དཔེའ་བོདྲཔ་མ་ མ༢བསཡཡརྱཆེླུ 

བུའུ གདྭ་གྭཱ་ཉད་དང་། འདད ནམདནོ་པར་འཤོར་པྱ་རྷ་མཞིང་བླ་ནིང་བྱ་སུ། རྱཆེན་པེ་གཉིསཔོ་འདི་དགྲ་ཁང་བ གསུལ བནྲ་དབྱང་ཚོན་བཿ ཀྱེ་དཔརབརྔོད་རིན་པ་ ་ཡིནནོ། ནི ༩ གྱེས་པ ་པ་བཉྟོན་དོརྱརྒྱའ་ལ་ 
མཆོན་ཉིད། དཔར་དརྔོད། ¡དའབསུད་གསུམ། དགག ན་ཆས གོས་འགའ་ཞིག་ལ་གནས པད ངོ ་དྲུམ་ཡིན་ནེས་དྷུསནི་བཱས་ལས་པོ དནགཞན་ཧུད་ཟུད་ཁས (ཐུངས་ཏཾཧཱན་དནེ་དྷོ་དོད་དག་གད། ༈།དྲ།ིས་པ 
ཨཱ་གསུབ།ལས། དང་དོཚོས་ལ་དྷཏན་པྲ་ནི། །དོད་ འྱ་པ་དགགྷི་བ་བྲསད་པ་ (གསུམ་ལསྤ་ནམ་པརྱ་རལ་བ་ལན་ཞོས་ནས། ༨ འྱཡྱི་ཚོས་མདའ་ཛ་པའེམ་འིཏ།ཟོ་འག་པོངག་གཅིག་ཡོང་ དོ་ཤསའ ཉཱ 





རབ་འ 
5 















ལྐ ༢ ༧ ཧི 


ད ༨ ༨༡༨. ༡-༡༠༠༠༨༠༡༠༠ཆད་འོ་ ༠༠༠༠ ༠༠༠༠ ༠ ྷ་ད་ ༠༠༠༨ ༡ འོ་རོོས་ 
[༄༅ 7 གར ནེ ཆོས་སྐྱོང་བཟངཔོ་བསལུ་ལླན་ལྡཔ་ ལྔ་ཕ༥་ ༽ི།སཀངན། །མད་ནབས་པའྱ་དན་བོ། གྲ་པ །དྲན་དབང་གཞུན་གྱེ་ནྣམ་དཔྱོད་ར བ་པ 

ཌྷ ཞཾས་པཱ ལུས ± །ལ་བསྭོན་པ་ལ་དཔ་དའ ས་པས བསོན་བྲ་སྲལ་ཛྡརཱན གུ གཡ ད་ད་ཏུ ཛག གས །འདོ་ ངོ དོངས 

[ཌྷ ད་ནཾ་བསཾལ་མོད ཅེས།དསླ་བངས་དས། དཧུན་ཧད་སུལ་ཅན་ཚགས་པན་ ༨ བརིདིདའར་བཞིན་ད་རཚའ སྭ་སུལ་ལ་བསྣོན་པག།།དདརན།ཧཡུན མླཏན་འཕངཿ པའི་ ི་འོད་ིད་ཛོ་ 

རཾ ཀྱང དབྲ་ ཤཾས་བྲ་ཐུལ་ལྡན་དདགཅགའ།།ྱིའ་ར་བའི་མདོག་ཅུ་མངོན། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ།གཉིསཔ་ད།། འདོང དགི ་འ་དུ། །ཀུཔ་ཤ་པལ འདྲ རྒས 

ཧཱཾ ཛང༨༽ ཐུལ་ལན་བདག་ཅགའ།ཧྤ་རལའ་མདག་ཏུ་སམངའ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུ།གཏི ཉིསཔ་ད།།འདོད་ ་ཝུན་བྱཾག་སམསརྣ ལྭ་དྲགནས་པ་གཞནདག་ལ། ཁུད་རྩཾརསཾགས་བཏལ་དྲ རཾ 

ཾ། བསེལ་བཞྲིའ་པ་འདུ་ཤིས་གསོན་བགས་པའ ཅེན་དདག།ཉིད་འ སར ི ཉུན་པའེ ཉིར ཤིནི་ཡུལ་ལ་བསྟན་དེའོ། །གསུམ་ད་ར་ འང ཉིན་ལ ཧི པད །སབ་གངས་པདེ་ 
ང ཕི་བགས་པའི་འདོ་བཿནླ་ཟབཞིག་པར་འཇིག་ཏནན་དདག་ངག།འདོད་ དྲ་ཀང་། དོནྱ་སིས་འདོད་ལན་བདག་ཉོད་སྤོག་འཕྲོག།པག། འདེ་འི་པདུད་རི་ ལྭདཉཱན་པ་ལ་དཔ་དན་གཏས། དང་པ་ན།བདུད 
ོ རའིག་ཏནན་དད་ཅགའདོ་ལང་།དན་ི་འདདཝདབད་ཉོད་སོག་འྲའོ།པག། འདིན་འད་ཆི་ལས་གཞན་དུག་བླག་པའིབེརང་ལྡན་པ་ཉིདོ།ཙ་བར 








-= ༧༧༦༧.༧ནཟ་ 






































ཟམ 


བི་གབྲ་ན་པ་གཏིག། ཁུ །གྟ ཉིས་པལྦ་གཉིས་ལས།དང་པོ་རིག་ཐད་མིན་པའྱིད་ འིཀླརབནི། ཨད ཡའ ཆར་བ ཱཿ །དཔ་དའ་ བའ ངྡུཀ་ དྲས། པ། སྤྱད་གའི་རྒྱལ་པོ་དང་ཟླ དགིས་ལ། ཟི 









]ཱ ༣" འའ ཆེ - རྨ 
པོ སྲ ཟླ ཏུ ༢ ༧ དོ རྐ ༥ རའ ཤ ཅི །དབའི་དྲ་བེ མཅིག་ ང་པ ཌ་ རོ = = ནི ༡ + ་ ® 
དྲ ཧིཿ དྲ དྲ་བ ཟླ་བ ཚིརབལ་ ཙགནས་པས་མཛེས་བད ངོ དད་།ད་བཤོན རྱ 'པོམར་ ཤཿ །པོར་དང་། ཟབ་ད ཨཅེགང་བའ་རྲ་ལྔ་། ལ་ལདོ་དའ། ས་ ། རཿ ཙཿ ཡཱབོའེ ༣ྩོད་ལའླི་བུལ་པདང ། ཟླ་བ་གཉིས ངོ 


༡༣ རོ ཚོ ཀ་༣ཐས་གའཇམ་པའི་པཉདང་འཇུམ་པའི་འདོ་གཉིས་ཀ་ལའངགས། རྒྱལ་པོ འདྲམ་ པའི་ད་པ་ པྲ་ཁུལ་ལུན་ཞིང་། ཟླ ཟེ་བ་ མ་པའེ་ འདྱ་ལེས་ རཿ མགུ ་ྲཱ ཊཱི 

ངེ མཚམས་ ཊ་མེ་དད་པས་སྒྲརབའི་སྱན གཞི་གཉེས་པ་འདིེས་འཇིག ཾན་ཤྱི་ཡེདནེ ཇི ༣ འཕག་པའ་ཤདད།།དཔ་དན། མཛེས་ཤིང་ཡྲིར་ཁོ་ང་ཤིནྟཾ་ ཀའ །དྲདུང་བསའ ཤ་བ བེད བ 

¡ྦ ; ནས་འ ཅི་ཡང་གྲོ། གོ།དགའ་བའྲི་བོསི་གར་འབལ་བདྲ་བེད།། །ཅེས་བ་ཉྭ་ཧཱ། འ འདི་ལྕ་སར་རོམབ གཉསཝས [སྒྱཿགཞི་ཁུཕཿ༤ཞན་ང་རུབའ། གཅིདམངམས་གཅོག། མྱི རི ་ ༈གཅོད་གཆཔསོ་བཡིག 
[༧ །ལྭ་འུདམེད་དོ། གཉིས་པྲབདང ༈གཅོམས་གཅོག་ཆེག་འདའྱི་པནབནི། རུ་དཔས་དགག་པའིནར ོནདུ་ཡོད་པ་ཡི་གནས་ཞས་དའི་དོན་དང་། ་་པནྱི་རལ་འས་དང་། ནྟ་རྔཏ 










གི་འ ཏྟ 
¡ { འོའགྲུག་པསྲ་བ་བལ་ར དད།། དཔའ་འ།འདྲ་ 


༅\ གས་ལདགོན།འདིང་སེགས་བརད་ཤདཔནི་མོདོ་དདནསཁས་པ། ཆེནཔདདདོདོནྱུན་པའི་པྲིཏོད་བྲོ་དོའི་དིད་ལས་སོ།།གསུན་བདོ། དཔོད གྲང་གས་རན་ 
རམ་བདོལ་གདན་བག་ཞིབྱཿ ཉར་བྷསན་པར་འོ།། 






༨ 


ན་དད་། འགོག་པྲ་ཐོགེཔ་ཅ་སློད་ 
ཉིས་པ་ན་། 


།།འགལ་མེད་འ འགྲཔོགཙན་ཀད་|ར། ༣ 
ཕྱར་གཞིམངོས་མའི་ཕི་ག་དང་ 


པྭཝ་ཙུ།གཉིན་པྱད་ ] 





ཆེགཀདང་གཏས་གཏས་ཀ་བྲཁྲ གཁྲག་ཅིང་། འདདུ་འོད་བའེ་ད་དཞོན་ཅན་དང་་གས་པའ་ ༡མས་གསལ་བར་ རྩ་སོན་པ གེདཔ་གསུལ་དྲོ་པ། ཅིས ར་ག་ཡྲ་ཁབ་ཡཱ 
ངན་ཤེན་སུལདྲུ་ཝག་བདམཛེས།།ཡང་ཡངབ་ས་ཁང་པོས་པ་བོད། །དཀར་འཛན་བསའིའགཔདང། །ཅུ་མ་ཤིསྦ་ཀྲང་བདོབ་གཡོ། ། 





༥ 
ངི 
ལྕ 

ལྒ 


ཉཱ ཅི་གསལུ་ཤིདཊིརྱོད་ཕུང་ཅན་སརབ་ནམས་གོད་བས རིནཌོ།།ཞི་པ་ལ་དམ་བཅའ་ད། མདོ་དཏན། ཆས་ད ཤད་དང་གསུ།།དང་པོ་ནོ། ཝཿ 
དྲ།འགལ་དང་ལས་ཅནདགྲ་ཀང་གཞན། །སྔརབ་ངེས་པ་ཅན་ཡྲང་ཡོད། །ཇེས་པ་ ༥གག་ངལ་གཟུགས་བངོད་དང་ 
དྭ གོཉམོ་ཡིའལྭ་པར་ཆོས་ལིག་བུ 


༼དད་ཞན། གཞང 
ཞོ བོ་ག དད ོར་བདདགྲབསས་དརྱ་གར་དོ། །དྲ་སྤུམ་པ་པ་དདུད་ལས། དོང་པོ་བ་བ་ཐདད་མོན་པའི་པ་དུབནི། 
མ་དང་།ཞིགཿ རི དང་པ ཞ་ན ྭ 


ཛྷ 
རཿ 
རི 


འ 




































ལུ་བ་ནན་པའྱི་པརབ་དི། སྣུ་ངོས་འད་དུ་འོངོབདང་། ཆགས་པའཕེལ་དྱ་ཅདཔ་ཏའཇལ་ཞིང་ཧོས་པའི་གྲང་སྣ་ན་པཅུན་གསུམ་པ་འའེལ། སར་གཏོན། དང གྲག་བླ་བིབ། དཔ་ཅན་དཀར་མིན་ན།པའི་འག༨ཚི 
; སཾ་སྭ་ལྙས། དྲ ་ུ་ཐདྲ་བཞ་ཐོས་པརྡ་པཱར་པས། ཆགས་པའཔལནས་དཔ་ཅན། ུ་བདུ་བརགའོླ་བདཔ་དྲན་པྲ་བཟུ་ཞི་འགལ་བ།གཞུན་ཕྲ་པའ་ཤན། །ཡཱདྱ་ ད་བཀག སྣ་ན་འཛཛུར་དང་། ཆུད་ཡངགཉིས་།་ལ་ ¦ 
ངརྩྱཾཞེསངྱཧདཡང་གླཔདྱ རབོར་སར་དས།གརན།ཁན་པརྨ་ རྩཿ་པྷ་ཙ།ཞྲིས་ང པྲ་པཾ།དཔ་རན། ཞིད་ལ་ཀྲདདགའིདཔལ་ཧཱར་ འ་བའེ།།ད་ ཞརཡང་་་ ཀྷ་ཡང་ཚོ་བོམ་པ་ཅན། །ཟའདྲ་པས་ལ་བོག་གྲུརིཏ། ། སཱན་འགས་།ི 
ཧཱཿ ལུ་ལ་ཅུ་ཝཱན། །ཞིསཾ་པོ་ལྙནཾ །པཐྷ་།གསྤུས་པ་འགའ་བའི་ལག་ཧནྱ་བྷཱ་སྲརབ་འ། སླིག བི་བཛདུཔ་གསྱ་་ིན་པ། སྨཡལ་ ཏསནསཡུཿའིདད།ཙོ་ལཱ་ལྷ་ཆོུས་ཞས་ འདོད 

ངུ ཐིག་པ་ལྕུ་སཿབླ་མྲརགའི་དང་། པྱ མཆོས་འལ་ད་ཡིས་དགངབ་དྲུཅུན་མཚོན་གྲ་འི་འདོདང་། འདོད་པའི་དེལ་ད་སིང་དངའསྔ དོབཏབ་གྷ་ལིཊ་ལྕ་པརྦལས། བཔ་འྭགུ་ལ་བ་ཚོབཅན་ནིནུབ་པ་ཐུར་འ། ཛཾ 


[སྦྱམས་འདོད་པ་དགིནི་ན་པརྫ་ོསསོ།དཔརནགནག་རྲལ་མགྱོངས་དམ་བརབ གློ་ཟ་ད་བྱ་༩ ད་ན ན་པེའི་དཔལ།།མགིནྡ་རཤ་དག་གིས་ཨརད་པན་དང་།ཆིངས་པའྲདས་ཅིར་དགལ་པོན།།པ་ 
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ཤཾ 


ཌྨ 





རར ་ོ 


རཿ །ལཱ་བུཿ ཿགཞི་བ་ངེས་བཅན་ཤིསླ་རབ་ནི། ༈ ངྤྱམགཞི་རྒྱལ་པོད་ལ་སྒའ་ ར་ཆོས་ 

བདག་འདི་ཕློ་པརྲ་ནམས་པེ། གྲང མདོའཉིད་དྲ་ངོསཔ་རགནས་བ་ཡིན་ངས་ཅིག་ 
རི ཐབསམ་འསྲ་ས་འྱུགར་འདེ ་དགབ་ལ།།འིནྱ་ཧི་མི་དགའི་ཕོགས་ལ་གཞོལ་པོ 
རྨས ཧིན 


རདགའཤདཊཝཏ 






རའི 
ནྟ 


> འིར འོར ལའགི་ས་་ ཞས་བ གཞིག ཡོད་པ་ལ འའ ས་བྱ དུ 


ཙི ཤའི་བབྲ་གིཉིདདང་ཁབ། བྱ། ལཧོག་པོ་ཉིདནི་ 
ནིྡ་ཡི་ཚིར་ངས་པཅནན།།དཔ་རན། རུལ 








ཅི ངཱ ༢༽> ༨ སོད 
ད་སོལ 


ཁོད་ ༢ ¬ 























¬= ངུ = - 

[ཀཾ ད གཔནཱཕྱུརའི་པིའུ་ཞིག་དགོས་བས།  ཟྲཟི་བྫཱད་དན་ལི་དཔ་ཅནས་ང རཱ་དང་། དཔྲ་ཉིལལ་ཡི་འགུལ་བ བྲི་ཁུད་གཞིགད 
ཨ་ས་པད་དང་བཞདཔ་ཅདང་རྱལ་ཕྲད་ད །དུང་ལ་འདུ་བད། གླི དའ བདག་ྱབ་ས་བས་ཡ་བ།དྲང་ དང 
(ཧཱན་དག་གཟདུ། སྱར་ཧུས་ཅུས་པ་འཇན་པ་ད་ཧན་ལ་དྲ 

དབང་བབ་ རོ 


ནཱ པ། རཱ རཆུས་དགཔད་ལ་མ མཁམས་ པགྲ་ སན །ཡོད་པ། སྙན་ 
ཤོ ༢༣༧༢ ཧཱ ” ལྷ ཙློ་ཁཁ་ས་ཊ་ འཛོ ~÷ སཿ 
ཤཱ ་རོང་།། ར་རེ ལ་བོད་ཿ དྲ་རིལའ། ཡ་པ དཔ་ འསང ཿ དང ལའ ཅུང་ འཛིན་པ་ལ དྲ ངུ 
' ངེ ་ྒ ༦ །༈ཌླ 


ན་གའི་ང་དོདཔ་ཅ དེསའ་ 

ཤ་ཡེ་ཡྱ་མཚོག་ཧཱཿ སྟོང་ལྡན། ༈ཉུན་ལ་ཕརྣ དཱམཆྱལ་བ་རོལ་འ འཇོམག།། གུང་པ 
པས་བདུད་ཏ་ཀཱ།ད་ པ་པྭཉ་བྱུ་པུ་རཾགི་པྱར ཆོས་ག 'ཀམ་འགའཔོ། །དབད་ངྷ་པུར་ཀོད་ཨྭ་ས། བྱ་བ ཅིན་དདུནབ་† རང བ་ཕུའབོ།༣ བཅན་་ཡི་སྤན་ཟུར་ལོག། འཆབ་པ 

བདདཔདཔཅན་ཆུང་ངོས། ཟག ཁོད་གཏོ་དང་བད་ཅུང་རོས་ཆོས་དགས་ཕོམ་དང་འདབ་ལུ། གུ་ཆོས་འགུལ་བཞིད།དགོས་བུས། ཚུལ དདུང་ཁཱཿ 

,(ཤད་ཡང། ཕྲམནགྲང་དང་།དཡྭ་གསད་པད་ཆས་བ། ད་ན་ད་ལ་ཤ་ན་ན 


'ཤུངགགཉིསྦ་ར་གི་གོའཕུང་དངྱ་དྲལ་དདེ་ལས་ཧནསྲཡད་ ཏུ 
ཟུགཾ་གཾཿརྒྱལ་པདང་ཟླ་བ་གཉིས་རྔ་ཡིན་ཡང།རྫ་མདེ་ དི་ནགྲ་ཧོགས་ཅིས་ཐད་མི་ཤེས་ལྭ། པི་མདི་ཊོག་ཀ། ལ་དོ་དོང་འབྱ་ངུག རིས 















3 །དོད་ཧད་ན་ཡང་།མའབག་འབོའྱ་ཧན་མིད་ལ། ཙི་བནིདེ་ ནིདལས་ཟོག་དྲོ་བལ་པོདོང་ལྷ་ཉིད་ ལ་ཞིན་ཡང་། སྔ་མ་དི་རྣམ་ ་སད་དགཉིད་མིདཔ་ཐིན་འ། ༤༨ ོ་དིད་ལྭསྣ་ཤོགགོ། [དཔ་རན། དཱི 
ཕི་ལྨ་སོག་གངུགརསཁན་མིན། །གཅུག་བཱ་ཆས་ཁང་མཆན་བདཀད། རཞིག་གོ ངའ་ འདོད་པ ལྤངས། །ལངྦ་རོདད་ཡང་འཇའ་ལུག་སུ། །ཤས་པ་ལྟ་བྲ། ༈ ༈ ཉིརྡལ་པྭ་བ་པར་བརོདཔལ 
མཚན་ཉིད། དཔར་བརོད། ལ་བཤད་པ་བླསད་པྲ་གསུམ། དང་པའ། བ བ།དན་འསྭ་ལ ཚ་པའྲི་ཁུད་པ་རབཱ་བཏན་པའི བར རླ །་གའཤིག་འ་ཕ་ཏདདང། རེགས་དང་། ཟ་བསོགས་ གང་དྲུ། ཆདུ་བཏིདཧཉུ། 
ཧ་ས ༣ དོ་དྲ།ག་ཉིས་ པལ་ལྔ་ལས།དདཔ་ ཡོན་ཏན་མཚང་བོའྱི་ཁད་པོརཀི།མ་ཏ ཏོག་གཟུ་ཅན་དཀགེ་ཡཆོནཆ་མདའ་ཝ་པོ་དྭུབ་པ་དད་ྣོ་བའི་ཡོན་ཏོན་གཉིས་ ཀུལ་ཡིའ་པྷ་སལ་ཚངང། 








ཟ་མ 


༧ སག རྱབདག་འདེ་ལསའ་ཡོན་ཏུན་དེ་གཉིས་ཚངབ་དང་མཉམ་བའི་བས་བུས་གསུཊ་དུག་ལས་ནམ་པརྒ་རལ་དརྱ་བར་ཏེ།།དཔརྐན། བྲག་ལདངོས་སུ་དམ་རོསྦ་བ།།བྲཝང་དཔངས་དགོདམ་ 


'གཟུགསལིས།་ རྣས ་འགྱུརཚོགསཝ །ཟུན་ལད་ ། །ཀང་ (༽ྲ་བ་ངས་འཛིན་སྣང་བརྙན་ཕུ། །ཞཾས་ང གྭ བུ།གིས ་པ་་ གེས་མ་ཛང་བདི། མངས ས་མ་དདགྲ་ཆ་ཡི ཡི་བུ མོའི་རིགས་རོང་ཞི་ མིནོ་ལ།དྲེ་ དྲི ལཿ 


ཏི 
15. 
ཁ་མ 
- ༢ཁ་ལཛཚ་ 


རིགས་ཡསྤ་བླུང་ བ་བའད་ ང་མིན་པ་དྲྭ་ལ་བོདྱུས། | ར་མེད པཿ འདོ་ཡིས་ིགསྔ་ཆོངབ་དྲང་ཝཏམ་པའི་འྲ སྲ་བ་ཆངས་བ ཡང་དཀའ་བབ གནོ་མོ་པ་བླསབ་བའརླུས་སོ།། །དདཔརན། དོན བླ འངིང་བླཿཾ་སཾས་ རྩས་ཤཾང་། །།དང་འབུངའླིག བྲི 
རཱ ལས ་གྲང་པས་ཡོན་པའི། ཟི །ཡེད་འོ པྲཔྲ་ཝཾམ་དི་ བཟད་ཅན། །རྲེ་དྭགས་ཡིན་ཅན་པས་འདི་ འདི མཆར་ མཧཆར། །ཞས་པ་ལ་བ། བསྒས་བཀ་ ཁྭ་བ དྲའི ནེ །རྲཾ་རཾཏདདན་ སདཔ དཾ ུ་ས་དང་། ནཾ ༢ཡི་བ།ལོགས ཅབ ཟོ རུ 
།པའི་ྲཨཧས་པ། ཡེག་ཁང་དམར་པདྱ་གུན་པའ་ ས་ཤ བརང་ཕཉམ་བའྱི་ཧུམས་པས  ལས་བུརྨ་གུའརོགསྣ་ནམས་ན ཉམས་པོདས་གོ དཔ་ད པ ལྭའས་བའྲི་དམ་འགརཆགྲས་པའི་ཀཏར་ ༈ 
ཱ སྤོགས་། །ཉང་གྲོས་བཞིན་དུ་མང་བོ་༅ྱེ་སཱཱ 'ཡུང་།།ལུཆཿ ནས་བཅམྱ་བྲིས་བ བདག་ཡེ་ དལོ། །གུན་དགའ་བེད་པའི་མཛའ་བོད དམ་པ་འདི །།ཤེས་པ་ པ་ཅ་བུ། ༽ འི་་གམ་ཆད་བའྲི་དད་པར་ པའི ཤིའི དངྲ་ཀངཔྟ། 
དི ཅི རུདངརྐད་བྲང་ རྦསམེདཔོར་ཡང་། ལོང འདེད ར་འ ཉད་ཀས། འདུས་བུ་འག་བགྲ་སུལ་པ པོ་དག་ལས་བད་འདྲ་དམསྤྱ་རོལ་ལ། ལ་ར ལེ དེ སང 

ཌཡྱགས་རྒྱག་སོག་ཡེད་པག །གདོ་དྲུགཞལ་ཏྱིམཞཧོང་ཙན་ཁྱིས། །བླི་ཕུཊས་དངང་ཀྱུག་གོ་ཆའི་ཞབས། །ཞེས་པ་ལྟཔུ། ལྔ་བརྒྱའི་ཁྱན་བརལ་དཔ་དེན་གཉིས།དངངོ་ད། ཌིཝེའི་ཤིང་ཏུལ་འཁདོའ 






པེ 
1/¬ 
དཀུ 










རབ 
ཨཾ ༤ འཕེལ་བ་ཡིས། ཁྱང 


ངཱ 
རླ ྒ ན་ཧི ན་གསང ས་ས དྲན་བ ་ གྱོ ཌེ ཞང 


























༡ ོ་།འ་རྷའ 





ལའ ༢ ་ཟ ༣ ཡག་གསསས་སས་ས༡ྲལསམས་མ ཿ མཆམས མཿ ་ི  ༤༧ས༠༣ལ ཟེས 
ཡཅཞཿ པ ངད་བདྲ་ཤས་པྲ་བགདའ་སྦ་དས་ད།།དོང་ དྲོད ༨ ལལ་ཤིརོ་རའི་ལའ་ཤང་རདྲ་་ས་ཆ འཇིར རརར ངག 
ལས་ཅནམ་ཁོདོ་ཙ་གཟུགསྔ་ཚིག།བདག་ཅག་དམས་གངུང་བརྡ་རུབ་བཞིནནྡོ།ུསསོ།།དང་རོན། །དླང་འིདཤིན་ལདའཔོའདྲོད་བུ་ཅོདོ། །དིསྱཿ་ོག་གརམའ་འ།། 
༤༡ ༡༠༦ ཀཱ ˆ ཆི བ་ག ཧོ 7 ༼ ”་ཀ་། སྭ ༼ 1” ངེ ༡" † ༼ པོ ཧེ ཀ .,༩ , ་ ༣ ཀུས 2༢ >ད་ ལྔ་”་ྕ ཇ་ང `£ 1/2 "ཤོ 1 ར་ར ་་ ལོ་ཚ 
ད་རས འཇིན་འ་ལ། །འཇ་མ་དྲ་ཀར་གཞོནརུ་ བུག རྱ །ཞས་པ་ལྟ་འུཿལྔ་དཱ་གཞ་གཅེག་པ་ཡས་འདྲ ལ་པན། གཞྲིརུང་གས་དྲྱའུ་པྱེ་ཉད་པའྱ་པུང་མསང་ལྲ་བྲ་འུ་ཏད། 
༩༩༣ ༢༡ས] 2 ༼༢; ¥ ཀཱ ༡. ༤ ༡༠ འོ 1 - ༢༡༩ ༡ ༤་༈ ༠༤ ༨ ༡ ངོ ༤. ར་ལོ གྲ ཏཱ ༡༩༢ གས བ་ ༡ ༣ ར་བར ཀ་ - །ཐ་ རར 
ག་གྲིང་ལྱ། ཐབ་འགུལ་བྲ་ཇུལ་ཅིས་ཇི ཉིག་ལ་རག་པའྲེ་བབྲ་དོད་གོས་པ་ལནིནྲའས་བཀགན་ཡངའགྲོན་པོ་ཡེས་དྲམཐོང་བན་ཆ་གསངས་ཡིག་འས་མཚིམ་བགས་པད་ངད། ས་ཤ ས་པདྲ་ཨ་པའིའབས་ 
ཡུན ཤེ དེ རྲི ད་ར པ་པ རའ -, ¬ ༡༩ ཁཿ ཅའ ༡༦ 1༡༡ (3 པ། ལ་ཏོ {1 
ཤཿ གྟ། འཞ། ཡུས་ཅའཡ མོབའ་དྭག་བདབ་ལུ། །སོན་པའི་ཟས་གཙང་བྲས་པ { །འ༠ཿ ལདུ་ཀང་ དབ ད་པ [རི་ཟཾད་ བདྲ་ལུ་གཔ ཕྤལ་ཚ་ལ་བྷར། ཞེས་པ ཡུ ཧུགཔ་སུ་བའ་འགལ་པན། རྒདཔེད། 1 
ཏེ ༧ 
ཇེ 


ལྟ།།༡༧༩༠༥༧ 2༨ ༡༨ རོ རོ་པ ༢༢༡ ཁང བར་འ བྲངོད་བླམི་འ ལོ 
ཀྭཱ་དུང་ སྣུབས རསལ་འྭ་གུ་པས་མ་ ཆོནཏྡ ཅིག་ཤིས་དོནག ཉས་སུའ་ སས། དདྨ་གད་པ་བ རོ མྨ་འདྲ་བའེ་ཤཱཾ་ ་ཀ་གཉེས་བུ་འབུང་བའི་དྲང་པོའ་དོན བྷེ 


༤༽ ལའ་ . རི ༡ ༠༠ ༡-¥ † རཾ ངེ པའ 
བའི་བད་དབ།་ལ་ པཿ པ་འདིནཾ་ཏུན་དགའ གའ་ང་ “ཡིད་དརྟན་པ་ཞི ་དགོལྦྱ་རུ་ལ། ངུཿ་ཡི་ཡད་བཏནདྲཱ་མ་འྱབཱརབ་་ནལྭ་དྲ་ །ད་ས་པའྲ་པདད་ འི ུ 





ཛྲ 
ྷམ་ ། ། བརལ ར་འ པ་ ས་ལི ར་སར ཧཱ 
ཧཱཾ ཧཱན་པདྨ་པེག་ཞེ་ འདྲ་ི་ཡགྲན་ོ་༡༢མཐའ་བང་ 
མར 


དྲནཊཾ་པོ་ཡཱད ལད པ་པའི་ཉལས་ཅན། དཀུས་རིང་པ་༔ རེ་བ 





ངགགས་༢༠༡༨༨༨༡༨༡༨.-མཟ༩ཿཛུཊིཌ་ 











གཤལ དགོད གེག །བད་པའོདྲི་དབ་ལརགས་པམྭ་ལ་བར་ཤཱི་གང་། མངཏ་ཊིལ་ལེ།དགོའི་ བས་སོ་སོ དྲག་ན་བཅན་ 
; ཁུགས་ཇེའི་འདུང་ཙའྱི་རུནའབབ་བ།དག་ལ་ཅོ་སྔལུ་སོག་དངྲབལ་བརྩ་བས།འདོད་པ་དིན་པར་ཧདཔ་འདིནསྲུ་ཕྱི་འེད་ཡེདཔ ཊནཉེདདུའའྱགར།པརེན། འྱཏ་དཀར་ཞིང་དཱིས་པད། །དམ་བཀ་འདོད་བེར་ཐོགས་བཙུད་འགྲོ། 
ཅུ འི་རུ་རྨུན་འབབ་པ་ཡིཔ། །དུ་པའི་སོག་དངྲ་བལ་བརྡ་བུས། །ཞས་བའ་བུ། གོང་དྲ་ས་འགལ་བའྟི་བབས་མཆུངས་པ་གསལ་།པརཀརཇུལ་ཅི ཅིའམ ཧ་ལྷཾ།ང་ག་ གྱས 








་༄ 


༈བིལ་ཟང་བདྲུ་རའ་ རུན་འབ་བ་པས།འདྲ་བ ཅྲམ་།ཕྱི་སྲག་ད་བལ་བརྡ་བས།  ནིནཾཡང་། དལ་གདངན་འས་ བའ་ བདག་པོའྲི རུ པ༢:པ། 'ཡོུད་པས། འདིར་གཞི་ གཅིག་གི ་ག་ སཱངདུ་པདྨ་ དཱད་ ཅྱུ་ཤང་སགས་ རྡས མྭང་ ངྭ་པྲ་སཱངས་པས་ ཡྭ་ པོ་འད་གྲི། ཁུ 










། ¢ གསུམ་པཞེ ནི ནྱཾ་པར་རནྱ་ཧི་ནམ་པ་འདྲི་ ནམསུནྡ་ནམ་བང་ ས་མི་འད་བ་དྲ་མཉིར་དུ་རབྱའུ་ཏོགས་པར་པའོ། རོ (ཌརྭབྱསད་པྨ་མབས་རིན་བྙསོད་པ་ལྔ་མཚེནིད།དཔར་བྗྡོད ད། དེན་བ་ཤད་པ་དང་གསུལ་ 
༢ |ང་པན། པརྟོས་བས སུམ་བབ་པའི་ཡུལ་ཞིག་ ལྱ་ཧནྲ་གྲིས་༢ དང་ཉད་གདའྱ་་གུར་བའ་འདད་པའ་དབང་གས་ བསྲག་པནླིཔབནིན་སྟད་ས་ལཱདོ།། £ ཉིས་པེ།ཞི ལི་ཞིཀྤྱ་པལ་པོ་ པོ་ངན་པའེ་ མང་ཆུ པོདྲ་ཀོས་ དེའུ བྱདདའི 








„2 
༨ 


པའའིངྱ་ཧཿ ཅཱ 
རྩ ༡ སྐ 


' ཕིལ 


། 


ཧུང ཡང་ད 


བརན སསྲ་ང་ད 


བ་ལརྦེ་ལི གའ ཟེབ ལྭ ལོ 
འཐའ གངས་ས -ད་དབ།ལ་ར་ཤས་པས། 


བོ་དང བེ (= གོ་གོངད 
དྲ་ཀེས་དྲ་རལ་བ་འསི།། མཆོག་གིམཐ 











ན། བང་བདག་རིག་་འཛ 


འག 


དི པཾ ༥ ལྔ་ཁྱིརལ་པོ་ལ་འདས་ཅའལྭ་སུད་དའ 
ཤོད། 


༢༄༅༅ 


རྲི 


ཆེ ༄ 
འ་པ 
༣ གྫོང 


༔- 





ཙ༢ཡའ་འ་ 











པ་ྲཔསནས།དོནབ ཙུནནོས་ལགའགྲོཏྭ་གུའི་ནོརསུལ་སྤྱོད་པ་དང་། ས་གཞནྭ་ཐུའིལངས་སྨྱོད་རྒྱ་མཚོ་ལ་ཆགས་ས་སྟོདས་དང་འདོས་ཉྫོད་ཕུཞསུམ་ཚོག སུཔར་བསྟ རྐོ།དཔེ་རན། གཞུང་མུང་འཇི་ ; ྦ 
དག ( ཧཱཾོབ་དཀོན་དན། །ཏིདམཆན་ལུན་ངེག་ སཔ ས་ོས་ོ་ཕོགས་དསོ ༠ ཅིབས་ ས་ས | 
༔བསྟན་པའི་དཔེར་འརྔོད་ཤིས་ཏ་བོར་ཚོན་པ་ལས་དཿ་བཅནདང་། གཞནདགགི་གང་བོལ་་ཅིས་དྷ་ོད་པའི་ནམ་བརསནསསྐའེརབྱ་རྩོར་ཆནཔོ་དོགྲ་ལ་འདང་ཟལ་བསྡ་ཐྲོ་བསྲོིས་དཔོག་གོ། “ ༈ རཾ སུམརུ་པཨ་བརྟཊ 
ྱི་སྱན་ལཆནཉིད། དགེ་རངོད་གཉིས། དང་པོ་ག གལ་ཏི་པས་པ་བྷཿནའི་དོན་ལས་ངག་པྲ་ཧོ་ གན འཇུག་པ ཡམ་བྷ།རྭབ་དཱོབདདི་དུང་ཆོས་མཛུབས་པའི་འབུས་བུའགའ། ནཇོག་དན་པདད།ལཞོག་གིའ་ 
༼།གནོདཔ་ལྷ་བུ་སྙོན་པད རམ ནུཔ། ནན །བཉིས་ཕ་འ་ གཉེསལས། དང་པོ་མཆོན་ ཐེགས་དྲངས བྷཱ་ཏྙཾན་པདཾ་ཡདཾཔ་ཉིས་འཆར་བཉིདྡ་སྐད། པྨ་དཱནཡས་ ལ་དགལ་ཅུ་ད་དེདན་བཀོ། ; 
2༢༥༡ དུན་དགེའ་ཕུན་སུམ་ཚོག གུས་བྲ་ནམས་ཀྲབས་བུ་དག་གིས་འགོ་བྲནམས་ཚོགས་དོ་ཆེར། འཇེས་མུ་དམབ་དདའནན། ནྭ།།དད་ན།རཔ་ དངསྙ་རོགཕྲདདའི་ཇཱིངྲ་པ་ལ། [།བུགཱས་དཆྙན་འགོག་པ་ཞད་བསའགླ་ 









ཐོས 


























།ཙོའེ་ བབ་དང་།དྲིད་ རུཿཊལ་དབར་ལི་ཉིནྲཾ་གྲི་བྲ་བ་གྭ ཤཊ་པོ་འདི ཧཱེ་བེའི་ ཡིདཀྭུ །་ ད་འ དམས ཞུ ཆི་ག་དགཏུ་ འཕེལ་བརྡ་བུར་ཏྲོ།། དཔའ ཞ། རབ་དཀདྨཾ་ད བའི་དྲ་ཁེལ་ འཁེན དྲ 
@ དུད་༡རྡེའགས ་མི་གོཿ གིཿ་ཐིག་གི་དྲ་ཆོ། །པཧ་ད་། ཀར་པོའིི་རུན་པོ་ པོ་ཡེས།།ལནོ་གྲ་ཡིག་ལ་མཛེས ཕསྲད།ཊ ་ལབླཱ། ༣ སྣནུབྲང་པ པས་འདྲི་ལྔ་པས་བརོད་པའ་འཆེདཔ་ནི འཁྲུལ་པའི ཡང་འཇོང་ངོ།། གསུམ་པ ཤྲ 
་ལན་ཌིགགཛོད་པ་ཡ་དཔར་དྲ་ངོད་འགཞིག་འདིརུབས་པྷ་བེ་བཤད་བན་ཏོ།། །༽ སོ་གཉིེས་པ་འོངས་ངསྲའྱུབནལ་མཚནཏིད། ད་པའའ།དཔའ དལོད་ད་གོསམ། དང་པོན། དང་དབའི་དོད $ 
¦ །ཡོན་ཏནད་ ཏན་དང་ལས་ལ་ སགོས་པདྡ་ནམས་པནྲདདབོལ་བག་ཡྲིའ་པ་དེའ་ཡོངས་༔ ་རེས་ཡྲེན་ཏླདད་ གྲམིད་པན་ན་ཞས ༈་སྭོ།།གཏས་པནི། ཡོངསྭ་སུ་བངས་པའི་རང་བཞིན་ཡང་ངས་ པར་བསྟད་པ ཅུབད་ཀའོ། ཙོ 
དང་། འཆེ་བླ་སར་བྲར་ཤེད་པནི་ཁདྱཀའི་ལགཔ་ཞིན་ལ། | ད་ད གྲུགགུས་བའྲིུར་ཏ་ ར་བ་དག སྲངསྭ་ 
༢དགཔའ་ངོགསསས་གུ་པ། 


ཙི སྲལ་པ འི རྭགྲ་ཟཱའི་ སཱ་རཱདྨ་དཔས་ལ དཔའ་བྱེ་ངནྲི་ཤིས་ཕུར་མཚུན་ད ༢ རུ དི བཾ 
བྲ གགས་པ་དང་ཡོནཏནྡརས་པ་ཧཱ།དཔར་ ན། ཝ་ཝན་ཐོནམེས་ཤ ཅན་ཀྱ་ཤས།།པཱ་མཁས་འགས་་དོད་ཡོངས་དསང་དས། བདའ 












༩ 





་ཿ 
ཟླ 


ཟོ ཕ་དག་ལག་དསྲ་བློག་སོ་ཞེས་ 
` 





































༈ེཿེ ནམས སྐོ།ཨཿ ཅིས་པའི། ། ཡཞའགློམང་ ཙཔུད་ཕན་འདོགས་བརྲ་པད ཡུད པདངད་ཞནལ་།ཅན་བརདད་བ་བན་དདགས་བར ད་བ ས་བོ འདོད་ཅེ་ དངོན ལོའསྣ་བས་ཐྲོབ་སྐྱ་སཱནས་བསྲེ། ་བའི་རྙཿ ཞཔོ་བཤོཔོ་གང་ཡིན 
ལ་གཡག ཚོ་པ ཀྲ བལད་། མང་བྲེ་བོའྱི་བན་བསང་ཅད་སོ་སདརའ་རང ་དབའ་ཐོབ་པའལ། རོ སམས་བ ་པའི་འབྲསལྱ་ཁྱི་གྐྭ་ཉིད་ཙཾན། ་པུ་ཡུགས་ རེ ེལ་ཧཿ རགོ་ ལཱ་ན་མཛོན་པའ ཤཀོ། །གཡུམ་ 
ཇཾས་ལྭ་ཁྲད་ཙི་བ ཞིན་ཙི་དཔལ་མཛེས་པ་ཡན་ལག་དང་། སྐད་ལགྱནངྱ་དུད་ ག་གསའགགབད་ ཿཅད་པྱ་པཱ། །དཔྱ་ཧཱན་དང་། བྱུང སྭབ་བདྲ་རུས་པ་འ ན་མང (ཕའི་བྱའུ་འབུའི་མངོད་དང་། འདོད་པའི་ལུའ གཡུའྱི་ཡུད་ཛྲན་ཧཱཔ་ 
སུང །ཡདོ་བས་འགནུས་སོཞས་དོན་གཞན་བཀོང ཞོདཔ་དའ ཀགདོང་འདིལ་འགནའ པ་ལྭ་བད་ཀའ་བཅིཿ ཤིག་ཡོད་ད དེ་ཡད་དོ། ཐེས་པླ་ལ་ཐལྭ་གིས་ བང དཔ ད་གྲསཔའ ཆད་ངོ་། ངངེ་།།པབ། འརོན་ལ་དཔར་ དཔན་བརྔོད་བ།ཏ ¦ 
ད་གོལ་ཡོདཔས། དང་པེ་གཅི་ཧཱ་ལ་གཅིག་བནྱ་བ་འབུ་པའི། བངས ཁྱུབཔའ འདུ ཡབ་འ །།ཉ་རོ་ཁིས་བྱབུགངས་རིའུམདངས ཨན།དལལག་ད་བལ་བུ་བུ་ཿ། ཨུ། །བས་པ༥་ བྷ ཟཾ 
༈ཧེ་ན་ཏོག་འཛུམ་ཞྭང དྲ གཉིས་བ་རྙེཔས མཆུཿསནི། གངས་རི ཕུནླཟ་དབུངས་༦ན་དལ་ །། བཞབུརྲ་ཧཱཱ་ པའྲག་ལ་ག། |ཧིད་དོན ནམ་མཁའ ཆུ། །དབུ་ཅེས་འདེ་ལ་ ྩགསས་ཉྟམ།།ཞེས་པྟཏ 


ོ ངཱ 










སྲ ཀ འཧོག་པོར་བངོད་པཞེས་ངག་གི་པང་བཤིན་ཐདདཔ་གཉིས་ལས། འཁོག་པོར་པ་ོངཔ་ཐནས་ཅོདལཉམས་ ཅི ཟླ 
ཅིགྱ་རོ་ཡཡལ་ བག་པ དན་ལ གས་ན་ཡང དྭས་དང་ད ཞིན་དྲང་ པཱང་པོའ་བ །རྔོད་པ་ལམ 'ཡིནནོ། ༈ ༈ སེོལྔ་པ་དགོངས་པ་ཇནྫྱི་རྒྱན་ལ ངོཔ་དྲོམ་ཏཐུང་བ་དང་། ཚེས་བཞི་རྒྱས པ་པདབ་ཤད་པ་གཉིས་དང་ 
བུ བའ ནངག་མཁནབོའི་ བསྔག་པ་སུན་ངག་གྱི་པན་འཛུབ་པར་བད་པའི་རོགས་པནོམ་པའི་གོང་ལྟ་དྭ། ཉུངག་ཞགོ་བརསསནསྤ་ཐུབ་དར་མྱ་གུརྱ་གི་བདདུ་བསུན་པ་གང་གནས་ པའྱི་སན་གྱི་མཡིན་ག། རཏ 
` སྱོན་བའེ་དཅད་ལྱུག་ཕུལ ལའི་ཡལ་ ཅཾཿཡོནཏན་ འདནདྲགངད། བཅན་ཞེས་བྲང་ ད་དོ །དཔརན། མ་ལངདང་མརབས་ མ་ལོང་གྲུང་ དྲཤས་ལས། ལཁས་པའ་གཅུང་དྲ། ོག་འཁས། པའི་གོ །འབུང་དྲགྲ་མངན ུནཿོ་གུར་ 
དཱ ངངྤཝདསངསཏ་འེ རྱོག་སུངསནས་ འདི་བར་སས་སོ། །ཞས་པྭ་ལྭ་བུ། གཉིས་བདི།།དངསང ངོས་པྩོ་ལན་པ་ར་ད བོད་ད ལཱ །རྣམས་ཁུན་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་བ། གཅིག་ལ་ཕན་པ གྲད་པ་ཉིདྲ་ཏི ཧིས་འཕྲལ། །ཆགེས་པ་དད། 
དི ཅདེན་དང་བལ་བའྲི་ཁད་པར་ནམས་ མཱ་ས་པརཉེ་བར་མདགངོན་བཀོད་པ་དང་། བཅང་པའི་གནས་མབས་ི་མཆོག་༨ ྒྷ ནད་དྱུ་དནས་བ་བགས་ད ་བརྡོད་ཤས་པདང་། དགོས རྔོད་པའིའི ་པའྱི་སབས་ ཀྱི 

















༄༅། །ཤླུགས་ལས་དྲ་ གྲངོད་ཤའི་དངོས་ པོ་ནའབམོདྭགྱུ་ཁང་གསལ་བ། དཔེརྲར་ སེེསའབྲསྦ་ི་པེ ་བ་བདོད་པ་འྩི་སོབས་ལྲས ཐ་བའིངོ་མཆརྲ་བུད་བརད་གོབ ྟ་བུ་སཾ། ཆས་བ ཞི་པོ་དདང་༔ ངྲི ན་པའི་ད ་ 

ངོ བཅུ ༦ ¶ ངེ ག་ཀ ༩ ། ཤང ༈ ༡ ཌཏ་ཉ།7 1 „ 'ི 

དྲ འ དས་ཀྐུ་ནསོངས་པའི་དགོངས་པའི་དབང་དྷུ་དུརཔ་འ་ པདདདགན་གོངསཔ་ཅའའས་རིག་ ་། དར “གསུམ (མ་པ ཟཱས་ག་ི་མཚན་རོདྲེ་ཀངྱ་དྲ་ནད་བྱསན་པཿ ན། གང་ཡང་མ ཆམས མྱ ཡུན 

ཟླ ཚཱ །ག་ཝ་དང་འཇུག་ བའ་ཡན་ལད། བྱ་་དགདང་། རྲད་ཧད་པའ སོགསའཛནཏད་ དསུམྱ་ཧྩུརྨ་དག་དད། བགང འཡནའ །གསེགས་བང་གཞན་དགྱང་བརོད་བ ད་ཡྱ་ཧཱན་ཉིད་འུ་ནདབུག་ པཅན་པདགཅ་ག `, 
|= འདོད འའ བཞི་པ་ཆ ཡཀ ཡིང སླས་དུས་དི རུ གྲུད གང 


ལྕུགསྦྱ་རྔ་བདིང་ཞ 











ཐའ་ཡ ་མདབ།འདེར་རོང སོ་གསུམ བརྡ ལོ རས ཝའིརདྲད་ཞུར། 


༣༥8 






སོ་ས 


དཤད་ཟིན་ཏོ།སས་པ། 





ཅད་ལུག་ཐལ་མའ་ ལེང ཚོ་དར་བདས་མ།། 


རར 


“ ངྒོམཆཱརྦ་དྭ་བི་ རྨ་དནྩོསི་གདུ་བུ་འོལོ་ བཅན།།དྲོ་བཟང་ ་མིག་དྭཀུས་ན ན་དཔོདའུདའ་བདལས།།འགོངསཆ ས་ལན ཙི་བཏན་པྲ་འོགས།།ཉཡས་དང་ རི ས། དགའ གོ 
ཧཱི །ཇྡདས་ཆེ་ཆངས་པའི་བླམོ་གརམ་འའལ།།ཁེ་དོའ་ཡའིདྲ་རེདལངོརྡ་ཟོས་གར་ ཟྱུན།།ཕླུབཔ་པའི་དུ་ལྲ་འལ་ལགསབ་ཤདདངས་པྲའི་དཔེད། །དྱ་དན་བ 
ས་འ ཀས་མ་ དའབདིན།།འག ཕད་ཤརབའ་ངོམ་འ དྲརདྲ་བུང་། །འུས་བ༔ བནིབརྨ་དགས་ཡི་རིགས་སུ་དྲ་དད་ུའེ ། ༠ ལུབ་དཀྲར་དེ་ དུར་བ 
དཔྲ་ལ་དང་ལྷན་ཅག་འགོགས་པའྲ་པ མཛིསྭ་ཕཱག་འཇྲོསག་ཕོལ་པ་ཅན།།ཟ ཤདབརུའ་སྲན དྱངས་བའ དའོ ལག་གྷ་ 
དུརྨ་སེས་དྲེས སཱ་ཉ་བར་བཀྲ་གར ཀཔའིདྲོ་གསྦོ། འག་་འཛིདརིགས་པའ་ ་བངམཛོད་དད་ང བའྲི པལ་བྲྩ་པྭལ་གྲ་ཧེ།༽ །མྭ་བ༨དཔངའ་མཆར་ ཕུས པའི་དཔོལ། །དཔའ། ལོའྱ་སིམསའ འབོག་ལོག་ 
ཿཧེད་རལ་པའྱི་ཅན། །རན་མཆོག་དམ་དངོད་དཔོད་ལ རྡན་དགའ་དའདབང་། །དབང་ཛུག་བྱརདཀྱུན་ཀྱུན་འསྲ་གུབ་པའི་མཆོག །མཆོག་ཏུ་ནམ་པར་ཡངས་བའི་ཞལྱ་བི་ལུང་།།ལུང་རིག་གདྡམཛད ཱ 


(_ 












= 


ཡཿ རབ་སས་ ༡ རར ཟླི 






།། །འགས་པཤད་ཞུན་བྲི་མོ།། ཧོ སྫོ་འབྲད་བྱར་ཐག་འཱད་པོའི་ངག་གྱི་ཕུ།།ལཱ་ སྲས བསོནའགོ་རོ 
༅།།འང་ཡང་བསྲམས་གིང་གཡས་པར་དུས་པ་ ཡཀ།ཤབསྲ་པ་བས་ལང་ང འཆོགས ཡུ་པའི་ཡང་ཉེ་ པ།། གབ 
འཛིན་པའི ནམདག སྐུམ་པའ་ འེ་ལགས་བཤདདཀའ་བའི་གནས། །བདུད་རིའི་བིགུ་པ་སྐ པྨ་སལ་བཟང་ རིངས 
ཉཱ སྐ།ད་པོའའདོ་རུགྱ་གས་བཤད་གཉིས། དང་པོ་ ཙལ་མཚན་ཉེད་དང་ དུབ་བ་གཉིས། 








དསྭ། །འཛུམྤ་འཱ༔ 
སྦྱ་ཧ་ཆནཆ 
རཧཱིན། །གཉིས་པྲ་གྱུ་གན་བཤད་པ་གཿཛཱད 
ཧྷིཀ ཧྭདཀ་ཐཱ་པའ་ དྲང་པནོ། ཆགས དྲེ 
ངས་གསལ་ཆ་གདུ་མ་ངོགས་པ་ལན་གཉིས་སྲུ་བམང་བ་དང་། དདོགདལ་མོགན། ནྲུབ་ལིཏ འབའ་བ འགེང་བྷུ ནྲ་དོལ་ཧ་གག། རབཏགས་ཛགསལ་ རེ 

དྒོགས་གང་འ ཡང་ཡད་ ད་པའི་ཀ 'ལྷ་གུལ་དབྱངས་ཨུང་ སོགཏ་འཱགསངཔ་ལྟ་བུས་ ཡན་པར་དམར་བ་དེ་ཟུང་ལ ® ལའ 







ང འའ ས་་པ་ 

རྐ ་༡༩༢༩༡་༦༩ ལྲ སཱ ཀོ 
ཛྲུམཞལྲ་དྲོར་རགས་པའི་སྭུན་ིགྱ་ཆུ།།འུག 
གླང 9 སྟག་ཁ 
ལྭ 
རོ་རེ 


ཞ་གཞག 


མགཔྱ་ ཀག རྤའའམཛོད་པདྲ་ 








༨། དྲར གྲ་ཆད 


སྲ་བའ།།གཉིས་པའི། དེ་ཡང་ཀང་བ་ཡི་དང་པ་དང་བར་ད 





པ་ག 


༧4 


ཕེས སེན སོ སོ ལིས ི་ོ 
ཅབ།ས་པ ༨འདབངྱྱ་བ་ བིས ཡིག་བ བྱེའུ་འུའི་ འི་ང 
གགུདྟ་གྱད་ཏཱ་ནེ་ཁྱད་བཱ་ག རིཐ་ གང 





ཀའྭ་བུད་ལ་དེཉིད་ངོ་ཆང་ བྲ་ནཔུར་ ཡྱིས་ཤིག། ཞུངདྲོ་བི་འྲགགཉིའབཙམ་ས་བ བཾ 
ལཱ /ས་འཆོན་ལྨ་ནམས་ལ་ཡུདྱ་བདཔར་ཤི ཞུང དག་གོ ད་བ ཕས། དཔར་ན ལམ་འ 
ུས་བགས་དེ་ོང་པབ་བཅོ བོན་པ ལང མཇུད་ས་ག ་གསྦ་ཀིས་ བགོའདྱི་ཧོངས། །ཞེས་པ་ལྟབུ། གང་པ་་ 
བུད་མདྲ་དཔསྤ་ཏྱི་ཁངས ་པ་དངྲ་བལ 
སོར །ངྲག་དད་དབུངས་རནྡ་ནུའོ་ 






སི་བོ 


བའླམདྲ་ལུད་འ 


ཀྲལ 
༨ཉསདཔར་འའི་ཞས།ད་ཐ དོནམས་བ་ 





ཟུང་ལནརོདོ་དདལ་ཞིགཔས་དོན་ནི་སྐོན་ཅིང་། དངར 








ཛྭ ༡༢༠༧ བོད་བྒྱ ་སོ་ ཱ སཱནཱཾནཱ ཞེན ནཞེས བར ཅད་ལ 
ལྱ་ཟྱི་རོའ ལགས ་འཕྲོས་པའི འ།།འདོ་ཐའ་ འབྱམ ༣ ཤུག།') འའ 
ཟེམ པ་གཉིས་ ་པའི་ཐགས་ལ་ཡད་པནི། དང་པླ་ནམསྤ་ཏྲིད་གསཔ་འཇོམས་ 

༨ཇུག་པདཤད་དོ། །དཔདན། ངོ་ལ་རརཡཛ་ན་་ དང་བཱའི་ཟདལའི། །མཛུས་་། 


སེ བ་ལ གྲསུམ་བརང་པ་གྲསྱུལ་པའི་ཕའོལ་ལ་ཡོད་པའི། ཆུ་གཏའ་བདིའིས་ 
སྱ་དགོ་རམས་གལ་པོ་དབང་པོ་དོང་པན་པའྱ ཀུར་ཏོ། ཏེ།།དཔེརན། བཞི་ 


ཅུམཆམས་ ལངཆོགཔར་པའི་རེསའ་༽ 

















འའྲི་མོན།། དཟིནྡ་བཛཱ་དྲལ་བོ དོར་ཚོརི་ཡང་བྲུབ། །ཤས་བུ་བུ། བགི་ད་དང་པ་བཟི་དའི་ཐོགོ། གོམ་ལ་ཕོདོ་བའི། ཧ་ལོ 
ག་འ ¦ གས།གང་པཏད་བལ་ས། འབ འགགྱརྟི་ ཨགས་ངང་།གདེནདགདིང། ནཱ མྱ་ལྡན་ལསདག་གི་ཀ ཤས་སོང་པོ།།དདྲན རབ་ རབའབུམས་ཤས་བའི་ཀྲུནགསའ་བའོནཨ 

དའ བར་བྲག་དའྲི་ཕིག་དྲངསཧན། ཐོ་གསལ་འདོད་ལྡནབཏུན་པའྲབ་གངད་པས།།མཁས་མབས་འི་བླབལ་དོང་སྟོན།།ེས་པྭ་ཝུ་བཱ། ཝ་བ་དང དབོ་གཉིས་ ཧིག ལཾ་ཡོདྲ་བ་དི། ང་པ 
ཐཾ།གདོང་ལྔན་མྱདྱྱི་མྲིག་གཉིས་ཀྲིརྨམ་བཔྲལ་ཡད་འོད་བདེ་ལནི། དཾིདདས་ཀི་བུང ༨བའྨ་ནའ བླུབ་གིས་ཊ ཅོ་འདྲིབར་དེན་པ་ཅི་ཡིངྲདས ངི ཤུ དྲདརྐན། ཡད་ལང་བཅོན་པའླི་རུང་གིས་བླྲསུལ་བ་ཡེས།།ངས་ང། 
ཏའཕྲུགས་ ས་བཿཛན་ཏཏུན་པའི་ཧུ །དི་ཧཱོབས་དེ་བསུངམ་དདབས་ལྡོངས་བཀོད་བ དྲ ྟན་ལཱོ རྨལ སམ་དང དུ། ཙོས་པྲ་ལུ་ ཊག དོད་གསུམ་བརེ་པལ། །ཟླུང་བྲན་དཀའ་བླི 


རུ བའྱི་གུང་ ང་པོའྟ་ཏ་སོགས་གཡུལྭདུ་ ་དཔོའད་ལོ་ཆོགས་དགུཡེད་བང་ ང་།གད་གྲི གིར་འདོདཔའི ༣༨ 





: 
















_ ,༈༄༠། །ངདང་ ཤཅའོ།དང་རན། དཀའ་ད འི་གྲནདྲཀིདླ་དབས་ཆར་འྭ་བྲུག་པའི། དགསྭ་ཧ་ར་གཏརཆན་པོའ་བྲརྲ་དའ་དག། དབྟཿདྲང་ དོ་འླབདསྲལ་བཏཾརྡས།།བབོད་ནག། 
ཧུ རཆ གོ བར དགའདགའི་གོདིབས་ཆར་ྔབ་པའི།འགུས་ དྲ་ནོ་འིན་ཚྭོན་ཆས་ འི་བདག ཡིསྭ་འི་འདག་ཏཱ་འྲ་བྲས། ནོར ཞོདཛའའི 
= ཟི དེ ཅོདྭདུས་ལསྱར་ལ་བརྡ་གུར་ཏོ། དོརའཛིནྱི་སེབ་ཀྲན་ངོགས་ལྡནབིས་ཚིམ་པ་དགྲ་བང་ཐོ་པའི་གརྡ་དདཔ་བན། དཀརད་ཀརྨ་ཐུག་བསྔ་གཟནཆིའིབོ་ལས། །འཕིན་ལས་ ཛྷ ྱིབམོ་ུནུ།།བུཊ་བཅུན། 

རྒད དཀརཡིག་གི་དགུའུ་ཚོའྲིད།།འགས་འགས་ས་བའི་དུས་རོདྲ་བཞ་མད།ཅས་པྷའུ་བུ། བྱ་གད་པ་གཉིས་པདྲང་གསུམ་པའི་བགོལ་ལ་འོད་པནི། ཱཧྭ་ཀཱའི་མེཏགགསུར་པེ་འདི གད དམ་ཚ ཏ 
§ = ཅྲུསད་པ་དངྲ་ཝུན་པརདད།ད་བཞིནད་ཁུ་བུགྲ་པོས་པདགེ་གྲིས་ཡེདདུ་འངོ་ད་ འདྲེསཀངེ་དེདི་ པ་འད གགནས་བམཆོའ་ཕངབ་ གས གྱ་ ཨུག ཀ་མས་ཀ་ སྔཁ་འྲི་ཿ 
; དད།།བར་ཁརགཡོ་བའྱི་རུལ་ལྭ་བུའྲི་བ།། ང་མིན་གཉིས་བ འོདལམ་ནམ་པརྙལ། ཤས་པྷལྷ་གདསུ་གཉིས་པ་དང་བཞི་པའི་ཐེག་ས་ལ ངཿ ༧ 




















༥༥ 


༼ ར་ད ཁཔ༨པཔཁ༥"པ༥ཁ" "༥ ལཇོ་པྲོལ་པས་ཉྲར། པ་བ་མ་འད་བ་ཡ་ངང་འབྲོ་ བ་ར་བ་ར ལ་་དོ།་སར་ས་ མ་ 
£ པའིརེབདང་མྲ་བལ་བསྡུ།ཚུལ་འདི་ ལ་འདོང་པྲ་མ་པྱ་སྐནན། ར་བ ༈་ད་འདབ་ཡི་དང་ལ་གནས་སྤུབས་ལུ། སཱན་འྲངབ། ང་ (རས ན་པ ། རཿ དགའི་ཆེད་དྲུ་བྲུད་མད་ ལ་འང བག་ནུས་དྲི་པུར་ལ 
རཨོན་ཏན་བང་མཛོད རབ་དཔང་ བའི།།མངམང་ཐས་ང པའི་པག་གེའ གའདད་པ་འ།། ཅང པསྔ་གསུ་ཡྲིན་པ ཊ༨ཾ་པྱ་ཧྐན་པའྟི་མདོབ གཉིས་པ། [ྱག་ཇུག་ཇོལྟ་ལ་ལ་འཁུ་སྙམ་བེད།།ཿ ཡ་པ 


སླུ་པད་ འདིའི 

།ཟོག་པ་ལ་འོད་པ་ནེ། ཨུལ་འདབ་གསུ་རུར སཱ་ཡངོས་པ བཡི་ཅཔས་གགསས་དསཔའིགཞོད་ནས་གདང་ཆངིསཔདྲ་པའིའནོད ཕོགས་པའིབུང་བི་ སོ་མཐོང་ ལས ་གྲོ་གགོས་མུུ་མ ་ 
ངོ 

ཌྫ 





ཤྐཧིཿ༢ངརག་ནམས་ཁྱི་སློད་ཡུལ་ལེ་དྲིས་འིག་ནས གཟུང་ཧཱཾ་འབུ་གྲས་པར་དད་དོ། དཔ་ད བའི་བགས་རབྱ་རེལ་པའི་འབཁའ་ལ།། །འོབ་དཀརྨ་ཟ་བ་ཚོག་པས་ནྲམ་པར་མཛེས།།འརའར་མགནས་འབར་བའྲི་ར 
ལ་ཡཱདཔུང་གིས།།ཐུལ་ཐུའ་སདའ་ཝ་བ་ཡི་རུགས་ལུས་བྲསགསུ།།ཞས་་ བལུ་བུཿབྱཅ་གཅིགསདང་པ་དང་པ་གྱསུམྫ་ངི་ཐགྲོ་མ་ལ་ཡོད་བནི། འདདབསྤྱ་སོས་པའི་བཟའདནི་ཁུ་སྲ་རི་རོར་དབྱ་ཏ་འྲངག་པན་ 
| ཇིང་གི་སུལ་གནས་པའི་མདགོདཀརབ་གི་ངངསེ་དའི་ཅཿསགས་པ་ཡོག། དདག་ནིའདོད་བས་བཐདའ་གཤོན་ཇེའི་ཟས་སུ་ཅན་དཀོདཔར་ན།དངས་དཔ་གཞས་བའོ་ཡིདིམ་འང་བ། ¡ 


== ངབང་ 













༄༅་ 


།ཕྭལ་ཝལ་ཤར་བི་ཤོས་བོའི་གཟུགས་བརནྱ་གིས། 


བོག་ཡཡ་ཡོད་པྲའི། དག་ལ་བཏོན་པྷ་ས་མཛོའ་བར་མི་འདོད་པའི་ཁངས་པཅོདལ། 





གས ངྱུ་ངྷཿཐོགསལ་གཞོནོརའི་འདེནནེད་གཀནནད་པའིདགའའོི་འངྦནས།།ཞེསཔ་ཏྭ་བ། བཅུ་ཀཉིས་བྭསམ་བཉིསདང་བཞི་པའྲི་ བྲེ 


ཤྲ ༽། 


མ་ལ་གོདཔ་སྲི དུམ་དང་བལ་བའླི་ཟུ་བའྲར་ཤས་དང དགང་ རྒ ཉནཅཱ་གྱཾཏོས་པའེམ་ ལ་ཡཱའི ི་དབཞིས་བདག དེདགྲའ་ །འབགའའ། རམ་པདདྱ་དཱ ` དད་པ་འིནིརི་ མཱ་ཟདི་དུག་གྲི་ཛསཾ་སུ་འགགོ།དཔར རམ ཧྩནཧཱན་པེ 


€ 


ཝང་བྱར་བའེ་དྲ་བའླེག། །ྱང་རྩུངསྦ་འཇིན་བུ་དའ་ཐོམ་པ་ཡེས། །འདོད་ལནཔ་པོའ་སྟིངལ་དགའའབུལ་བ། །།ཆིལཆིལ་དྲབརྩ་སྦིརུ་ཀངདག་ལྭ་ལྲས།།ཞིས་པ་ལབ།བྱས་གསུམ་པ་པིམ་གཉིས་དང།དུང་པོའ ངར 


དཤལ་དངལནཞིང་ཡིད ཕིདའཕག་པོད་མ་འུགོམད་ཉིདྱ་ཀི་དངད་པོཅན་ནདའ་ལ་ བཌྱི་ཀི་འདོད་པས གདུངས་ཏལུས 


པུ་བརྩ་ཀུནཔ་བདག་གྲི་གས་བས་ནས་དོད་བྱ་ཏན་པུན་མངད་རིག །དཔ་ན། དཀའ་དགའི་ཐོབབ་ནཐདྲ་བུགྱ་མལ་བའི་ལྟས།ཆངྷོབས་ལཱན་པའི པའྱི་བྲང་སམསས་ཡིན་པ།།གསལ་གསལ་ཤ་ ཡགས ྲ 


༄༤ ༽ ༡༩༣ 


¦ ༧ འོང་དོང་། །པལ་པལ་དང་པས་བདོད་ཀངྡ་ཐབ་པ་ལིན།།ཞེས་པྭལ་བུ།བཅུ་བཤི་བ་པི་མ་གསུལ་བྱི་ཤོགམ་ལ་དོད་པདི། མངོས་ལ་ཏོྱ་གདོང་གིས། ཤིས་ཝཱན་བདག་འསྦ་གུལ་བྱ་ཝེ་དབང་དུ་བུས་སྲར ཏི 





ུ འིས མའི་འ ནོད །དམར་བརྩ་བུར་ པའིའུབ་ཤོག་སྤུར་ རྭ རྨུམ བཞུན གགའ་ཨཱང ཁོདཇེས་ སོ། །དཔན གསགས ་གང་པགིནས་པག།བ བད་ད། དགའ འདི་ ག་ཅིང ང་དགའ་ པོར དུན སོ 
ཡར .:་ ངཔིའྲི་ཤགལ་ལ་ཡོད་པ་ཡྲི་བངལ 





་། དྲུ་དད་ཅིང་།ུང་བལོ་བསྡ་དུང་བདྲ་གག་པ་ 
ཨ་འི་ད་པའུ་ིས།།།ཿ མང འབང འད་བའི 


ལང་ཚིག་གཞན་བྱིས་དདད་ོདཔཞི་ནམ་ 









པན་འདབ་ལན་པླ་ གཏམ་མདའ ལས་དདགགངགའ།ཏོད་ལུརསི་ཆལ་ཏྫེརོདཔན། སནམཁུན་ཙོང་ཁྲ་པ་འི་ 
འསི་།བྱེ་རམས།།འབོལ་འབོལ་སྟུན་ལ་ངལ་ཏིགཉིད་ལོག་གོ།ཤས་ཕྲ་ལྭ་བཱ། བཅློ་ཝ་ པ་བཞི་གའི་ཐོགྲ་ལ་ ལ་ཡོད་པྲའི། པ་ཤ་ལའི་སྭ་ངོག་ཏཱར་དར་བའི་ 


ན དར་ཆདམདགདིནལ་ཏོགདས་བདོང ལ་བན །༈ གཉིས་པ་ཆོདཔའི་ཟུང་དྲའ་ལལ་བཅད། འཛོད། དད དང་གསུམ།དཔཔོ་ 
པརྙ་ཏོག་པ་འགའ་ཡང་བསྟན་པར་བའོ།གཉིས་པ་ལ་བྱུ་གསུམ་ལས། དང་བ་གཉིསྤ་ཀྲི་ཐོབ་མའི་ཟུངལ 


རྲང་འགས་ལ། །།འཁུལ་འཁྲུལ་དེམ་ ངུ 


གཆད་པ། ས་ཧོ་ཌཱ་ར་ལསའཁྲུངནཕཉེ། 


༡ 





† 
རཱ 
རྨ ཡོདཔ་མིདགའ་མའི་ 


ཤུ 3 „ ལོའ་ི བཟད་འུཔགིས ཤད ད་དུ 


¿བགྲོས ནཔགག་པོའབཟང་་འཁན། ༩ ལ་ངརཁྲེངས་པ་ཕགས་པའི་གགས་པའི་ད གངས།།ཕེེད་པའི་ཅཾ་མོར་གགས་པ་ཡེལ་མཚར། 
འི་ལགཔ་པླད་དམར་པི་རར་ཤིན་དམར་བདསྤྱ་དུད་སང་ལ་བླསུན་པའྲི་ནམ་འཕུལ་དེ་ལ་ཕག་དོག་དང་ཝད་པའརྩ་བར་ནས།ནབའི་ རྤ 
སུགས་གམ་པུ་སཱཿནས་ བསླའཔ་སྣེ།དཔའོན། རབ་གསལ་ཟླ་བཅརྒྱས་པའི་དྲའིལ་འཁེར་ལ།།རི་པགས་གཟུགུས་ཅིས་རྲས་པར་བའབད། །བྲ་རས་ཡཱ་བ་འགའ་ཞིག་ནིན་ལགས་ཡའི། །བའིནའས་ཇྱ་ 
བྲིརྱ་གྱི་པཾང་བ་ཕལ མཐའ་དག ོ་ཁུབ་པ་ལསྦརུ་ནེ་འཐོར་བ་བེད་ལ། དེ་རེས ཀི 


ཤུ་ྐེ་ 


རེ། ཞེས པངས 





ཅུུགས་ ཨཱ ཆའ དྱཀྲིས་༢ འང་གི་མཛའ་བོལ ་ཡེ་འདུད་པའི་ཁངས་ པའ འཡིང་སྲ་ག འད ཡི་ལྕགྲམ་ གང་དང །[རྐྱདཔཾ ཨྱདཔ 


སཱ་པྭ་ཝཱབ། གཉིས་པ་དང་པོ་དང་གསུམ་པའི་ཐོག་མོ་ 





བུ།གསུམ་པ་དངཔོ་དང་བཞི་པའི་ཐོགམ་ལ་ཡོད་པ་གྟི།ཆུང་གིས་གར་བྱུསརཏི་བྱསུན་པའྲི་ 


ཏ༈ འག་མ་ནུསས་ལ་ཡང་གསལ་བས། ་ 











\ སྒོ་ལྡན་པ་ད ཊག མཛུག་པ་རབྱཏཱ་བྲགང་དའི་གན་དྭག་བིད་དོ།དཔརན། དཀར་འདམ་ཡེད་འོང་ཕྲད་དགུ།ངག་དབང་དགུངས་ཅན་ལ་པོ་འོ། །གདག་ཟུང་ནས་དར་བཏོག་པ་ལ།།དཀར་བའྲིབ་ སིན བའ? 
བ་ལས བདི་པཱ་གཉིས་པ་དུང་གསུམ་བའི་བགམ་འ ཡོད་པ་ནེ།  ་འད་ བཿ ག་ྱ་ཀེ་ཡདདམཛའ་བ་ལ་པོའདུད འི །བངས་པ་ ཆོད་པ ཡུད བང ང་ཉིདྲ་ཡི་འདོད་བྲ་པས་པ་ལས་ཉཞེས་པར་ 

; གྱབར་ད་དེརྲིར་།ལ་ཚན ཏོག།བཧེ་བྲམཐང་བན་ང་གས་བས་ ཙས་གནསྣ་གདགོ་ལུ་ག་བརྡ་གུར་ཏལྟ་པ། སི་འཆིབའི་ངས་ད་མད་དེ།།དཔརན་ དདཔའི་ལུང་ཆོབྱྲ་ངོས་པ་ཡིསྲུ། སག་མོ་གཞུནྲ 
ཤཇྱིས་ ཨ་ན ག་གང ་ུ་ི་ ཧི་པོའི་གྱ་གོ་ནྱ་ཧལ་བྱུ་མཆིག།ཅེ་པ་ལྔ་བུ། ཀིཉིས། དང བའྲི་པའི་ཐོག་མ་ལ་ཡོད་པནི། ཚེ་དགའི་རི་ཡིར བྲ 
ཞུ་ཁ་སི་བང་འ ལན།མད སའུ ཆོགྱཅྲཱ་མངུས་ པ་ཡི་བླ དགབུད་ཅད་བདེ་འབྱང་འཇིགསནས་གདཤེད་དོ།དཔའ་ན།རུར་ཕུང་མཐོན་མཐིང་མགྱོ་དས་འབ་་ལམ་ཞིང་།ལུས་དཀར་ ༈ 
་པའི་ཉིན་ལེགས་མ། །ལུས་མད་མདའ་ཡོ་ཕུན་ཟླ་ཡ་ཡིན་ནོལ། །ཞེས་པ་ལྟ་བཇུག་པ་ྲོ ཙོོ་ཡ་གཉིས་ཅོ་བོགལ་ལ་ཡོད་པནི། གང་ཞགྱཾ་ལཱྱ་ 




















ཆུ སཛྱ་ོར 


+ 













] ཞུས་བཆུུ།དྭུ་བ་དང་ ང་པ་ཅྲཾར མ་གས ི་བོགོ་མ་ལ་འོད་པཞེ་ལགས་ལྔན་བསོད་ནམས་གི་བསྟོ་ མུའྱ་རུ་འཛིན་གསུདཔའི་འོདོཆགས་ཤོདོ།ལུརིའེ་གགིརིསས་དས་ཉུམས་བརིན ཤྷཉིནྡ་ཝཱནྷ་གཱང་པོ་ ཊཱ 
རིས མཆོག་འཕུལ་དེང་བདོམས་པའྲི་གདྫངི་ བྲའ་བདག ལདུགདས་ཁད་ལྟ་དགྱུ་་སུངས་ཤིག།དཔན་ན། སུན་གསལ་ཡཨ་ཕའི་བཞིན་དྲས་ལམ་ཡངས ཿ་པེར །དང་པོའི་གྲང་ལི་ལོག་དྲ་ཀས་དྲལ་པར་བཀདབངྱཕཱག་ བླ 
ྱཧཤགྲིཟ་ཆསྟ་ཚླུབའིསོས།དབང་པོ་ ་ཡོག་སུང་པ སྤལནས་ལྷ་ཡིན ནའམ།༽ །ཤིས་པ་ལྭ་བུ། བྱཝ་བ་བཞི་ཀའི་བག་མ་ལ་ཁྲོད་པ་ི། ཧེདྱོ་ལེ་མགཾ གླིས་བུང་བདཔའང་ཞིད་།གདང་ན ནི་པླར༔་པག་དོག་ཧྭད་དའ འདཀན 

ཧཾ ལྱ་ཡ་དངལལ་ ེཞིནད་བོ་མཐའ་དགད། ཅསཾ་པདྡ་དད་མྭ་ཤདྲ་ཀྱིས ཕྱེ་དྲེསཱ་ཞིག་འདྲེདྱ་རྲོས་ཀྱི་གངས སུརིབན་རི་ཧ ཧེད་དེ། དཔརན། རྩལ ༣ མྭ་པས་པྱུར། ལླ་སསོ་གཞེནྡནུའི དྲི 
པ ཀསག་ུགས་གུར་ རཀྲ།རལ་པནམང་པོའི་གྲརུག་ན་འགོང་ གའི ཉིད།གས་བྲཱ་སེང སྲེངཾ་བཙན་སམདོ་ བོདྱ་ཀྱི་ར།།ཞསཔ་ཝ་བཱ། བྱ་་གཅིག་པ་བཞི་ཀའི་ཐོགྲམ་ལ་འོད་ ཅྲིངཿནྡ་ིའིགསི་གཅིག།པ་གྱི་ང་ 
པའྱི་དན་དང་ཛན་ཞིངྱ་ཧགས་པའི་མིག།འོར་བོརདུ་ལ་བདོགངག ནྭཅ་ཚངརྩརུབམ་ཡིན་དས་མཛེ་བདོ་དགའ་དདང་ལྡན་བཤབདབདོདྱརུ།སོ།དཔན།རབ་བསིའོ་ ་དདྱ་བིས་བབཔའི་ཀུཔ་བ། 









ཐའ 










ཐོག་མ་ལ་ 


གྲསུམ་པ་ དོན་བསླུ་དགི དྷི་ལདདདུ་ཚོད་པའི་ 


དབ ་རས་པའི་ནོད། བག་འབས་ཞགས་ཚོལྲང་བའིདངེན་གྲསྲས།བགུང ཡོདཏབདབླ་ མ་ ཡཱམྲོཧཱག།ཅེསཔ་ ལཱབུ།བྱགཉིས་བཡི་ ཡིཨཉསཔ་གཉིས་དྭ་མཉལ་པ་གིས་ལྲང་བའི་ 
སོད་ས དླབགས་པ་ དང་།མངཾས་མའྲ་ཁཱས་བཛོད་བའྲི་བ་དང་ནི། ཙཱ་ཡཤོགས་ཅི་རུ་ བགགས ར་བདག ཡི་ཕྲེགསོ་ཞས་པྭཏཱམོ་ལ་བོས་སྣོ།དཔརན།དཀར་འདས་བདའི་ 

༧ གཟུགས་ལའབ་འབུ་བ།།སངས་སྲུགའང་ཚོམལ་འབྱ་ཅས་བཅན།དཀར་གསལ་བཞིན་དས་ངམ་ོ་འབྲག་ཝནཆན།།མངེས་འེན་འོང། 
ཛྷཱ(དུད་བར་པུ་གཉིས་ འདུ་བའི་བོགམ་ལ འོང་པ སྐད་པ་ཤིནཏཱྲ་ཞེད། འདྲོད་པས་རྔལ་བགས་པ་ ས་གདང་གླ ཟ་བ བ་ཡངབྲཀསནས་དབྱང་མངོས ་པའྱ་ཐུན་པྭ། ཆངའཐུངས་པས་ངོ་ བཅོམ་པའི་བུང་ པི ། 
ར་ ་པའི་ལུས་ལ་འཛིགས །ཤངའཁྱད་པརྨ་བད་དོ།དཔར་ སྲྭགྱན་ཧན་ ཆིག་སུ་བལ།། །འཇི་ སཱ་པམད་པའི་ འི་ོབས་པ་མཆོག།འཇི་གས་བལ་ཤེས་༣་ བྱ་ཉིས་ཐབ་ཆ། །པརྱནཱཙཾམ་ལ་མཆོ་ བྱུ། "བྱང་ བཞིན] །ཞས་ཕྟལྷ་ 
ཅི ན་ཟིན་ཏོ།། ]༈ གསུམ་པ་ཆོད་ལམ་ཆོད་པའི་ཚུང་ལྡན་ལ་དམ་བཅའ་ 


ཙཾ་འབྱང་ངྱ་པ་འདེ་ཡང་བྟཅ 


སལ གྱ ལྡམ་བཏོང་ མུ 


ཙབྱ་ན་པ 





རཱམ་པརྡ་ཕོགས།།ཞས་པ་ལུབུ།བྱའུ་གསུམ་པ་ཐོགམཐའགཉིས་ྱ་ 





དཔར་བརོད་གྱ ས།དང་པོ་ནི བས་ཆོད་ སྲ 





དུུ་ཤས་པས་མོ་མམས ལ་བན ་ས་སསོསས་བདའ་འ ས་།ཁོར་གར་།ས ་བ གས་ག་གཞསང་ར་རས་ཁོས་རམསས་གད་གོར་རསར་གླ་་་ འོ བས་ས་ ད་ན ནས ང་འ 

ཀཾམཆོད མཆོདབ་གཉིསུསམ་བའིབདགཉིདོཿནྱི་ནམ ཅགྲནསང་ཡད་པ ༢ ལཊ།གཉས་པལ་གྲ ྲ སུད་པོཤདྲ་པས་གྷ་ཅེ་ད་ཅདིན་གཉིས་རྲའཆོད་ེལ་ཆོད་བཞི། ཀཱ་ལི ཤཱ ན་ཏོག་ གཏོ བདོད་འབུ་བ༽ི ཡལ་ག 
རདང་ སདང་ལྡན་བཅད་གྱི་ ་སཱ་ཡའི་ཤིང་ ་ལདདབྱ་ཧས་བདེལ་ ལ་བྲ་འས་ཀུ་ཡང། དོབཞི་བྱུ་ལད་ ས་པའི་བ ལ་ཡང་ཏ་མེ་ནུས ཅུས་བདུང་མཆུངས་བདྲ་བོགས་ལ་བདྱ་ལ ༡པྲད་གཙོན་ དང་། ཤཱ ངྱ་པཱང དཀར་བོ་ན་ལ་ས ཏི 
རང་འ ངྷལ་མླི་སཏ། ཅགས་བ་ཧཅང་རྗུ ས་པསསོ།།དཔརན།ཆིཆིལྦ་དབས་ཕྲང་གཡོ བ་གམ ཆོ།།ཆིལྱརིལྤརྨ་དབས་ཚོལང་བདོདཔ་འི་དབས།།བྟ་ཏན་པ༔ ཉྭདྲ་ཐ་ཛོངས་ཚཾ་ བི་ས་རུད་པྲལ། །ྟདྲ་དང་ལན་ །ྷ 

ནཾ པའི་དེད་དཔའ་གན །ཞི 1ཞེས་པ་ལྟ་བུ། ཐ། གཉེས་པ་ཐག་ཡཿའ་གཉས་དང་བར་པ་ གཉིབ་འད་བའི། མཱཞགཆན་ མཁའ་ལ་ཝུན་ པའདུས་ ཨཱ། དང་བདག པ་པ ཐང་བརྩ་བུའུཔ་དང་། ར ཀུ 
[ བ་སྐང་གསང་མཐོན་པོདདགའབ་དོག་པྲར་ ་བིད་པའི་ངུས་སྭུ་ འདོད་འ རྡན་བད་བ།འདྲ དྲ་སུ་ནཾས བྟལ་བ ར་ཞིནུས་ཏ།ཆ ཆབས ་པན་འཆི་བ་ད དསསོ།།དཔརན། ཝྡམ་ལྡ ལྡན་དྭད་ད་ཀ །༽་སངྱ་བུ 'གཡ་བའི་ ཧཱཿ 


པའོག་འོག་མངོན་པར་འཕྲུལ་བའྭ་སྐད་པ་དང་། །འཁྱེགོ་ཁཁོག་བུན་དུ་ལྱ་བའི་ཨྤལ་ཕུན། །ལྤམལྫམ་ཐྦོན་ཚུགས་ཙཾ་ནཟླ་ཚེས་དཀར། །ཞས་པ་ལྷ་ཇུ]] གསུམ་པའཞི་ཀལ་འདྲ་བཞི། ཅུ 


9. 


་གས་གསུམ་ཀལ་ཀོདབདུ་དག།དངཔོ་གཉིསལས། ཆོད་ཅིང་མཆོད་པྒནྭི ཟོབ བྟཏནཔ་དང་དབང་པོ་རོདྱང་བསམས པོད བོརི་ངརབོགསོལོ་གོན་དོོངོ་བོད་གབསོའ་༔ བཏམ ལི 
ཧར ཐོ ེར་ ༨ འི བྱཏྱ་ལི་བད་པ་འཇིག ག་པར་ལ་འྱསནབ་ལ་ འདྲི་སུད་དྲུས་ཟད། བདེབཐེད་པའིཆདདུབོའ་ཏན་འབེལ་བརའྱབར སོདཔནན། གཅི འཕྲོགཤུད་འ འཕྲོག་བད་ལ་སོང སོགསོང ེབས་ འཕྲོག ཤོག་ཟེདའ་གྲབ། འེ 


འི་ག །གཔས་ཇིའི་འཕོག་བད་འཕྲོགྲ་པད་ཇི་བདེནདུ།།གཞན་དོང དས་འྲ་པོག དབྲོ ཉེདའཇ་ ང་དཔལ་དབངས།།ཤས་པ་ལཱ་བ།གཉིས་པ་རོདཔ་ཁནནྤིར་མངའིསྱདནསརྦ་ཆ་ཡྱི་ཕ་སྲ་བས་ བླ་ནོས་དག་ཟླ 


༩ 


¡ གཞལ་ཆང་གིས་མ་བཅོམ་པནྱ རལ་པའི འགོངབས་གོས་ནརལསབདོས་ པའབྱཏ་བསྟོད་པའྱི་ཧས། ཁད ཙ་ཡོན་ཏནཱརདྱཅུ་གསལ་བ་ལ་གདེ་ཆགས་བའྲི་སིདྲ་བུ་བདག་ལྔ་བགས་པའི་ཡུང་པོ་ཉིད ཅྭ གྱར་བརམ་ནད། གྷཱ 


་ 


དཱ ལཱརྒམས་ཀྱི་གདག སུནི་ཟགས་པ ་ཡི་འགོབ་ སནན། །དཔ་རཱན། ལགསྤ་བས་ཕུལ་བུང་གངས་རི་ོས་འདོམ་དོ པས་འ ཤེརྭ་ལུལྱ་བུང་བ གླང་ྱི་རླ། །གསེར་སང ངོས་ཐུལྦ་བངའབར་ལེ། ་ལསྦ་གུབ་ཐགས་ཡེད་བྱབངའ ༣ ཛ 
¿བའུ །ས་ལུསསྱ་དབྱལནས་འག་བརས། ལྡན་ཛུམབྱངཿབྲེནདུ་འགྲུགས། [ར །ལཱ་བཤཾི འི་ཕུྱ་བུདྨ་གོ་འ འཕོ་དང ཿ་འཤོན་སྭ་ཡྫོད་ཕུལྲི་བུང་འཁིར་ལོས་བླས གར །ཞེས་པ་ལྟ་བུ།ག ཉིས་པ་ལ་ གསེ ཤེ 


ཅྱི 
གྱ་རཿ 


ཤཟ 


ཝཾ 


རྭ རྫ གླའདས་ ནདབུ་ག་འྭབུའ 
_ གསུན་པ་ལ་གཉིསལ ལས། དང་པོ་ཆོད་པ ་པནི རོལ་པའི་འྭ བག བོ་འི 


་ྒ 








ཀློ རྨ ༤༠༤ 


ཤན་བའ་མང་ནལ 





ནས་ག མདྱ་ཏི་ལམ་དང་མཉམ་པས 
་ེ ཐཐའི་བུང་པོ༔ ཆད་མད་པ། འཇུག་པ་བྲའུ་སོགསྣ་ར རན། 
ངའ མཱ ས་ཁྲ བོལ། །ཀླགསཆ་ཁྲལ །དལ་ སླད་སྱན་ འཐིན་པའི་ཁྲུ་ ཚོགས རའ པ་ལ་བ 
པའའ་བའྱིསྲག་ལ བའི་དོན གསའ ཇ་མ བྱ་གགྲབ་གསྨ་ན་ གསྭཏྣད་འེའ 


བསིལ་ཤེདྨ དྲརུང་གེས་ཚ་གདུང་སེལ ་བརཤད། ཅེས་བྭ་ལྷ་བུ། 


༔ཆད་དང་འཤད མ་ས 


རྣམས་འགྱེར་ཁུགུ་ 








བསུན་པ་དསུན་བདག་ནིཆགསུ་པས་འཚོད དམུན་པའྡ ཏཾ ཏྲོ།དཔརས གནལ་ཤདཉི་ནོན་དྲད་རྒོམོ་པ་བོད། །མཚོས་ཧྱོ་ཧཱནྱཾྦཾ་ཐཱས་བུ་མཛོས་ པར་ཤིད། ཕན་ ར་ 
ཆོདཅིདུ་མ་ཆོད་པནི། དཔལ་ལྡན་ཏུན་ལྭ་ཁུབ་པས་མི་ཤོང་བ། མི་གཡོ་བསོ་བརྟན་པདང་ལྡནཔ་གང་གི་ 


ཟཞད། རདྱ་དདུད་པི་་བྱ་ཟཿ རྒྱས་བར་ཤིད་པ། པའྱི མཚོད་པའི་གྲནས་དང་ལྡན་པ། ཆད་གཟུང་ནད་པ རའྲི་རིང་ཧ་ ན་དང་།ས་ཆན་འདི་གོམ པུས འཇལ་བ 


གདངས ཁྲེའ་ཁྲལ། །ཞེ་པལྟ 





ཧུ །བཞིཔ་ ལཱ་གཉིས་ ལྭ དང་པ་ཆོད 


གངས་མང་ པོའ་བཀོད་པའི་ཁ། ཁྱབ་འཇུག་ལུ་ ་ཤག་ལངོད་ཅིག །།དཔརན། འགུལ་ པར་བྲོལ་ཁྲལ་གདུ་ ་བུའི་རླ [སྒོག་དབངཿ སཅནཡས་འྱབ་ དྲག 
ཁྲེལ། ༽རྒྱ ༽ཧུར་བས་ཁྲེའ་བྲོལ་རྐ ཐོས་རྐང་གདུབ་ལན་པའི་ དབ་པ་ལྲན་ཝིར་མཚོ་ ནཐའ་དྲབངས་ཁལ་ ཁྲེལཾ། འོད 





ད་པ་ནི བྱ དད་འའིག་བའི་བད་ལྭ་འུགས་ ཏཾ བྲང་གཆུནས་དགའ་དར་་ དུ 


¦ 





¦; རེ 
| 







[༄༅། །ཉྭདཅིང་༡ སེང བོརྒོ་གར་པའི་བྱཅད་མང་འབྲ་འི་ 
@ཾ། 


ཤྲ ¦ ཐག ཅྱི་ཐོགའརན་ཡོད་པའི་ཚོད་ 
ཅྨ་ 


ཐབས་ལཆིག་ལེང་བྲན་ མསྭ་ཀི་མྲ་དྲངས་པྲ་ན་མ་པར་བུལ་དབ 
༄ 





མ་དས་འེརོ་བཙའ་དའི་བཅུད་ལན་ལྭ་སུང་པྲོར 
སེ ཅོགསྣ་ནཝས་ངག་གིས་བོདོ།།ང 
ཊཱསོ།དཔར་ན།ངཔ་ ི་ང་ིག་སི་དཔའ་ ག་གི་འདོད་འཇོ་ང ནུཝས་ངག་གིས་བཅྟོད 
ཐོག སི རུ་གྲ་ཁུད་ ལོ་གའི་ཆོད དྲ་རིང་མ་ཆོད་པའི། སྒྲ བྲོསྦྱེར་ས་བྲ། ལུབ ག་དག ལགས་པར་་ 
དིག། གདའ་ཡང་ རདབ་ལ་སོགས་བའླཾསད་དུ་བའེའ 
£ ཐངས་ཆུ་ལྲ་མ་ པ་ཐདོ་པྲ་ར་ མས ད་པ་དགལ་ ཅཱེན་ རེནནས་སྩེདུ་དར་མངོད་ཛགང་ དཔ ན། 
1! [སྡ་དག་མོའགམ་ཅུཛུལ་མཛེས་པངས།འང་ཡངོ་ དྲི་ཀང་འདོད་ཝྡན་ལཛས་མཛེསཤེད། །ཅ 


9 
༠ 





¡£ £; ཡཾ འ་བ རཱ 

༥༽༽༨༽རག་བ ི་ ¦ྫ 

ས་པ་ཡང ་།གས་པ་ཡི་མཉམ་པ་ཧའི ཿ 

*"བརྟུག་པ་འདི་ཡུས་ནིཚུཔ་ལགས་ང་ནེད་པཱ་དུས་གླེ་ླ 

གཅིགབ་བངས་ ༡༣ཡདས་ཐ ཕ་མི་ལྲ་ཞིང་ གཞལ ལ་འ བུག་པར་འྭགོ་བ་དགགུ་གི་ གངད་ ཌི བའྱི ཱ 

པརན། མཛེས་མ རིག བླུ་མག་ས་བྷ་ནན མངས་ནངས། །མཇྲས་ (མཇོས་ལ ད་ཆངས་ཡཱལྷ་མཛེས་མཛས རཱ།མཛེས ངེ | 
སྭ་པ་ཉ་བུ། ལྲ་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་ང པོ་ཆོད་པ་ན།ར ཨཿཨམད་ ། ད་ལ་ད དའྲ་ལ ས་ལ ༡༡༡ ༣༡༡ མ་མ 
















ྦ ནོསླུས་སྤ་བང་ནི་འྭབོདོ། 
¦ ལ་དྲགྲནཝས་བཤནཔས་ཡུག་གསོད་པ་དང་མུངས་པར་རིག་ག།དཔ་དན། དརམཛོས་ཆ་ཤུས་ཇོགས་པའོ་ཀྱིལ་འབོར་དཀར། །དུཀལདངས་འོདབེརཆོགསའྲ་མད་དཀར། །དཀར་འདུས། དང་ལ 


རྒྱས་ཚོར་རླད་ཀ །ད།།ད་ཊུར་བའེ་འདབམ་ཅུམ་ཚམཆ མཆོོནམོ་དཀར།ཞེས་པ་ལ་བུ། གཉིས་པ་ཆོད་ཅིངན ཆོད་ང་ནི། མཆན་ལོ་རེང་བྱ་ཆོདར་པྲེ་བར་ པ་རེད ཡཿ ་ སེད་འ། ཨམད་པྲས༥༥ ུ 
དྲ ཌྷ ནམའང་བཅདར་དྲ་བུ་དང་བད་པ། བས་ན སེ ཆེ ལ། གག 
ཧསྙུགྲ་བསླལ་ཚད་ལད༨ང༽ མཐརན་དྲགོད་བ་འྲའ་གབ ཉམས་མུ་མྱོངབ བཡོན་བསཚ་རད་པའི་ནད་ལ་བརཏན་པ་དང་། བྱར་དུག་ཆ་ཝའ རྲེ 


རྒ བཤ 
ལཱ 
`: 


།གཡུཡཅྲུ་ཁུཐ་འཇུགགྱི་ཧལ་མཆན་ལ་གནས་ང དཔའ་ད བོབ་ཕྲིམཾས་ལྷ་ལ་ཡ 





བུ་བུར་བ། སླུལ་ལྡན་མ་ ནཾསིང་རྔའི་རང་བཞིརར དུ་སྐྲ་མ་ལ་འབྲལ་ མེད་མཛོད་ཅིག། །དཔཱ་དོན། དྷམདྷ་རས་ཡག་བས རསས 'ལྡད་ལུང་། 


ཧོ ཙའི་གློ་གཤོག་སྲད་ ལྔང་ཛྔང་། །ཝྔང་ལྔང་ལ་རགད་ཁུ་བསྔ་བུགས་ལྗང་ལཱང་། །ཤས་པ 


ཀབ །དུག་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ངོད་པྲ་དེ། 


དབཞིནྣ་ཟབ་ལ 





།སནད་འཕལ་བ་ བཅན། མཛུའ་དོ་དདྲ་བ དའ 
2 ཌདྲ་ཝཱང་དད་འཐཐུང་ལ་འདད་འ དྭོག་ལཱངྷ་ཐཱང་།ཿ 
དདིདོ་ལྔ ཚོོ ལ་ན ཉལཉིད་ལསྡིདོག་པི བཏེ 


ལའདདྱབ་། 
། རེ 


སྭ་བླདབད་འ། ཉྲིམ་བཞིན་དུ་བཟོདོ་པར་དཀའ་བའྲི་དག། ས་པོ ཨཧའའིསདའཛྲིགས འུདྭདནི་གསུཝ། 








] ༄ོ། ༈ཤེངབམེངོ་ ཙསུས་ཡེུཔ་ རའ འིཿཤྲ ཤོ་བམ་ འིནལ། གདུ་ དབུ་ེད་བརདོན་ཐོད་པ་དྲ་ དཱ ཀྦ 
ཱ གཞིད་པ་འི་དད་དག་ལགྱུ་ཅ ༢ །དའོན། པྲ་བས་རག བོ་བོགས་དྲནམས་ཅྲི་གོ ཟྦརགེའ པ་དང་བ ཀ་མད དེ ་ ནྲ འདན ན་སི 
རཨ་ད་བད་འ ཆོད་དཞི། དུསི་ཱས ཆན་པོ་དབདྱ་བུགའནི་མྲ བཞན གྱུ།ཛསཆོགའགདོ་ ཐྱལལཇའན 


གམུགཞུག་གདོ། འཆིདདཊ གིདུས་ཅིས ི་གཅུཔལྭ། ངུས་ག། ནུ།དང་ ཉཟླ་ལ་ནོགས་པའི་དུཿ བྱད ཡག ིི ད་དག ནྲ་ཟིས་མདོས་པ་གྲངས 
བའི་བུད་མདྨ་འི་ལནྭུའི་ཕད ད་མོ ག་པད སྙན་པ པརྩ་ཇོད་ཅ་གྲ།དབན། དཀར་འག་དྲ་བ བཟོ་ད ཀད དོ་ནདཀརད་ཀའ། དཀ 
ཆལ་དའི་ཐུགཿ དཀར་དཀན་ ད།།དཀརད་ཞར་འོནའྱི་བམང རྫི་མཆོདི་ལརདཀའ་ད རྩ ལའི་གདོང་དཀ །དད་ཀད།།དཀར་དཀའ་དཔའ་མའ་འགམས་པས་པ་འདུ་དཀད་དྲག་ངུ 








ལའ 


མཆུ འད་དབང་ཉིད་ཤིསཏི་ འངྱ་སྭ་བུབ་དས་འདི་ དེའོ གཉིས པཾ མཛའ་བོཆགས་བསྲལོ༔ རེ པསྭའཱ་བར་གཞས་ཀྱང་། བུད་མད་དེ བད་ཤཧེད་ལྷལྩ་ས་བས བདག་གྲི ལན་ལནྷ་སམཔའ་འོད་བབ་ཡེ དག་པའི 
པཱ་རོད་སྨན་ ལུས་མདའདོད་བོདགགསུ་གདུངས་བརྱ་གུརྦ་པད་།བའ བདགནི་མཛའནོ་འདི་ དི་ཉིད་གདུང་བའྲི་པདྨ་དྲ་ཁིའ། དུ་རྨ་སྡད་དེ།།དཔརན། སཱན་ང་།ིརྱ་ཨྲ ཤོའཆདོལ་སདས་པའི་དབལ། །དཕལ་ ལྤན་དྭཔའ་བོའཾ ༈ིཔདོས' 
པི་ལསང། །ཡང་ཡངདའདུད་པའྲི་རུལ་གྲིས་ནམམབའི་དོས། །དོསྦ་ཏྲེམ་ཡང་ཡང་ འོང་བ་གདགས་ལགས་སམ། །ཞེས་པ་ལ་བྲ། ༈ བའི་པྲ་ཏྲངཱ་ར་ཊཾན་ལ། དླང་པ་དྲ་བས་ད། ིགས་དཔད་བླག་ ཡཾ 
ཡཱ ཟླུངྲ་ཕན་ཆེན་པོ་དཱང་གསུམ། དང་པོ་ལ་ཙའི་བྷསན་པ། སོ་སུར་བ་ཤད་པ་གཉིས། །དང་པོན།  ཆྲིག་བཅད་པད་དད་པ་གཉིས་བླབས་པ་ནིེ་ལང་དྲ ལླུསཱརཔ་འནཱ་ལ། འདི་ལ་དཀན། དད་པཱོ་དསུལ་པདང་།གྲུ་ི ལི 
པཾ་པི་པ། དད་པོ་གཅིས་བདང གསུམ་ད་དའི་ད།ད དཔོཀཞི་པ་དང་གཅིས་པ་གསུམ་པའ་བླབ་ གགསུམ (དུ་འདོད་དོ།[རྐང་པ་བཟྡུས་པ་ལའང་། དུཿ ཌྭྭ་སཾ་མད་པོའི་དདག་ཉིད་ལོདད། ཧཾད་དང་རྐང པ་བླགས་ ཱ 


ཙཾ ཞེསབ་ལྭ་བྭ།། ༈༈ གསུམ་བམཐའ་ཐོག་སྲར་འ འཟྲུངྲ་ཐན་ལདས་དཅག་དཔ་དད་ངོད་གིས། དང་པོ་ནོ། རྐང་པ་གཏིསྱ་ཁྲི་ཕྤུབའ་ཐེགདདསྱྷ་བབུང་ཝྡནྱཔི་གནས་སྐབས་འདི་དབརྗོད་དའི། དག་ས 










ཌེ །པདཾ་དགྲ་གི་དབར་དངོད་གསལ་བདྲ་བའོ།།གཅིས་པ་ལ། ཧད་གླགས་འ་ད གྱས༣བ་དྲང་། གཞན་དང་པ ངུ་པོ་ལ་གྲས་ལྭས། ད དདཔོ་གསྲུཔདང་གིསཔ་བདཔབཟཊས་པ 
བྱུ ༧ རྩྱ་ཀབུ་བྭ། ཏུང པགོའཡག་ ས་ནད །ཞུ་ིསཔ་། རན (མཱ སྲངབ་ོངས དཔ གཞུ་སདསསདབས། དང་ག ཞིས་ཟ་འི་ཡིད་བཏན་བུའོ་འབདམང དེད་ལྭ།རྱ་དགན་པྷེ་ཡ་ (ཏི ༧ 
4 ཡཱངཿཤཾ་ སསྐ་ཉ་པབ་ ལ་ཡོད་པས་མཆོན་ཏ་ཤནྱ་འཾགསལལོ།།དཔ་དན།གསར་སྔངས་གོ་ནའི་འོད་འབྲེ་ནམ་འབར་བ། ནར་འོདིནམགོ་བའི་འོདྲདྲ་ནམ་པར་མངོ་ས། །གསཔ་པྱངས་གཏོམ་འའོ་བ་ ¢ 
ཅཱཿདྭ།།ནོན་ འཛིན་ག དད་ན པར་མཛེས། །ཞས་པ་ལཱ་བྱུ། གཉིས་པ་དང་པོ་གཉིས་དོདང་གསངདེ་གསུམ་པ་པཞི་པད་བླས་པ པ་ཞི།སབའེ།ཁདའིདཔ དཔུང་གེ་བགྲོད་པ་ འབུདདུག་ཅུ་ཁད་འཇུག ཚོང་ཅྱལཱ་བཱའགག 
ཏིས་མརོདང་ :མུབས་ཡང་ཡང་འབྱ་འལནཤོང་བསུན་པས།དྲག་བྲ་རངེས་པཞད་པ་ཡིས་བད་དོ།དས་མེ་དམས་དཔའ་དའྱིརུ་བདང་དྱུ་ཁལ་ཉསས་པདྲ་བསནག་གདུངས་གོང་ ཤེངྲ་ཀཱ་མ་དྡམསཔོས་ ཟོས་ཤིདལ་ཾ མཾ 
བཅོས་ནོ།དཔ་ན།ཐའིུགསླཟ་ཆས་ཙིསོ་མཛས་པ། བོརྦ་རུགས་ཟ་ཚས་ཅིས་མངེས་བ།། ཤེས་འ འྣ་ནམས་ཅི་དགའ་བའི་དཔལ། ཤེས་ལནནམས་ཅོ་དགའ་བའིདཔལ།།ཞས་བལཝབགསལ་བརང་པོ་དི 


5 








ཕ་དངྲ་གཉིསབ་གསུམ་པར་བླཊུས་བའི། འ འབུག་གེསླ་ ཡིས སྭ་སིནབགོད་ ཅིང་ཆར བབས་བན་དྭ་ྦསཱས་ཕྲལ་པད་ དྲ་དཧའི་ཚོགསྒྲ་ནམསྲ་པ མངེས་པ་ཏཾདྱ་དཿིཾབྲརྱ་གན་ལ། ཆུང་གི་ཆོགས་རྩུ་གྲ་པོ་དང་བྲལ་བསུའ སྱརུད་སོགདད་དའི་ཚོ༔ 
ཉམསྱ་ཀླིད་སནང་དདྲ་བལ་ བཉིདངྱུ་ད་གདདོཔརགདཀརའཇེམ ་ཅན་གྱིས་དྭགའེ ་ཧེད་པ། །སྙནཔོའི་པྲ་དབྱཏས་སློག སཱོངས་ཅམ། འ། །ཧན་པའླེས་རྲབའསླ་ད་ག་མ་བས ཅྐམ།དཀརའཇལ་ཅནྱ་བྲ་སདགྲའ་པད་པ།། སལྟི་རབ། དཱ 
ཏཱཾ གཉས་པ་གཞན་རྐང་པ་བཟླས་པ་ཀ། ལན་གཅག་བླབས་པྲ།ཟད།ལན་ ན་གཉིཊ བླཟས་པ། ལན་གསུམ་ ཐལ་རེ། བ ཟླགཔ། དོན་བཅུུ་བདང་ ནྲཾ་ཅདེདཔོ་ལྲ་དུག་ལས།དངབོ་དང་པྲཔོ་གུཉིས་པར བས་པནི།འདོདབས་ [ ཏ 
ཝྡི་གྱུངསྱ་ཀུང་སོག་འཚོབའདབངྱ་ཡུགཡཛའ་ད འོ་ལས། ཁོལ་ལའྱད་ཡུང། དགའ ཚོདམན་དིང།འ ས་པ་ངེས་པླ་གུབ་པའི་དབེང་ ངངུ་བུ་ངཔས་བྱར ཙཱཾ་བ་རྩརས་པ ངའབདག་ ད་ལས་འ ་ཤིན། མཛའ ལོའི་བྲང་༽ ལ འད་གི་འྲོམ་ ོ 
རྩ ། ཛིནཔའྲི་བུར་གཉིས་པོ་ )བར་གཏུདནས་ཞུནྱང་འུད་པར་ཁྲ་ཧུས་པ་ ས་འཛོད་དོ།དཔ་ནུ། གྐནསྭ་ལ་འག་པའིདབ་ངྲ་གང།།གནས་ལརི་ འག་པའ་དབང་ཕུག་ཆེ [ཤྲ དབང་མཁས ་པའི་རུམ་དོད། ]; ལཾ 


རའདྲིརྲས་ཐེས་འྲགས།ཞེས་བྭ་ཝ་གཱགཉིས་པ་དངཔ་གསུམ་ གསུ་པའ་བླཊས་བཞི། ཝན་ མས་ཀི་མནསརྷ་ཏོག་མདབད་མདྩོརན་བིས་རམ ་རྣམ་པེད་མཛོས་པ་གྲངས་པའིཿ རེྤ་པལ་དྲ་འྲོ་བི་ོད་པོད་་དམ་མེདལ༔ དི 










ཉེ 
5 


དྲ ༼ར 
ཆོཾ ཆེ 
བ་ས ཆན་. 


རྐ 
ཙ 


ཛུ ཁི 


ཡྩ༅་ 


ུ -།དདུང་རམ་བར་འབོགྲ་སབས་ པ། 
འཛུགལཝ་བུ་གབྲསས་ཤངཨདྲོད་ 


༧ རྙོནས་ོ་བྲིག་ལུས་ཟལ་ཤངགའི་རིདས་སྱརག་པཅགས་བདྲ་པོ།དཔྲེར།ནའ་ ོན་ཐཱཀའི་དབང་པོ པོཡི་གའིོང་འཇོབསཿཛདྡ་རི་ལཛོང་ 


_ །དཔའར་ གྱི་རུ་ ཆུ་འདིན་གཞོའ ཁོནྭ་མ།མ་ལྭ་ཡ་ཕྱི་བུང་གིས་ཀྱང་ 


ང་།ཚ་གདུང་ནམ་པར་ལྭགཾ་མཁས་པ། །ཤཾས་པ་རྟུ།བཞེ འབགཅིས་བདྲསས ་པྲ་བཱཏྱཧ་བརྲིརྒྱལ་པོ་ 


= 


དྲོ་།འུམ་གྷ་ གཾ སྭུ་མཐོ་ཞིར་འ ལངཆོདང་བབྲ་མས། ཡ ཁད་ལས་ ངི 


ཛ༽ 
ཀག་མ 


ལཱ གཞོདཔྱ་ 
གདོག 


` 


རེ མཚོནྡརདརོོ་ཝན་པོ། པོ །དབའ་བེའི་ཆོགས་དྭགགས་ཏྱོ ཡགོ་ ནཡསསུ ད་ར ན་པར ྒྱུལ་བའི་གུགས་པདང་ཚུ་ཅིག བགང ང་གི་ག ག་པའངུས་དགྲ་བས་པའ་ངད་པའི་བ།ཿྱ་ངྱོནབའི )ིེ 
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( 
467 
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ིགོ་དིན་ད དབང་གྱི་རལ་པ་པང་ །ག་པ་ལྟ་བུ བུ།ཝ་བ་གཉིསཔ བི 


༣52 
རོ 


ཁྱ །འཛིགས་ཤོངྷ་རྱལ་བོདའི་ ལོས ་ཧོང་ཁྱཆ་བཟང་བོ༔ རྣཿ མས་ཀྱི་ཧན་ཡུནསུཔ ཚོགས་བས་བྱ་ཅན་ ལར ཿ་བདམད་དག་དང་ནམ་བྲ་ ་ཞིངྱ་རོད་ད། དད ངྱ་དོད་ག།དཔརགྲནཔ་པའ བར་བཀྲ་ཞིང་ལྱབག་པ་དི། བོང རདོགཁའ་ལ ! 
མ་བར་བྲཀཞིང་འཇུན་པ་གྭི།ཱད་་ལ འགིས་རོ་ག།ཞས་བྱ་ཏ་བུ་ བུ་གསུཡཔད་ པ་དང་པོབ་ཞ་པརབླབས་པནི ཿན།སྙན་པར་ཟླབ་དང་། བུས ཟེང 
དོ་བས་ལ་བཅེམ་པ་དྲ་བག་ འབྱུངཕོ་ལུམ་ཝྲའ་ཏོ་ཡེན རྣམགྱེ ནངནམ་འདོང་ དོད་པའྱི་དོན་ལ་བོལ་བྲ་ཏོད་གཅིག་པུ་ཞིནཔས་ཞེགཿ གགསའསྲང་ང་བ བ་གྲའི་ལོང་ ང་གཞན་མད་པད་ ཉ་བ་འགོ་བམ 







པྲ པའ་བླབས་བྲྲདདོངད་དདག་ལས་ཐན་པའི་ གྔྒ༩ཾཿ པརམཛོད་ཀ།རུལ་ཕྱོ་རྡོ་ཡིད་པལ། དྲ་ཝན་པའི་ལག་ ཕདངྱ་ཟྭརགོ། ཀྲ་ཡོར་ཀྱངསའེདཀོལ། འའེ་པདའ་ སྐགྲནིའཇོན་པའ་ག་ཁགཔའེ རའ 
ལཱུ སས རོ ཕྱག་འྲལད དཔལ་ད ད་ལོ ལག་བ སགགི་ དས ་ ཆོ གུ གེ 
¦ ཟུ །ཅཱས་བན། འདོད་པའི ༣༣ལགང།ལང་ ཅགའདྱཏ་བླགབ་པའ། རྟུས ཙི་གྲམ་དདང་ཞཉས་དུ་ རྒྱས་དག་བད་ བསིགཅན་ཏད་ངགྲེ་མྲང རུབ ལྭ་ ཡྱ་བའི་རོལ་ཤེན་ཡེད་ ་ཧོདྲ་ཀྲི་བདི་ དེབརདགུའིཊནའལྲུགའོད་ཉདས པདཔ རྡོ ཤེད © 
དོད རོལ་ཟིགླ་བུབི་སོན་པ་དྲུ། དང་པངི་ ལུནས་བཛདགཉི་ ཉསྱ་ཁྫི་པ།འུདའདོའིམངདལ འབ།།གདོང་པཞི་འེམཆང་ལན ཙཱབུཔས་པ། གོས་བ གྲེས་པ་འནགཉིག་བླབསཔ་ལ་གསུམ་འག།དངཔོ དང 
ཅུ གཉིས་པ་དདུགྱས་ལོ་བེརབབས་པྲགྲི་གཞུན་ལ་མྲ་དུད་དའྱི་ངལ་པྲཁདོའ་འིག་རསབྟརན་གི་བདག་པོྱིབར་ཆ། །རྱའ་སབ་བཟིག་གང་ནོད་དུགག་ཀི་འབུ་འེའབརད་དྲོ་ལ པོ་བྱ་མཤིན་ད་གིས་དྱཏད་པ་དའི་པོསགསར་པའི་བྱངབ་ 
ངྷ་ུདྱ ༤ དུད་ཆི་དབ་ལན་དའི་མཆོད་སྱིན་ཞི།ངུས་ཁྱི་ྲངམ་ང དག་པ་ཉེདད་ཆདཔར་ མ་བུ ཏྐོདཔ།དཀར་ཞེངང (བཛྫ་དགུ་བྩྱྐ།དཀ དེ་ཐང སུད ཌཱུ ཧྣཔྱད་བབནངསྟའཱ་པྭཉཾ་བུ བུ།གཉེས་ གདང ཀྲས་པ་དང 

















[ཤོ །བཅོ་བན་བཟགས་བྲོྱིརལ་བོཁོོ་དང་གྲི་གང་བོརོམས་གླིགང་བོ་གཞན་དང་གདན་དག་ལང་པོའྩོསོས་དངྲ་ལནནིང་།ངྱ་པལྤ་ཟླ་སོགཔརབྱོདད་བགོདཔ་ཞི་བང་འའ་བླགབ་པ་ལི་དོན།ཁའ་འགོའ། 
བདྲ་དད་ཅིང་གཡུལ་གྫི་ཊབསདང་ཝན་པསོའོགཏུ་གྲའའྱབོ་གུང་པཱ་མས་གཞད་རྩེ་ནུག་གོདཔྲ།བརྲོག་ ལ་པར་འ །དན་བོད་དག་གི་དགའཆནད།།བདོག་རམ་པ ར་བཀབཅ།ཁ་དོགྲི་རྷམ་པར་བྲཿ་བཅ་ བྲ 
$ §་ླཨ་པཱགཱས་པུགསུམཔ་བཞི་བུར རྭབླབས་པའྲིདནལ་གས་ ཏོད་ལཱ་བུསཉམ་པརམ་བཞག་པས།སུཾད་ཚཿ་པའད་ ཤདནིདཱགས་སྲུང་རྣམ་པ་གཉིས།འི ་ལཉུས་པ་འཇདཱ།ཀྱུན་ལ་ཐནད་ཤདཅིང།བ་པའཡིད་གྲདོད་ད མྨ 
༈པའ་སུ་ད རྱུད་བིམི་ལཱཉས་ད ཇཱཿ ི་ོ་ོི་་ེི་ོ་ིོ་གབྲབའདྲ་འོངལ། འགག་པ་དད་ ལུ ནད་བད་ཡན་ ཞིང་རབ་ བླརད་པ།མགིནཔར། ཱཾ 

སྭ་སདཔོ།།༣ྲན་ད ཐོག་པའི་དབཌས་ཏིན་ག།ྲན་བར་སོག་ངའི་དངས་ ཉོའུ གྲམབ་ལྲདགམ་བླས་པ་ིདབ་ལེམངས་པ། དས་དདབད།བ་པའི། 
2 གང་འ ཨ་ཡེས་ ཚརདཅུའ་བླ་མས་ནརོ (མཆོགྲ་ཁཔས་པའྲིགཡན་པརྱ་ཟནཔའྱི་ལའི་ཀ་་དབད་ཕུགགིདལ་མད་བཡིན་པ། རིང་ཙདྭསྦ་པ་གོཆ་འས་ེ་།ཨཱ་མས་བྱའདཔས་གྲྭགན་ཟ་བ་དོ་ས་དངའ་ འུ 














ིགྲུ་གིསམཆོད་ཡུལ་བྱོབ་པ པའིདམ་བཉེཾས་པོའི་རུལ་མད་བྲར་མདོས་བ་དོད་པའི་གཅོ་བྱཁོདོ་གོདཔྣ། འོོ་ོས་ནམ་བརྒོདས བདུདམོ ཟླརས་པ།།འདོ་ཧི འོདིསནོ་པརྩ་རས་བྲ་ཤི།འྲོདིནོམ་ མ་པས་བ 
ཧས་བ་ཏ་བུ།བའི་པ་དོན་བཟཟུ་བཞིདྡ་ཏརེ ཀཾ པ་ལན་གཅི་གདང།གཉིས་དང་། །གསུམོབླ །རཔཿན་་ཁ་བིདགོ། ༈ ཉིའའེ་བགཾས་པའོ རློག་བཅདབླབགབབའི་རོ་པ་ལ།མ ནཉིདྲ་དའཔའ་དང་པའ་ 

བརོདགྲཉིས།དང ་པོན།ཚིགས་བཅོད་གཉིནུ དང་ཝན་པའིད དོན་གི་ཆིགས་དཅད་གཉིས་བླགས་པ་ཡིན་ཀིདཔ་འེ ཞགཉིས་པུཆིགས་བཙད་ད་བགཉིསན་ཆུས་ཞིངྒ་གྲས་བའོ ་བའོ་ལག་བཅན་བོགས་ནིན་པ་དག་བབྱའ་འདྲོལ་ རུ 
༼ཤཾདྷ་པཱན་འདཾན་དོད་ཀི་ཟྫ་ན་ད་དེསའི་དབ་མྲི་ལཚངས་བྱས་དྲོབ་པུལ་བས་འཛིགས་པཞདོ། འྲང་དོ་ཀིགའི་བེ་རུང་གི་དཱོན་བདག་དང་བྲལ་ བླར་བན་ཅིང་།ལྕེག་པླདྡོངགྲ་མོངཔ་ལ་སེག་ཁང་དིུདའྱ་གུར་བདྲད།བབགིའས 
ྱ་བོསཁཏྲཤིག་འིསནིགྦ་རཱ་སརུདཔིསམཐཧོ་ཨོ་ད དའོན་བར་བནུ་འདུག་གྲོ་བདཔརོ་རིག་གབས་གཅི་གདའི་ཤོའ འིསབས་རའཁོད་འིིསོ དོོ་ རྤ 


[པའི་བ བེའ་སུནླ་ཐ་ཡལ་ཟཆ་གའིགལ་ ལ་དཔལ་ ནཱརཡངེཡཔཔཱུ།རྣདའསྷནཔེའི་ཧཱཿཨརྦོགགཁཧཱ། ལྗེ དགའབྱདོ་བཀྲི་ཟབའི་བ་ཨཾག་ཕོརགཞིས་པ་བུཊ །གསུམ་པྲ་རང་ཝན་ངན་པོ པོལམཆནིདཙོད༔ 











ཟྭ ༦ །དགྲས་ཐོད་པ པ་མིན་པགདས་དྲོངས་ཧདནེད་ལྕ་སདནས། དྲ་བལ་སད་ཞང། པ་གསུམ སི སོདྱརས ཨ་མངཾས་གསལ་ ལུབླཐ་ཤཱལ་མཆོགདས་དུག་སོའིདར 
པཱ རེ །བུམངས་དཀདླབའན དད བོདགའ་དུ། མདབ བཅས །ས་ ད་བུདག་།འ། དོཟ་གྭདམོའི་གཙྫོ་བན་མཛེས།།མཆག་ཤེལ་ཐཱབ་གུལ ཏི 


མངུསྦ་ཧུས། །འ སི་ གོ འབའི་ཁད་པར་གཞན་བསྟན་པ་ལ། བ་ལང་གི ཅཱ འིག ཉིག།དངང དང་ལ ཉད དན ར་ ངོ 
ད་གདངས་ད གདགས རད ཅབ ང་ར འོ ། འབོ ཧི 
རྱེམཊགམདེནོམདི་དྲ་བཅ་དོ་ལོ་དིྲོགཞེས་རྱརདོཔ་འདྱིསབབོགྱོར་བས་ཛིས་བའང་གཅོན་གསལ་བདེ་བྱབང་དོ། ད་ 
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ང་འ ཏིསོ་པ་འཁོརཔའི་ུདཀའ་ལུཏདདའགོ ནགའིདོ་གུང་ལས་རངོས་ཨུམ་བོད་དདདྡ་དདང།པ *ཿ གར །དཔཔལ་ནཿཤཉིད དཔུར་བངོད་གཉིགད་པ་ཞིགལ་ཏཆིགསསུ་བཿ ཿདབ་གཅིགའི་བིདྩ་མོར་ཧཱ 
དུ འཔ་རགསཔ་ རོ ོ་ཀདསདྱ་ཆསདང་བད་ལའབརའདདོ། པབ གྲས ཁབུངབའདྲོལ་དོད་དྲ་ི།། པབ ༈ བོ་་། ོའ་ རོབ་། བོབ རོག ། བི 
ཨོས གགའ་དུའྐ།་ལས་གཞའོ་་བའ་འ །ཱདདསདསའད་ ནཿ གའོ ྷི རནིགིལདཀེདཔྱི་ཡདན་ ཱ དྲད ཅི ངཱ 
པགཉེས་པ ས་པ་ལ་ནཚཉདེ། ད་ ད་འ ངྲོད་གཏས། དྲང་པུ། གལ་ཏ ཀླཱུ་འབོར་བའི། ྤ་སགང་ དང་ནས དྭསས་དང་འབྲུང། གོནས།རོ་བ་་ཿོ་བཟོའ་ལེན་། བོད གསོལ་།རིས་ 
ཏྱ ཤྱནྣདང་མར་ཟློག་པས ཡོརྦརཾ ེའའཁརབྷ་ས། ཀུནཏ་བཟང་པི་ དའདའ་ ཅེ །ཉཨ་བྲ དྲན །ཨབརང་འདད་པའ ༽བའ་ནད་ཨུུནའང་ མོ ག་་ ཅར 
སུ བས་ [སྐ་བ ཉིས་ཞིན་ི་གང་ཡངྱ་རཱལ་ཚནདགའ་ འམ་འདི་དུད་འདོདྲ་ཉའྱི་བརམ་ཅུང་པ་ཞིགས བོ པ་འདིགཔདང།རའིགཉསྱཅྲིས་ ང།དེ་ལྭ་ཧཱོད་པའདཔལྨ་དམས་དྲདག་ཅིངནད་གཟབཔཿཔའིའུ 
















| དྲ འག བོ་གོས 





བིན ཏར ༨ ར༢། 
ཚེག རེ རིཾེིེིོ 





འོས མ་སླསསཔསམིསས་སེས སོ བ་མོས 




















གཿ ་སཆ་ར་་ྔ:་:,ལ་,སཿ་ང་་ང་5ཿརང་ར་སང་རྲ་་རོའ 













བའ་བམན་སད་དང་ ྨྲཾ་དཱང་མཐུན་བརགསུང་ ངུ 
གཅིག་ཅན ལའེརྩར་པད་ ཡཿ མཐུནགྱསངང།།ད་ ཊི ཡོན་༤ ལབ 


གིས་བ ད་ལོང 
བདོན རའ པོ་ ལྡད་རཾ 








དེ་ཀ † བམ ཙའ ངོན 
འོང་ངོ །ལན། ཐོར་ལ་བདའང་ ༨ ཀ་ལ་ ཡལ བབ ༥ བྱི 
ངོ་ །གངའྭ།འཔ། ཧན ཛའ ངི པོ [ཡེ 

ཟློ ཛཱ 





བཟེང །འོརྦང་།དོང་ རར... 


སགྲབཇའ” | [ཧབ པོལ རར 
བཟོད །ྲོ་གོས། ལང ལན་] ལོབ བོ 
བོས ཀོན བོ ༈ ངོ ངང་འོམ་བོང་བ༽ ར་ས དཔང་ཁ་ རིམ 


ཆར་དང 
ཏང བོ་ སོགས་གས་ གྲེ སུ དཔང ཿ ཡའོ ཀློ ཆོ 
ཧོ །ཁསལ་བབོས། ཟེ ཧྲི གོ་བ་དང མོ་བ 





ཟང ཡོམ 





བཱ [དའ ༼ལང་ལོ། ཧར རའ | ང་ད ལོ་གས 





པོད ངོང འགོང རོང འིང ཁས 
ཅོ །དངོང་། རྨན། ༣༣༤ [རླས] །བཞང་ 
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དའ ཚི 


༣༧༨ ཇཾ བང རོ ཚིད་། ད་ས 
ཐོ ད་ཀྩོལ་ ཧོ ཟི ' ༼དབང་། ཟང་ མོབ དངང རཿ 
ངུ འོང ོོའ་ོོོ་ངོངོཁ་ོངོལ་མཛོངརལརཅཡོལལ་འརོའོལ ཚ་པ 


ཐྲ 





(ཊུ 22༩༩༩༧༢ཟ༡༧༡༡༢༡༡༣༧ཟསཞས་༡ 


ྷ ༤ མ་སོ ཨོ་བཟྱི་བྲདཀྲའ་ལ། མཆོ་མཉད།ཿ དཔབཛོད། དོར ནོཕྱུབ་བདྲཿ གསུམ།དང་པོན། མ་ལ་བ ་ཁུདཀབྲསཔས། པྲང་། ཨཨྱ་ཀླུཏྟཝ་བཱྦཾན་བ་ལསྱ་བུདབས་གནས་ངསབ་དང་། འི 
ཡགས་ཡེ་གངས་པྒ་ན པནམས་པེས་བཅན་གུང་ཡིནཔ་འདྲི་བདཀའབ་ ཡེན་ལ། དཡཔཿ གསུམ་པོའདི་བཞི་ངེངས་པ་དང་། ལ་སོགས་པས གཡུམ། གཉིས གསི ཊྱུ་ནབ་འད། དཀྲའ་བ་ཅི། བཞའ་གྲྭ་བུབས་གནས། ངེ 
གིནམ་ལ་སོགས་ཕེས་བཞྲི་བླས་འྱ་༡འདདོ།།གིས་བལ་བུས་ཕེས་བ། གནས་ཕེས་པ། ཡི་གཡེས་པང་་གསུམ ༈ ད་ལ་བཞི་ལས། དཔཔཞི་འམསཞི། ལིག ྱ་བླཊ་ཁགས་ངོགས་པའི་མཐརྡ་པ་བ་དཔའམའི་ 






།ངྱབ་ཿསྨྱགས་བའླེ་བྭ་དང་། འདོད་པས དུ་ཉེད་པའི་དགའ་བནི། ཡུམས་ན་ད་། འཇིགས་སགགྱིརཏེ ཧེ།རུཌེན། པབྲར་བང་ གགནུསྨདབསི་ལ དུ །འབདྲད་ང་། དནམས་ པའྱི་བོོས་ འཁྱམསཔསནང་ ཁྱར་ 
ི (བྱ་ཧ་ཡིན་བས། དནི་ དནི་གན་བདངགེ་བའི་ཡུལ་ཐརཔ་བླམ་བ་ གླུབ་པའི་སེམས་འེ ི་བ། གབ་བུ་ས་ཤིས། རྱ བུ ༥ ཧྲིའིངོ་གོ། ལུ ཞེས དགྲ ལཞ་ོའིམགོཔ་བོདཔསམངོནཏེ། ཤིནྭ་ གསལ་ལོ། །དཔརན། 


¦ དཔལ་ཁྲརྒྱལ་བཟམས་ཐདཔ། །གསོལ་ཐོབ་མཆོད་ཡོན་རོལ་མོའདལ། །ཧུཊ་ཡུན་ཡུས་བཅུད་ཕུས་འདུུ །དཅེས་བརྱིད་ ཅས །ཞེས་པྟ་ཝ་བ།གས་ཁ་དུངས་པནི། ས་ལསྦ་མཁབར་ 


རམས མོས་པས 


ཤོཙཱུལ་ལམ་ཆགས་བཅན་རད། ཙཱཧཀཅིབའྲ 
སཱ།།ས་ལྭ་ལུཨ (པུུད་ སྨནམས ཟེ ལཿ ངེ 
བྱཱ མྱནཔརདྨ་གའ པདླྲ་བྲདའཇོལས་པའ ° 
གིས་པ། དཔརན་ཧརོགྲོར པོ 


རོ་མ 


པང །ཡ་པིཧཏོཌསྦམཱ་ཅོི་བོ་གཅོང་། གའའ་འོ་ཉོསས་མཆོན་པའོ་ོརབྲ་ཁི་ཅོའའྲགོ་བ།དདང་པའོའ སམཆནཔའེ་འ ཙའབགོ་གདདང་པགསོགས་འཇོག་པོ་དངྲ་ད་དྲ་དབོངའ པའོ 
་ ེ་ ཤད ད་དཔ དོ འབའ ོིུ་ སྡཾགཔ་ཧཧོག་ལྟ་ ོང གས་བ ཧྲི བ་དང་བོ པ་བྱ ༨ 
ཤཿ དདུདད་ལ། དུད [ལོང དྲཏུལ་བུརདིག་འོགས།ཁས་པ་ལྭབ། = གམུམ་པབསའ་འྲའི་མི ལི་གེ་ངས པལབདའབ།འ་ དངཔ་ ོབཞིར་ངས་པ་གྲི ཅ་ ཏྱ 

རེ ཧར །ཅནྲ་བ་རབྱ་འོད་རྙིད་གྲས་ཀྱི་ཆར ར་ཡྭད་ཡད་འྲག་བྲ་བྲ་དྲད་ ཧེནྲ་གིསརྦ་མའོང་དིག། །།འདུག་གིམའྱགདད་འྲི་དགས་ ལ་གནོད་བྲ་དད་པ་པོདང་། ཐར་བ་དོན་དུ་གཉིརབ། ཞིཊས་ \ 
` ཟི རྭའྱགརབཙི་ཡདན་ པི [ཆུད རྭག་རཾམ་བཤིར་ས་པས་དནཏཱ་གསལ་བཀོ།དཔ་རན། སོསས་བྱསུན་བསུན་ས་ས་གར། གས་དེ གུས་བྲུས་དགའ ླ་སློག།འ་ལྭགས་ལ་ལར་འམ་ལ་ཝམ།།འའོ ° 
± (ཀབད་དྲད་དང་ཐང་འདུན། །ཅེས་ད་ལྟ་བུན གུ གཉིས་པ་གསུཊ མ་དུ་ངེས་དདི།།་ནམས་དགའ་བབིན་པའི་ལེའིགནལ་དོད་དའདོད་ད་དོག། ཉི་དོན་ནམས་དགའབྲད་ཉད་བའིག་བྒདོ་མས་བཅོལ་པན་ཡལ་ལླ 















བདག 







གདོདཨ༔ 
།མ་ཡ་དང། སྤྲན 


ཀོ 
རབཇིགྱངྨ་ཐཱ་བདང་། །རོལ་པོ་དྲམ་ཤས་པར་ཞུནཏུ་རོ་ 
པོན གས་འཚ དཔརབངདགིས།ད 


ཁུལ་བཀོ།།དེ་ཡང་དདག་གི་གནོད་པའི་རྲ་དདའ་དམག་ཅིས་ཟས་དའི་ས་པྲ་ང་དདའ 








ག་ད་ཀཿ 


༣༩ ལན ངོ མ་ 





དབེདད་ལགད་རིག་ ་དགནི་ཉིབརྨ་མཁོ་ཤིངྡ་ཝནན །གསུམ་པ་ལ་དངོས་དང་།མངུགབསུ་བ་གཉིས། དང་པོལ་ 


མཐཅད་དྲང་། ཨ་དང དང་ཟྷཱ་ཝཱནོ་བདྭཧུཿཨྲ་དང་། མཱ ལཚམས་སྱོར་ནམས་བས་བས། མ་ ཡཱ་གོཿཞས་པ འབུད་ལ། བྲ དབ འད གི་ད །བུདན། མྭཀ།དདབ་ཀི། གོབ གོབ་ལང་ པ། སསར 
ད་པ་ལ་འློ་དད་དུ་དུས་ཡུནཏ་མིགདམད་མ་ ཏདྱ་ཧིས་ཁ་བའིགནས་གོད་པ་ནིནདདུཔ་འདི་དགེ་ནིའི 





་ དྲ་ན་པརྡ་ཅུག་པ ལི་ཡུགས་ཁང་འདིདབྱང་དྷསན་དངབགོ།གཏིས་བི། ནནོ་གོགས་ཅི་བྱདནདར་གཞོདགདི་འོདདང་། དགོས་ པྲས 


ཧ་པ 





ཕྲ་བདམཛྡགས་ཆོ་ཡོགས་ཁྲི་བའག་ཚིག་གཚབས་བས་སྲ། 'འདྲེས་། དོན་སྦསཔ དགནྫ་རགས་དདས་བརྗད་ད།གཉིག་བེ། པཱ་ན སྡེ 
སད་ལ་རྣས་པུ་གསུམ་པའྱིའ་བིནནས་བླཐབས་པས་ཡོ་དེས་པ། དེའི་པོ་འགྱཅུ་གནོད་བའྲི་མདུདོད་སཱ་གསེ་ལ་ སུ་ཧིན་ནས་ངུས། ད་ལ་ད དའྟིམང་དོད་ལ འསྟ། དགས་འམ་ རེར རེ 


ར་རི 


ས་ཚ 










རོར ཡིས རོ་སོལ དམ་པོར་ཡལ་ལ་རིིིྲིཾཾྣ་ ི་ོ 
ཐ་བངོདྱ་ཧཱ་དོད་ཾ་ ལླུགས་གཉིས་ལས། ས་པ་ན གུས ཆུ་འད མདས (སན་པ་ཡེ།།ས་འཛིན་ཕག་ཏུ་ལལ་འཆའ་བའི། ༨། །འབྲི་ཉུག་ཀརགསྱུམ་ནམ ཕནཐའ། །ུན་དྲན་བད་ 
།གསུཡ་པྲ་བན་པའ འུ་ཁད་ཅིས་དི་འཇིག་པ་དང་ཨུད་ཐོ་ཞིན་ལུ བླེཀ་ེད་དུ་ཅུར་སྩོབས ཨུང ང་འཛིན་།།ཀུར་བུད་པ། ཏྲཱཡཱ་ཁྲོན་ིས། དི་འཧྱོར་།།ཨུངྲ་སྱྱོན་དའོ།ཧྲོམ་  ི་ 
ཞེས་པ་ལ་བུ་ལུ། ཙིལ་ལ་གདོངསྦེསསླར་ཤེས་བྭ་ལཱ་ཧཿས་ཐའི་ འི་གཞྲིན སྔརས་རྐོད་།ཡིདྲ་བའས་གྲོའ ལྨསསཡན པེ་ཡིན་པུ། །ཅུཨབུའི་གཟུགག་ ལ་ཆདགིལ་ གས །ཞེནངནས་དདདུ་འདད་པ་འབུད། །ཞག་པ་རྔབྱ ཏྭི 
ཟགཉིས་པྲ མུ་ཤིྲ་ཀི་གབ་ཅིག་ལ་མཆཉིདུ། དཔེར་དཆོདགཉུས། ད་ དང་དྲེའི། དངོས་པོ་གཞུནལྲ་གགས་པདྲིག་ཊུབས་ཝན་མངེ་ སླ ད་ས ་བྷལཱ་བུ། དྲག་གིས་དོ དོདདེ་གཟནག་གངད་པིལུངས་ང པྭ་ལྷུ་ུའི་ུཊཐ༔ 

ཿཾ མུ་འི་ཕཱེ་ཟླཿཉིད་པོ། གཉིསཔ་ནི། ཀླུཔ་ནྲི་གེང་ཁུར་ཀྲ་རྔ་འསྲ་བཟའི་ཡུལ་ཁེ་བུད་མང ཤིནཏུ་མངེས་པ་ལ་འཇུག་ ལ། གདབ་དའི་གབ་བད། གཉད་བླ་བད་བའི་བུད་ནད་པ་ཡང་ཟགས་པད། དེ་འདའི་ཡོརད་ཡ་བོགསས། ་ 


' རམ ༨༦ 
‹ བྱབཞཔ་།ཤཾད་ ན། །དགའ་བ ཇྲི བུ | འདལ་ བརྩ་གུར་པདེ (ཏདཔཱདཱཕགྲཏ རྭ རྩས ཆན །མངའཨ་འདི་འཆིསད་བུམོ་ ལཅོ་ ཅོ་རིནིང་མཅུངས་དསན་པོ་མོ་ལ། ོད་ཕས་ནྭཾལཱ་བུ མ་ཡཤནན། ཞེས [སླ་དོན་གང་ཆུང་བ ཤར བཾ 


ཤུ 

















རེ ། སྱ པ ཡོད་པ འྨ་དོས་ནོད་ོ་ོནགདགོག་དས། དཔ་ད ཆོདོམཐོང་འནི་གུག་བུད་ག།།དཏད་ གློར 























པའི་ཞདནི་གསོན་ལགནས། །དག་གི་ར་ད་འདེད་དད་་གོར་ཌགྲབདའ་ེ་དདེདམང་།།ཞེག་དོངས་གགུན ། 
ཛི ༅ ཉི་དྲ་བ་གཡོན་རང་པ་འབིང་བ་འདོད་ ཿ བའརདའླརས་ཀིདོན་ཞིབབདིག་དད་བུས་རགས་ལུས་བྲ༽ ཤུམས་སོ། །གསུམ་པ་རིཡཔ་ད་ དྲུ་བལ་བ་ལ །མཛུན་ཌད། དཔར་དཛོདགཉིས། དང་པན། སྫོར་བའི་གོ་ ས་ཤིན བྷ 
རྨ £ ཛཱུ་གཛུགསཔ་འཕྲས་ དོན་ལྔ་དོངས་ད པང་ད་ད༽རྡེམ་བདང་དལ་བྲས། གཉིས་པ་ནི །སྱུས་ཡུ་བའོ་བདཔོ།བ། དྲོ་གཔལན་པླུ་ད་ངནྡྲ་གིའོ།གངགིས་ནདལ་ལ་ སཱནཔརྡ་སྒོག་དར་བད་དའི་པང་པས་ཚེརྱ་ཅུད་སོ་ཅན 
ཏི རཾ གུརྐངད་ལ་ ལུསནི་འད དནཧེད་དའི་ ོནས་ནོ། ཞས་ཐཿ ཞས་པེད་ཤིདའི་མཛུ་ཀ སྣཱརམགོ་དང། ཙེདྱི་ལོའདོའི་གངུག་འས་འའི་ངས་གངནད ཀོར འྡོསྲེ་ སྲོ མོདའེའདབགོ་བས་གོང་འགོག་འཆོལ་བཞིག་དགོས 
£ ཏཿདཔརནཱ། རྣ ནམསྦཀིས་འགྲོོགྱ་བྱ་ད།།དཀར་ངོད་ོ་ནག་དོལ་རོངས་བཞིན། །པ་ །ངནཔ་འེགས་ལྡན་ ཊསྔ་འབུ་ཅནོ། །དགེངས་ཅུན། 

ཐ། འནཚནད་དང་དཇོད་གཉེས། དང་པ 


ཌོའ་ཕྲགས་ངདེ། །ཞེས་པྷ་ལ་བྱུ་ནོར་གོ་རའར་བཀོ།གཞི་པ་རབ་བཅོམ། 
ཤྲ 


བརད་དོགསྱ་རསུརབགང་ལས་དན་ཏོགས་པདདཀའད། ཡིཆིག་གྲི་དོང་བ་དྡེནི་རབ་དཅོ་ ཡིནཏ། དཔའ།འའི་པངས་ནས། འདི་ུ་ཞིག་ས་དྷ་ཏ་བུ།གདན 





གོག་པནདདོས ནཾ སའ སབསགང་དེ་འདུ དྲ 


ཅིབ འའ གིགས ཅིག ཟབ་གཉིས་དག ཀྲ ་ ཞིས་དཔདཔོད ལིབ་བྱ་བྱབ། དེཔ་རྐན། དོད་ལ་ནུསྲ་བལ། 
འབད སྲ འབག་གུད་པ་གནས་དའི་འད། འ་གགས་ ༢༨ ༦ ལགས། གང་ལ གོ །འས་གོད་ད གདིག ི གདམ ༥ ཐ་ དབ ཱུ 








=¬ ལ་པ ཁ་གདན 2 2 ༡5 ༡༢༡ མས་ཁ ༣ོཀ 
ཕྱད་མོསྔ་ཚུལ་དི་འདག་གིསལཔོང་ངོ་།།དབརན།ར་མདྲ་་དྲབ་ཡའ་གྲཟུང་།།འདབས་ 
ག་རིག གག་དྱ་བ་ལོལ་མཆོ་ཉིད།དཔརདཛོང་གཏེས། དངདདྲོ།ཚ 





ཱ \1/ ` ༨ ི་ ། -ར ༠ ཁྱམ་ །སོག་ཝན་མང་དཁ་གན་ རའ དད 
ངོ སིས =: བོ་རང ལེས ཱ གའ་བྱས། དཔའ་སྤང་དང་སྐམ་ཞངྱ་རུདའ་བྲ།་ ༣ གས རོད ལ་ར ༨༥༥ ; 
 པ་རོ་བརུབས་བདྡེ་ནམས། དགོག འར གསངས གསའྲིའི། པ་ག།ངོ་ངོ་གའགགེད་པ་པ་བའྱནྱསར་བྲི་གབས་བདོདགའྲེ 

བས་ལས ༤ ༣ ད་ཞི བ་ག  ་ལ་ིེ་་རི་ གབ་བ་པྲ་དོད༔ གང་འ ཧཿ ༦ ༽༽ ཀེ 
གདོཨ་ཝོ །ཞས་དའགྲབསྔ་ཇིདའཚུང་ཡའཛིག་འན་། གཔྱ་་དཌ་གྲ འ་མདག། ྡ 
2 ཆངམ ར་བ ྲཔཾ་ིི##$$ྒ+བཔསཔིས་ས་སོསསསསས་ས 


ངི 












རྱ འཏདིདི་གདྭ་བད་ འཇིག ཅིནནཱཿ གུས་ཤིང།ངེས་ཆིག་རྙོནརྒྱ་བོང་པཅ ཙོམསོ། ཅན་པྲ་གངས་ལ་ མཆོན་ཉིདད་ །དདར་བརོད་གྲོའིདོ། དུད ཤི གད་དྲུ་གདན་ཀྱིས་ ཁེས་ཀླྱ་ཏྷ་ནོངས་ ་པྲ་པན་པ ས་དའ་ཤད་པ་ནྲི་གདས་ཉིད་ཅོས་བླསགྲའི ཏི 

ཾ 'ིདདྲ་བྲ་ནིའི་དད གྭ་བོ་ཀྱར་པྲུའླི་ས་བྲ་འཱསཱ བལ་བོ རལ།གབ་བདྐན་གའ སལྲ་པན་ཀཅཾ་བུདདའིས་ཡོངས་སྡུ་རུམ་ ཕནགྱརནཔ་ཡྲི་བོང་ཁྲརྦྦ་ ཌྡནདབུསན་ཡོད་པ་ པ་འགུའྲ་ཞིག་དང་། གངགང་ཞིགདེན་ ༨ ༧ཕུདཏྨ ཡ་ག 
ཞས་མེའི་དོདག དདག་པོ་ཡི་ཀ་བྱ་དད་ཚོགས་པའི་ཡིང་ཅད་ཡོད་ད།།དཔརན། ཐུབ་པའི་དོད་ཁར་དུས་བགས་སྣ་ལྡནརོན།ལྔ པའི་གཡུམ་ཝཱ་མཐོའ་གྲནས་ངོ་བཅན།།མཚོ་ཕྲི་རི་མོ་མྭབབགནས་པིར་ཡང་ཕོལ།།དགས་དའི་ཡོན £ 
རམཱང་པཾ་རྡཾཡ་དདྲ་སྣན། །ཤགུའ་གུླད་ཁད་རཱཾ་དདགབདྡ་སེདྨ་ནམས།། །བྱཧླད་པ་ པའབ་བཏགས་ལ་པརཾའིད། ། དཔེ་དོད་ཀྱིས། དང་པའི གདངུ་བོད་ཉའི་དྲག་དོན་དྲེནམ་པགཞནདུ་སུང་བདུ ནི་དབ་བཏགས་ེན 
ཧོཿ་འཛགཉིས དའརབ་ག།གསན་ངའུསྐ་།དྨ་གག་པ་ ལས་སྤུ་བས་ལ་བད་ པ་དད་ཅེས་པ་བུ་ལིའ་ལ། ༢ འདིནནི་བླགིབྲ་གྲདགྲ་མོང་དངྲ་བིད་ངེད་ངང་དྭ་ཝེ་རཱུལ། །གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་བུང་གིཆོས་ཤིག་དགོདནས་དག 

_ སློདལས་གཞན་པང་དརྒོ་བཏོགས་པལྟ་ཅུསོ།གཉིས་བའི།གད་བདུའ་པོ་དིགནོད་བྲོང་དའི། ཆིག་རྣམས་ལད་ལྡདེ་ཏུ་རཧུ་ལཛུ་བདང་། ཡོ་བོོདཿཅིངྱ་ཡུམ་དདང་། ནིག་དནན་དས་ ལུ་དང་།འིད ཌྷ 

| འོག,མགསའརར་འའ༡༡༩༤༤༨༤༩༤༠རཔངམརརའའ༦མའཔརརའཤའ་འམའམངང་འཇམཙམ་འཇའ་འིངསམཆའ་པཔ་པང་འངག་བང་འངའངོང་མཁན་ང་ཡཡ་༡༨༨༨ ༨༨༨༡༤༡ྣཔ༡ ༤མམར་འཝཆལ༤༨རང་ར་ལང་ཁའསའགསསོལར་འཕ་འཆང༡༡༩༡༤༢༡༡ྕ༠༨༩༧--རོ་ཿ 








ཤང་གྱསལ་པ་དང་། 







མེ 
།ྐང་ ཐ་ས སུ ལྕོག ལོ 
དསགས་ན་ 


གས ཟུ མང ད་ཆར 


[ དོད་པའི་དངོན གས་བདག་བ བོ ་ 
ཿི ྦ སའ གུ ཡེ པསད་ དྷ་དགད་། 
དསྐས་ད་ཉོསསདདདོའི་ མྱ་ན་དཅོས། སྣ་ཚེགོས་ ས་བ གང་ཚ སྤུལ་ པཱུནམཁས་རོ པ་མི གང་དེ འད ས་པ་ལ ལྷ་བུ། བ་མང ་ 
སླ་སྩན་བའི་རམ རྭ་གངག་བདིད་པ་ཡོས་དད ནྭཏོགས་དྲཀའབུ་བླསབ་པ་དག་ནི་མུན པའིགའ།།གཏིན་འནི ྷོ་དཱ་རམཆུད་ 
དྡསེཟླ་ དྲེལ ཇར 


་ འབ ག་གའ་ྤམིུག་གཅན ད། དཔར ད་གཏིས།དང་ ཟ་མུར་གཟིད ས་ཁདྡོ་ཀྱི་ནླ 
མཛེས་ནྭ་འདྲོ་ཀི་ མརུ་བརཱ་ཝར་དྲ ༢བད་ཡེས་དང་སང་བདག་མཆོའ ནཾ་སད་པ་དང་ལྡན་པར་ཧཿ དྲི 






































རེ དྷ བར་དྭ རྣི སངམ གང་དང་རབྲ་ཏ རརི་ི་° ་ [༨ ' ལེ རླིས སས མ པ་ར་དྲ་གོད། „༢ མ་ག ཱ ཐབ ལམ ོླེ འལ 
ཧྔཾ་ ཧདས་རིནབ་འངམྲཧུན་པ་ག །་ ༥༨ ཏགུར་ད རྐའ ས་ོ། ཅནལསྱ་སལ་ལ།།འདི་ལ་པས་པ དཔ་ང ཧྭསྐུརད་ ༈ཤང་།དང་ ཡེར་ན།ནམ ར་འ པར་གསལ ད་འརོདགཞན་དགདགལོའིངྱ་རོས་ང ཡའ་ | 
བྱ བྱད ད་རེ ཅྱནཆགས་གཟི་འའ རུ་བ། །བདུད་ལསྤ་རུ ༡ཧོད་ཕྲག་བརམདད། །རུ་མ་པར དགསུལ་བ་སོགས་པ ངདྲ་བྱསཿ དང་ཤས་གཡིས་གསི་གོན་ཏུནལ དྲག ྔོ 
[ཆ ཌྷ སརཊས་པྲསྐ་གང་པ།བྱུ་གཉིས་པ་རཔ པས་པ་གབ་ཆིག་ལ་མཆོན་རདུ། དཔར་བརོད་གིས། ཟུས གུ་རུ གམངནམ་དུ་དཇོད་ད་བཏུན་ ཆུང་།ིགདཿོད་ཅིས་ལྱུབ་སུ་བས་ན་ རཿ 
བའི་ཡི དེནི་རྨུཔས་པ པ་དོས་བའོ།།གཉིས་པནི། གབ་བ་འདོད་ཕན་དགནམལྟ་སུན་འ་འ་བས། ཧུང་བྷཡནའས་བའྲ་དགོ རོལ ར་བར ཆེགས་དུས་ བ་ད་བཞིནང་བ དཏལ་ཏ ཏི། དཔ་བུ་ཞིས་ པྱོར 
ཡོ ར་་ པར རར ༡”༢༄།༤ད "འི ར་།བྲད པ་དང ཤོབ རྲ 2 རཱ ཉང་ད་ བསང གར རེ ཞྭ ངེས་ 
ཧུ ྷྐངགབ་ལཱ རྨ དན རྭ་གོ།གབ་པདྲ་འེ་བོ་མོ་ཕནྡ་རཱན་འོས་པོ དྲང་། ཧྱ བ་གཏད་དང མོ ངད *གསངས་ཤར་ འགད རྩཉ་ལྭ་སཱ ལཔོདང་། !།ཅྱ ;བཤྟ། དྲ་ན་བང་་ཱ 'ྷ ཉརཾ་པུའྦ་སུསྡ་ར་ རངས བྭ་ཡཱ། འགལྭ་ཟན་དང་འད་སྡོང ཏཾ 
བ།།ང་ཆགྱ་ས་རཔས་ཐོགས་མདའྲྲོ། ཅྱིན་ལགས་མཐོང་ད་ པིབས ཟགིས་ཚའ་་ཙུདའ སྤི་ལཕཅི་ཞིནོནམ་ཧུམ་པ་ལྟ་བུགོ།བྱར་ 


ླ 





རྱ 
ཐཱ རཔ་ ང9 2 5 རང 
འཆན ༦ 





ཟ་ ཟ ཏཾ (ཉོ སླ་བུ་གིས་ཚགངུང་སྱད།།འཇམ་པ 


རརར 
ཿ ངཿ པ 


༥༥ ༥ཡཛང་དླ་ % དཱ 


5༢ ཝེ་' 733 


ྭཡོ་ས་གོ་ ངས་པ སཤེས་ཧཾ།གཉིས་ ' 


༣ོས་བགསལ་མཚོནཉིད།དཔར་བརྗོད་ ཉིས།དངཔོ་གི་གངལ་ཅིགྲ་ཆོརརའིརརར་ད་རར་་ོ་་་་་་ོ་ར་ ༤༤ ༩༤ 
ངྲ་ །ཌས།དང་པ་ན། གང་ ད་བ་དཱང་བད་དདག་དཅནན། བྐ་ར་ཐག་ ར་བས་ན པ་མ་སྔམ་ལ་བ ཨང་ཨཱ་གོབ དྲན་ཡ་ 
ེ ཅིག ཤུབས ཛ ༤ ¬¬ 
ར་ནས་ད དང་འུཤད།ད། རོབ །ཛུངབའུ་བདུད་ཅྭ པགས་པསྱ་བུལ་བ་ཡན་ལ། ང་ཟས བདཱངི་ཟ་བི་ བྱ-ིན། ཕྱུར་ཤིན་ལས་ ¶ 
བི 1 ༧༦ ༣ ཤྭ ་ གར་ལ ནཾ ཛྭ ལ་ 
༄ོ །རིརའར། རའ པཡ་སཧྭཱནྷ་ཙས་ཁང སོ་་ ལ་མངོན པརདག གོ།དཔརན། །ཧུབས། 
བོ ཌ ས་ར ཁབ།་༨ ཇུག།ད་ལས་སྐྱ སྩུསང་ཞཁད དམའ 


ལྔ་ནྨམ་ཝཱིན་ ༄་༨ཀའ་བ་ཡེར་འ བེད་པ 
དིརྦ་སྲབ དགས བི ཟུ རྲེ ས། གསོད་ག། 
ཛྲ རྒད ཤ་ས་ཉིམ། དའི་འདྲོ་ཀྱི་ས་ཿ 
པཿ ལོ སྒལ པཿ =¬ ༡ ༢ ༡༡༤ „~÷ ཟླ 
ཁུང་ཞེཾ ཤུ སུགས དབ་བྱཏཔ་བཀའ་བྱསས། ཐལ པ་བའ་བླར་ ཌི ཧྭ ན་བ 
༢འི་དྲཔག་ཚོགས་འཇངོམས་མཿ ནན སོ་གཅང་ སུས།ད་ , 
ཅུ རེ ནི། གབ་བནཿ ༣༨ 


ཙེར 





































ལོ ༄༅ཤ ོདད་ོ་ིནིུུལ་གའོལ་རག་དཔེ་ད་བཞ ོང ་ཡིནནོ་ལཾ། ལོའ ༣ ཏི 
ཡཿ ཤིང་དོ།།དག་བདནི། ན་དེབ་དངལི་ཡ་ཡིོ་གསལ་བརམ་སོ།།གདུ བམནོད་མངས ྱམ་ ་གགི་་ ྲི་བན་ངབ་འང་ལངཅགལོ་བ = སབ་གྲ་བསནསཿནླང་དཔོ་བོདཔའ། དངའ 
[3 ཧོ སླ གང་ངང་གསའ་དའི་ལུའི་ཤིང་ལུ།ལ་འདྲ་འཅ་ཅིནཔ་ རུཿཔ།།རིནཆནགྱུབསསཔ་ཡེ།།སོརནོས་མཆན་བའགའ་ལུར་ཡཛས།།ེས་ཏིད །ལགཔ་སྣསནས་དཏད་པ་སོ བད་པ་ཆུ་བོཁ་་ད་ བློ 
ཧེ ༧༢ གཉེས་ཀྲིའིབུད་ལ་མཚནཅུད།ར་ པུར་དོད་གཉིས། དང་པ ིགསོརགང་ ཏབ དཔ་གཉིས་གུཐུས་པརྩ་གར་་དག།བ ཿཀྲ་རྲིབ་པའོ།། གཉིས་པནི། གབབ་པསབུ་སཱ་ཞིཀླཱོ་དང་མདེ་འགངའགོཌཏི 
ཡི་སྭདློབ་གཞདཔ་པྲས་ཤབ་བམསཅད་བདན་བོོ་ རལ བས་འ གཡོ་ཏཁ་རས ས་རབ ག་འ དགས ཅམ་སོང་ཡའོ ནའ བར དོ།དའུནསས་བཅ། 
༧ དང་དདི་ག་ག་གཉིད་ཀི་ོའི། །བྱར་དཆགས་སྐད་འཐིནའནའ་ ཞིག་ལམ་ཝམ་ལ།།གནས་ཏིའས་ཅུངའདོད་པདདོནདག།གེའི ་ཟཟན་དགལ་པཆོས་ཌདེ་ཡིན། །ཏནར་དར་དང་དཏེན་ད3༦ 





ཨ2-22322༢༠༡༡༧༩༡༨=2ཉ༢ 2 


གསར་ཁ་གངལ་ གམ == 





གྲུདོད་དོན་བྱམ་དཔ་གསམ། དང་ངོ ནི གུང་ལྭ་ས་རབཤད་པའི་མཆན་ཉིད་བཅྲོལ་པྲདཚགྲས་ལ་ ྦ 
ི་ཀད་བཱ་ ཀླ ཡུན་དགནུས། གུ ། རུ དཿ ས་པའྲི་དད་དེད དང། ཤིག ཡི་གའྲི་སད་དདྲི་ཨནམཚམཱསྱ་བཱནའིན་ཏ་པྷཧཱ།ས་འི་ ¦ 
¬ པ་བབང་སོགསྱ་ཁྲིང་པ་ ཧུ ཏྟ་ཏུདང། གང་པོ ུདའ་བཅོ དང་བཅས དེགལས 
ཡྱུགཡན། །ཀ ། སྱ མབོ་དགདིན།། སུ སེ་ད་ནས་དདགའ༽ ངྭ་སུག་བྲསལུ་ཧད།།འསྭནྭ། 
།འཐུལ་འབྲ་དས་ག ྲ་མུ་བདད་། གི དབོམ ངཱ 


"རུད 







༥་པཱ་དེནི་ ཤོསྭསཱདས་དཞེསཧའོ།གས་པ་ 
གལ་ཏིམྦཾ་ཐཱལ་བྷསམ་ཤེསྭ་ནྭཾ སྭ།་ཀྷཾསཱ་ཡ 


ན་མ ཏི 


འིིག་འོདསྱ་ག་བླང་བཞིམ། 'འཐོག་པདང་བཅུན ཚང་ལ། གང་བ. 
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༤ = ོང མང 


མ་ ༢ ༢ 
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£ = 


༦ ངས ་ 


སྒ ཌ ལ་ 


ཤཿ 


ཐུ རོཀ 


སུ 


འའ ཛོད མིད འར དྲ @ི 








ཌགཀུ་ (བཿདྲ་ ད་ལི པོར་ ་ དྲ་མིསདི་འྲབས་བུ་དྲིབ་ སབ རི གཉིས་པལ པབ ༦ །ད། དང་པོ་ལ པར ལྭ ན་ཉིད དྲེ ཤོད བཤག 
¡ཌ མེ ཏན བྱས་ལ དཿ \ ེི་ = དང་བ།སུ བོ་ལ གག་ེ རྤ ལར དེནི ཀ་ངོ 2༨ 


བརད་བའི་དནརས་ུ་ ཡོང ངར་གང་དྲ་ནིའ རེ ན་ ཧྭ 
༼ོ (ནདོནསས་པ་ཞེས་པདའདོད་ལ། ད་ཡང་རོས་པཱས་རནད་དང་ ཅིས ས་ན་ག ཛོདཔ་འས་གཞན་ངྲ་ དྭ ྱ་སོན་ཞིའ ན་ན ཨའལ 21 † 
$ པ་བདགནི་དརིང་གར་པས་གཟིའ་ལ། ! ཧན་པ་འད་ 'འི་ཡུང་འབུག་གླིས་ར གོག་འར་་འ འྲཕོག་བདའི་ ནྲི་བུང་པྲོ་ཆསྲ་སངབག་ལྭ་དགལོ།། དརན། ཟུ་བའད་ན་ ཤིནཱ་དྭཱར།ིསའི་འོད་ཡསབས ལྭ་བདས། 
[འཔོཏལ་ནས་གང་འྲོ།ནྲ་རངལ་འྱ་བདཚངས་པརྡ་ཆེད། ས་པར དྲ་པ་པཞི། འདྲི་ཤུང་སབསྟན་བུ་ི་གནས་ངས་མངོད་དར་བཛོད་པ་ལ་ལུད་བརུབཐ་འན། གཞན་དུ་དུ་ཧུལ་སོགས 
།ིཔ་ལྙན་གམ།པེའེ་དེསུ་ཞིག་གིས་སྡོར་ཏ་མེ་ སོར་རོ།བ ཤཱཾསོ་པ་དན་འག་ ལ་བ་འ ལྔ་མཚན་ཧདེ། དཔི་་དྲངོད། རྒམྲཀུ་བསལ་གསུམ། དང་པོ་ནི། དགགཿགྲ་ནིའབྱཏཱ་ ་མུར་བ་ཡིཊ ངགྷ་པཾ་མ་ ཅུ་ཙ་ཝགངཀྲཾ། 





༢ །གེས་གོ་གཤོོ་ཆུས་པ་གཞན་འཇོམསཔ་འགལ་པའི་དོན་ཆནཉིདོིསོནོ་འདིནི་དོནོའགལ་ཞས་པརའབྱའ་དངོདཔོ །གིས་པ་ཞི དྲག་རིགས་གའ་དྭག་འདྲོདོས་ད་དུང་། སྣ་ཚོགས་བའྲི་བ་བའི།བུསལན་ 

(ཌྫ[འདྱི་ཧལ་བརྩ་སུར་ རྩ་སར་ཅིག།འ བུངཔོ་ཀྲུ ལ་བར་ད་ཅའན་ུད་ལ ྭག་ནེས་གད་དདེ།།ད་ དུཔརན། ཉོན་ཡོངས་མ་ལུས་བཅོམ་པ ཡྙི།་ཀནས་བཏཏན་དྲག་ བཅོར ཁྲཾ་ཀྱིས་ནི། ། །འྲིདགུས་ རིག་ཅན་མ་འདེལ ལ་ད ཤོག་ག ། 

224§ྱ ཚོ དཔའ་ མཛ་ཅིག།ཅེས་བྭལ ཆརྱ། གསུམ་པ་ལ་འགའཿ ཤའ །ཾ།འདོད་རུལ་དང་ ད།དཔེར་དཛོད་གཏུ 
° ཚོགས་ པ་ཛུལྱ་བཱང་བླངོད་པ ༈་གུང་ལཱ་འགལ་ ་བའ་དོན་ཅ་ན ཐི་ཅིག་དྲགྲ་ཀུང་མངོན་པར་འདོད་པར་ 

རྤ རེཔ ཨརོས་མད་ཡི་སོའླདོདྲ་བཿ 

ཤཱ! 

༧ ཀླུནམཏནྷ་རལ་ཁས་ག་ལ་བའེགས། འས 













རེ ` 


། དང་པོ་ནི མངོན་པར་ཆགས་ ག་དདྲ་ཝཱན་བ པའི་སོཡད། ་ལནྱིམུ་ཙོྲསཱ་ད བའ །ྒུདས་དེ་འྲ གྲའི པམ་ ཡོདཔསུན། 


ུ་།གཉིས་པེ། གཞནྱངི་བུན་མེད་ལྭ་སད་པ་འགྲའ་ཞིག།རླུ་བདྡོ་དེའ་བཀས་པ་དགའ གྲིས་ཀྱངགལ་མི 
ག་པོ་བ བ་དག། བདག་གིས་ནི་ནམ་ཞིག་འབང་བའྲའ་བླར་ས། ལེ €༦ང་ཚགསྱ་ཧཱ་ ཧོསི་དྭག་པོ་འས། །ཤོ 


སཏསྷུྲས་རྲད་གནས་ཁང་དུ།།སྱད་ད་པྤཔ་ ཐབ བེ 
[གསུམ ་པ་དོན་གཅིག་ པ་ལ་འཚན་ཉད། དད་དདྲ་ང་དའ་གས་དལ་དང་གྲསུལ།དང་དོ་ཤིད ཀིདྲོད་བའིདོན་ཉིན་དམ།་འ དྭ ཉེ དག ཤད ཊཾ ད 



















ལེཊབརྫསདཇོད་གའཏྲོ་སར་པང་འབྱཏྲ་སགས་པ། དནོདོནོ་གཅོག་པར་འོ་དྲོད། དད་ན གཏོས་བ་ནི། འདོདབའིའོད་པ་ལྲོ་ཕདདྲ་འཕེལ་བར་ོད་པའི་བུམོ་ནྣམསི་ཆགས་བའྱིད་ གི བ་ 
ྲ༽ུྷ བོད འོ་དེ གདོན དགོ་གགིས་པ་ དས་པ 
རའ མོ་ཐིག་བླ་ནིད་པྲ་ད།ལ་ཕུམ་ཞདའ་བའིའོས།བལ་དསས་འཇདནས་འཁོད་དདོར།།བཀའ་སྲིརལ་ཐུའསྱ་དུལ་གསུང།ཞེས་པ་ལུབ།གྲསམ་པལ་མཚན་ཧུད། དཔད་བཛོད་གཉིན། དང་པོནྲསྦཔ་ 
¡ བཙུ་སོགས་ཁ་བྲང་ལས།གའ་ཏུ་དགའ་བས་ གཏམ་འགད་འག་དཇོད་བུར་འདོདན་ ནི་ཕང་ཡང་དངིད་བ་ལྱ་མོ རྒྱུན་གདད་འ དིཧྱི་བན་དུ་རིགས་པ་གིནནོ།།གཉིས་པནི། འདོད་པས་བཀ་པྲ་རིན་པྷཅྱིརུལཚད་འད་ 

བཿ །གཟོན་པ་ལེས། ཐབུང་མདམཆོག་འདེེ་བཅོམ་པ ནླ་གྱར་ཏ། །ཡན་ཁག་གཀྲུན་མང ངིས་པ་འདི་བཅོམ་པརྩ་གུར་ཏུ།།ངགྲ་པཱན་ སུན ངའུ ངམ་བདྡ་ད་ ཐཟི་མ་འདི་དཅྲོས་པྲ་ རར་ཏོ།། དྲན ཡེདྲད་འོང་བའི་མཛའ་ད །རྱད་པའི་ ` ཀར 
|གན།ཁངའདྱི་ར་གོག།ཞིས་ པའི།བ་བས་ ཟྭ་པི་དང། །མྱིང་གོས་ཝུག་པར་སྤ་ཚར་ག་ཤགས།ཞེས་བ་ ཙོག བཞི་པ་ཐེ་ཆོམ་ཅན་ལ་མཆོན་ིད། དབ་འབྲངོད། དམིགས་བསལ་དང་གསུམ། དད་པོ་ནི། ག་པའི 






















ཀྲེ ཆ་ར་ལུ རློ ཟེའུ ༥ རལ་མས སས་སས་སས ས་ས ཐབ་སསས་པ་པ ༣ 
:༄༅། །དདོརདུཿབྱཅྱཾ་པླད་བའི་ཆོག་ནམས་ཧད་ཙེས་གལ་ ལ་ཏིདི་འེ་ཆོམ་་་ ཉེ དགོའད་ སྒྱེདཔརྱད་ཞདེ་འདྲིཔ ཚམ་༦ན་ཞེས་འབྱ། བ་ངོད་ད།།གཉེས་པ་ཞིའ་ འཕྲིག་དའིར་དདདིའགའ་དས་བཝ་བཡིད་ 
རལ་མག །ཟུནགལོ་བརྡ་དེར་འའི་གྲོགས་མོ་ད་ དྲུག།འད་འྲདབ་ པས དན་བྱའ་བརབའོ་ ཕུལ ཟེད རྒྱངེན་འདྭགྲ་པྲའི་མཿ ཡལ་འདས་ཀུང་ངོ་། བྒྱད་ལ་བཏཡས་ 0 ་ ཀ་ལ་འཇུག་བས་བེ་ ྲཱ 
ལྷུ མུ་དུ་འགབ། ཡད་ན ༈དཔརན། ཀྱུནསྔཏཾནྡ་སཱཊབས་ཆོག་གྲང་གིས། །འད་ལ་ཕུན་པཾར་གོ་ལླ་བ། །གྲསུངས་པ་འད་ལ་ = །འསུརའྲལ་ཡང་ནའ་ འཛུད །(ཤིས་པྭ་ལ་བུ།གསུམ་པ་ལ ་ལཆཾཏེད། ] ཛུ 
ཅྷཱཾཿ དཔ་ད ་བྗངོད། དོན་བཤད་པ་ད་ ངགསྙུལ་ །དང་བོ་ནི། འདིའླད་དའི་ཐེཆོམྱ་རི་སདྱདུནི་གལོཏ། ཏེ།འགའ་དཀྱ་རལདབན།དེའི་རླའད རྱན༡༽༨དུའབུར། དེ་ལ་མ ཧྱིན་མད་པ་འ དྷཱ་པ་སྟ། གཉེས་པན། ལྭ་སུད་པ་དྲི་ད ཐྲ 

ུ ༡ ་བའའའ་འམ་པས་གའིདའད་ རྭབྱ་རུབམོ་ལས་དུས་ འདི་ཉེད་ཤིས ནི་གཟུང་བད་མའོང་ས། །དནིདདག་ཅ་དདལ་འདོདའའིའབཅི་ངའདད། དཔ་ན།འཇྲོཔ་དག་ ཧངཡ་ གུབ་དམ ་དགུངས་༦འ་ི ༈ ཉཱ 


མས རེས་སུ་གཟུང་འའྱི་ཕིས་བུ་ཁོད།།སུན་ཆིགགའུང་དྱ་སྨྲབ་ལ། །ྱྲཐ་གསོ་ཅན་ར་སྨོམ།།ཞེས་པྭ་ཝྭ་བུ། གསུམ་པོ འདོད་པས་གདིར་རམ་ཚགས་གཏངས་ཞེས་པའེན་དོད་ཅེ་ཚོས་ཤད་པའི་ག་གིས་ 





















རར 


༡༠༧༧ ༠༣༣༣ཟ་ཅས་ 
























; ཐལ་བནོ་ཉོནོ་ནཱོངས་པའྱིཐཱག་དལ་འིང་བ་ཡིན་ལ། བར་དྲ་ལས་དང་བལ་དུནདད་རོག་གི་གདུང་བྷམ་ཞུནངངོ། དབས།བདུ་དཀངམ་ཏོག་ཀག།ུཔ་ཏ་ལྲིཿ 

¡ ༧ ིི ཁྱང་།།བརཔ་ཁའིཆང་དིས་སོ།།ཞུས་པ་ལུབུ། དུགགླམཏམས་ད་ལ་མཆན་ཉིད། དཔད་བྟད།དྲིའ་བསའ ད་ག དང་ོ་གེ། འཛོད་དོན ལ དང་གནལ་པ། 
ཌྷ ཙྭ དྱ ྱིལ་ཅན་ ད་ལས་ལ་མཆོནགུ། དདང་ཡ་ྱབུད་པད དི་ཆིགླསོརནི་མཆོག་རིན་པ་ལི་མཁས་བདུགའདོད་བཞྲིག་༡མསཔ་ ཡཏ མཆོག་གི་མཁས་པདམས་དགའདོདཔདདནིོན་དར་སང་ཡང་ ཟླི 

_ $ སྐྱེནྣམ་ཡིན་རོ།གཉིས་པ་ཞིས་གཞི་བྱམ ཚོའྷིས་ཟགསའའོ་དྲརྱིརལ་ངྲ་འོདྲ་ི་དཔུར་པས་་སངས་ཤིག།ཅེསྤྱ་དདཔ་ བལ་ཿནྱི་སྐད་ངོདས་བྣ རུདླའཱས་ལས་འདིན་་བླམ་བ་འོད་ ངས་དའམཐག་ྡཱ་པ་ 

$ མདོལས་ཚད་སྲ། རེ ཧུན་བྷ། འས། ས་ཁི་དཱང་ ་ཨ་ཧརངང་། རཱ། འློ་རམསྤའི་བླ་ཙུལོ། ཞས་པས་ ཛཿའྱི་ཧེན་བིན། ངས་དོན་པ་ ། རི ཉི ཨུ ཨཉ 

རཾ ཁུན་ལསསོ་ཞེས་པའི་ ཅྱི་ངོ་ཐིས་ཅཨ་དཞག། ནའེ་ཨང ཿལཾ་གཾགས་པ་ལ་འ། མཐའི༽ཨན་པིས། 


བབ 






ཁུག་ བཏ ནཱ་ ན༠་ སྙུ ཀ་ཀ 
ཤིང་དབངས་ཡེད་དབཏ་ ལ་ དང་དག་དརྩ འབག ར་ 


ང་ཞེས་ འབུ་དགོས ་པ་ལ་ འདེརདམད་པར་རཛྲན 




















བུ་དང མདབ་དུག་བའི་བལ་བཞི་པ ིན་པའྱི་སོན་བིས། ཅུཆེན་ཁོདོལ་དངང་བས་བྲསངན། ཞོས་འླའིལྲ་དིད་རིརིག་འླབ་ འབུང་བས་མཚོནཏ། རད ༣ རྐེའ་དང ན་དར བའི་དཔེར་དཛོང དྲ འྭཧུགསལ་ལ ། 

ི་ེ།དད་མུ་དངང་དིས་མང་པོབུང་བརསྟཉ་ཀསལེས་ཅྱི་དུ་པ་ྟིཌ་བུར་ཁ་བུའ་གགནས།མཚནས་ཅོར ད་དའཛོད་གང་ལུང་ཞེད་དྲགཅུམས།དའི 

མུདུ་གུུ་ལྭབ་བན་པ་ཡང་ལ་དྭགཔ་བླུབལ་ནས་བྲསབས་རོང་བད་ལྤ་བོ་བཏན་ཝ་པཞས་བླསགས་དཇོད་དྭད་པསོབསྦ་བུན་པོའི་སངརུལ་ནི་ ནིཤིྫོང་ཡངབོ།།ཞེས་པ་སུད་དཤད་དདནི། ཚིག་འདེལ་དཉམས་བྱག་ 
རྒུནས་ལ་ིན་བྲནབས་ནས།།དདེད་དའི་དན་ཞུན་བུབ་པརྱུབད།།ཅས་གཏུན 






དོ་པ་དན་དགན་ཤིས་འདོད་མདདོ།།དང་དན། དར་ཁསད །གཏན་བདེ་བད་ལས་ངོ་གདཙལ་ཏ།གངསྦ་རསྨ་ 
བབད་ཐུད་ཤིན་དང་། དངས་རས་ཅིསྟ་ཝ་བུདཀོས་དལ་མྱ་བུངཞིང་། སྒྲ་སྒྲབ་ལ་ཡང་། སུ་ཁ་ལ་རྣམ་ད་བཞི་པ་འིང་དགྲོསཆུ་པ། ལཱ་པའི་ངསྲི་དླིན་པ་དང་།བླུ་པལ་ནམ་ དཧྲ།སྤུཔ་པའྱི་དྲིས་དགོས་རྲུལ། དད་པའི ¡ 
རི ཧཱ་ཧིན་པས་འབུལ་ལ།གསུམ་པ་ལ་ད་ དཔུདའོད་ དང་། སྒུད་བེད བཉིགདང་པོན། ཉྱེ་ཡཾ་རིཡས སྭཉདདདྱཏདཔའྱི་རུ་བ ྲཙ་ཏའིརྐང་འཐུ་གན་ཡལ་འདབནན་པར་རོལ་ ཞིང་བྭ་ལན་བྱསོད་པ་ཡེསྦམགྲུ་མཛོས¶ 





















རོང །མཆོནྱབཏོགག་ཆུ་ངེན་བསུལ་ཞེུགདའོ། པས ཏག་གྷེགདདོད་ཀྱུབཀོེ་དང་བདང་བའི་མབརྱ་བུ་བ་དདན་བའི་རོད ིོན་ནྭངྭའི་ཧཱནཔསྭ་མཱང་བརྲ་བའོ། །བ་མད་ད སྡེབ་སོཿཏནས ུ 
¡ € པ་ གོན དཔར་དོད་གཉེས། དངབནི། གདུང་ཡི་གེ་ཚད་ཝཱག་ཞོར་བས་དང་ཐུང་དངྱ་ལི་ཡང་སྡེད་ཅྩོར་བོས་བདཔ་ཇི་ཚ་ག་དཞིན་མི་གནས་བདེདྲིང་བརོ་ཉལས་པ་ཞུས་བ་ཅ༦། 
[ཧྲ ཤྱ སྱོན་འདི་ནི ཤིནཏཱ་སྨྱད་བའི་གནས་སོ། །གཉིབ་པལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཆདྱ་ཕུག་དཔར་དོདནེ། ཟཱ ཟླ དའིའདད་རག་གསེལ་གས་འགེས་གྱ་རད་ད་འི ཕི་གིདངཔོ་བདུན་ལས་རད་པོས་འུང་དྷ་ཏི ཉིད 
¡£ དང/ སས” ཀའིལོ་འདུབ་གསར་པྲ་རམས་ ་སྣམ་འང་འས་ པ་འདལ་ཡི་ག་དགུ་ཡོད་པས་ཝག་བའོ། ལུན ། ཀམ་བདོ་དྲནྭ་བུན ན་མས །བ་ག་པ་འདྲའི་བྲ་རྩན་ནམས་ལ་དགྲའད། | 
_ 4 ཤསྭ་བཿཤས་པའྲི་དྲོ་ལན་ནྣམས་ལ། །ཕག་དོད་ལུ བྭཱ་ུ་ཐུརགཟུན་དབདུ་བདའོ། །ེསའྷཾ་ཏྲ། བ་ག དད འདོད་པའི་མདུའ་རྩོུན་པོ་དདག་རྲི་དགས་འེགཅནམ 


=¬ 
ཤོ 


རྣམས་ལ་རྣམ་པརའཕངས། ཞེས་པ་དབང་པོ་དྲ་ངའི་འོགམ་ཏ་ཡེན་ པོས་འི་མི་ཡངདང་མ་མཛཱུན་པས་ར་བཞིན་འོན་ལ། མཛོན མའིཚིག་ཅན་དགལྱ་ལི་ རྩོས་ཧྐ་འདོད་བྱའི་མད་རྣོན་ངོ་ཁྱུང་། 


༨༡ 
རར 52 


2833 





ོཅོའབོའ་ཚོཿ དང་མ་ནྤའ་པསྐ་དིབའིནརདརོ་ 

དཾ དབང་འ ཐེགྲ་ཡར་ཛཾ་ཡ་ ཡོད་བས་དདང་ བུབས དགའན་འདན། །དདེར་ན ¥ 

བམ་བྲི་ཕག་གྲུ་བིསདྱ་འདིལ། ཐཱ་ཏ་ལ་ག་བབྱ་བང་། འདེང འ་དཱནམས་ཡང སྟི 
སཔ་ལ ལ་བ་དང ཁལ རྩ་བ་དགས རཾ མེ ཧནཧིགད་པར་གརངོད། དབགས་བསལ་དང་གསུལ ༨ ༨ 


འདོད་ཅེསྣ། ཚིག་གི བ། གམ་དཱ་དད་བརྩམས་ལ ་མཆྲོལསན སཱམ་སྨོན་བབྱ་ཀང་མད་པོའི་ རགྲས་གང་ (ཞག།དཔ་ན། དམྲ་སླུར་དས་ དག ཡ་དང གྲམ་བས་ པ 
ྷུ་ཅནཔདཔ་ལ་ཡསསད་ རུབ ལགས སོང་བའ་བཞོ བ་ཞྭས ཨན ཅའ པི སའུ བདག་གི བགས་ང ི་ ༩ ི་ པྲ 
ཧིན་ད་ གང | 








ཟླ །གུས་ལྔ་ུ་ཏི་ཡུཀ།།ཇི་བཞིན་པ་ཐའ་ལས་པ་དེ།ཟུམྲ་ཚུ་ཡེ་དོད་ལན་སོ།།གས་བྷརག། གསུམ་བནི།མུཆུནཔོ་འདལ་འ ནེས་པྟོསདདྡོ་ིརགོའི་ལུ་དང་། རི་གོས་བཅད་པ་མོའིགཀར་ཚི་ § 


པུ ༅ གུཉི་ (པོ་མཚམས་མི་ར ་སར་བ་དྲ་འང དིས བཙགས རྱཾས་ཆོད་པས། འདི་འདྲ རག་པ ་པསཉམས་པའྱི་རློར དགྲ་ལན བེ །དཔརནཱམ།ཁས དྲཔང་ཙློད་གའ ༼༽ཿ རི །འཆད་ཙོང ངོཿ པའི་རྭི་ཱ་རས་ཏི་ ༡ ཤི དཔ 
༩ ཙཱ མཆུ རས ས་ཡང ཤིད ས་པ སྣག དྲའུ་པ་ ཨུ བོགས ལུའེ བདའོ ་མདོར བཏུག སོ་སེའིཿ མ་ད བ་ག ཐའ བས་ སུལབ་ན་ ¦ 










| ཐཐ ྷྩ་ ྱམཆོད་དཨནསན་ 








ར་ །གྲ་ནསྭ་འ་གསྲ་འྟདན་བོན་པར་གལ་ཆ་པོརད་འ་དབྱརོ་འགོག་པོན་འོརན་པལ་མོགས་འོགའ་བནས་བརོརརོ་ ༢༢༠༠༡༧༡༨༦ར༤༤ླུས་བཆམ་བའའ་འབའམ་མཆ་ཆང་འང་ཤངཔངལ༩༡༡༤ལ༤ལསསས་འ་མཛསཅནཔ༡༨༡༤༤༨༨༤ྣ༦༤༥པ༨ྟ༩༠༩པ༥༤༢༤༡༡༤༽ ལྟ 
ུདས་པ་བྲའིནོ།ྲནཿང་གས་ཇིགགིན་སོ་ན་པར་གྲལ་ཏྲི་སོུད་ལ་རདྱངྲོ་འྭགས་པྲད་འདྲོདནྲི་ལུལ་སྐོགས་འགའ་བཞོས་བཛོདགོ །གཉྲིས་པ་ལླ་དུག་ལུས། དུུ་བོ་སུལ་འགལ་དྲ་སིགུ་བུན་དུང་འཇུང་ལ་རེག། 
ཇྲི་ེམ་ལ་ཡའྦ་དུ་གྲངའཟང་པཅན་ཞེས་པ། །༢དེན་གབུྩྱའི་ཿདིངོ་མེད་པས་འགུལ་ལོ། །་ལིངྷ་ལེ ཡཾནགསྭ་སྱུཔས་པའྲི་གུངཔོ་འདེ་དགརདགུས་འའི་ འགསཞས་པན། རདའ་གང་དྲ་ནམས ཏྲས ཡིན་པས་འགལ་ བྲ 
ལཿ ༡ཙོ་ལའྲི་ལུལྭཾ་གི་ ཆའང་ཀཱ་ཝེ་ ཝེ འའིའགུལ་ ངོགསྦུ་ཉིསའི་ །་གྲརྨུ་ནག་པན་ཡུན་པ་ཞས་པྲ། རུའིའགསན། ཅྨུ་མེད་པས་འགལོ། ཞིས་པྲ་ཡུལ་དང་འག ༣གལ་བ་ཡི་རིག་གི་འཇུག་པའདིའྲད་བམང་ངོ་། །དཔར་ན་`§ 
སི་ཞྐལའ་འགེང་བའྲེའ ཉཱགཡོ་དས། ། །ང་རྫོརས་ཙིན་འ་ ༽དས་མ་ ལུམ་འདྲ་ཀླུམ་ལའྱི་ཚོངས་ཆྱི་སྲད་རུལ་ན་འངས་ པའི།ནམྦཾ་རུལ་གསརམདོ་གྲ་དད་ཅུན་འཇོམས་ པར་བྲད།།ེས་པྭ་ཝཱ་བུ།གཉིས་པ་དྲུས་དྭཔའགལ་ ར་ 
དྲིང་འཏོག་པླརཿནནི་ཡཚོད་པྱོརས་ཤིང་།ཿ ཧིན་པའ པར་ཀླུ་ཡཌ་སནད་དག་གསའ་འ།། །ཤིང་ནྷིར་ལ་ནི་དབིདྱཾ་ཡིངདུས་སུ་རྭཾཙ་ྱས་སྦེ། སོ ་ཀ་དགའི་དྲོཔ།པའ་དངས་པ་ལྭ ཕིནྱ་བིས་གཏུབས་སོ།།ངང་པའ་པ་ནིདབར་ལེ་༽ 


ཾསན་པོལ་དཉན་པརསསོ།།ཉིན་དིནར་སི་དཀའར་ལ་དགའ་དསྲ་ཆོས་པྱ།དབྱན་སོ་རུངདངྫདིནོཔྲ་ཐང་བ་ལ་ཉི་མ་དལམདདེ།།རྩསྨན་གགི་བ་བའྱིདུས་ཙན་དང་གིས་དགེསཔ་མདབ་ལ་དདྲཝགས་དའའེས་སོ། ། 













ཤོ །༄༅། །ཞེས་པ་འདི་འད་དུས་དངནི་འགལ་བའི་ལྲགསདག་དན་བཡིན་ནོ།།དངརནཟོ་གཞོན་ཟར་ཡིས་ཤིབོའི་དྲང་པ།།ཅི་དགའ་ཁོང་ནུས་ནོད་པའི་ཐང་བ་འིང་།།དྲགཿ ལོར་ ས་བའྲི་བླ་དུལ།མཛོས་ལ 
]ཿ ཌནགའྱིརནུ་འཕབས། ས་པ་ཚ གསུམ ཅུ་ཚལ་དངའགུལ་བལ་དག་བཅའ དོད དན་རོག དཔ་ད ུ་ལ་དག་དངབ་དབེལསླབངབདག་དདར་ཤོར།དཔགཞཉིས་ 
¡® པཞི་དཔའ་བདང་སྒུག་པ་དག་གི་དངོས་པོའཉེམས་བི ྱིརགན་དེས་མསྟི་ཤད་པན་གཏུནཔནི དགའ ཞའིཔ་ལ་དྲ་འབི་དང་ས་མང་ནཔ པ་ཡིནཞས་པལོོ།དཔརན།འབོདོ་གགསམ་དིད་གཅོདརམ། སིཀ 








ཛར 


བཱ ཛ་དའིཏཔས་དབ་གིས།།ཞུནཏ་དགའ་བའི་འཛུཿ ཡས ཆ་འྲི་ཨོ་གརདག འལ། སང་ཉྱག་གསུམས་ནྲིབ་ བོང་སོགས་དབུཌས དདུན་ངོ་གས་པ་འདདགུ་ད་ངབའས་གང་ དམན་པ་དང བའི 
ཏྱ དཔ་འིལམ་ཱ་ ཨཱཿདསཐུནཱ་པར་དཅྱ འདུག་ག ག་གི་ག ལགས་པ ཐན་བད་ཏོགས་ པར་ཤའོ། ར།དེང་བའྱི་བུར་ལྭ་དགྱརྫ་ ཞི་ཡོངསྲསཱ་བཅད་བ་ལུའུ་བྲའི་པུ་ཞིགླ་སྲོབ་དྲ་ 







པ། དརནི་དའ་རང་བཞིནགསལ་བར་ལརོ།།བཞི་པ་འཇིག་ཏིནདང་འགལ་བོྲི། བང་པི་དོག ལྐ་ནི་ཕེ་པོ་མད་པརད་གཡེ་བདང་། རཱ་ལ་རནིནདཔར་པ 


།༡དཉིདྱ་ཉིས་མཛད་པ་ཡོ་ ཡང་པད་གྲགས་པའལ 
























ཅང རའ ཟླ ང་པ ར་ བོ་གོས ར་རོ ི་ ཡོོགོགིགཤགགཤགཾྣཾ ག་བ ་་འོ་ར། རམ་དབར་ཤྲིརློསནྩེ་སབ། ངི 
ཡི ཉུ།ཧང་པོནུད་པའྱིརུ་ ཤིང་ཨ་རྫུངལ་ ཧིང་པོ་ལོ་གོ།།ཉིང་ཕོ་ཉི་དའི་སངྒ་བྲང་ཚོནོང་ལྭ་དིད་པོ་མོད་དོ ཉོས་བའདོད་འཇིག་ཏོན་གྲི་བྲུགས་ཏིད་དང་འགལ་དས་ཀླནོལས་སྣད་ད།དཔརན།དབར་ཅྲིརརྡོ་ཞིན་ཅུབ། 
པོ་ལས གས པཤདྲུངྱ་ནིན་འཐུལ་བ་ ཡིས།ཨ་དཞིརནསཅ་ རམའལགལ།ཞས་སང། བའོད་དང་འགག་བཡ།དམ་བད། དཔདབཇོད། མཇུག་དྲོམ་དང་གང་མ།ང་ 
བཞི འག་པཞས་བགཞི་གཏུན་རིགས་ཀི ཉིགཔ།དད་འགས་བ་བརྟུན་བདྲ་བདོ། ཉས་པ་ལ་ ཞོ གཏིསཡ། དང་པོ་ནི། བདེབ་ད་ག ཤིགས་བས་འདས་བས་ཐུམས་ཅད་འཇིག་པརྡནི་གསུངས་པ་བདནམོདད དཱ 
ཁལ་རམངང་ ཡ་ཀའི་ཡིག་པནཔ་ དཔདག་གྲི་ ཧྷུ་པད་དུ་སོག་པའ་གནུ། ། དཔར་ན བ་པ །སུམ་ངོནཔའིཁ་ལུངས། བདལ བཀའ་འ དད ཁང་།མང ཛའུསོ་འདྲལ་ ཡུད་པ་ སན སི ཅེ 


བག དགག ཧྭ ཏྱས་བདྲསྤཔདང་གིིདས། དཔར་ན འཇིག ཉིན་བ པགྲནསཔ་ལགོད་ 








1༄༽་ །པཱན།ར ནི ཟིག་ཕ་དག་དངའགལ་བ་ཡེ་བགས་དིའྱང ཤོ་དྷ ན་པད་བོརི།།ཟག་པོ་བ་དང་འགལ་ ད་ལ་དམད ཅོག དཔར་དཛོད་ དབ གཏོས།དང་པེ་ནེ། དས་པ ལྱུང་དང་འགུལ་ བ་།འཇཱུ་ཤོལ་དགའིོ་ 
¡༅།དྲ་ཀོ།གཉིས་པ་ལ ལམ་བ ན་མཆོདྱ་ཉིན་ཏཔ་ལུང་དང་ འགལྷ་རཱུག ཆོགས ང་འིགྲུ་པ ཀླགཔ་ཡུངདང་འགལྱ་རུལ གཉིས་ ལན།དངཔྒོ་གི་བདཿསྦཿ་ཙིམའྱི་དཱན་ནི་བཞད་པུམ་ ཡིན་ཡང་༔ 
[རྨའི  ང་གཾབུསུས་པརུ་ རྩབམཔའྱི་ བལ་འ་བཔ་གྱི། བ་ས ་པས་བྱ་ཧན་པ་འདི་དགནིའེརནདཾ ཙཱའའོ་མརོད་ཆིན་ཐཱད་ གྲད་ པཱར་ཧད་དོ ད། ཐམ་ས་བའགྲ་༡ངལ་ ཆོདྱ་རི་ཧྲིད་་ཡུང་དོ་ ངའགལ་བྱ་ཆུ། དདརན། ¦ 

༨ ཚི རྒྱན་དུ་དོགཆགས་དུམ་དག།དཔད་པའིི་ རྐ།ཁགོ་འོས་ཚོ (ཕྱོཏཛང་།།རཱ་ ད་བཀྱུར་ཆད་དུ་ང ་ཟཾ་ཡེས།།གཙང་སྔ་ དྲ་སྔའི་སྔོད་ སོད་པ་འཛིན་པ པྲི་བདྫོངས་ པྱལ་བུ གཉིས་པཱནི། རྙིག་རོདི་གཞུང་ལས། བླུ་ཕྭཱ ་ ཟི 

ངེ £ ཆོགཏྲེམ ཞས། ངེས་སུ་རིག་ཧདྱ་ཀགདགོས་ང ་པྲ༽ུ། འདི་དནོ་ཆོགམ་བསྡ་ཁུང་། བམའ་གནས་སྐབས་ དྭག་འསྲ་ སོད་སྲུང་ལ་སཾགས ཙོབའི་བླས་ཉིད་དྲ་ཀ་གསོ།། །དཔ་ན།རྔང་བཞིནདག་ པའི་ཤེལ་དགནིདྲ་་སོགས 
(༧ (དུ་ཧད་གན དནལ་ཏཱཾས་པ་ཡེད་པ་བཞིནནོ་ འ། ཞས་པ་ཕུང་དང་འཤོལ་ལྭ།དདསན།་གཅུགའགུ་ཡོགཏནབའམའང་། །དེ་ཉིད་གཏན་བའཆད་ཅིང་ སྟོན། །དབང་།བྲོད་གཏམས་པམ་ཐོབ་པའ ལཔསའིན༔ ཊཾ 






















= 


ཅི ཇཿ་ པ་གནས་ བས་འ འགལ ཡང་ལ བདགས དང སིང ཅུབ ཤད་པ སྤོན་ནཿ ་ 
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ངན་པའི ར།གོའིགྱ རྡང མོ དང་བྲལ བ་མ ལདྱཔལམ ཇི སཱ | ོི དཔྱང་ེད་ད། ེས་ཀ་དྲན་དང་ འདབ་པན་པ་འ་ ངོ 
[ཅིག་དང ཅུ་གཅགྲཾ་དནྱ་བི་དྲུས ཧན་གྱི་དུས་སྭ་གཏོགས་མོ་ (འབྱུང་བས་པྱན་འགལ་ཡང་།རྒྱལ་པ་བཆ་བའི་ལྱས་འནཔ་ལཐྱན་ཡད་ད།དང་ དཔར་ན། ཆླི་རུ་ ང་ལས་ཕུ་རུཿ་བའྡི་རལ ་འཐོཆ་ཕས།དྭགྷཱ་དུས་བྲང་བའའིགྲང་ ཟུ 


་་པཞ་ 


རརར ཁ་བ 








༣ 
ཁ་པ ༠༠༡༠ 





ཤཔྨ་སོགས་པས་གཅིག ཏིད་ཟིན་པ། སཱ་ཚོགས་པའི་གྲུཟགས་ནཏོདལ་ཤགའཚལ་ལ།དཔརན། བྱར་ཕག་ལོ་དནདྱབུག་དང་རོབ་འཆང་།།འྲོ་གུན་ལ་བཅོ་དོདྲིར་རམོས་ལ་བཅོ།ོདོོོས 


ཅན་ལ ལ།།ཆགསཔ པའེཉྲསསྱ་ཀྱིས་འྱ་འུད་པ་འཇམ་དབ་ ལྭ་དབངོས།།ཞོཡ་པ་ལ པྭ 


བུདྲཡེ འཇོལ་པའྱི་སོནྱ་རིས ་ཡོངས་སུ་དགོ་པྲ་ནམས་རིནང་ནས་བཆོགྱང་གུར་པོ་དི་ 


།ཅྲུག་པྱུ་པཿ་དུང་འགལ་འུ 'པུང་སྱེ ར་ ་སྲང་གི་བྱཱ་ལཾ་པ་དག་བི་ 


འབྱུད བའ པར་པ སེད་ནམས་ཟྱབུགོ།ཆུན་པབ་ཙམ་དང་འགིགས་པའ་བུད་ནིད་ལ 


ཅིནའས།ལ་ཡུད་།ན་པརའཕགས་ བྷདྱ་ཅི ཡུང་ནས་པཤད་བའྩི་སོན་མདདོ།དཔའན།་སོ་ མྱ "འེ ་པོའ་སྭ་ནྭཿ་ཀ་དཅད།ལ།།གསང་སྲགས་ཐབས་ལམ་ཟད མགི ལག གདུངཔའི་ ་ 
ལེཔོ་འདྲོ།ུདྲ་ཝཾ་ ཡད་པའ བཞིན་ནོར་བུའི་དགོངས་པའོ།།ཞས་པ་ལ་བུ། བེ ལ༡༡༤༠༠༤ བའོ་པ་མཇུག་གི་དོན་ལ། །དངོས་དང་།ཡན་ཡོན། རཱ རྩོམ་ པ་ད ཤད ད་ཀྱི དོ 
དུ་པ དེན་གྱརནནོནམ་པརབྲལ་གདང་། ཚདསྲརུང་བཟ་བདང་། གས་ཆབྱ་བཏཀའ་དརག་གིལས་མ་ནོར་བདང། ཧ་ནཔག་ནས སློན འྱནྱི་ྱུདྷཝརདང་ུན་ 





„ཚེ །བན་དིན་ནོ།།གཉིས་པྲའི།སན་ངག་གི་འགབ་སྲད་བ བདྲ་ཧེན་བའི་ཐབསྱ་སུ་དྲ་བདག་འ གོ་གསདན་བའིལྔབོདྲནདཔག་གོ་འད་བིདོནཏན་དགར་བོ ཏྲོབ བས་ཅན ལབ བརང་ 
ཛཱ པའི་དབངྲ་དབྲ།། ཕུར་པའི་ཧུན་བག་གི་ཆིག་ དང་མདོན་པར་འྲའོགོས་པའ་ཐས་ནའབ། ཆོགས་འབུང་བའི་དཔྲ། ཆང་ནོགསྱ་པ་མིགཟིམ་བླང་ 

འལཾབ་བཟང་བྱོར རནསང་པ་ཐབ་པའ་འགྱར་དོ།སུན་ངགཝ 

ིགནུག་གིནོརབྲུ་༨ བ་དཔེན་དབུག་པ་ནྲ་པིས་ཕདུད་ 

ྦ ཆོ།པའི་ཤུའྭ༔ ཚོལི་ལམྱ་ཕེ་སང་པོ་མཐའ་དག་བླམ། བྲུམས་པའི་སནངས་གི་ངྷཿ ཿཉན་གོས་ན་ འང་གཱ་གུང་འདི། འཇམ་ དངས་གོང་མ་ ཉི་ཤིདཔལསྤ་བ་བྲ་བར་ཆོསྤྱསྤྱི་ལ་པོ་དང་། དའི་གནས་བོད (¡ 

' རཆོམ་ བ་གྲསུམ་ལ་དབང་་ སུར་བའི་དཔོན་ཆནི་། ྱ་དཟང་པ་གིསྦྱ་ལིས། མའུ 


རཔ གདངངྱ་འེ་དཔ། ཚོ ་བཞིནཔའི་ཡད་ཝ་དགའ་བ། ཡས་ལ་བད་བ་དང་། འཕལ ཡཡུན་ཅུན་ཏཱ་དགབའི་སྐནཔའགགས་པ་ ཡུམ་དུ་བྱང་བ 
ཧྷཱཾལོང་ལས།།ལའུ་གསུམ་ ༈པའི་འགེལ་པ་དང་དཔར་བེདའད་བིན་ཏོ། །གཟླུག་པ་ན། འཕགས་པའྲི་པུལྦ་བྷི་ཕན་ངག་མཁྲན་རཱ་མེས 


འུན་བའྱི་ནྭ་ངརབ་ལ་བཏན་ནསཾ། དཔལས་བུ་ 





གྱ ཱ་ལགའང་དུ། གནས་ལ ག་པའི་པ རྱིཏ་འྦྷིཀ་རདང་། 


ཙྩཱ་བའི་མངོསམ་དགུང་ ་ལངདང་ལ་བབ་ ལ་རན་ཧྲི་། རི 






















ཙོ འཇམ་དཔལ་དབརས་འོ་འཚོལ་རལ་མཚོན་ོས་ཅིས་བགས་རར་བས་རོ་ཉིང་། མི་རོ རོར་མོ་རོརོ བོར -----༤-༨༠༢-༨-༢༢༤ ད༤༤༥༤༢༤༠པར༢༡༡༧༠༣༢ནོ༧༢༠༥༦ ༠༠༤༤ ༧༢མང་ཟམ རའ 
¦འཇྲེག་ཏཾ ཉོནྲ་སཾསགཾདཅིགྲ་བུ་འཱོ་བ ་འཇམ་དཔལ་དབངས་ཤོང་ལ་རྲོ་རྱལ་མཚནགཏིསྤ་ཅིས་ལགས་པར་བྱསར་ཅང་། དེརྡི་ངེས་སྲུ་དཔད་སོན་ཐལས་ཅད་མཁན་པ་ལོ ན་པའི་ཞལསྣ 
དུས ས་གཀའ་དའིཚགོས ཐ་སུ་ཐུནྨ་པ་དང་།དོན་ཆོབ་༔ གདི ུལ་མངུདག།ི་ པ་ཡིནལ། དྲས་ཉིས་པོ་ གྲད མན བསའ གོ 

པསྦ་ཁང་འྱབུར་འཇོས་མཛད་ཅིང་། སཱ་ཐང་འདོདབླ་བྲ་གས བཏནཔ་བནོ་པས༔ ཀྱང་ལག།ས་ པུར་ཁྱགར་དདདརབཅོས་ར་འ ཡིན་ནོ།སྨས་པ། སཱིནལགས་འའི་ཉེམས་པ་ཡོངས་འཕྲེག་མཅནདཔའི་ངོམཆར་ 
ཞདས་མའི་ལང་ཚོ་དྲ་གབ་པའི་སུ བྲི་སུངབྱ་ཐ ར་མཁས་དཔལ། །༈མཉན་ལྕུག་སོརར མྭ་བཔྱལ་བའ་ཟ ཅཱུདལོས་ཆོསཅི་གནས་བྲ་བྲ་ང་ཅཛཚིར་པའི་ ་བའྲི་གཅུས་བི་དཔེ དྲཔླ་ཟ་ཅན། ༈ཊ མད་བདྲེ་ཆེན་དཔལ་ཡྱི་རི་༽ ༣ 
།དགའ་ཁོང་ནས་ནྒོད་ཀྱེང་ཆགས་ང པའཉམས་ཅི་འཇྲོ་དག་གཏམ་བིན་ཁུནདགུའི་དཔོནི། ཧཱཿ བའ་དབད་བཀ་ང་ དབད་ཐུག་ངག་གི་མཆོད་སྱེན་ (འདོད་ དོད་དགུང་སུལ་ང བའྱི་ བདའ དྲ་དཔ་ག་བསར་ཡངས་འདུ་གསར་ ཏང 
།ཅནྭཾ་པ།།གངགིས་རེས་བཟུང་ཕུལ་བངོ་མཁན་དོད་དིབལ་མ ་ ཅིིིར་  ་་ང་ ཝ་སོདོས་དྲ་དདོདྲོག་། ལྡནད་ཅད་འྱུ་ ལེལ་མའྲི་པ་ཝྡམ་ལཱས། ྤ་དན་ཆོགསྤྱ་ཅན་བེས་བོགས་ སྦ 














ཁྲ ཤར 


། (1 བྱཅོན་ཤེས་བབ་ཡོལ་གར་འྱའབལས། །བུངས་ནོད་འག་གནས་ལཱན་པས་ཏར་དུད་དབམ། །སན་བྱང་བུཔའི་འབུས་བུ་གསུར་ཟ་བཞྲི།།འི་དད 





༽སྭདྲ་ཧམས་འབབརུ་སོང་གི་གརབྒྱཐ་ར་བའི་ །ཤཾསྭ བུནུགཟིགས་ནོད་ ཚོད འི པོད ིའིགྱཅོག་ལག་མཆོག།དྲ ཐདགསུམ་དག་ ཕའྲ་ནོར་ པུས་ལགསློདུངས་དྲིག་གནསྤ་རྲམཆོད་་ `ཏ 
ཧ།འིལ་བའིནཔ། །རྣུམ་དངོད་གའདྱི་ཕག་ལསས་བྱངས་པའི་འགས་བཤད་རིན་ཆེན་བངེ་འཛྲིན་ལ། །འཛམ་ དབངས་གཞོ་དངས་དས་མྲའིནའྱབུད་སུན་ཚིག་འབུང་གནས་དབང་གྱི་ངལ། །ཤིས་བཀླུན 
ཤྷཙལ་འཇིགས་མད་རོང་མབས་དབང་ཧོ་འབྲོ་པཌ་ཆེན་དོའི། །གསུང་དཱན་དབངས་ཅྱི་ཐལ་མོའི་ི་ཝྲ་པ། །འཆདམབས་སོརམོས་ལགས་དུལ་ད་བའེར ད། །འགགེ་གཤད་དགའ་ཉོའ་འཇེ་བའི་དདུ ྣ 
གུརྱ་ཨི་ཀུས་བཤུད་དཔྱག་འི་དཔུལ། བསྟན 
] ༼བཅོས་ཡོངས་འུདུའི་དབང་པོ་ཚུ་འདྲི་བུབ། །ཇིད་བུད་ཙམ་བཱི་དབུ་བའི་དྲ་ཤལ་དང་། །ཉཾས་བཤདརཱ་དོན་གདུག་དསུ་མོ་གཙོས་བའི། །དཀརགདས་དིབ་ཚར་འིལ་པ་ ཞོལ་མདྲ་རུབས།།སུན་ངག་ནོར་བུའི་ | 
སཱི | འགྱང་ཁུས་ འདིགཅིགཔ།ིགྱངདཞྱེ་རས་རྱད བྱྱུདལསཉེར་དྲངས་དའི།།དངཱའིགཞདདོན་ཇོ་གས་པརྦ་བཔས་པའྱི་གུ། །སྐལ ་ཨཛ་ནགརའདབས་དའ་དགའ་སྩོན་འདི།།ང 


ཤུངས།ཿན་ནྲདན་དར་ཆགས་ལྡར་ 


ཤ„ 


















ཤོ །མུ་ཅོར་དྲུག་མངས་བ་ཤད་སླད ཟྲི ་ནས་ཆོགས། །འཇོམས་བའི་དམ་བཅའ་བསད་པའི་དྲམ་བབའི་ཁྲག] སགས ནྲིན་ངོ་བཞིན་ཐུབ་བྱསནྲ་མབའ་ལ་མངས། །ཡོངས་ ་ཏུལ་ཆང་གིས་ ཆ་ལ 
། >(རུལ་འཆོས་ྱི།  པལ་བོགྱ་ཚུག་ལག་པའི་མཆན་དཔེ། ། འེ ྷི་ུག་ཀར་འླབག་བཞིའི་འྲག་ལ་དསར་བཇོང་ཡོགས། འཁར་བ་ལ་བྟཏནྲ་དམདྱ་ད་གོལ་འཁེའབུས།། །གཟིདཡན་ མགཱིན་བཟང་གོས་སུ་ཉེཟླ་ཀུབས་པའི། རའ། ི།བཤེས་གཉུནདྲུ། 
གླ ཧྭོཾ་བཅད་པལ་སོོ་པདོ་ མ་ངད། །བ་ལང་རིག་ཝན་ཏོགའི་ཨེ་རྫར། 1#མས་དང་འབུར་ད བའི་རོདརུདྲ་ཆས་སྲངར་བའི། ཧུང གས་སུ པའི་གུང་ལུ་གསང ་ །མབའ་དྭའིངས་ཨིརཱཔ་ཕྭན ཕྭནཱ་པོ་ཐཱད་ ཇྡེ་ཨཱཙཾ་ཿ ོ་ཡ 
རཱ བརང །།གཏིཾ་ཕུག་ཁུདཐུན་སེམས་གནས་དདུ་བའི་དོ།། འ།རྫ་ས་ཆགས་ཉོན་མོངས་དུག་གིས་ཐར་པའི་སྲེག ༣ ཛུན་གཏམ་ཤུད་སྒོགསླམྲཿ ་ཉནྱི། །ནདདལགས་ བཤད་བ འད་ཚ༨མའི་གྲཀ་ ཇི 
` [; ¡འགནད་ཀུད་གསལ་འཇོན འདན་ཧད་ལས་འོངས་མས། ། ས་བཅད་ དམ་དུམ་སྣོར་ལེ་སྙན་ངག་པར། །འངས་ལྡན་འདོད་ལླ ་བྲསགས་དང་ལྷན་ིགྱཏཱ། །ཅུང་ཟད་སྱངས་པའི་ཛན་ཁྱིལྷ་ནམས་ འདར། 


: 


༣༡ ༠༡ 


ལ་ལོའམཁའ་མྱལ་ མཆན་སོགས་པད་ཤོགས་པ ཨང་པོ་དང་། ཇ་པ ཡི་བྱསོད་པ་ ཆོས་ཇེ་ག མས་པ ཏན་མཁན་པོ༔ སྣ་དམྱ་པལ་སོགས། ངག ༨ ས་དག་ར་གམ་གུག་གརནགྲམའ་མདཞོ། 




























པེཚིགསོའ་ངོད་པད་བཀ་དའི་དབང་ོའོ་གྲན།དོརྱོའི་ང་བོདད དུདཚོོང་པའིག 
རད་ རས འགངས་པ གདབས ང་ ངཾདང་ ཅི བཱ འི ཝཱརཱན༨ 
འབུམ །འབྲོབ། ་བའྲིནམ་པའ པར་དཔོ་ ཤོཿཔའིམཁའལ་གྲད་ མཱ།དའི ཿ 


དུ །མཐའདགུ་མགན་བདྡ་ཆགས་དའ་བང་སངོ་ འདཡས།།ཿ 
འདེད་པཅི་ཡང་འཇོ།།རམ་པར་འ ༣བིད་པའི་ཤེས་འུབུ་འདོནའ ལ་ཡབེ། འ་པ པའི་ད ད་ཞིདཅར། ག་འབར ཤག 

ཀངྲ་དུག་ཆོགས། །ཅུན་ཡིདའགས་པའི་ཉའའབུརྭ་བུདལོང་ཞིག །གུགས་ཤཱམ། ཨཱམ་་ཆན་པོར་འ 

ར་དུད་རེའི་དྲརདུ་འཁོར་འདི་རྩཧས། །འཇམ་དགུངས་དགངས་གཅེན་བབཆའ ༦ནྱ༧་ཐས་ 


ངབྱ་འད་ར་་ནོད་། །སྲང་ཙིར་འིའེཿ 
ཱཾ བཅུངནས ཞམ །བནས་དུ ས་ན ཧཾཿ པའི་བསུན་བྲ ཅས གདུགས་དཀར 
ཟ་འ རབཟུང་ཞིང་། །ཡ་བས་དབུང་དགུང་པོའི་དཔ ར་བ ཆཾགགི་དོས་ད་ནམ་ ནས་མཁའི་མཐའ།།ཡི་བང་ ཅདའདད་པ་མདབའི་གཏར་དཞིན་ཚལ། །ཡུན་བུའིཐོ་ཝནྡྲཔ་གོས་རྣམ་པར་ཞངས།། ཤེས་ཧ་ 

















ཀློན -༡༡༩༤-༡༤༨༢༤༤༤༤༤༨༧༤༤༦༤༤༢ ༢༢༦༦༤༩༢༤༧༠༢༧༤༨༤༢༠༥༠པཔུ༤༤༢༤༨༨ ༢༤ ༠༢༠༠༡༢༧༠༤༢༠༢༢༢༠༢༠༤༤༠༧༤༨༤༤ ཛོད ས་རྒོད 
' ཛོ ¢ ༄༅༔ །སླུན་གཟིགས་ཀུན་མྲབུ ལ་དུག །ཅིདའང་དྲོནྲ་གུབ་དོནྱ་བི་བྲརཏ། །དིགས་ཆོསྤྱ་ཅུང་འཛིནོརདྲའ རྱོ་དུདྡ་ཞན་བག་ གྷཾ་ཐོགོ། མདྲ་སངམཐའནད་རི།པའི་གནས་ནམས་ཀ།།ཆིལ་ཇི་ ཅེལ རུཊས་ཕུངགལ་བའི་རྒྱ་ 
ཚོཅ།།ཡངརམངར་རིག་གྲི་བོངབར་ལེགས ༈་བླམསནས། །གསལ་གསལླ་བོ་ཡིའོར་འ འཇིནཧོར་ཀུད་དཀའ་། ཛོ ནྲ་བསྦ་ཡིམངེས་མཛོས་དཔཔའ ་མའ།།སཱ་ཆོགས་སྨན་པའི་འོལ་བལྕ་བྲུརསདནཔ།།དླེ་་ 
 ་ ཚབ་ཏུ ཏམསྱའི་ཝེམ་ཝིམ་བར་བླར་བས། ཡེད ཨི་དགའ་སོན་ཡང་ཡང་ཚལ་བའི་མཆོག བུང་བ བརིམདངས་བའྲིནོ་ག་ འོག་ཁམ་ལམ། ཡིད་འོང ས་པ་དཀདགསལ་གསུལ། །ེནརིནར་ པུན ཁོ 
ཧཱུ £ འད་འཆེརའཆེར། །དབངས་ཅནྡྲ་པ་མོདྩཾས ་པའིཞལ་འཇུམ་ཛཔ།། །འརཇུམ་བག་ ཉསྤ་ཀིསྲ་ཡག་པའླིས་འབུ ཡལ་ག ། གྲསྩ་ཉུདས་ཁི་བའི་གྲགིན་པའི་དདལཚོའི་དྲ༔ ཅྱིལ། །དྱེལ་ ལཱའོརྦ་གངབའྲི་ཟཱ་ ལ་མངེས་ ༈ 
༦ ད་དིནདུ། །ད་མར་ལྦུལ་ པོ་འའྲི་ཟློམ་གརད་སྨདྱ་བུང་། །བརྩོན་པའེང དྲེ་ཙི་ང་ཕ་ལས་སྔམ།།ཤས་རད་དབ ༅ྱཆལ་མེ་ད་ག །སས་དདད་འབས་བུའི་བཅ་ིས་དུད ན། །ིག་པའི་འིབསང་ཆས་ཆེརྒ་རས།། ལུང་གི རཾ 
¦ ¡པ་འདུད་ཕང་ཛུང་ ཅིན།མི་འཇིག་དྲམ་དང ཅའྱེར་བ་བྟཏན། དདནཔ། །རུན་གྱིས་གྲུའ་ པའི་དཔག་བསམ་དངང་། །བ་གོས་ཡུན་གསལ་ཡངས་དའ།།དླ་ མཁས་བྱ ཀས དདག་པོའི་པལ་། དྲན 













འའ ཐིཿ །༣ནླབན་མེད་པཿ ནདྲག་མ་ལང་འད་ཧད། འདུམ་དབལ་དྲས་ཤོད་སོན་ལོ་འི་བས་ 'བསྒྱར་ཐ་ནསབ་ཟུང་། སིགས་དུས་ཚི་ཀུན་མཁན་གཉིས་པ་ཞོ་ལུ་ལོའོ་ བའ།ཆོནཆོས་རྱོང་དདད་དོང་ སཱ 

་དདན་ངམ་འགི།དནས་གང་འབིགཉིནིམིག་གཅགབནའནྱ་ཡིས་ གསལ་མང ང་པོན་ཕལ་ ཤྱཆད་ལས མཆོགྱའྷཱ་སཱན་པ།དྦང་གྒན་ འོད་ཟེཿ ཟེརྨ་ཧླལ་མཚན་དང་། གངས ཆེན་འདམ་ར པོའི་ཇོ་ང་གཉིས ཉས 
ཌོ རཾཿད་མ་འྲོབ་ སུ་རྔཀླཔཱླཐྲབ་པ་སྣེན་འགྲེ་= 5 ཏའགལ་གན་ ཅྒྱམཚོའི་ཕྲེང་བ ་འཇིན་པ་ཚྭས་མ་བོ། ཤཱ ཏོགས། ཚུལབཞྲིནོ་སྱངས ་པསཔཤས་ བའིི་བས་པ་ ཅུད་བརྩ་གྲུར་ ཅེང་། ཁད་པད་དིང་དུ དུས་གཞུངགྲི། འ ༢ 
| ཧཱཾ གནང་ཤྲུཞ་ངོས་མའིག་བྭས ཚནྱི་ཁྲི་མཁས་བའིསཱན་ཚིག་ ལ་དཔད་བུངས་ཱ་ཆིགསུ་བཅད་དམ་དུམ་སྕེ སཱོོབ་ལྭ་སུན་བགྲ་སཔོ་ པོར་སུབསོགསུ་གཟུང་ལུགས་དྲ་ དབ་སྙའའོག་པ་གང་ལ་ཡང་མདྲསབས་པར་ 
1 པོའི་ཀུན་ཧེནདད་པྲའི་ཏ།ལྱསྱ་གི་གནད་ཅུང་བདམ་བླསྤྲོས་པར་ཐབ་པའི་གུབ་ ཆིནདང་པཱ ༽ིཾི ཅེས་ཝ་པཁངསལ་ །བདྲསྱ་འ་ དྲ་ཀང་མི་ཐིངས་ ་བདུདས་གསུམ་ཏ རོགས་པྲིསོད 
ཏྟ ། ༤ ཤསསོགས་རྒུ་མོད་བར་འབྲས་བུ་སྱད བའི་སྣད་ཚུལ་ཙ་ མང་ཞིག་གངས་ཅན་འདོང་མཆིས་ཀང་། ཁ་བན་འོ་བོལྷ་བྷི་སོན་པ་འ ཉིམའིགཉནྱ་བེས རའྲསྲ་ཀུ ཨི་རྣ ་གཞག་ནདྲོ་དྲ་དྲུ་མན་ཀའ་སུལ་བ་ལ ་དེས་ཕྨཾ 


























ྣྭ ¡་ད་གས་ཆིགས་བདུདོམཅོོཤུས་པའི་ པའྱི་བྱུ་ཙ་མ་གྦཿ ནཔར། རྣོན་པོ ཆེན་ཆིིགས་ཆོས་ཉྱི་རུད་འཛིན་མདགིས་ལླ་བའི་དཔོདོལྡན་འཇམ་དབྱཐས: དཔངྱ་ཐུལད ་ལ། ལན་ནཝ་པར་དབེ་བཞས། 
 ་ཅིང་ཏོསོན་བྱུ་སོངདའི་བརྱ་གི་གཞུང་དོན་ཡོངས་སུ་ངོགས་པའི་དཀའ་གྲནད་དབདཅས་བྲ་ནན་ཏན་དྲོས་པ་།དཔར་འཇོད་ཀྲི་རོར་རུགས་གས་ཞིག་མོར་བས་ཏེ་ཁ་ྲདྲ་རུད་པར་དྷ་ཏུད། འབརདོན་ོབས་ 
ལཱ ཉིད་ཀྱིས ཅང་འིདས་སོ་ དངདཅས། འཕལ་བ་ཞག་བརལས་ནའ པགས་པའ་ ལཆམས་ ས་འང་ རྭ སྲོབུར་གྲ་རུའས་ གྲབམ་སྔགས་པའྱི་ཧལ་ བོར་གགས་པའི་བུརྫོབ་རིགས་སགས་ འཆང་བའྱི་ངུདངུ་ཐུང་ ཨིང .ྷ 
' གསང་འགས་གས གསརྦ་རངད་ དྲ་བྭ་སྣད སད་རིག་པ་སོགས 'ལྔནམ་བར་ རདོད་པའི་སཱུང་བ་མཚོགྱྭ་ཏཱ་ཡངས་པའེ་ཆོས ཨྱརྔ་སཱུགས་༢མ་པདབལ་འྭ རྱོར་འཕན་ཡྲས་འྲ་རས། རབ་འ བ་ཅི ཤགས་འདིལལོན། དཱི 
ྨ གཉིས རི བླ་བོ་བཟངགཞན་བན་དབང་པོ། ཡེགའེགས་དྭ་ཕད་དེས་དའི་དོད་མོའ་འ འདུ བད་པ་བག་དདང་དྲག་འགུས། སའི་ཆངས་བ་བྱང་ཤ་འདིན་ཆོསྦ་ཀྱི་ུ རྩྱལ་པའཾཡདུནདུཀྲཀ 
ུགཉསཡཾླགྲེས་ཅན་བཀའ་བྱཅས་ཤས་དབྱ་ཅོ་མཚོསགས་ཀྱིས་བསུལ་བདང་། བས་འཇམ ་དབལ་དཤངས་དང་ཞལ་མི་གྲུའ་བ་གང་གི་བསན་པ་རྔ་དཔོ་ར་འདུ ལྭ་པོནཆདཞང་ཤུངཔ་ཆོས་་ ་དབའྲ་གགས་པ་དང་། 













ཇི 





སྤ དྲུསས་ན་བཞུདཔདོངདགའདནསནཆོསགསདུནདོན་ཡང་ཁུད་ཧོགས་དདེལ་ལགས་དདོརངབརྟས་པ་བྱག་ནས སཱི 
ནཕ་ཨུན་རེ་དོད་གཞས་པའི་རེདྲད་ཚུག་བསར་ངེསཀུདན་ཐཱཾ གུ་དོནངགས་དེ ྒེ པྲོ བཀལ།གོལ་འདངའོ་གདང་མངོད།ས་འདསཔ་ ་ཨིངཔྷུ་རཱང དགགིིགསང་འབརའི རབརདསཔའདགརྡ་དོསབླསུགློསབ རྨེ 


ཏཱ \ 
ྲ རྒྱས་ལ ཊཞིབསོ་བཀོལ་བའི་ན་པག་ལང་གིད་ར་འགིལ་ཤུ་སཿདྱསསཔའྲི་གངུ་སཞསད་འདི་ཡང་གནམ་ནོས སྱི་མལ་པོ་ དགས་བགརྦས་པ དག འཕགས་ཡུ་འབྱརརིགས་སུལ་པཆདོ་ 
༩ ཡུས་གྲསལྱརལ་ད བཐཝས་ཧདྱ་ཅོར་བོ་འཇམ་མགོན་རོས་ཏྲི་ར ཙིདབ་དཆནཔའི་རིཔགསབ་བགགིདབངུཀྲ་བངྱཔཔོ་ ཛགུ་མད་གོཿ་བསན་ཡང་རོ་འཛི་འགྲ་སད་གཏཾས། སུ་པའྱི་ཱན་གམབཅིས་ཊ ༣དཔའི་དྔོང་གདོང་ ཅི 


ཏི ༢ ཉན་བདདསྐབབ་ཟས་གཅང་ཞྲིསཔདགཔའོ། ༥་པྭ་ཝླས་ཐཱ་ ལྷས་བླ་ནསཉིས་སྣོངགྱུར་དུགྟདཱསུབ་ ར་ལགས པྱཏཱཞིད་ལ་བཀར་ཤེལ་ 
` ཨོ ཤླེ་ཨ།གིས་ཉའའི །འིདཀར་ཧོགས་ི་གའའ་གསུམ་དྲ་བུ་ཁའ ད༣དའི་སཿའིདཱཿཿཨཧ་གསའ་བེ་ དེརཆ་རཞིང་།ཁལས་མཁལས་ ཤབ ཆེཔའྱི་བམད སའཆརབའིདམ་ར་ཤོགས་ཀྱིམགའད་ག སྤུལ་པ།དབས་ཨ །གསུལ་བེད་ 









སབྲསསས། ཞེད་འནོདའཆའབའི་ཅོས་ལཆོསོསཆནཔོད་ ཡལ་ཝྡནཱ་བྲབས་སྲུངསྱ ཉེག་ཚེག།བང་ལུ་གས་གཉིས་ཀེ་མདུནས་དགའ་ཝན ཐོས་བནས་ཅུདསྣ་ནམ་པརྩོརལདའི་ཐོ་དངདདབ་བགས།ོའོཁའིགྲོའིདམཤོགས་ཅྲིར་ལབ་ 
བཤཱསཔ་འཆས་ཀིཏ་གཞེུ་ཇ་ སྤྱོར་རྫོགས་པརགྲུབ་པའི་ཕཐུམ། གས་པ གསུད ནཤོཾཔས་ཿ དུདབུ་ྲ ༣ེམགློབབའིདམཤོགོས་ཏྱི་རལ་ 


མབའིལགས་ཆོགས་སྤྱིརརྩེས། ར།། ༧ ས༧༧ ཅེ རྱ འཛདཔ་ ༈སཱདཔ་རྱ ཀུརྣམཁྱེནཔའི་ ཡུཿ་བ་བླ་ས་པའི 
ཤུན་༽ ཐུགྲདེབིབྲ་མོདོ་གླབ་གསུ་གུ་དའི་འ ལང་རོ་ནློརུད་ཐངའའུལ་ལས་ཟད ཟབྱ་པས་ཆོསྤ་ཀླི་ག་ མཛ་གཿཱ་ཧྫ་ད ཉན་བླྲས་གཔ་ཞིག་པགྲ་བངྡ་ར རྷག་པའི་ལུ། ཤས སེེ 
ཤཱ བག་གྲོང་ངལ། ལ་བདིིད་པོ་མཁས་དབངདྷི་ཡ། ངོམ རགའུང་བྱརའིཅར་སོནས་ དྲ ཆེདདངྱཧན་གསུན་ཆིག།ཕུ་པའི་དང ཡྱུག་དངཕངའཾ ཧཱཾབཀིརོ དབྱརནཔ་འཛྲིན་པའ འཛག ནཡིག་པལ ལ་དུ ༦ 
བའ གས་ སུ ± རསྲོང་།ལཁས་བ བདོགས གྲ་ནམ་དརབ ཅད་འ་ཧཱ།པག་པརྡ་རོས་ད གགེནཔམ་འོབྲབྲག་བཏགས་རྣ།ཧ་ དར རིྟབི་མ་གས་འདི་དས་གྲག །ལག་པདའྲི་དོ།།ཤིཾདལའཇམ ངས་ས སྨུཾའགོ་ 

ཡིལགཁིགནསན་པོ་ནད་བྱངད་པ་འིས།དཔནས་ཐཾ ཞི སུཡུད་དངས་ལས་གདྲདུ་ནི།གདའིདོདེ་འཞི་འཛྲིག་དོངནའ་མཆོགདག་བའྡེའོ་བབའི་དཔན་ཞང་་དའ་གད་དའ་དའིགནད་ིས་འདུན་ཞུན་ འབོལ་བ ཤའས་ན་ནས་དགའ་ ཧཱིདཔའབེན་འདི་` ' 


‡ ¥ 


རཿ 
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„ 


ལུ་དདེན་པ་ཕལ་ པའ་ཤིང་། པ 


༄༅། 
མ་ཁསསང་ ་༣མད རྱོད་ལངསཿ 
ཟིན་ཕྭལ་པར་ཆ 


ན༨། 





ངཿ 


།ཧཱོམ་ལས་ལེ ཐོ་ོའྲིཟུརྡ་ནཱས་དུད་པ་དུའི། །ལག་པའི་ཡལ་ འདབ་འཛམ་ཞིང་འདྲི་སདྲ་འུ། །གང་ཙཾ་སྭཱན ཉན་ཆིག་ ཨུ་དུམྨརའིཿ 
།གསལ་བརའགོད་པའིཨཧིན་ཛཱན་དགེ་དབང་ཡང་། །ཡངསུཔཉཝསཏ་མཐྲ་ ཛོ་རེས་པས ནིས་་་་་ 


གློལ་ཡབྱ་ས་ི་རང དྲུ་ཚོམ་ཕྲུད་དང་ཞུས་དག་ལ་བསིངས་པའ འཚ ༈ སླ་མདུདྣ་ཆེན་ལོས་ལནད་འཕྲིན་ཡི་ འདྷི་ལརོརོ། ཱ །རདེ་སྔགས་སྔ་ རཱོད་གྲུསུག་ལག་ས་ 
ཧཱཾ འཤོན་པྲམ་ཚང་བཡིད་ཙོང་མངོན་པར་ འྱོར་བའེ༡འ༡མ ! མྲིན་རབ་ནོརབུའབྱུ་མབ་ག་གས གངསས་པའིསྲ་པུད | རྣཡ་དཧྱོདཀྱི་འོད་སྣང་ཨྷག་པརའ་གསལ་བའི་ཟླ་བ ། མཔད་པ་བརས་༠ང་ཚ 


། 


± གཙུག་གི་ནཱོད་པན ! ཧོགས་ལས་ནམ་པ ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞབསྱེ་ པདྱན རང ཟན་བུའི་ སོར་བྱརུ་ཱང ང།ཁར་བཀོད་རྲས་ ར་ ཤང་ལོགས་གངས་རིའྲ་ཝོངས་འདན ། ྭ སིཟབ། མབས་པཟྲ་མཅང་འི 


ྨ 


ངོ 


༢ དདངེསསུ་ལན་པན་ནིནིལ་ཇག་ས་ཟོ རློན ཤཔཤཾནྟཏཱ་མང་ ཡང ! ལགས་བ་ཤད་འཆིམངྭ་ལའི་རྲས་ར གྱིས་ྱང་ ! ཧཱཧད་ཏི་ཕས་ཀུ =222 ར་ལཱརྦ་ཧི་ ་འཆད་རོད་རོལ ་པའི་མེད་བཟང་ཁར་ལོདྲ 









ཟེ འསཝ་གཏན་གསུམ་པའྲི་ཚེ་དགའ་། ལརེག་པརྱ་ཧཱར་ལགས དྷཱ ཙདྲའུསཿ ཅཱུའ་པང་ལོ་ཚན་པ པོ འཕྲེལ་པ་ཚད་ ཛབྱ་ཅཱ་སྣང་ ཡང ༡] ཧཅང་ཆིག་ ངུ ་བླསས་གསས་ཤིང་ ད { 
& འདྲརྟ་དན་ང་ག་སྣབ་ཕལ་ཆ་བོན་༡ བཤད་མུན་པའཾ་ལམ་དུ་འཁྱམས་ ་འོན་ལ ལས ། གཞན་དུམ་མཐང་ལགས་ཀང་ དལམ་ད་དྡེའིདགོངས་ དོ ལོལ་རྣ་མས་དུས་ གཡབ བ་ལ འིད གསལ་ 






1 





ཧཱིཿམམཆོག་འདེལགས་བཤད་ཀྱིའོད་ངོང་སྒོ་བཞིན་པེར་ཤུར་བས ( བདུག་ །སོགས་རིག་གནས་པའི་བུང་བ་ན་ལས་གཏལ་སྨན་ཁྱིག་དབངས་བོགས་བཅུར་རྲོག་པ་ལ་ཆ བུའི 
ཆུ ༔ བཀའ་་རྫོམ་གསར་གནང་ལ ། ལུགས་དྲདང་ཐུན་མོང་ ཞས་ཞུ་དགུ་འབྱ ཐུབ་ད་ཏུན ། ཅུབད་ི་ཆོད་ ་པཙསྦ་བིརགས་པ་དོག་བརང་བཅསྣཉགང་བའི་དུས་འཁོར་ངོ་ རུ ཅན་ལ [“ 









༤ ཿ ཤཱསྲ་བུབ་པར་ཞྲས་ ཝ་འག་དིང་སང་ཤིདྱ་རིཾ ཨེ་འཕུལ་ཉིད་དུ་འབུཿ ཡུལྱ་རགལགས་གའང་ ] ད་ལམྲ་པཾབསསུ་འབུལྱ་ར་མྨ་བྲང་བར ། རཾ ནམ་དངོངས་དམ་པ་མི་ཁྲེལ་བསྔ།ོཉ་མཁནྡ་དིང་། 


ཨཿ སླང་ནས་དུས་འཁོའི་གྱི་སྤྱི་དོནའབུལ་བ་དང་བཅས ༔མྨུ་ཞབས་ཨུ་འཕྲལ་ཉིད་རྔོང་སྟརའུ་དགོས་འདུག་པ ཞིབ་ཞུཊ་ ནོང་སྲོ་བྲོང་སྨད་ནས་ཀྱི་ཁུ་ཤེགོ་ཅུ་ཕུལ་བ་ལྟར་ཊི་དབངས་བོའགསོནའོང་ ༧ 





ཇཡེེ་ ཛཱ ] བས་ང ཅུང་གླངིཧཱནྭོ་ཊུར་མཱཉིན་མྦཧིན་ལགས ། ཞུ་ཞིག་འདེགསཏིན་བྲ་་ཤིས་བའྲིལ་ཇོས་གངས་དོའི་མདངས་ལན་ལྕོ་རནཇོས་དང་དུཅས་ཉོ་བརློའུ་ཐོ་། རེར 
ཏུ ཇུངབད་པི་ཚྭོལ་བནསས་ཅི་གསས་ལག་པར་འདུག་པརདཔད་པ་བིང་དགོསྣ་ནནས ཁོ་བོ་ཤ་ཕོགས་གོངན་ཆད་པོའྲིདྲརུ་བྲགོད་པ་སོགས་ཅིས་གཞངས་ཏ་བསངས་བ་ལྡས་ 
ཧཱ སླ་རཟང་ལོ་བཞི་བཅུ་པ་༡་མ་བོ་སྤེལུའི་ལོར་ཞུས་དགེ་པརཱམཔ་ཤོན་ནོ། སོགསྱ་ཏིས་གསངས་ཏ་ 





བྲོར 
ལེས ཌཀྲིནྨྤཏིཧི་ཧཱ 





£ 
15 = ˆ 


ྨ ང། འ འ།ང་ ༣ འུལི་ོ། ། ༣ ༣ ཏར པི 
ཟམཿཿི་གེཿའམས་འེའེ་ཡེ ལྤོའི་ཕིའརེནའྱརའ༠ི་རྲརིལོ་ཆེིའའི་མིཿེའོ་ིཿཿའིཿ་ཕྲར་ལྦྲལ་ི་ 


ཀུ རར་༤་༢༠༡༠༡ ༡༨ 2༤༨ 


3 
བྱཉངོའཊ་སྦས་ཏྲི ་ཁརབ་བཤ་བའར། བེང་བར ༢ེ 
རྷཱཿངྷུསླཱ་ ཉ ཤ་༦སུཁམཱ་བཔྙཱཾདྩེའ་ྱཾ་ཧྲ་ཟཱ་བྲ་འཀུ་ང་ཐཱ་ཁ་ནཀརསཌོགྷཱ་རཾ་ལིཿ་པྲཧ་ཤགྲ ` 
།ཡུའ་ཕྱུང་བདཆན་ལ ག་ ཟཔ 
པ པུ ཁྱལ་ལམ། 


- ༤༤༡ = ཀླི ༦2 ཚ་ 
ད་ཨ ༡༤༧༩ ༢༤ཚིམ ༡༡༠ 


༡༡༢༠༤༨-༨- ~¬ ༄--= -.~ - 


༣374 








༩ ༩ རོ་བ . ག གིགིིགང ཏད ཚྭ ། རཿ 

༡༠ བུ ཿསརལསཔལོརིཿའིསྦཾདའེཿྦཨེ་ཕྲིསི་ཕྱི་ཕ་བྲ།རིིརྔ་འའི་ཕི་རི་རི་མང་ཡེ་ལོ་ལ་ས་མ་ལཾ་ ཆ་ཁ ༄ ཚོོ ¿ 

¦ ༄༅།། བཱཏརིནཱ་ཤྭགྭ་པྱྨ་ རཛམཀནམཿ ཀྭ ལ་ནི ལྟི་ཏཱཧྭཾ དྭ་པྦ་ཤིབཙྷཧ་ཝ་ཨཧྲོཧཱ་ཡྷ་ཤྱུར་རུ་པ་ ༈། 

ཡིང་ དག རང གསམ་པ བབས་པ ིི་པ་ཉོས་བཅལ་བ། ` ནཿ ངེ ཆོག་འན་དད་པོིསངས་རྒས་ཟུང་འཇུག་དུས་ཅིའཁོར་ལེའ་འདུང། ༦ 
གོ ་ འི་ཚབས གསྭ་སོང་ པྱེར་པྦྷ་ཡར། ཤཱ དབ་ཛུ་དུཁབགའདརའིམ ཀོད། མ་གསེར །ཞདགསེདབུ་དབ་བའི་པད་ཛོར་བཏད། ། ! ཛི 


༢༠ མང ༡༤༨༨ མྲ 





སླ 


ས་ན་ག གཞུངསུགསཉིནམོདྱ་པིད། །གངས་ཅཞལ་ཡེ་ལཡ་དུའ་དནམ་ཛད་པ་ ་ ། །ལོ་པཆ མཁུམ་པ་འྡིམཔ་དཐརཔ་ལ། །གསམསཉྲིན བཛ རྫྫདྲདུ་ དུ་དཔའི་བརའ་དིན་དུན། ཀུན་ར ལསྲིརལ་འའི མདངས། ༈།འཇམ་དཔལ་ དྲ 


= 


ཏྲ ཌེ 
ནོད་པོར་ཤ་བིའ་གུ། །བཤེས་གཉེན་ཆུལ་གིས་རུམ་རོལ་ཙོང་ཁ་པ། །མཁས་སུབ་ཡོངས ཀབོར་ལསླ་སུར་བའི་དཔལ། །གསུང་རབྲ་ཕོགས་རར་སྱབས་པའེ་གོམེ་སྟངེ་སུན། །མཁས་རལྷ་གང་པོའྱོ་ཆུཆེན་མཐེངབའེ་སི། 
གཅང་པ། །གནས་ལྔའི་བསྟན་ པྱྭ་རསམཛད་ཁོང་མསུ། །ྱཆེནཱ་ཤེསྱ་བཀུན་རིག་ཆེས་ཀྱི་གུགས། ༽  །ཟུབ་འབུག་སྒྱ་མའི་གར་མཁནརོར་བུ་བཟང། །ཕུག་གུགས་ཤིངེ་ཏངེན་པ ཧམ ་བ། །དབལ་མགནའཕན་ ཤུཡ་ཧ། 


དགས་པ དོན་ལྡན་ལེ་ཆེན་ 


པུནཔལྲ་གགས་པ་འབར། །གཅུག་ 
ག་པཱ་བའི་དབང་ཕུག་ཟུརའིགས་ཇ། །བིག་གནསྤ་དམཆོའི་འཕེང་འཛིན་ོན་འགོ་པ། ཟམངོ་ན་བདགླ་བོ་ཆས་ཕའི་ཟ་མེ་ཏོག །ལེགས་བཤད་བདུདརིས་གང་བར་མཛ ཛདྷརཱམསྭ་སཱལ། །དགའ་གནས་ངི་བའེ་ འཚིག་གི་པདདང དཀར་། ་བཱའི་འདབ་ 
; མཉེང་རནཔ། ། །ཅུན་མྨོརས་ཚགས་པའི་ཐུན་གསུལ་ཟུམ་པའི་ཁ། །དིས་ལན་ཉིམ་འི་གཟེརྦ་གྲིསྣ་ར་པར་འབྱེད། །རིོར་བིས་མརུངསམཚུང སལེངྲ་ྲ་གའ ལ་ངུ། །ཆུད་མེན་འཇམ་དྲྭབངས་ངྷ་བཏས་ཅནངག་གི་ལུས། སབའྲིདམ། འཕན བོ་ ཨུ 
ཀོ་བ ༤ རུ ༩ 

¡ཅུསཡཆོག །བེན་པས་ལགསབ་ཤདབཤང་བའྲེ་ཝོབས་པཐབ། །༈མཛེས་མཛེས་གཞནམགེ སྣོར་བའྱ་རུལ་འཆོས་དང་། །ཟོབཟོ་བ་ཚེའདིའི་འཇོདཐབས་མི་ཤེས་ཀུ ང། །འགྲེག་འགྲིག་མ 


འེལ འི ད་ས ། རླ ༢ རཿ ༤ རང 2 
རླ ཕའེ་ལམ་ནས་ལེགས་དངས་པའི། །ཧཱན་སྟནརྦ་ཟའི་རྒྱུད ་ཾ 
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ཟེ 


[5 £ ༤སུལ་བའིནང་ཚན ཧིགཙོ་ཕོནིི་རླུད་ དལས། འཇིག 
“¬ ཛཾ ཧྭ ཆེས་དཀོན་པན་མཐཁའི་པོདྡོ་ལྟ་དུ་དད། 
ཊར །ཆོས་དྲ་བིངས་སིང་སེའི་ཁི་དང་ནི། 


རྒྱུདལས། ¦ བྱརྒོད་ཡུང་པོའི་དིཆེན་པོད། ¦ །ཐེག་པ་ཆེན་བེ 


།དབྱངས་བའི་ཏོནོ། །ཞེས་སན་ཚིག་གི་ལསནས་སྫུན་བསུས་ཏེ། གླེང་བར་བྱ་བདི། འབྱཿ༦་ནམ་ཐའདག་གི་འདྲེནམཆོག་དམཔ། ཕྷམ་ལ་པ་བཟང་པོ་འདོའི་སངས་རྒྱམ་ཉོང་གནང་ཚོན། 
ཌཱ འཆང་བ་བས་ བཙང་ ཙང་གྲི་ས་ས (པོ་དིདྱ་ཉིས་གངུལ་ པ་བུའི་དབད་པོ་དད་འཆམང པའར་དམ་པའི་ཆོས ཀི (ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ 





| དཔལ་ལྡན་ོབས བརུའུ རྩལ་་ 
ཡི་སྒོང་ཕར་བ བྱང་ཕག་ཕྱེཾསྭ། ཡངོན་པ་རམཐོ་བ་དང་ངེས་པར། ལེགས་པྲ་བན་ཡེད་བའི་གོ་འཐུང་གྲིསེ་ག་འཚོབའི་མི་འཇིགས་པའི་ཕྦིན་པར ས་པོ 


¦ 
ཉེན་དུནི་ཀུན་མྱའིནྣ་རམས། །ཨཱདུ་ཀ་དའིབེ་ཏོག་ལཱར། །ཧ་ལསནའི་དུས་འགའའིག །འབུངའྱགུརཡཔངདི་མི་འབྱུང་ངོ། །གསངཝུགྲ་པྩོདཔའི་ཆོགནི། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་རྩྭེ། །ཞེས་གསུང་ 
དོནཆེན་པདང་ལན 


པེ་དང་ ད་་ཡིད་བཞིད་ཧཱི་ནོད་ བུན ཆེད་དམརུངས་པ་དོ་ཟབ་མོརྡོ་རྲ་བག་པདྲ་ཕགས་ལ། དའེནང ནཱ ཀྱང་བཤོང་རྒྱུ་དངྡོརྗེ་འཕྲེང་བ་རོ རོ། ཨེནི་གསད་བ་མཁའ་དི་ ངས་དུད། ། བཱ་གྲ་ཆོས་འ ཇཡངྦ 
ངྲ་རོད་པའབད། །ལ་ ནིདྲོོ་རཱསེ ཿས། རྡརྔེ་འཛིགས་བྱེད་དབང་ཕྱུགཆེ། ། ཧྩན་༈་དང་དུསའ ༣།བོན་ལོ། ]ད་ ་མེསབབ་མགས ཛན ། ཞེས་གསུངས བའྱི་ཡིཡ་དང་པོའི་སངས སའི 
ཡེད། ༈༨ཞེཕའབ་ཕ་ རོལ་ཕིན་པའིརུལ། །བྱངཇུབ་སེ་མས་དཔའེརྣ་ཡས་ལ་ བསྟན། །དེནས་གཅིགཉུམཆོད་ དོ་ར ༈ །ཆོསྦ་ི་དེངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ལཁེན་དུ། །ཞེས་དང། མདོད་བརྫུས་ 
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དདུ་རྡོ་རེ་ག་དན་བྲུགགས་ བའི་ལ་ཤོགས། ཤཱི་ངྱརཱ་ཀ་ཊཱ་ཀཞེས་དཔལ ལནའྲ་བས་ས སྩུང ཀྱི་མཆོད་ཏནོརཧཾ་བོར། ལས་ ལདྱེ་གིངོས རྒྱལ་ཟུ་བེབབང་པོ་གདུས་ཊི་འཁོར་ལོའིངད་བྟོང་ཁྲག་བཅུ་གཏིས་ པ་བ་ཏའ་སྕལ་ ་པའི་ལུགས སྲེལ་དེ་ཉིདབྱ བྱང་ཕྱོགས ཀྐ 
ཁྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་ འ་དརབའྱི་རླནད་ཁས་བུང་ བའི་བྲཛསྨ་རུང་དང་འཐེལ་ཆེད་གཉིས་ཅིལུ་པད དང་དུས་ཞབས ་བའི་དེན་ལས་འ འཕགས་ཡུལ་དང་། , དེཞཾས་རྲའབྲོགོང་གི་མཁྱནངཛོད་བཅོན་པའི་ཐེ པེར་པོས བོད་ག ངས་ཅན གེ 'ལྡོང་ས་ འང དྲར་དྲང་ ཏེ། ཐོསབསྐམཔཱེ པོམ པས 
གཏན་ལ འབེ་བས་པའི་རིངལྐུགས་ཆས་ཆེརཁཕེལ བུར བརྱགྱུར་པའི་ཟབཡེརྡོརའི་རལ་འབྱོར་ཁདེཁིད་རུལབཞྲིན་ཇོག ཇུགས པཱ ལྱ་པི་ནང་གཞན་གྲསྱཔ་ཤེས ་དགོས ཐཔས། ཕྱ་ ཚཉ་རོལ་འཀ་ས་ བའི་ ཡན་ལྭགླུས་ཅིས ཀྱྱི་གཞང་ ཁུར་ལུགས་ཀདིཉིངམ་ཤེས༔ ནོ་ཨངསྱ་རྩས ཐོབ་པརམི་གྱུརོ། 
ངི ༠ ཧིར་ནོ [རྒྱལ་པོགིང་ཏ་ཅན་ཧིལ་ར མ་ག་ངྱའིཧྒྱལ པྱ་བྱེདཅང། སླིརྗ་བས་ཨོ་ཏྟཔ པུརིའི་གཙུག་ལག་ ཁདའཇྲིན་བའིའ་དྲུ་སཞབས་ བྱུང་བ ཐོན་ཏེ ཆཱལྔརཿལི་ཧོ་གོང་ལྷ་དོལ རྩཾ་བཛུུ་ད་བང་ལན་དང། དེའི་འོག གང་གིས་དང་པོའ་སདསྒ་རས་ཡི་ཤེས། བདསམཚན་ཡད་དག་ ཿད་། བུ བའ 
¡ཌྷ གྔོངོཔི་ཤས་ཞེས པ་ན་རེ འབལ་བྭ་འཁོརི་བ་པའོཞས་ པའི་བརྡ་འ་ས་པས་སོ། ༈རྒྱན་ག གྱིརིས་གྲཞུཔ་ཡར་འ ལླ་ཀ་བའཛི་དཔལྱཀངསྤཉིས་དི་བྱོ་རྲ་ར་ རརགསངས་ནས། ལྭ་ཏཱ་ཅིནའྱི་རཱལ་ཁམས་ཡུ་དད བྱ་ཆལེཔོ ་བཟའ་ འ་ཀོང་ཇོས་ཐོག་མ་དའོདངུ་བྲས་ཡསྣ། | 


~~ གབ ཀག ` ད་མ་ཞོག། ལླེ་བཞེ་ངལ་ཁམས་སུང་བྱད་ཡེ་བཟའ་ཁོང་ཇེས་ཐོགམ་དབོད་དུ་བས་པས། ། 


དོ ྲསྷ་་ ོོྷཀ༥ྨ་ ་ཡིད་་དི་སི་ི་ིཔེཔྨཔྨ༥ྨ༥༨ སྐ འམས་ཆམ་མས༢༨༠༡༥༤༡༤༧༡༨༤༤༠༥༤༧༤༤༢༧༡༧སསན་ ཚར 
།བྱདྩོ་དག གྷི་ཧལ་པོ་དོངབཅོས་པསོ་ཤྲལ་ བད་བར: ་་་་ས་སམས་ུསསས་་མམམམམ་མསམམཆརས་མམསསསགསར་གསམས ༡༡༤ 
དང་པོའི་ཐུ་ཤད་སྦར་ཧཱི་ཕོའི་སྣད་བར་ཡང། ཟླ་བབཐང་བེ་ཡྲོང ཕྲོང་དགུ་བཇུ༔དུག གྱི་ཧལ་ པ་དང་བཅས སྭཔས་ཤཱཔྦྷ་ལནས བླྲངས་ཤངས།ར ཨྱངསསུའངས་ ཏརྫུང་གསུ སུང་བའི་དྲདདུགཡོལ་ ལ་ཐ་བཏཔ་པར་བརཤང་པ་ལྟ་། འཕགས་ཡུལ་དབུས ལྱུ་བུདའ་ཆུང་བྲངས་ན། པང 
ཛཱ 












སྤྱུ 3 ོད སད ཅིྔཉྫི་རུལ་ཐྭཉིས་ལས་བཅམས་བའི་ངི་བཅི་གཅུངཞོངདོན་བླརིངབ མཁས་པའི་ཕྲགལྗ ཅེན་དྲ་ཝགས ་ཕ་ཞིག་བྡྲོན་རྔི་མངའ་བདག་ཁྲིངཧ ཁྲི་ཡོང་ཝེའུབཿ་ཊིདཝ་དཔ་ལ ཨོཾ 
ལཿཧཱངྲི་བོབད་པོད་ཡན་པོ་ཕླདའི་ཟབ་ཆོསྦ་ཚི་བཀལམ་བས་སྦོབུར་གྲྭབས་གྲསས་ལགས་རསྩོ་མལ་པའྲོ་གགམ་པའི་ཅུད་འྱ་བ་ལུད་པའི་དིགས་ལས་ཏབད་སོདཔ་འཁེན་ལོའིམགྲོན་པོཝགས་དམ་པ་དཔལ་འཚོར་འབིན་ལས་རབྱུརས་ཅིས་ཤུ་ཛུདྲག་བ། དི་གས་འཛང་ ;¡ 
བཱ ན་པ་ཉི་ོགམད་ལགས་ཆིང་་བཀའ་གཉེ་ལ་འོཔཙ་གོས་པཐད་ཆེན་པ ༢འ༢མ་བད། 'ཡོནོ་ཏནཝཱནགེ་བོ་ཧུན། །མ་བསྔུས་ཕན་ཡང་བང་ཉིད་འདུ། བི་ནམ་ཏོ །རད་དང་ཡང། །བུང་བྲ་སིནྲ་ཧིརོགས་བཤིན་འདུ། །ཞ་པ་ལུས། ཀྲིགས་དད་དཀི་ལ། ་; 

1 ལབོན་ཁུའྲྱི་ུཐ་བདག ¡ མཁས་ལ་དངྱ་ག་་བ་ཁསཅཡིབཁོརལོསདལ། རྒྱིན་གྲས་ལ་དྲག་པའི་པྱརོ་ཏཆེན་པོ་དཔལ་འབོརྱ་ལུནྲ་པབ་ཊིད་བགས་ཆི ཀྱིམ་ཐུགས་ཕྲེབ་ཁཿཏ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ རུལ ཕྲོ་སོང་བཙནྲོ་ལུམ་པོའམུ་བ་གཞམ་ཡྱིད་ཤེང་ཏང་བུནལ་བོད་འད་ | 
ཏཱ ཡུན་རིང་པྷ་ཞབས་བད་བཅསནན་ས་གཟ ཅི,ྱ་གཱར་དང་ཐ་སུད་ཧཱིརིཀ་ཀའོས་ཡཐའ་ལས་ཕར་སུང་པ་མ་དད་དེ། གཙུག་ལག་མང་པད་གཞན་བིངམི་འདོག་ཕའི་ཡཁས་པཆན་པོ་རྦབུཌ་པས། བེངིག་གི་དེན་འདི་ལ་སོལ་ཏིག་ལམདའ་ནའད། དེབ ། 
།གངུང་བུཊཆཆེ་སོ་དང། རཾབཨང་པོབུདབྱ་རད་པར་བགས་པའོརྦ་མ་བབོ་དག ལྔ་བག་མལོགས་ཅིས་གཟའ་འཛེན་ཚིའི་ཡྲོབ་གདདདག་གིཞག་ཅི་མཅལ་ཤས པའི་མདོན་པའིངྱོ་རལ་ཅན་དང། དྭག་བབའ་ཅམ་ཡང་མི་ཤས་པའི་དུས་བབེད་ཨཁན་པེ་དི་མཚར་ 3 







ཐྲ 














ཉམྦིས་ལའོ་ནུང་ཟང་བྱ་ཅོས་པ་ོ་ངྱ་པོང་ལན་ར ཙེས་སུ་ཡི་རངཔའ་མི་འྱགུར་བམ་ཡིན་ཏི། ལྷམངོངས་ལྩོཙོབས་བལ་བུལི ཌྱ སིས་ལ། ལགྲོང། འཇགདྲ་བངོསྱ་ཀྲག །གེས་ལལ་མངི་པར། ཁུར བདོ འའཛནི་པ་ལྭཾ། 1སཱན་ཊུང ནཐུང་ཛྫུལ་སཱ་འཛ ཙོ 
དྲབ ཿཔས། སྲ གིག སྡ་ལམ བསྔ་རས་ངམས་པ་བདག་བྩསལིས། ས། །རིག་གཞས་མི ཐབཙམ་ཡོད་པད་ལྱི་རུས་ཁད། །ཅུང་ཟད་ཅར་ལ་ལན་ ཌོ ་ ན་ ཨུ་པ །ཡན་ ྲ ཅུན་རཾ་ས་ཡུཌལརང་གན་ ཡ་ལུས་ཙིརང་གན་ཡཨྱཱ་ཧཱར། ༈ ༈ཅེས ས་པའི་ད ཱ སྤེལ འེ གི་གླཱཀུད་ རོ 
ནབས་ཝཱལནསྭ་པཱབས་པའིཡཁས་པ་འླིས་བ་ཡིནོའ་ཤེས་བསལན་ཅིད་དདྲ་རོལ་པནི་ལ་ཡིན་ཏ། སྩུ་མཚན་གང་གི་ཕྲིནན། བསྙན་པའི་མདའ་ ༢་བདག་མཁན་ཆནྲ་བོ་བཟ་ངཆོསྤ་བྱི་རུལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོ་དད། འདད བ་བཡ་དཀོདམཆོ་ག་ཆོས་འཕལ་ཆེས་ ཐམ་སཅ་ང་ 


ཡཿ མ་པོན་ ཧཧྲ་ཧམཆོབླིམུའྱསི་བ་ཡིན་དཞེས་ངོས་འདིན་པར་གནད་བ་ནི་གཞན་ངོཿ མ་ལ་དགོངས་པར་སམམ། རད་དོས་ན ཅསྨ་ས་བྲ་དན་པ་དང། མདོན་ཡས༔ གུབ་རགས་སོགསནི ཅྩེོས། _མི་ལལ་ཐཟང་བཙམ་ཡར་འོང་མ་བྱོད་བས། གོང་གི་འདེ་ལ། ུལ་ཧི་ཁོད་དྲུ་རུ ཚུད་པ རམ་ ཀྲ 





བ་ ཧཚོདྲརཱང་དྷ་ཉཨ་བརྙ་པ་དིན་པོ་ཆྲ་མོརྦ་འྭགས། ཡཁས་པའི་དབང་བྱུག་མང་པེ་དངམ་ཛལ་ཏེ་ཐོས་བསཡྭ་དུང་ཟདྱ་བཿ བས་པས། ཐུན་པོའི་དབུསན་དགའ་ཞིང་༔། །ཡ་བས་པའ་དྲབས་ན་དུས་ཞིང་བཟུར། །ནོག་དང་ལོག་ཤལ་མེ་དན་ཡ་། ༈མོ་ཅནྱཾ་ཡི་བ་ བ 
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ཡི ་ 
སག བ་དབང་བ མས་ཆསེརྩ་སརབྲཁ་ཤིས་སྦ་མངགི་མ་ཆོད་ཏན། མགྱ་དཿསངས་རསབྱབཿྦདུབལཆོད་རྟན། །ཝའླ་རི་ར ཆོས་བསྟན་མའདུད་འཇུལ་མཆོད་ཉེན་ནལ ་ཆོས་འཁོར་མཆོད་ཏིན། སུསཧཱ་གསུམ་དུ་ཡུམ་བདེན་པ་ལ་བོང་ཆ་ལུཔབས་མཚོད་ ཏ 





















༡ ༧ མང་རབས 


རྟན། མཉན་ཡོད་དུ་མུ་སྙི་གམ་བཏུཏ ཅུལ་ཚ་བླང་སྡུངས་ཐའམཆོ་ ཆོའྲྲུལ་མཆོད་རྟེན། རྒྱལ་བོའི་ཁབ་ཏུ་དགེ་འཇུ་རྱཾདའེ ཡིན་བླཟུམས་ ་པའི་ཅདྱབེན་བླགམས་མཆོད་ ཏེན། ཡངས་བཅན་དྲུདོུ་ཧིན་ཧིས་བླ་རབས་ པའི་ཚྣཾ་ནམ་རྔལམཆོང་རྙིན། རུམཆོག་གྲོང་དུམྱ་ ཏཾ ། 
།པན་བསའ་དམཆ རབས་མཆོད་ཏན། །མདོརྐན་བོས་ཊེ སློངས་དང། དྲ་ཁིལ་འཁོར་དཱི་ཅིག། དུ་ དུས་འཁེད། མཁའའཐོམ་ཇོ་ཇེ་གུད། ཡོ་ག། འྲ་ཕཾངབ་སེགས་ནས་བཤད་པའི་ས་གད། མཆོད་གར། ནི་ཁྲེ་གྱུ་འཕྲུལ། སྫུཐ་པ་བ་ཀའ་བྱསྐྱད། དཔལ་ ། 

ཆེན་ཞུང་པ་མོས ཅྱིསའཆམས། འབུབ་འཆམས་དྲི་སིད་བླསངངོ། །ཡུས་བཟོ་པལ་པནི། རམངེཆན་པོབྲགོདཔའྲི་གུ་གཟིངསཆེན་པོ། །ཅ་གར་ཐལ་བྱོ་དནག་སགསྭ ཉྤི་རུལ་བོད་པའྲི་གླུ་རུང། ཁངྱ་ངུཾམ། ཁང་བཅགས། ཁང་མག་ལ་བྱར། 
བ། ད་ལའུ་བཏུང་གི་ག་ཡེསོ། གསྤྱ་ཧཱན་གིི བར་པན། གཞན་ཡང་བླམས་རྱུད་ལས། གསུལདུཡམ་པའི་དྲག་བོ་དགནི་གལུ ཏེ་འྲབལ་ལྔ་ངོང་གི་ནང་དའུགས་བདྲ་དུ ཅཿ་ཕྲན། ཡི་དོའ རུནི་འྭ་བུལ་ལཁོར་བྷཱཾ་ཧཱནཆ་དམེད་པར་ཛོ་ ར་ོ་ངང་མི དདྲང་མཡ་དའདབུ་འཕབ པ་དང་།[ 
| བུརཿཧྲི ༣སོགས་གཙོད་པའི་འཁུལ་འཁོར་དག་དངས་གྲིའེ འ་གནས་ལྲ་གུ་དང་ག གོི་དྲབ་བ་ཡཾས། །ད་ལི་ངོངདྲི་པི་མར་བུས་ཏེཉིན་ཞག་ཅུངཟད་དག་གིས་གངྱུག་པ་དྲར། རྒྲུག་པར་བུ། །ཞེས། ་ངོམཚད་བའྱི་ཝང་བཟང་ཚོང་གཞིག་པ པྲ རོ འིཁྲབུལ་ལཁོརཏསྐོགས་ ཁྲི | 
ཛཾ ཛཾ་འཇོབས་བྲ་གུའི་འྭབུལ་འཁོད། རྫི་ཛོང་འཇོམས་པ་མེའི ཨེའི་འབུལ་འཛོར། ར་ སལ་ཀི་འ ི་ལཁོར་བྲ་བི་ཡུག་ག་འྭབུལ་འཁོར། ེ་མེའདབརླུངགི་འབུལའཁོད། རི རུགཕ་། འཇིག་པགུར་གྱིའཁྲུལ་འཁོན། གོཔའངི་ པ་ལཱགས་མདའིའ་ལུལ་འཁོརརམང་ དང། དང | 






















༄༅། །ཧོགས་སུང་བརལ་བྲིའིལྲཕུལ་འདོར། རྒྱལརིགསཁ་ཐབཔ་ཤིངཏའོད། ལུདཔ་ལའབོ་བའི་དོོན་དུཁང་བཟང་གི་མཚན་ཉིད། དཀའ་ཏོན ཁྱིདོན་པུཆྱོགས་ཀྱིམཚན་ཉིད། ལུམ་ར་བནུ་ཕའི་དོན་དུ་ཛུ་ཧྱེན་དུ་འདྲིན་བའའཀྲུལ་འཁོང་། | 
¡ ཨོགས་དུས་འཁོར་ལས་ གསུངས་ པ་དང། ངག་བེཟོའོགཙོ་བོི། ལུཆེན་དིན་ཆེན་བཟང་པ་སོགས་ནུས དར་པདའི་ཡེ་ ཡག་དང། གཞན་ཡང་སཱ་ གས་གསུད་ རམའིཡི་ ་དམཆོས་སྐྱོང་ལ་ བཏན་པའི་གདཔསད༔ དྭུངས་ དང། ཛགསྭ་དཾ་ རྩིམའེ་ཌྷ གྱེར་དབྱངས་ལ། འགྱུར་ 
 །ཡགལ་དེགས་འཇོག་སེལ་ཕྲ་ཏེ་དུག་ཝན་ཚུན་བིད་རྲལ་པ་སོགསམའངས་པའི་རིགས་དང། དགོན་མཆོ། ཕའིཆིད་དུཔོལམོའྲི་དདྱའིགདངས་ལྷ་ཆོགས་ཨུདབྲོལབ། ་ངག་བཟོ་ཕལ་པནི། དུས་ཙི་དགའསྟན་ཨི་ཟླཆཿཡང་པོའི་དངུས་ སླུ་གུ་ལེན་པ།༽ 

ཕི་ཝ་མོགས་དུང་བངི་སེདབ། ཡིད་བཟོའི་གཙོ་བོ་ག། ཡུས ངག་གི་བཟོར་མི་གཏོགས་པའི་གྲུ གཡག་ལ་ཐོས་ བསྔལ་སྨོམ་པ་ཐམསཅདདང། ་ཐལཔནི། ་ས་གཞི་དང། རིན་ཕོ་ཆེདང། ཙྩེཾད ཅྩོན་ཤིང་དང། གོས་དང་། ”གུང་བརོ་དང། རྟ་དང་། སྱེས་པ་དང་། ། པུད 

ད་བྟཏག་བ་ཡོགས་ཏེ། སེམས་ལྔན་དང་སེས་མེ་དྱ་ཀྱི་དྲང་ད་དོན་གྱིརིམ་ བརྣམས་ཡིན་བས། དྲོན་པྲིཕན། དམན་པའི་ལསྔ་ར་བཟོངམ་བཟུང་སེ། ཧིདཔོའོ་མཆོག་ཟང་མོ་རྡོ་དྲན་ལ་འཐོན་ ོན་ལ་བ།རྐནཾས་ེ་གཅི་ག་ལ་འཚངྱ་ཧ་ ཡརཐམས་ཅད་པཟོ་རིག། ། 
8 ཅུ་བསྔུ་རུས་པའྱ་ཧེ་པན། ་དཔལ་ངུས་གྱི་འཁོར་ལེནས་གསུས འཅི། ༤ ངྣ་བསྡུམ། སྨྲ་གཅན། སོའ་པོ། ཟླ་འྭའོ། གའངའདྲིན། གའའ་ལ། ཡྱ ཞག་གསུམ་ཁྱིདས་བར་དངའིདོར་སེགས་ང་ཅིས་དད དབང་ལག ༨ ོ་ལེ་དགུམ་ལ་གསུངས། 















བཞི། རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུལ་དབ ཁྲད་གསལ་འཇན་དུལ། ཚ དའི བརག་བ། ཟླེན་པོ་ལཱདུ ཛ་བ བླ་བའིོར་ལོ། པོ། ཐུམ་བའིའཁོརཔལོ། དཕྲ་ལིའི་འཁོར་ལོ། མངའ་གྲརུའི་བཁོང་ལ་སོགོས་པེ༢ འཇིགསད་ ད ེ 
དབ་ཆགས་ཀྱིའཁེརལ། དྭག་གཤེདྱ་འི་འཁོར་ལོ། རས་སྔལ་ཡི་འཁོར་ལོ། ཟླ་ཁུང་གིའཁོར་ལ་སོགས་ཕོག་ཆགས་ལ་བྟཏད་བ། བདྩཅིས་འོ བུག་རིགས་གསུམ་སོགས་རང་རིགས་འིའཁེན་ལོ། དམག་མི་ཏ་བུལླ་བང་ཆན 
ཡ ཏངབབླསཔི་འཁོརལ། རྐང་ཕ་བརྒྱང་ཇུརྩ་གཅིག་པའི་འཁོར་ལོ། རྩུས་སལ་ཆའཁོར་ལོ། སེང་གེ་གདནྱའི་ ལབོར་ལོ། གཏུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ནཿ 
གཅན་ 


༠ 


ཁཱ ༔འཁོད་ལ། མཆོདཆ་ཏཱ་བུ་ལ། གཱ་གཅན་རབའི་འཁེར་ལོ། དཀར་བོབས་དང་ནག་ཕུགས་ཁི་ཆེས་ལ་འཆར་བའ་གྲ། £ 
་ལ། སདཿམའ་བའིའ།ཁོད་ལོ་གཉིས། ཟཱ་ཕེངརའི་འཁོར་ལོ། ཟུན་ཧེདརྦངའི་འཁོར་ལེ། མངུ་རཾ་བྱཿགཉིས་ཀྱིར་ངུའི་ལཁོར་ལོ། ཐླིའིའི་འཁེར་ལོ། ཟུན་འཇམས་བྱ་ཁར་ུརལཁོར་ལ་སེ་ར འི་འཁོར་ལོ་བྲརུ། ཤོགས་ཡཙམས་ ¦ 
འ་བྱུད་ི་ཁོར་ལ། རལ ལ་ཁག བུཿཙོརྲ་ཐེད་པའི་འཁོའཁོ། ཐུནྭ་འདྲཀི་འཁོར་ལོ། བདུ་དྲ་ཊའ ཁོར་ལེ། བི ེ 


ནའཆམས་ཏྱིའཁོར་ལ། ནང་ཆ སྤད་ལྲ་གི་འཁོར་རོ། བད་མོ་འ་ ་ལའི་དྲས་ངོར་ལ་འབོར་ལོ་ 


ར་ལོ་མཇོསམ་ དབང་སྲུད། དཔར་བོལི་ལ་ཁར་ལོ་རིདྲཿགཤེརེ་བ། ཝ ཞག་བ ་བོའོ་འ།ཁོར་ བོར་ལོ་ དགྲུ་བག 


ལིདྨསརྦསིས སྐར་འཇོལ་ཐབས། དཀར་པའོ་འཁོ་ 


༼ 

















ཀླི ༧༠ ༡༧༤ 


དྷརྭ་སཱནྦ་དསགས་རིས་གཞིན་བཟུང་ནས། གསོནྲོ་ཅིས་ 





རརྐ་ལ་བཟྲི་རིས་དད། འཕགས་པ་འཇྲམ་དབལ་ྱིབ་ཀོད་རྩེ་འཕྲུལ་བྱི་རྒྱལཔོ་ལགནང་པའི། ལེ་ཟླ་ནག་དུཝ་ཅོད། སྲོག་ལུས་དབང་བུར: 





ལ་མི་འ བའི་རེའུ་དུག། གཅོད་དྲལ།ྟ 





སཿ 
¦ 
ལག་ལ 


ད ¬. == „ ཀ ཁྲ ༢ ཛོ ༩ མེ ༣ 6༣ ༤ ངོ ངོ 
2 ཨིར འྲཱ་ཙགཅིག། རྲ་ལཞེ་བདུནམ། བྷདུ་བཉིལ། བྱ་དར་ཕ། ནདྲ་ཅིས་ལ། ཐར་ཤེང་ཤི་ཅི་ས། ཆྤིས་ལ། རྒྱམ་པ ད་གིཅི་ས། གཟའབཞིམཀླུང་གི ས། ལཱདཔལཆ་གསུས་ཀྱི་རྫིས། གིང་གོང་གཉན་སྒོར་གྱི་རྗིས། གཤིནྱ་ཅིས་ལ། ཟང་འཁྱམ་] 


ཛཱ - ༡ - རང་ར ལ་འ ༨ „༡2 =-- ༄ང་ ༧ སྟ ༡༤༧ ༢ ༡༡༤ ཀླ ཤུ ༡༡ རེ ཀེ ཛྲ 
¡4 རང་མས་མི་འང་བ་བྱག་ཡུམ་སོགསྤ་རུདག་གྲུགལག་གིོསན་པས་བངགོང་དུབཤདཔ་སུང། དོ་བའོའ་བླ་ནནས་ས། །འེདོ་ཡུངདངསང་ཡིས་པའིགནས་ལད་འངོས་སྲུ་གགས་པ་ལུདན། བབོ་སློབ་ཚདནང་དག་ལ་པ་རོག་གནས་ངབྲལ་ཡད་པར།། 
པ་ཤས་པ་ལྔ་ཧགརའ་ཕགས ཅལ་དུ་མ་ཧྭ་པྡརཾ་ཏ་ཞེས །རིག་སཆེན་པའབ་མཁས་པཆེན་པོའྲ་གྲཤས་ལ། དངཅག་བོད་ཕུལ་འདེ་ངམ་ཁས་བྲན་དྲར་བལེད་པས་དེག་གནས་ོགས་ད་ཙོཔ་ཤེས་པ་ལའང་བམས་ཅད་མལིན་པ། མུན་མཆེན། པརི་ཏ། བུ 


བའི་དབང་བོསགོས་མི་དྲ་ཧན་བད་འབོར་པ་ནི། བབ་འགའ་ལ་གཁས་མ་ཡས། །གཞན་དག་ཤེས་པའི་ངེས་བ་མེད། །རཱལས་འོ་མ་འགྱིད་ཤེས་པའི། །ངངབས་གཟུགས་པྭ་དན་བོས་སྦུ་གོམ། །ཤས་པའི་དོན་ལཱར་རོ། །ཝ་པ་དའི་བྱ་ཐཱག་པ་སྦ་རིག་བརྫོད་ཕྱད་ཀུན་ཨི་ 


རཆ. པཔ རག ¬ - = - སས 1 ཛེ ལག ༨༡༠༠ སྲ། ༤ [1 - ཐ་ ༨-- ལལ ་་ ངུ | 
སགཞིད་བཟུང་ནས། དེ་ཉིད་ལས འཕྲོས་པའདིག་གནས་ཆུང་བ་ལྔ་ནི། ཤུནད་གཔཡ།ས་ནཆག་རྨྱན་ལའ་རྨ་ངས། མརཾ་པད་ཤཾསནྦཾག་བཅད་ལ་བ་རོདས། མདོནྡརྡོད་ཤཾསན་མིད་ རོས ཟློས་གད་ཤེས་ན་སྐད་དགསལས་རྨོངས། སྐད་རྩིས ཤཾསན་བླ་ང་དོན༔ ྦ 











ཏོས་ལྔ་ཞྲཾས་འཕགས་ལུམན། །གྲགས་པའི་བདན དནརླུང་མྒྲ ] 
ཕགཏདྭ་བཤད་པནད་དགུལ་སར༢ འབུར་བཱི་པྱོའོ་འཇུགགམཐཱམ་ ེ ཛྲ 
རྔ་ངས་ཀྲིལ་ཏས་མིད། (ཞཾས་པ། 





ཐེན་བའི་དལྷ་ནས། སླར སྙན་ངག་སྡཾབསྦྱདོ་དང་། །མ་ངོནྡ་རོད་ཟློས གད་འདྲི་ཝ་ལ། ། ངཱ 


ལམྲཱི་རོངས་པུས་དོན་ད་ལ་དགོངསནས། དཇེག་ ཏིན་གི་མིག་གཅིག་བུ་ལོ་ཙོནཟམས་ཅད་མྲའི 
ལྟུར་སྤོག །ཅེས་སོ། །།འཇལ་དྲབབས་འཆེ། སྔར་ཐང་བརཆེན་སེཧྱ ཧྱེཤྲི། དེན་སྔརྔས་ངག་= ་དཔང་འཇཛིགས་གགས་སོགས་ཉྱེས་སྒྲ་ཐབའེ འིདིག་གནས་ཅུང་བ་ཝུད་ཛད་པ། རིཾག་གནས་བྱད་་་ པ་ 
ལངོ།  དད་གནི་གྲགས བདོན་ལནྲ་ཡིམཁས་པར་བདའ་བས། བཟཅོལ་ཟིན་བའེཞུངས་ཤིག་གོད་ངས་ཏ། ༄མ་དབྲ་ཝུད་པསཧེས་པ་དང་ ]ེ་ཝ་བ་ད་ནུ་མྔ་ཁི་བུད་པོས་ཡིན།  །ནམ མཁཿ ༧ཝཱང་གྲིས་དུག་ཅན་ཕྲུལ། [པྲ དྲ 


ལྟད་དོ། །དྷཾ་སཱ་བུའི་དག་གནསལ་ལདིག་པའི་གཟསངུང་བ་ཝའི་ཐགྟནད་བེད་ བབ། རྲེལ་ཉེས་པ ལ་སྲལ་བྲརི་ཏ བྲར་ཏཾཞེས་བཿ བུང དུད་གེ་ཡིང་རོ། །ཟཁས་བཟུནལ་ཁའ་་ཐོ་བོསྤ་རལ་བསྲོ་ཁང། རིག་གནས་བྱང་ཐུག་གཅིག་ལ་སྩྱངས་པའི་མཇུས། །ལ་ལས་} 
ང་འྲི་བ་བའཆད་ཅོར་རོམ་པ་ །སུམ། །མཁས་བསང་བོ་ངོགས་པའམངུད་སད་ཡང། །མཁས་རྣ་མསྦའལ་བའི་ཤཿམནྷི་དུལ་ཧོང། (གསུང་ངོ བག་ཕང་ཡོབ་ས་བོདཁ་ དཔ འ་བ ཟིངས་དྭཧྟོད་པར་སྡང་ཡ་བ དྲུ་ཡདང་་¡ | 
སསྙང་་] | 

གཾ ་ 


རཉྩེགས་སྙན་ལོ་ཙཱ་ བ་རིན་ཆེན་བྲག་ཤིསྭ་བྲོ་བོབ་དོ་པངདྷ་བེ་བའི་ནཏིངལ་དོད། དཔལ་ཁང་ལཙཱཔ་དྲ་སངས་ཅན་བསམས་པའི་ཝེ། ལྱམདོངས་ལོ་ནཱཾ་བ་བ ས་གྭཉེནོ་རལྱ་རལ། འབྲུག་བ་པཱོ་ཐངག་དངང་ཝྲགས་བ་གེའོག་ཡཁས་པ་ཡང་པོའི་ 


= 582 











༈ 
ད 


[༄༅། མ་ ཟཇངུག། སྙང་དྒན་འོང་ཟེདཀྤལ་མཚན། གྲངས་ཆེན་དབ་འབུམཕ་བ་འཇམདཔ་ལརྡོ་རྲེ། ལྐད་གཉིས་སྩ་བ་ས་བམརྨྱས་དབལ་བཟང། སྔོན་འགྲེ་བརྗི་ མཆོ་ པ 
སརི།`(ུབཊུཛུྲུྲང&་་ དེང་མང་ནི་རུརམ།ཁར་བ་དང་བྲཞགས ཀྱང། བླུན་པའིདྲང་ནམ།ཁབ་པ་པས། །སྔེའུའཛིན བ་ཤད་བའའ་པགས། 


ཅོ 


ཤི མ་འ ¬¬ ° ལང ༩ ༩ འི ༠༡༠) ༤ ཏ་ ཀ། འའ ༨༨ ༠ ཏྲི ་།ངོ་ར་ངོ། །རྔའ༽ ༩ རིརང་ཆ། +¥ ?"-་ = ༣༡༨ ® - ོ . 
%ཱ ྱ་ཆོགཉམས་པའཤྱད་ ¦ །ཆོ་ཤ་ཚང་བརྡ་ེང་ལ བ་རས། །ཅཏའ་ཡུལྦདྷཱ་སྨན་པ་ན། །རྐང་གཉས་པ་ལ་པར་ཁྲ་ཅོ། །ཞེས་པའི་དཔ དང་མཆུང་ས་བར་མངོན་ནོ། །མཱཾན་དིག གནོས་ཁདྲཔ་བལ་མདྩོ་རུད་དང་མ་ཁས་བས་པ༨དད་རུལམང་བས་མྲའའ 


ཐོགཅཾགཧུ་གྲངས་འདི་ཙམ་མོ་ཞེས་གཟུང་མ་ནུས་ཏེ། འཇུལ་བ་ལུང་དུ་བམ་ཟྭ་རུམསྭ་ཏི་ལས། གསང་ཐུགས་ཀྱི་རྒུད་དང། ཆོ་ག་ཞི་བམོ་དང་། གཏནཚེགས་དིག་བ་དང། དིགྲ་བོདདད། བརྡ་འྲོད་དང་། སྦ་དས་བར་སྦྱོར་བདང་། ཤེས་གསལ་དང་། ངེས་བའི་ཚིག་དང། 
ལྡེབཔྫོད་བཛྡུས་པ་ངང། སྐད་མའེད་གཕ་དང། རྟོག་ཀྱིད་བེནིག་པ་དང་། ཆུད་ཕྱུང་གེ་རིག་བདང་། ཆེར་ཉོདཀི་དེག་པ་དང། འཇིག་རྟེན་རྐང་འཕེན་པའི་དིག་པ་དང། ྱེ་བྲག་པའི་ཞིག་པ་དང། ཛྱུད་ཇུགཇུ་པ་དང། ཁྱུན་མིད་ཁོ་རིག་པ་དང། གནས་འདུག་གི་རིག་པསྟེ བཅོ” [| ། 


ཏདེག་གནས་རྒྱ་མཆོ་པ་ཆདབང་ངོན་གྲུབ་སོགས་མཁས་བ་མང་བྱོད་གཉར ཏུ 







༡ རྗེད་བས་དང་ནོདྲ་ཚིམསཆོད། །མཁས་པ་ལག པ་ཧོང་བརའའྲོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཐོག་ཏ་བབས པའི་དུས་ཀྱིདབད་ལས་ཏོ། སོོན་བོན་མཁས བའི་རེས་སུའཇུག་བའངདིནོ་སྐར་ལྟ་བུར་གྲུང་ཉིང་། རིག་གནས་བཅུ་ཕག་ཡོགས་ཙམ་ཤེས་པ་ བུ་བཡྱིད་ནའད། 


[3 


སུབརྐྱད་གསུངས་པཧྟཔྲཨཛོནརྡུས་སོ། [གཤན་ཡང་ཧཱནང་གཡེ་ལང་དུ། འདིལ 
པད་གཏོགས་པསམ་དན། ཡི་གེ། ལགཅས། ཕྲངས། རྩེསཆན། ཐོད་ཆུགས། 
སྒྲ་ཀྲག་བཏུའ་ཕོག་བ།གནདངུའ་ཕོག་པ] ཇིའཚོད་བདའ་ཕེག་པ། 


བཅོབྱ་དདད། ཧོ་ར་པོརཛང་ར་བྷཾ་ཇྔདཆེན་པོའཁདང་ 
དྲུ ཧྱི་རེས་པ་བདུནནེ། བདྡཔ་པ།དང་སྲོང་པ།ས 
ཅེ - ཛྲ ཁུ ༤ 

བ, རྐྱལགྱེས་ཆུཆེན་ཆོད་པ། ་ཡད་རྩལ་ྱ་ 





ཤ་ཤར། 








5 ༢55 -----5-5----༨༤༤༨པ༡༠༤༤ཟ༤༤༤༠༤༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༠༤༤༧༢༤༤༥༤༤༢༤༤༤༢༠༠༤༠༠༠༠༤༢༠༧༤༧༢༠༤༢༠༠༤༠༤༤༠༤༠༢༠༤༤༧༠༤༠༢༠༧༢༤༠༠༧༢༠༤༠༤༤༤ ེ 
| སྦྱུ ། །གཏིང་མི་ཏོ་གས ་པ་ལྷེ་ཡིང་ཀྱི ཅལ་གསུམ་དང་བཅས་ཕའི་ལྩོཿལྕམ་དྭགུ་དང། གཏམ་ཡིགྲ་ཅིས་གསུམ། མ་དའརོ་མཆོངས་གསུམ། བངྒ་རམ་ཝ་གསུམ་སུ་ལོརདྷག་དྲགསོགས་སྒྱུ་རལ་དང་རིག་གནས་ལི་ང ཁ་ནི་བ ཡས་པའི་ཁྱིར་མཐའ་དགྲ། 
༩ ོབར་གལའུས་སོ། །དི་བ་གཉེས་པན། ་གཉེས་པ་དེངས་ངྨ་ནུ ཐུབ ཤོལ་འདོན་ པ་ལ། །བིད་ལུགས་མཚན་པོའྟོས་ཚོགས་ལྟར་མང་པའི། །ལ་ལ་དབུ་གས་ཐོའ་བླམང་ཚད་གཙོཆེ་བས །ལ་ལ་ཟླ་དགའབར་བ་ཡེན་ནོ་སྙད། །རྒྱན་ག་ཅེ་ས་དང་གས སོ་དྱ་པ་གྲའུ་ལྲུག 
སྦལ བྲགང་ཡས་ད པག་ཨད་བཞད་ལུགས་འདདཀཡབ་ལར། དུས་ལ བོརརུདྲ་ཊི་རི་མི་འི་དས་པ་ལདི། །གཙོ་ཇེད་གོ་བས་ད་ཞིག་ བརུག་པར་བྲུ། །དཾཿ ཡ་ངྲཟིམ་ཟཱ་འདི་ཡིས ་སྙོན་པའི་ཕྱི་ད། །ཏྲི་མ་ཟུ་གནས་ གཞིས་བཞག་པའིའོ་གཡནི། ༤ ལ་པ་འཚོལ་བའི་གཞི་ངུ་ ་ 

| ལུ གསུངས་འདུག་པས། ། །དབུ་གས་འདི་ཞག་ཏུ་ལངོས་ཆུལ་ངི་ལཱཿ རཡིནོ། ཉདེ་བས་གས་ཟླུ་བ་པཱ ཡྱིད་བཅ་ས་སོ་གཉིས་ནས། །ཟླ་བཤོལ་གཉིས་གུ་ལངས་ཕང་ཁས་ལེན་ནལ། །ཟ་དོས་བགོས་བའི་ལག་མ་དེ་ཡིསྭ་ཁུང། །གཉིས་སགས་བུདན་ཡ་ཟུདགསུངས་འདུག་པ། 
ཚིལསྔམའི་ ཁྱི་ཉད་དམརེས་མའྱི་ཕེང་གངཡིན། །དྭ་ལུར་དྭབུགས་སོགས་ཕྲ་ཡ་བསགས་པ ་༦ེཊ། །ྲ ཕྱི་མྱི་མའིཛཱ་པ་ཤེལ་འབྱུར་འརྒུ་ད་ན། །བྲུ་གཉིས་ལོནཆ་ལོ་བཤོལ་འབུང་དམ་ཅི། ༈དི་ཤཱར་ཡིདོན་ཟཱ བཤོལ་འདི་ཉིད་ཏང། །འདོན་པ་དད་གས་པ། པི་འླ་གུར་ཏི་དྲ་དགྱས་ཡོག 


/ ཀྱེ། །བཤའ་བསགས་ཞག་ཏུ་ལོངསང་དོར་བོན་པས། །དེ་བསགས་ཟླ་བཤོལ་འབུར་དོན་མེད་བར འདོད།། འདི་དོནྨ་རས་ སེ་པ་ལུང་རིགས་འཐད་བོསནས། །ཐེཚོམ་སི་དཔེའ་ཕྱུམདཱུལ་ངུ ངུ་གསོལ། ༈ཁོ་བ་ ཟླ་བུན་རོ་ངས་གནས མུ་གུན་ཕསན། །ལུང་ཡང་ཕཟྲུས་ཇྱུད་ཙ་ 





ˆ 
























བཾབསྙན་བཅས་ལས། ཟླ་བའེ་བཤོལ་འདོད་བ་ཆྷཨལ་པོའྫིརེས་ཨུའ ༽པྲདྲ་བཤེས་པདྲ་བའྡོ་ཞེས་གསུངས་སོ། [འོན་3ང དའདུལཝ་འཛིན་པ་ལ་ལཆེད་ཚིས་བཤདཔའྟིསོརྡོཿམས་དགས་བཅིསྣསུ འདུག མཐོ་ད་ད་ནཞསོ་གསུམ་གྱི་ནམ་དྩརམོ་ དཔོངོས་པའྱི་ཡནོ་ ཏཱ སྤ ། 
དྲི ནུང་ཟད་ཡོད་པརྩསང། མཁས་པ་ལ་ལ། རཱཀ་གྱེབ་ཡཾས་ལ་བཤོལ། །སྙིཆ་དགུན ཤད་ད དྲ་པདོདྲད་འབང་བ་བ། ཉེས། །ཞེསྟཏ་ལཾ ལ་ཆ སཱོན་དང། བུ་ལ དྲ་ཀྲུན་འབང་བཤེལ་ན་ཟུ་ ཁྭ ཤརྩ་བླཅད་ལ་བཤལ་འོད་པར རའདྲག་ཕས་ཅིད་པའོ་བོ་ཅན་ཏེ། འདུལ 
།ཡངོན་དང་། དུས་འཁེད་གང་གྲ་རེས་སུ་འབྲང་ཡང་ལེགས་པར་མ་མཐོང་དོ། །རླ རྒྱནག་གི་ལུགས་ལ། ཀོདྷ་ཿཁྡི་ཞུ་ལནྭ་ཏུ། དུག་པཅན་ཧྱིཿ ལོདྲག་ལ། །ཧུག་པཅན གྱི་ཟླ་བགདོན། །ཞེས། རཱགིམོ་མ་ཡལ་བས་ཟླ་གཅག །་བཤོལ། སྦུལ་ཤན་ཕགས་ ཿ 
; ས་བས་ཟགཅིགབ ་ཤཾལ། པཱ་འུ་ཤཾ  ཤིང་ཐོགམ་ སཱིན་པས་ཟླ་གཅིག་བཤའལ། ཕ་གྲ་དྲུརྱ་ཐཱ་མ་ཡལ་བསྭ་ཟཱ་གཅོག་བཤོལ་བྲས་ ཁཤདཔས། དཔེརན་ཕཱག་ག་ལོ་ལྭཏཱ་གཱ་གྷི་ཟུ་བ་བ་ཤོ་ ཡ་བས་མཆོན་ནུས་ སྭ །དེན་ཧྱི་ཧཱ ཨྱི་ཧཱིང་ ང་པོ། ངུསལ་བོར་དང་། 
དབང ཆནས་གསྱ་ཅི་དགོངས་པ་སྟར་རྩིས་འ འདིརགས་རིས་ལམ་ྷ ཚོས་པར་ཕ་མོ་ནས་བ་ དྲ་པད་པའི་ཙོས་ ཡན་པས། : མཁས་བཡྱག། གུ་ཐཉྩེ་བའི་གནས་ཁོན་དཝངཞང། ལིང་པ མད་འཇྱུབ་བསྡ་དངབད་བཅང ང་པད་སེ ས་ཀྱད། རིག་པྲ་གེགས་བསནད་གནས་ ཱ 
རདད། །ཝ་བསྒྱུབས་པ་ཡཾ་གསང་ཕྡགས་དང་། །བརྡེད་དས་ཧཧ་གྱིས་བསླབས་པ་རྣམས། །དགོས་པའི་ཆོན་སླུ་་མང། །ཞེས་དང། འཕགས་པའླུ་ཕླུབཤིས། མཁས་པངི་མདུན་སར་ཅི་བཏོལ་ཚིཿ སཿ །ཧཱྱེར་ཏུད་འགྲེ གདལ བྲབས་ཡིན། [ཉིདཔརྲ་སྭ་ཡུ་ཀ་ཡཾ་ཐཾ། | 


༡༢༤༧ 
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སྒྲ་་འ་ །ཇོ་པོོརྦཙོ་བནོརད། །་ ལོ་ིགད་གསངྱ་ཡུགས་ངི་ལངུ། །འཐིནོན་པིན་མངོས་པ་ཡིན། །ཇྟོ་ཝནྷརའ་བོངནང་དུ། །འཐཱིན་ལ་དོམཚོདདྲ་ཞིག་འཛོནི། །ཞོསགྲུསངས་བ་སྟར། །ཁོ་བ་བྷོོ་བྱོརཱང་བདདྷཔའ་པོ 
པདམན་པས། ཡའོ་གནདའདདགྲ་ཚལ་བཞིན་ཚུབའི་དཔས་ང ཡཿ ཐོབ་པར་མྱགུར་ཅིད། བྱད་པའ་དྲུ། ས་འཁེར་མཁན་ང པརྨ་ནོང་བ་ཁགས་ཤེགས་བཡོཆེ ཆེནཔོ་ཅོམ་པ་ཤིབ་ཅསམ་འཕྲིགང ས་འཧོལ ཿཐཐས་ཁྱུཿ་ཡུན་པའི་ཚིག་འདྲི་པ་དད། འོ རེ (འཇུག 
ཌི བྲ་སེད་པ་མཐོངཚ། ཟཱེ་དམནབདག་འཇྲཨ་དྱཾ་ བོད་ཡན་ནམས་དྲཾས་པྱསྟ་དཔོནུས་པདམ་ཟད་བུན་གཏམའ་བརོལ་དྷུ་སཱས་པརྨ་ཧུང་དོག ས་མོད། འོན་ཁྱད། གངཞིག་གསེྩ་ིའི་ལ་ཧནས་བཅས་པ། །ད་ཡི་འདབ་ཆགསྐ་ནམས་ཏུང་གསེར་དུ་ 
ཤྲག །ཤེས་པའི་ པ་ལུན། སྟ ཚང་ལྭ་བ་ཤས་དག་རེན་ེན། དུས་ཤབས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཊི་གྲགས་པ། ཐམས་ཅདསྦཧན་བཞོད་བབངྱ་ཧསཆོ། མཁས་པའི་དབང་པོལཔྱ་ཝནྲགྱར་མཆོ། དབུལ་མགོན་འྔ་ཕིན་ལས་ཞབས་རམས་ཀི་ལགབཤད་ལུད 
ངཱ ཧབདཟོས་བྲས་པའྱི་ཕིད་པོས། ཡས་པ མཨུབས་བརྣམ པས་ཁལ་བའི་གཅསཡི་འྱབདཅམ་ཞིག་གླི་དརང ཆོན་གེངན། ཞིབྱ་ཅི ཡཆདྲ་ཕན་ནཾགྲཾ་པེད་པད། ཐམས་ཅད་མན་པ་བྱུ་པན་ཞབས [ཀྱེམཁས་པ་དགའ་བྱེད་ དད། དུས་ཤབས་ པཆན་པྱོ་དྲབབྱ་ཅམ་འ་མདད དཀར 
¡ $ཞལ ུ་བྷ།ི་གི་དུན་ཅིསལྱ་མང་དགེས་ཤོར། བྱ་ླག་བཤེཝ་ཐེགས་ལ་ཞག་གསུལ་གིནམ་བརདྱབ་བའྲི་ནམ་གཞག་ལ་བཉོན་དགེས་ནབང། དེབསང་ནི། ནིག་ཇེས་ཆུ་རིས་དགངལ་ཙ། །མོདམུང་ནོད་ཅིས་དགང་བླ་མ། །ཞིདྲ་དུངས་བོད་གདང་མ་ 










༢༦༠༠ 












/ བྷེ ]པླེ་རུང་དེག་པསཡབུ་བསུ། །ཞས་པ་ལྟར། དུས་བའོད་ཤིས་བད་ཁས་འཆེབ་དྭགུམདའ་ཅཙོམ ཡད་ཕུབ་མྭ་ཡོང་པའྱི་ལུན་ནག་འདོཝ་འཇལ་བ་དགས་མཐའགས་ཤུད། ཝ་བས་གཟའ་འཛིདེ་ཙམཤས་པས་རིས་བཆནཔ་སད་སྡྲབ་གཏིས་པ་ལུ་དུན་རྣོམ་པྲ་མཔྩླ , 
} ; ལཱ། ཞག་གསུལ་ནམ་དྱི་དབའི་ཁུང་བུར་ཡེན་པ་ཅུད་བརླསད། དང་ལུགས་པྱད་དཀར་པའིཞལ་སུང་གི་དགོངས་བ་གཙོ་བརྱ་བས་ཏི་བཤད་ན། ལོ་གཅིག་པ་ད་མཁ འངུས་སེཊ་བླ་མུད་པས། སུལ་བྱ་ྲངགྱར་བུང་པ་དྭསའི་ཡེ་ཡོའིཤགྲ་པ་བྟཏཱ་ཡིད་ལྲ། | 
§ ཁམ་ལོའ་དེནཉི་ཨས་ལུག་སགོས་ཁིལ་བཅུགཉིས་ལ་རྫོགས་བདླ་སྤོད་པའི་པུན་ཆད་དོ། །བཤད་མ་ཐག་བའིཞགྲ་གངས་དགནས་གཉིས་མུ་བས་པའི་ོག་མ་ཚིག་ཤིས་བསྒྲར། མདའརེས་སྟེངེ་རུ་བགོས་པ་སསུམ་བྱ་དོདན་གཅིག་བུང་བ་ད་ཚས་ཞད་གྲི་ག་བས་ཡིད་ལ། ཟཱ་༽ 

{ ཟླུ་མཡའ་བབྱས་དབང་ སཅས་ཡོདམ་ལ་བཏནནས་བཞུག་པ་ཡིནནོ། །ཞུལ་ཡུང་གོ་དགོབས་ཁ་ལུརྦ་བུཅོད་སེགས་ལག་ལིན་ནི་བྱཅ་བསན། ཇུས་དའིལ་རུ་རད་བཞོ། མྲུས་དསོ་དུག། དབུགས་ལ། ཚ་ཤས་བདུན་ཡོདཔས། དིལ་འཁོར་སུམ་བྱ་བདེན་གདིགྲ། 
 ཾཔོ་ལཁའའོལ་བསྦྱར། རུ་ཆོད་བཇུག། ད་བཞིན་དུ་དང་རད་འཁོར་ལོས་བྱ་སྐུར་ལ། ཆ་ཤས ཐང་རྟལ་བཤོན་བཅུག། དིམཁའ་ཅིབྱསུང་བས་དའ་བམཆན་པ་བདུན། ཐར་འབུཝ་གསུམ། དུད་འཕྱུར་དྲུག། བྱེ་བདྲུག| ས་ཡ་བརྒྱད། འབུམ་ཕྲག་གཉིས། ཁྲི } | 
ྲུ 3ཁྲག་དྲུག། སྟོང་ཐྲཾག་བརྒྱད། བྱྒྱད་བརྒྱ་རྣོམས་ཐྱུངབ་གཞས་གསུམདུ་བཞོ། འོགཡརྦ་པ་ཁའ་རིས་བགོས། ° 'ཧྙིན། དེ་ལ༣ཚོ་ སི་བཤོས་ས་དཕརྡ་ཕ་བེ་ལྷག་མདཾམ་པ་བཞིག་དིཨཁའདི། བདོད་པ།རོ། མཁའའོ། མཁའ་རྡོ་ནམས་ིས་བགོ ལག་སུམ་ ] | 






6 ` 






ལགྲི་བ་མགྱོགས་  ིདནྱགས་ས་ཞག་ྡེ་ 


་ཟླ་བའེ་འཀར་ནག་ གིཆལ། ཆུ་བཅྲོ་ཝ་ལས་གཞན་དུང་ནུང་། པོད་བཞི་མོནོནོ། །ཧེན་ཞྭ་གནི། ངེ ངྲ ལོའིལ་རེས་གའེ གཟའདྱུ་པ་ བརྒྱཝ་ པྲ་བཅུ པ་རུ ༔ག་ཕའ་གྱུར་པས་ ཞག་གམས་ཀྱ། ཉར 
¡ རྒུ དིམེད་འོད་ལས། ཏིའེཞག་ གི་ཐོག་མནམ་བདནས་འགོབ༔ 


ད པྱ་ད་ག་ྲ་བྲ་བུངབཞ་ཉཞག་ག་ྲི་པབཁོད་ཏ། ཆོ རུ་ཛོང་བཛུ་བུཊ། ཆུསྲང་བརུ་བཞྲི། ° 


ཐ་ན ཆོས་འ ལངུས་ཆུ་ཛོད་ ཆརོད་རབཞིའི་ དུའུགྱུང་ཡང་ཆེས་བགྲིང བུསྒརཱཆོདང་གཞིའི་བདྲདུ་འོང་བར ། རྐར་པ་ ལུ་གོསའུངདྲུ་རོདདུས་ཆོས་འཕེལ་ བས 









ཡམ ' 





ཏཀ 


༽ ÷ ༨༠ 
མ་ ཟླ་བ འཕལ འགྲིབ བུལ་ལ། རྐ རྐངབ་ལུགས 'རྔོག་གི་དུ་ས་སུ་ ས་ཆསོའ་གྲིབ་ང ་པསཟ་བའི་འ 
མསྦ་ཟ་བི་ད ཀརནག་གིཆ་འའེ་ ཅེ ཡོ འཕེལའྲབྱ་ཟད་པའི་དབང་གིས་བཤག་བའི་ཞག་ཛེན་པས། ཆརེ་འལ་འ་བའི་ ཡན་རད་ལ་ཡར་ཆོག ་རངར། ཆ་ 


2 


༤ ¦ 


ཀ་འ 
{- 
ཟ༡ ༢ 


༥ 


ཝས་པའི་གཟའི་འཕོའཆོམཔ་ཁུང་གསུངས ལ། དྭ་ཉའཇིག་རིནྲ་གགས་ཚོད་དང དང་བྱ་དུན་ནས། དོལ་ལངས་ཅས་སུ་དུས་ཛུན་དུ་འབ་བའ། །ད 





དྭབུགས་གཅོག། འདོད་ཆབདུགཉིས། དེམཁའའིའིར ཆ་བྱ་༅ཉེར་གཅི། ག་ཡོདདེ། །ཆིས་ཞག་ཞོ་ལྷུར་ཚོདནི། [ ཟླནོངལས་བུང་བའི་ལོས་ཧོདོ་ལ་ ཏཾ 

ཧཾ རག་ལུས་པས། རིམ་བའི་སྣ་ནང་དྲུ་དུར་རང་ཞག་གཉིས་ཀུ་ལ་ནོར། ཨིརྐང་དྲ་ཧུན་ལཧེརོ་དང་ཞག་ལ་བུ བུལོད། ཟིམ་ཡིནྱ་གི་སཱ་རངདྷུ་རཱན་དང་ཞག་གཅིས་ཀ་ལ་བུ་ལནོ། ཕི་དང་དྲུ་ནུན་ལ ཐུ ལེན་དངཞགལནོར་དུའྲག་ཐ་ཡིན་པས་ལོབས་སདདྲནམས་གཟའ་དུ་རོད་། 
མནཆདྱདུ་ཊྭ་སན་པང 

༡ : ཡིབ་པ་ལམརངོའི་ཚེས་སུ སུ་བརྟགས་པའི་སྐོནས་དེ་ལྟར་བཕ དླ 

ང་ད་ལརངཿ ནང། ཅནད་ཞག་ཐིསན་ཆར་ ཆར་ཧང་ཆོ ཚོས་ལངོས་ཆིརི་མེར་ཤའ་བ་ལུམ་ཏཱཡཔས། 


དཁདྲཆས་ཏེནྱ་པདནས་མཛེན་པྱའི་བར་དདང། 





༡7༧ 
2 


ཿ ཀའམཚཆོ་ནོཆོ་འོ་བཛྭད་མདོད་པར་ལོཆོནོནོམ་ཡ།ཁའོ་བཟབཔོ། མདོན་པརའབུང་བཟིམཐོལས 
[ཟླ རྱ 


དྲ དུ གཞེདྲནུསླབ་ མེ པའི་ཡེ་ཤེས་བླརས ༈དྭ་ཐོར། པ་དངཅམ་ད་ པ་ཤགས་འཇནེ་མ་ལ བཙོས་སོ། །བདུད་ཚི་ཐས་ འདྲོ ཞིགས 
ཾཟ་བའང་་ཡཅནྲ་ཧིས་ཟིནཏོ། ཤཞེས་པག དུས་དེརཡི་རོལ་པའི་ལེ་ པ་མ གདོན་བ འཱ རག | ཆོས་རེ་མཐས་གུབ་དགེ་ལག་ས་པས། ཧི ཉེ 
| [ཀཱནབ་རདོན་ལིན་མཚོན་གིསཆླིགས་པ་བལིཧིན་མོ 
¦ཞིད་བདད་མལའིི ས་བསསདཔད། 
ྦ ཙཞྭསླ་གད་ཁི་དུའཁོཿ བ་འིབ་དལ་གསྲ་ི 
¡༔དང་འདྲིཾགགོ། 


ཧེ 


ད་མི ག་བཅསཔོ། བར་ངེས དཿ ; 
སས་ས་དསགསངབར་ མོད། འྭའུལ་མདྱ་ཅི་བས་ཞབས་པ་ལྷུན་གུབྱཆུམཆོས། དེཉིདྱ་ཊི་འགལླ་ཟ་བྲ་སགནྱ་ཤིས་འཛིན་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ནི མེད ལྕེག་བཤད་དེ། མ་མོའ ཏི 
ས་པདནྱ་པ་ ཉྱིས་སོད་བས་མ།བས་བརྡ་རྩོཔ་ནས་ ཁྱར་ཞག་གཡུ་རྣམ་དབྱུལ་སྦང་འཆེལ། ཁྱིམ་ཞགཏའི་ཧེ་མསྱིམ་དེ་རེར་སྔད་པའི་ མྱ་ཧུར་གགས་པའིནགསྲུམ་བྱར་བུགཱཾ། གདགཉིས་ཅུག་ངོ་ དཟུགས་་ ' 
ཆོསཞག་སུཊུཿ་གཅིགའབྱུང་བརམངོན་ཡང། ཞིབ་ཅུ་བཅིས་ནཚས་ཞོག་སུམ་ཆུའི་སེང་དྲུར་ཚོདགཅིག། ཆུསང་ཝ་བྲ། དབུགས་བཞི། འདེ་ 
ཧིནཞག་ནི། ནམ་ལངས་ནསནས་ལངསའལལ་ངོས་གུངྱ། རས་གཟུའ་ལང་ཆོས་ཉྱི་རུ་ཚོད་ལ་ 


ཆ་རོགས སྔ་བིམ་འ་ཕས་པའ་ཚ་སྐབ་གྱུསམ་ བྱ་ཏདོན་གཅིག་ ། 
མ་ཧོས་པད། པོ། འནིནམ་ ལངས་ནབ་ཞྲས་ལངས་ཀྱི་བརྡད་འ་ཕོ་ཞེས་པ ལྭ་བུ་དབ། ཆསྔ་དགའི་ངས་པ་ཡེད་པར། ཆ ཆས (ཀྱི་རླུ་ཚོད་འཕལ རུཿཆུརོད་དྲུག | 






༩ 


ཀི་་ 


= 





ཅུ བཞི་ཚོམ་ འབྱུང་བའི ལྐབས་ཡེང དྲ་ནངང་འཕིབ་ བཨྦར་ཚོད་ཝ་འྭ་ བྱརར་བཞི་ཅམ་ ཧ་མི་འོངཔས་ཟབའི་ཆབཅོ་ཝ་བའབེལ་ འགྲབ་ལྭ་ཉོས་བསན་ཕལ་ཆོན་ནོམམ་ལངས་གོ་ 'གོདནས་རོག། 


།ཡོད་ང་དགུ། རྫུས་ར་གྲསམ། དབུགས་བཞོ།ཿ ཆ་ཤས་བླ་དུག། ཏིན་ནག་གེརུས་ལོབས། ་པ་བུཚོདྲརཀྤཧུ། ཡིམ་ཞག་གི་དུས་ལོབས་ལ། ཆུ་ཚོདྲ་དུ ངུགྲཧུ། རླསངངགཉིས། དྲུ གས་བཞི། མ་མང་ག སོས གསང་སགས མིས ཏིན་ཞག་གི་་ ¡ | 
¦ །དོདཨེ་ཐུབ། 7 ༈་གི་བོང་མི་ཐུབ བལ། དེ་ལྨ་ཟ་བདུམ་ལདོས་བས་ིན་ཞུག་བགས་ང་བས་མ་ཁས་ཆོདསྭ་གུན་ལནམ་ལས་ནང མཧྲམ་ལངས་ཆ གྱིབརཉིན་ཞག་ཏྲུ་སིང་ཞིད། ཟ ཟླ་ཡད་ལོངཡུན། ཅོས་ཞག་ཐུགསརེ་བས། ཧིདཞགྲསམངུ་སོངམ་སོང་ལ་ ཅུ 
¦མཉུས་པ། ཟླབཏ་བས་ཏབའིབ་ལྭ་བ བ་ཡོངས་བད་དོས་འཛྲིའི། ལོནུ་ལོངས་ནྭ་ཅིམ་ཞག་བགས་ཆ་བས། དོན་བིསལོ་གཅིག་ལྭ་འྱིམཞགསུམ བླབ་དད་དུག་དུ་ལསནང 
བའ་ད 


དོན་ལ་ཞིབྭ་ཏཱ་དཔུཏཾ་ཆཞགགསུམ་ཡི་ཝ་བསྡུས་ 


ཊར 


དབས་སོ།། ཚུལ ་དེ་ལཱ་རམ་ཁས་པ་ཡོདས་ལ་ གྲགས་ཀྱད། ཞག་ རྨ 
འྲངབདྲི་མོས་གཏྭད་པ་འབེ་བསྲས་ནའང་ལུགས་གཞན་གཉིས་འི་ལག་ལན་བུས་པས། རིགས་པའི་ པའྱ་རོས་བ གངས་ཅོས་ ་ལས་དགེས་དོན་ལཱག་ བོ་བིའྱབུདཔྱི་འིནན། དྭྭ་ལཱའི་ལགྲ་ཅིས་སྲུ་བེཅ་པ་འདི་དག་ ྒ 
| ༈ ཛིན་གྱི་མ་ཁས་ ་པ་ནཾསཀི ཀྱི་སཛས་ཞག་ གིལྔ་བཅྡུཿ ཐུས་མཛོད་པེ་ཡིན་པས། ༢ དྷ གཟའཆོས་འངོས་ལྟ་ཏོས་པང་ལུར་དེགས་ཀི (ཀྱིསསྒྲ་བརུས་ཤིང་། ཧཱན་འགྲོ་པྲིཏ་ དང་གཙང་ 


ིན་པ་དྲ་་འདུལ དོནྲ་གུབ་ཇྲོར་སིགས་མཁས་པ་མད་པྲོ་ཞལ་མཐུན་པར་སང་དོ། = 








ཱོ་ཉོ་ལག་ད་མབན་ཤཱ་བས་ོ་གོས་འད་ལ་རོའ་ིའོ་གཡོ་བརྩོ་་པའིམས་པྲ་ད་ས་ཆིས་ལགས་བཤད་ཆས་དོརནོཔདའཚོོ།འ་ཱོ་ཡྲགགས་པའི་ོ་གོ་ལ་ོགོས་བོོོགོ ཤད་པའདོ་ོབཏ། རོ་བ 
༣ བསད་མརྦ་བུར་ཆི། ཚཾས་ཤུག་གྱིང་ཚོང་ད་བཞིཅ་སངས། ཁིནཞག་དུ་གྱས་ཐུབ་བར། ཉིན་གཅིགཔ་དཔརས་ཐ་མའྱིདུ་ཚོདནས་ཁུང་གཅིག་གཉིས་མའ་འྱབུགས། ཆོ་ཁའིརུ་ོདནས་ཁངགཏིས་གྲསུམ་ཡར་འ་བུགས་པསནཚས་ཞག་གྲསུམྱ་བིངོ་མཐོང་བསྣར་ཚོད་བརཔ་ ༈ 
,2‡ བཞི ༨ 93 - =¬ , 2) -› རྱ ླི་། ༣ ༨༢༩༢ ༢. ¬ „=. --¬ ¬ ,. བུ .ར ༦... ངག རོ ༢ ༧ དྡ ༤ ༤ 
སྐུཝ་བཅུང་ ཞཅམཔད་དྲནདུ་མཆདྲ་ཀར། དངོས་བ པ་དནབ་ྲ་བའི་ོས་པཱབ། སངྲས་དོན།ོར་གས་ཟིན་པ་ས མཐོང་ངོ །དཔདའཆས་ གཅོག་ལགཟའ་ཉིམར་རུ་ཆདགཏེས། མ་གཉིས་ལ བྭ་བསནས་རྲུ་རོདདབྱརདོམ་འདུགནཚེས བགབ ྲ ཚེ 
བྷྱིཆོས་ལོདསད་བྱཧྐད་གནམ་རྙིང་ལརྫོགས་ཟིན། ཚས་གཉིས་ནས་ཚེས་ལོངས་གཉིས་ཙམ་ལས་ངོས་གཅིག་ལ་དངོས་སུལ་བན་པས་ཆས་གཅིགགི་ཞགནང་དེད་རུ་ཚོད་བབའི་ཡོད་པའི་ཚས་ཤིག་ཇོགས་བ་དོན་སིས་འཐོབ་རེངེ་དདོསོ་བྟཅན་ཚེས་གཅིགཆདྲ་བང་དོ། 
ལཆས་གཉིས་ཆད་པའ་ངོས་འཇེན་པ་ལབའོ། །དོནྲའི་ལནབ་ཤདལ་ཐག་བས་དཔེརམངོན་ཏུ། མཆོས་ཆི་གཟའ་ཏི་མུས་བདགྲ་བམ་པའི་ཉིད་ཞགི་ལཅོས་ཡོངས་བའི་ལས་ལུག་པགྱ་བུང་ལ། ཟིཚིས་ལ་གཟའ་གས་པའི་དོམ་མཐོང་ནིངཅསཞག་འོག་མའི་དོའང་མཐོང་ | 
ཞྭབས་ཆོས་གཉིས་ཀྱི་ཚེས་ལེངོས་རྣམས་ཆས་གཙོག་གི་ཁོངས་སུ་སྔུ་དཔེས་ཤིང། མ་བྫསསན་ཆོས་ལོངས་བཞི་ལས་མང་པའི་ཆོས་ཞག་ཅོག་།བས་ལནད་གས་བདའྱཅུར་ལ། དྷཾརབྱམི་ཕོད་པས་སོ། །ཚཾས་ལུག་པའིའུས་ངོས ལབ གྱཿཞིས་་ མད་བབཅྙུད་ 


-------  ---- ༢༢2༢ 
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ངོང་མ་ཐུབ་པརལོརི་ལ་ཚོས་ཆད་པ་བྱངུ་གཉིས་ཅོམ་དང་ལྷུག་པ་དུགཚམ་དྲུང་བ། ག་པོ ཐེས་ 
གཉིས་ལ་སུམ་བྱ་ཅདུགནུར་འོངས་པའི་ཚ། ལྷགམཆེསཞག་དངྲའིཞག་གི་བརྱ་བདྲ་ཟྲིནུས་ཕས་ཐོན་བཅས་ཞག་བཅུགིག་དོདཔནི། རུསངས་དུག། དྭངུགས་ལ། འདོདཆ་བདྡནྡ་ནམས་ལུས་ཤིང། གསུམ་བྱ 
འཾ་དབང་གེས། ཞག་ཧུམ་བརརྒྱར་ལྔ། ཆུ་ཆང་བརུག་ཅག། ཆུཡྲང་ 


ཚློབ་ཐའིཆླཟུམ་པོལ་ཡོགས་གཅིག་འཐུང་མོར་ཡང་མོ་འབུང་བས་སོ། །དྷཾཏར་ངོས་ཞག་དང་ཉིནཞག་གཉིས་ཕན་རུན་གཅིག་ཤིས་གཅིག་གི་དོང་མ ཆས་ཆད་པ་བྲ་ག སྒ 
ལྕགསརྣམས་ཁྱ་ནུས་པས། འཇིག་རྟན་ཡོདས་གྲགས ཀྱི་བོ་གཅིག་ལ་ཏིན་ཞག་སུམ་བརྒྱ་དང་ང་བཞི་ལས་མེ་འོད་བ་མངོན་སུམ་ཀྱིས་གྲུབ་བས། ཆད་ལྷག་འགྱངབ་ཟླ་པའིའཕེལ་འགྲིབ་ལ་བརྟེནནས་ཚེས་ཞག་གིརུས་པ་ཡིན་པ་རླུ་མཆོན་དུ་བྲས་ཏེ། ཉིན་ཞག་ལ་དཉགྲ་གཏན། 

| ¦ ཁཱའིཉིངནས་ཚེས་ཞགདང་ཉིན་ཞག་གི་བརྲ་བུད། དྲསད་ད་བདུན། དུགས་གཅིག། འདོདི་ཆ་བའི། ཆ་ཤས་སུམ བྱརཾདྲིདུག ཟུངབ་ལ་བཏནནས། ཞག་མིཐུབ་ཚས་ཞག་ལརེས་འབྲང་དང་པཅས་པའི ག་ཨང ཅུ 
! ཆ་ཤས་བྱཧཏེ་དགཅིག་ལསམ་འགྲོལ། ལྟག་མཉིན་ཞག་ལྔ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་བདག་ཚེསདྱི་ལདང་ཅེ་དཀྱི་ལ་གྱི་ཐད་ཁྱད། ཚེསཞག་ལྔ། ཇུ་ཆོད་ཞེ་བརྒྱང་། ཆུསྤང་ཉེའ་གཉིས། དཐུགས་གསུམ། འདོད་ཆའ་དུན། ¦ 


སུམ་བྱཿསན་ལེར་ལེངོས་པའི་ཆབོས་བཅོ་ལའྨསེབངུསངས་བྱརྭད་དགུ་ཙམ་གི་ངའདློག་དྲགོ་བནན་མོ་ཞིག་གིས་ཆད་ལུགསབཅིས་པ་ས་ཉིད་དགུ་ལ་བཅོ་ལྔའིཟུ་བཤན་བའི་དཔ་འདིར་འོངདོ། ནདེས་ན་ཆས་ཞུགསུམ་བྱར་དོན ག་གྙི་སྣེང་ཞསེས་ཟླ་བངུ་། 
དུན་ནམས་ལུས་ཤིང། བ་འངྡ་ངི་ཡན་ཧྲིས་ཤེས་པའི་ཉིན་ཞག་སུམ་བྱང་ར་ 
¡ ¦ིསོ་བདུན། དབུགས་གཏེས། འདོད་ཇལ 






















་ བྲེ ཧུ སྒྱུམཚོན་ནྲི་གངདུ་ཐཤད་པའི་ རང པག ས་ ཕཱི ཞེས་ ༦ མཛ ཧོའོ ཅཆོདམང་བའེ་ཆེས འཆད་ཅིངྲ་འུད་བབི་ཆོས། ལག པྲ་ནིལ་གས་ལ། ཁྱད་པརྩིས '་སྙན་ནག་སྡེ བསྡུན་པའི་ཆོཆད་ལུག་ གི་པཱ་ཧྱིི དུས་སྐ ནྲངུ་བུད་ ནས་བདག་འཕྱུགས་པའི་ འི ཉེས་ ཤྲུ + 


| པ་འབྱུང་བར་མངོན་ནོ། །མཁས་པདག་གིས་གཟབའདས་པར་གསུངས་པ་དང དོ བསདངའ་དགལ་དང་་དང་་ པར་འཆང་པལ། ཡུགྲས་ཤྱི་མནེ་མོ་འབྲད་པར་ ཏགསཔྲ་མལལུགས་མམ་ལ་བུས་བཞིེནཔའྲརས་ཅུད་་ིང་གནས་ྟད་གྱེ ཨ་ [ 
[པ་ག གཟའ་ཉི་ཞྭ་ཚད་གདཔྱར་ཚོད་ཡུཿྱབ་ཡོགས་བཤད་པས་གཟའ་ཉེརདྭག་བདེ་འདསནཿ་དངོས་བསུད་གཟའ་སུཿྱུ་བདཁས་མྲ་བདམན། ལོ་གཅིག་ལ་གཟའ་ཡུམ་བྱམ་དུགྱུ་རྲལ་མི་བྱ་བུངབའྱི་སྨོན་ཡོད་པའི་གནོད་བད་དང། ཐིག་ལྭ་ཤུར་བན་གཟའི་དཁོའ 
¡3 མོ་ལེངསྲ་རས དོར་བ་མ་ཡིན་པ་ར་ཐལ་ཏེ། དངུང་གཟའ་སཱ། ཡིན་པ་ ཡོད་བའི་ཕྱིན་རོ། (ཞེས་ད དངལབདྭ་ཏངགཟུགས་མ་པོའི་པའིམངོནསུ་གི་གུང་པ། དྭས་ཁལ ་གཅི་ག་དད་ྲྲེ བྲི་བཅོལ་ (ལྟ་ཅུད། ཁལ་གཅིག་སུ་དེ་འདས་ ཟྲིན་དར། ཟཾབཡོལཱའིཉང་དུ་ཿ ཟ་ལཱ་བསྣན་ ' 
| སྐྱན་ཁལ་གཉིས་པ་རའགྱུར་བའི་བིགས་པ་སྐོགསྲནམ་ཝདས་མང་ནའད། དེན་གྱི་སིང་པོ་གཟལདྭ་ཉུར་བར་ཁས་ལན་དགས་ཏེ། གཅིག་གདན་ཉིམའ་ཁས་ཡན་དགོས་པས་སོ། །རྒྱུ་མཚན། འགེལ་ཆེནསས། བྲིས་པའི་དྲབྲ་ཁྷིབསུ། བདུན་ཤིཆ ལྭལྷག་མ་ནི་གཟའིཿ 
| [ཆ་ལུགས་སྟེ། ཟླབ་སྟེ་གཟའ་གཟིག་པ་ལ་གནས་པདང་། ཕེ་སྟི་གརའ་གསུམ་པལ་གནས་པ་དག། མདའ་སྟེ་གཟབཝྲ་ཕས་གནས་པ་དང། དི་བེ་སྟེ་གཟའ་བདུན་པལ་ལྕག་མགཞན་བར་ཧཏན་མྲི་དམས་ལྲ་ཐུབ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཉི་མདང། བྲ་བ་ཤིས་དང་། ཕུན་བུ་ | 







! 


[ཧོ་ཡོ། ོདགོོ་དགོཔ་ཧོའོ་བཉུམ་པྷནམས་ལ་འོ། །ཅོགོགཟའ་གཏོས་བདད། དིགོོདོ་ཟའ་བའ་པདག དག་པར་བ ིནྱཧསཉམ་པའི་བནས་སོ་ད་པི་མོ་དོ།གོཐ་ོ་ལགོ་པ་དད། པོ་སངསྔས་ལལུགམོགོ་ 
ྭ རབ གྱི་ན་བ ལྱ་ག་མ་ གོ་གོ [ གཞན་ཡང་ད ཙ་ཚཱབསྡུཨ་ལ། གཟའསྐ་ཡ 
'ཿ 


ཟ་ 
ཉལ་ས ཧོརྦ་པདཅས་ཡན་ལ ། རཱ་བཤང་པའི་ལྡན་ལག་གཅིག་མཆང་བའི ནདུའྱཏེ། དོག 
ོ། ¿° གོགས །བཤལ་ཁྭནོལ་གཱའ་། = དྲཔུགས་བ་ཧོལ། ཞགོ་བཤོལ། ཟླ་བཤོལ། ལོ་ལ་ཤོལ་ལོགས་རིག་ས་ མས་དྲཔན་ནཾ་ གངམ ཨང་པར་འགྱུར་ལ། འགྱུ་རུཿ་འཇ གྷཱཿནམས །ཡེའ། ཙཱོཾང་ཕྲ 1 
རྭ 3 རག་པ 


དགཁས་སོ་ཡ་ཆ་ཡིས་པམ་པརྦ་ཐུང་གྱུཌ་པ། །ལུས་ལ་དབུ་ཚུས་རུ། །ང་དྭག་ཧིནྒ་ཞག་སོ་སོའོ་དྲུ་སྭ་ཡུའྱ་པཱང་བའི་དངངྲསརལས དག་པ་བངས། །རཧུང་བུགསུམརུ་ཿ ་དག་གསབཟི་ རོབྲ་རམསྱ་ཀུང་ལོ་བྱ་རའི་ཚད་དྲ་འཕྱངྲ་བགུས་ པྩྩ་་།་ 
། ལ་བ་འ རྣམསནྲརོུ་ད་དུའགྲུ་བུགདའ་ར་ཡིས་ཅིན་ཞག་ང། །ཤོས་རུང་ཚིག་འ གས་བཤོལ་ཙ་ མ་གཞག་འདི་མ་ཁས་གཤནག་སལ་ཐར་པ་རད་བཡིད་རིང། ཝེལ ལྤེའྭ རེ དྭབགསུ་འབུངའཇུག་དད་བརམ་ར། ཀུ 
| ༔གཅིག་ཅས་ཐགས་པའི། ེན་ལྟར། དབུགས་འགབུང་འཇུག་ གནས་གྭ་སྐམ་དྲུ་བམ་པ པའ་ད འི་དབུགས་སུམ་ཧུན་དགསཅིས་ཀི་ དྲ་བ བཤལ་འབོན། །སུམ་ཅུས་གཉིསན་འབིད་པོར་བྱཅིས་ པའིབ་ཤོལ་འཐན། ཡྱད་བཅས་སའ གཉིསན་ཤིན་ཏུ་ཞིབ་པའི་བ་ ཤོལ་འཇོཿ 


ཌཾ 


< 


ལན རར ོ གྱི་དྲ་བརཆུད་རྣའང། འདེ་ལཉིནོཞག་ཡང་བོར་བསམ་བློ་བཏང་མལེདཀའ་བུབ༅ྱཔལ་པ་རྟནམ་དཔེས་ཏ། དཔའན། ནས་ཕྱ་ཡུང་པ ག་གོལ་འོར་བ་་་རོ་རོ་རརོར་་རོ་ 
ཁྲོནྭ་ཀུང། རིསཁའ་རིས་བླསད་བའིཆ་ཤས་བཅུ་བཙི་ལྟ་ཁུས་བ་གོས་བནི་མདི་ནོ། །ང མཆོན་ན། ཞག་གྲཅིག་ལྔ་ར་ཤལ་ཧེ་བ་གཅིག། ༥ ༡ ༽ ་། འེ ཙ་པྲུད་པ་བངབ་ལ་འཇུལ་བདྲ་ང་འབྲབ་ཆགས་ཡད་པ་ལབུའ།། 
> དྲོས ཅིག དཱ ག་ངོ ལེང བུ་ལུ པགས་བན་མན། །དྭཝར་གཟའ་ཆུབུ་ལ་མཆོནན། ཞག་གཅག་ལཆ་ཤསངཐ་གཅག། ས་ཡ་ཝ། འབུམ་ཆོ་གཏིས། ཁྲིཚོ་བདུན། སྣོང་དང་ཉེས་བརྐྱ་ཡོད་བ་དེདམཁའ་རའི་འབོར་ལོའི་ངོདལ གྱི་བོབརྡོརདདེན་ ཿ 
_ |, དབུགས་གཅིག། དྭབུགས་དུག་ཅུ་ལངས་བནྡ་རུསང་གཅིག། ཆུཔང་དུགྱད་ད་ལོས་ཕན་རུ་ཚོད་གཅིག། ལུཆོང་དུགྱ་ཅུར་ལོངས་པཞཤག་གཅིག། ཞག་ཡུམ་ཆུད་ལོངས་བནླ་ཟ་བ་གཅོག། ཟླ་བ་བརུ་གཉིས་སུ་ལོངས་པན་ལོ་གཅི་ག། དླལ་བུའི་ལོ་བཅོམ་རིགས་པ་འད 
2 ¿དྷ བྣལེར་བཞག་ནསཟུ་དག་སྦུབ་དགོས་པས། ཁམས་ལར། ལེལ་བའ་ཆམ་རོརས་སལ་རབ་ ང་ལ་སྤེགས་འདས་བླ་ནགས་བཀྲེས་འ འི་ལའི་རབྲ་ཏྲ་གཱབ  ༽ གླུབོའི་དབང་བོའ་ལེའི་ལ ཅེ ཡངས ོ ག། དེྟ བུའི་ལོ་ཛཾ་ཿ མ་རིགས་པ་འདྲ༔ 
རནྷཾཔྲ་ལསོགས་ཟུབ་བསྲསེ་ཏེ་འོག་ཏུ་དུས་ཀྱིས་བསྫུན་བཟཁའ་མེ་ རྗར པར་དཔེ། །ར་བྲལྲ་དབལས་པ་དགྲ་རེ་ལི་ལི་བད།་པྲའུ་བའེརོ ཟུ འལྲང་ལགཔ་གང་ངས་ཧཞྭབ་བས་དམན་པའི་ལཕགམ་དགྲ་ཀང་ཅེལས་བསྒྲན། །ཞག་ཏ | 
པ ཏྲིས ནི ཡི ཅེ གྱཏཱ།ཙ་བྱན་བ་ཁའ་བ བསྒརམ་པར་དྲང། །ཧྭདབྭ་ཧིངདུ་བྲསས་བ་དགན་མི་ལོ་བདག་པྲོ་ཟུ་བལཆོགས་བྲ་ནམ་པད་དགུ་པད་འཛུར། །ཞེགཀྱུང་བས། མེ་མཁའ་རྒྱམཚོལའདས་ལོ་འཆོལ་བའམ། ར་་ར་རརྟལ་ ¿| 
ཿ ་གན་གླཱ་ཐ་བ༔ " དཀྱང་འདས་ལོ་དྲ་བ འིལ ༩༨༦ ་ངའི་གོང་མ་འོལ་ཡ་པ སེ སིལཔ་ངའ - པ་ར ཏའི ངིད འོ 32 འང ` ༨ ༨༨ ` ` བའ བཾ བཿ ཐིང ། 














ུབ་པའ་ཤིན། གནས་གཏིསས་བཞུབ་པའི་འགམའ་ངོག་རམསྱའདུལ་དགོས་པར་འཛུནདོ། །འེརླས་ཡོངས་པ་བཅིག་གིས། འདྲས་བད་ལུ་ིཕླནདངཆོསྨ་བི་རོགས་མུ་ོད་ཟར་བཟི། ཟུང་ལམཛུལ་ོ་བློདགསནས་འདི་ལ་བ་དབྱབངཅིགས་སུ་ཡདའེར 
¦ ཇི་དངྱ་ཁུད་པརི་ཡད། མཁས་ཟྲུཔཛཱཾཀཱ་ཆེན་དུ། དོདགྱ་ཡིསྨ་ཱ་དངཆཾས་ཟཱ གང་ཡང་མིན་བ། སའེ ཨྭ་པཾ་བའླི་བ་བའོ་ཡུང་པོ་ཡནནོ། „ འེས་ད་འཆའ་བནི། ནས་ཕུང་ལ་བདེནེ་ནོས་དང་རྩམ་པ་གང་ཡང་མ་ཡིན་གྱི། སོ་མོརལ ཧ་བའ་བསྟ་ཙྲཔ། གཞུ ི . 

]བ་དད་འདུཔས། ཙོགས་འདལྱ་བཅཔ རེམས་བནལས་དགའ་བ་སུད་པའ་གནུསམ་ཡནནོ། ། ཨན་བ་ཤདམ་ཐག་པ བ་ད ྲ་ཟའཕུང་པོ་ཡིན་ལ། བགོད་བྱེདྱ་དདབས་སེ་གཉིས་པེ་གསོལ་བའི་དོན་དུ་བཤིས་བྱས་རནས་མཁའ་མྱེ་བཐར་བཏང། དོརང་ཤིད་ ༨ 
མཆུངས་པརྩད་བའི་ཕུརྦཧིམ་ལ་ནམས་གནས་གཉིས་སུ་གཞག་པའི་འོགམ་བཞིས་དས་ཏ། བྱས་རྤུལ་རུས་བགོས་པའི་ཐོབནོརྣ་ནམས་ནིས 









ཏཱ 
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ལེ 
ྦ སྭནྩི་སྱ་རྕཾས་གཞི་བྩེམོ་་པས་བཟུང་སྟི་ཟུབཤོལ་བླུད་བའི་གྲངས་ཡིན་ལ། དྲ་གནས་སཱིངམརྦ་ཧིན་པསྭ་ཁིམ་ཟཱ་དོ་ཚཾསླ་ཟད་ཨོང་བླ 
རྭ ཡིནཾནོ། །ད་ྟ་ལག་རྩིས་སུ། འོག་མ་ཚི་ག་བསྒྱུར་ཙེས་བཡྲོས་བརྒྱན། །མདའ་རོས་ཐོབ་པ་ཉེང་དྲུ་ཏཱེན། །ཧེས་པ་དང་གོངགྱ་ཧུདཆེག་གིསྲ་དུང་བདམ་མཐཐབུན་པ་ལ། ལ་བས་པ་ཡེ་བཟང་རུ་པས། ཞོགམ་བཞ་ས་ ད་བའྱི་དུམཚན། ལཁའ་པྱེ་རཱ་བས། 
བགོད པའི་ལྷུག་མ་ལ་བྟཏེནནས་རཱབ་འཚོལ་བའི་ཚིད་ཡིནགསུང་བརྩ་རྫུསཆན་རེབ་མེ་དདེ། 
¡ ༧ ཟར ྒཱ 





པ་ 


གསནྱོདབཞས་བླབྱ་མདཔེལྔ་ཕབྱ་ཧོང་འགིག་བའི་དབང་གིས་ཡིནཞེསི་ཤོང་པངྨ་བབོགས་ཚད་ཟུང་ཡིམཁས་ 





དྲ རཿ 


ཀའ 
༤ 


སྒབ པ་པའི་མྲབ་འདྲེཅ ཡིང ཟི ༢ གསཀ་བགསགས༠འ་འགའཐར་གྲསགྲནཁཟས་ཆགར ༡ གསསའགར་གར་རརཆས་ཤལ ལཿ ཱ ¬ 
༽ པཱ ལང་=ཆ་ རྒ རཱ ཀོ ཀྨྲལ། ཐང སི . . སྡ ༧ ༢༧༡༡ ཛེ ༧ ཆ་ར ཟི བས་ས ས་ཤ འུ ་ ¢ ' 
བ་དོན ཁིལ ངོ ས་ཧཱ་གནས་ཡནན། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ས་ན། བོད་གངས་ཅན་རྱི་ལོངས་འདིན་པ་དཔེན་ཐུད་དུ་འཛུག་པ གནམ་བསོས་གྱི་ཆུལ་པོ་དཔལ་ཕག་མོ་གུ་པའི་བླ་ཆཾས་པ་ཆན པྲ་ཕུག་ནས་ཚོས་རྡཾ་འཕྲིན་ལས་པ་དང། དེའི ལུ 
བེ གསྟ་བྷ་བབས། ཤེད་ཅི་སྔ་ལིའི་ལོ་ཡུད་ཟདམ་།ཉོག་རྒྱུན་གྱི་གེབ་གླར་མཐའ་དགུ གླུབ་རྲིས་ཁོན་ལ་བརྙན་འདུག་ནའང། དེད་མང་ནི་ཕུག་ཁུགས་པའིཇྲེས་འབྲད་རྣམས་ཁརསོན་པ་ཏྡོ་པས་གསུང་རབལ་ཁྱུས་དག་བྱས་པའིདཔ་ 

















ཟླ་བ་སུམ་ཆུམ་ལདོས་པ་ནས་བཤོལ་ཐན་བཤད་པའྲི་ེས་སུ་འྲབངཨ་ནས 
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ླ གུ་ལོཅན་ཆིག གས་བའེལ་མྲུ། །ལྱཆེན་རྨསྔགས ཤོན་བ་ཁ། །ལྕུག་བསྔཡ་བདེན་པ་བསྨྲ་གས་སོ ལོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཐིགོ ཏུ་བབྲས་བདྲསད། ཆག་ལོ་འནཆེན་ཆོསྐྱ་ཧལྲ་སིས། འབྱབུང་ཤང་ཕྱཾ་ཀབ་ནོས། །སྟྭཾ | 
གྭ་ཁཕའ་བ་འིཚོ་བླ་ཕྲ་ཡྲིམ་ 
༣ 
༤ 
° 


1 
༢༧༩༤ == ཐོ ཚར ' 
ལ་བ་དྲ་ར ༩ རོ རོལ་ང། ༡༤ ས་བ ༡༤ བཀ ༨ ཚེ ༡༨༧ -«- ༤ „÷ ུ པཱ པལ ` ཊི རུ ¡ 
དྷ དྩོ ཨ་མ་མ་ཁྱུག་ནུ་འད། འཞྭ་ཕེས་པསླ་བ་གྲཔ་འཡ་དྲོད་ཤིས་ལཱར་གབས་དད་འགྲིག་ཏུསདོནས མཁས་པའྲ་བག་ཡེན་དད་འགོག་པན་ཐ་དའ། མཁསླ་རོམ་ཁ་རི་གྲོ་ལིམ་ལྲོ་ཕད་བཅས སོ་ཧྭཉིས་ནསཾས | 
གམ་པ་ 


རེ 
ཡི 














1ཧུཿཤིང་རི་ཁའབུསཤིང་དཀྱུན་ཛི་ཚོ་ཆུབོ་བྲསང་རྒྱུས་འོང འོང་བྲིཤཾརྦ་ཨཱཿཚིགས་ ཐཝམཆད་འབུགས་འྲྲགོ་ལ། ཟླ་བ་ཡེད་བཅས་སེ སོ་གཉིས་པ ོལ་བཏོན་པས་ཆས་ཞག་ ལུགྲ་པ་ཛུ་ པྱོ་དུང་སརཕམ་པ་ལྟད་ལོ་བཤོལ་རྒུམ་ད་དོ། དེལ 
ཉདམ་ཐག་པའི་ནང་བཟོ་དང་ཡི་གྲུ་དུལ་འགའ་ཞིགལྲ་བོ་བཞལ་ཏུ་ཚུབ་དེ་དགིརུ་ཤིངྱ་ཉད་ཅིང་པོ་མིད་པརམཐོང་ལ། མཁས་པའྲི་ལག་བཞེས་ཁབས་ དངའབེལ་པམིའདྲི་ལྷའི། དངོས་བྱུནདུ་ དགོངས་པ་ གོང་དུ་བཤད་བ་ལད། སོ་ཡོ་ཆཡཾསཱངམ་པར་ 
གླུང་ཡུད་པ། །ཞེས་བའི་ཚིག་གྲིནས་པ་དངོས་བསུནས་གཉིས ཡེན་ཡད། ཞིབ་པདྱ་པིད་བཅས་སོ་གཉིས་སླ་བས་པས་གཉིས་གཉིས་ཅིས་བྱ་བས་དུགུ་ནུད་བཞིརསོང། བིད་པོ་དེ་གཉིས་ཤིས་བྱགདནས་བས་པས་མང་ ཡ་དོདསོར་བདེས་བགོསྟེ། 
་ རླུར ཕེད་ཝར་ ྱིན་བསྤིམལ་ ལོ་པཾ་དབཅས་སོ་ པོགཏིསྱ་འི་རྡོ་ཟ་དགྲ་གངས་མཆོངས་པ་འཆད་བའི་གབཉདེ་བསབ་དགོས་པས ལླ་བཤོལ་ཡོདབ་ཡིནདི། །ལུགས་འདིའིརེསཨུ་འྲ་བང་བའི་མཁས་བངིའོནྱཅུ་མང་ཞིང། ཀུད་པར་པྩོནའཕྲོ་པ པིཏཡོདབད་༥ 
།དོན་གུབ་ད དང། ནགྱ་བིདལཁ་བོམདད་བ་དྲག་འབུམདོན་གབ་དོར་གཉིས་ཤི་བུང་དུ་དཀརནགྲེས་ཧྱི་ཟབ་གནདཝཐའ་དག་ལ་ལགས་བརྡ་བས ལའི བའི་གཙུག་ལག་འདྡིན་པ་གཞོདྲནྭ་གལ་བཟང་མས་ཁ་བོས་པྱདཀདབའོཤལ་ལུང་གི་ གོདམ་པའིགདདརོམསཞིབ་ ། 
མེན་ཐོསཿཤིངད་པ་བའི་རེ། བཤོལ་ཡངྒ་ཟའཔརདདབསྫུན་པའྱི་ུད་དོན།ཕྲུཀ་མེདྷདོནཡ་དདསོགས་སཁས་ བཅད་ཐུབྷདཔས་བྱི་པག་ལེནངུམ་དྲརུ ཕྱི་དླུམཚནལ་ཕེཊཀཀེས་རྟེད་པས་ན། ཕྱ༔་ལེན་འདི་ཉིད་གྲོང་རྩིས་པ་འདྲས་དད་བབོ་བྱས་བམ་ ཤོ་པའཡིདྷ ཁཾ 





















ཆིས སྭ (༅ི་གནས པོ སུ་དེས་ བེད ཉིད ༈དཾ་ལྟ༣ན་སུགས་འབི་དང་མོ་མཐུན་ པནམསཚཾདམཨ་ཡནནཿ པམ མ་པའོ་ལོགཅོགཉིངྷི་དགོས་ཏ། རྒྱུད་ཅི་དངས་བསྟན་ཕྱེད་བའི༔ ཅིས་ཡིན་ལ་དེ་ལས་ཐུབ པའི་ཅིས་ཧདྨ་ནམ་པན་དྭག་བས་སོ། ༈གཞན་ཡང་མཁས་པ མགུ་བསྩེད་ ཏཱཾ 
པའི་ལུ ཡགས་གཅིག་ལ། ཟ ཟགས པ་དོནྲ་ཕནྲ་ཡིམཁསྲ་གུབཚེན་པནད་བཟདྱ་རྩམཚོའི་བཞིད་པཏལོའ །ལབོར་ལོད་ཐགས་པ། ལྲོ་ཕཔམ་བདུན་བྱ དད་བྱ་དད་ན་འཁོར་ལོ་ངོམཆདཆའ་དིསོའྲ་གེའོསྦ་མབ་རུལ། རཱ་ལ་གསལྦ་པདྲ་ཕདོ་བཅན་ གུང་གིསམཐོ་ཞིང་ག གཞུང་ལུགས ༈ 
མཚོའིཕ་མཐདསནཔ་ལ་བདུན་བཟདནམསདབལ་ང ་བཟེད་པོས་ཡཛད་པས ཕོད ཡུད་ལ༔ འཁན་ལེའ་དྲའ་མག ་ནང་བཞན་མདུ་ཡད་པའི་ནང་ཡརྩཿགར་བི་ཧེ་ཝོག། དའ་པཾ་མར་ལོ་བདག། དེཡིསངབོདྱ་ཀྱི་ཏྲི་ལོག། དེའི གརནདགྭགཆིག་ག་བ བཅྲུ་གཏིཨ་ འགོད་པ་ ¡ 
[རཾ ཌྡོག་ སོ་ བཾ ཧྱེ་ད། དེའི་ཤཱིཾམརྦ བཤེལ་མཐའ་དྲབས གདནས་འཐེནྲ་ནམས་གསལ་པད་བཀོད་དོ། །ཡུགས་འདྲ་དང་གྲུབརཾས་ཀྱེཟླ་དགྭ་འཕྲ་བའི་སྔ་མ་འདོན་པ་ག ཉིམ་གུང་འགྲེག་པས། ནཾ ལུ་བཅུན་ནིན་པོ་ཚའི་གསུངལས། ངིམ་ན་གནད་ཀྱིཧིད་པེའོ། །ཁྱིམནྨ་གནས 'ི 
ྣ གི་ས་བཞག་པ་ཡེ །འག་ག་སཾ་ཧ་བ ྨུནཅིས་ཁྲབོ་བྲ། །ཡྲདའ་རོམ་ཐོབ་པ་སྟང་དུ་ཡུན། [ [ཏཾ ཉིད་དུ་གཉིས་འཐརབྱུང་ འིེ། །དང་གིས་བཅོཾས་པའི་ ཊོཟ་བྲ་ལུག།དོ་ཡད་ཝཱག་སད་གཅིག་ཀྱུངཧོ། །ཟླ་བཤོལབུ་བའེ་དབུ ས་དངནི། ཐིག་ལེ ཤར་ངམཐའནས་བ་ཤོ ཤོལ 
དཨང་ལ་ཡངས་བདུ་ནབྱརདད། །བརྒད་ཧུ་ཧི་ལོགཌྟ ཟླ་བཤོལ་ྱི། ]ཁྲ་མ་གཟཾ་གོས ་པས་མདན་སུམ་འགུབ། །ཅེས་གསུང་ ངས་སོ། ]ཟླ་བསྡ་མ་ལ་བཤོལ་ཐོན་ཟིན་ཕའི་ནུས །བསླ་དྷ་ཏངམ་ལླ་བདག ་འཕའ་བ་ཡིན་ཞིད། མདའ་རའ་ལགམད་གཅིག་བྱུད་བན་ཟླདག་ 
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། གསུམ་གྱེ་རཱམ་གཞག་ག་དོནདི་ལན། ཞག་གསུམ ་སའི་གངས་ལ་མང་ཅད་ཡོད་ཁང་དོནདུ་ཆས་ཞག་སུམ་བྱ་དདོན་གཅིག་དང། ཁྱིམག་སུམ་བརྒྱདུག་ནུ་གཉིས་ཡུན་ཚད་སྟོབས་པའི་རྒྱ་མཚན། དཔུར་ན། ར་ཁྲ་ཡུགའིངུང་ཧོམས་པ་གཉིས་སུང་འོགཏུ་ཟིས་པའི་རེ 
ཁཱ་སིང་མད་རལོ་ག་ཞེཆེབ་བྱང་གཉིས་དད། འོག་མར་རྦིརུཡིགཞེང་རུང་བ་བྱཧ་གསུམ་ བྲསན་དྲལིུག་གྲེ་བངས་ལྔ་པང་ཡོངམ་ང་། མཿའི་ཆད་འདིང་ཐུད་ཡེང་པར་ཧོམསྲོ་བ་ལཱར། ཁིསྨཟླ་པད་དང་ཡོ་གཉིས་ཅིཚཆསྨ་ཟུརེ་རེའའ་བསསྨཟུ་པཾང་དང་སོ་གསུམ་ནས་ ༥ 
༈ ཙཡཞག་ལ་ཉྱིའིམ་མ་ཇོ་ རྫགས ་པའི་རི་དྲ ང་པོར་བ བ་དའི་ཉེས། པསལ་འགྲོ་འོ། །དྷ་ཉྨ་བ་སོ་ཡེའི་དབནསྣ་བ་བྱས་ཨའི་འར་བ ངྱང་ཅོཝ་ལ་ཐོབ། ཁྱིམ་ངོ་ཐོག་གཚ ཚཾས་ལཱ་ཙམ་ལླ་གེབ། བླསང་ཆས་བྱ ་དག་ཙམ་ལ་འོང་དགོས་ སར ལོ་གཅིགལ་ཆོས་ཞག་སུམ་བྱ་ ་ ཌྷ 
| |ཇུགཧུར་བྱས་པས་ཉིམས་ཁྱིམ་འཕོ་མཧུཊ་པར་དིབ་གྱིས་ཕྱིཿགྲེཡ་སུ་ཕུས་པས་བཤོལ་འཐོན་ཁད་བསྒྲད་ཚད་གནས་སྟོད་དང། བཤོལཐོནམཐོག་བུསྒང་ཚད་ཚེས་གཅིག་གཏིས་ལ་བོང་ཐམདོད་སུམ་དུ་གྲུབ་ཕས་ཟླ་བའི་བགླང་ཚད་པྲོ་མའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ཤར་དུས་ཕྲམ་` 

ཕཔེ་ཤོལ་དགོས་ཏེ། མཁཤེཁཏ་མགྡེ་ཟའི་བྱམདཙདྱ་ཧལ་ཟ་འཕོས་པ ་དེའི་ངོ་དགུནའིཟླ ཟླབ་བསུགཔས་ པ་ལ་ལོག་འགྲོ་བརཁས་ལེན་དགོས་པས་ངུས་མི་འགྱུར་བའི་གཟེ་མདོནམུམ་དུ་འཕུག་པ་སོགས་གནོང་ཤད་ཆེ་ཟད་པ་ཐོག་ཏུ་འབབ་གོ། །ནོར་དུརྗེ་ནོར་བཟད་ ུ 


¿ུ སི ནན་པོ་ཡན་ཆད་ ཅིས་མངོནོ་སུམ་དུ་མཐོངནས་རོད་པའི ལྭ་དུའྱ་གུརཞིད། འཇིགཏེནྩོ་སྲི་གགས་ཅོད་འགོག་ཐྲི་རམ་པས། དོན་གྱིས འཐོཐ་ཀྱང་ལག་ལེནད་ཟེང་ཨོདུང་པོ་ །རང་ལུགས་ཐུད་མོང་མ་ཡིན་པ་པུ ཡུག་ལུགས་ཀྱི་ཕྱག་བཞས་ནི། ཧྭ། གོང་བུ་བཤད་པ་ ས་ན ། 





ིྒ ¡ 







ཨཱ། ་དབྲན་དགུནིཏི་ཝཾག 
གཉིས་ཁང་ ཡུསིའྲཾ་ཧྲིཏི་ས་དུབདབ། 
ལོངས་པྫོད་པའི་སབས་ཡུ་བརྟུནཅིང། དེ་བཞིན་དུ། དབྲགོད་པ་ཝ་ཐར་ཐུག་པ་ ཤཉིསྭ་ཐ་ ཀརྒའུ་དད། 

་ ཡུག་དདྲ་ཕང་གིས་འ 

འོ །ཞེས་ཉིནཚུན་མཉམ་བ་ཡུ 

རཿ བོརམས་ ས་ཡ ཡོ བེ 


གཅིག་ལ་ལྡེསན། ཉན་དངིམབྱན་བའྱ་སརདི་འབུང་ནའད། ཧཱོ་ཤིད་ 
པཾ བའྨ་སྐུར། ༼ཞའད། ཧལ 
དྲ་དུརདེ་ཡོངས་སྲུརོགས་བའི་ཉིལ་དུས་ག ལ ་ 
བཤད་བ་མི་འཐང (དསན འཛམྷ་གིངྲ་རུད་དུ་འདེ་ ཐེ བོད་ཨྭ་ཧ་ཡའིབུས ལ་ ཿ ། 

གོང དུ བྱ་སུད་བ བའི་གཟེདྲངས་བ བཱ ཅྭ་ཕགཅམའ ཅུང་བརཐམས་ཅད་མྲ་ལན་པ་ཞོད་བཟངྱ་བཚོསསོ་ མྲོབ་དཔོཿ 

| ཤི་དོན། བཀ ལོག་སུམཤུ 

ཿ པ་དང་ ང་བཅུ་གཉིས་ཁ་འགུང་བའྲི་ལ་ སྲ་དད་ཐད་ཅིབར་ལ་ཉི་ 

(༤ ཧོརླཟུ་དུག་པ་ད་ རོ་མ་དོ་ཀར་ཨནས་དྲ་འསྲ་ད་ 

འའ ཁྱོ ་ེསུ་རོགས་པདོ་བཅྲ། 










།བས་བླ་ནལ རི 
ཇས་ ཛེ འཇྲུག་གིམཁ སེམས 
བིག་དྲང་བོལ་ད དགོངས་ཏེ་གྲསཿ ལ། མིས 
ཉེས་སོགས་བསྟནབ་ཐམས་ཅད་ལྷོ་ཟིངདབས་མ་འིཆོངས་ཐི ཐིག་དྲང 

ཏིས་ དད་མཉམ་པ་ག ཀླ 

ནས་གསུངས་པའི་ །གྲོད་པ་ག ྭ 


ལྡོག་པ་ི བ་པ" ས ཡ།ཏ | 
༣2 ཡོད་ཚྟགབཝ་འགའར། །ཉིམའགོད་པར་མཛད་འནི། ཨག གས ཀླུ་བསང གངྒཧིའའི་ལྱ་གི་ རོ 
ཧཱཿ དྭ་ཝུའིའུམིག་དོག་མ་ཡི། །གཡེནདུ་དག་པོ་ཕལ་ཆད་བཀོད། ང་ཐས་དལ་དགོཔ་ 
ངྲ 'ཡི། ༠༽ ༤) འི་ད མ་ལ་ལོག་པ་ཞིག་འབྲུ། 
འིགསལྱ་བདྲད། ]ྦ ས་ ཐ 
གས་བ ི་ཡས་ཟུ་བདག་མིས་བཤོལ་འྲི་བསད། 
སཔ 












- བངཅདགཙུམ་གོ་ཏི་བ་མ་ོས་འདིན་ཅིད། ཕུག་ཞ་ལུནྭ་ུབྱ་ཧ་རོདང་དཔལ་གྲའ ལ་པ་བ འ་འ ཞིདབདཡ་ཛད། དེལ ༣དདཆ་དད་འདོདཆའི་ལྲ་ཆགནོདོ་ལུགསླབཅོུས་ཀདདབདབའི་སུན་དག་ཅོགས་ངོ་མཆོར བུ་ཁོད་དུ་པུད་པ་དཔ ཆུ༔ག་ཡསར་ གདུངགྱི་རློ།་ 
, སྭ་སུ་པྱ་བིན་པབས་བོང གེ མ་ཟདྨཔཱཆོའང་བམཐད་བནལ་བ་དེ་ལས་བཞའ་གནས་མང་པོའྭབྲུན་ཐར་ བཅདཆ་ཕྲག་ལུམས་ལ གསནརིདགཉིསས་ ཡོད་པའིཞལ་ལྔ་ ཕྲུག་ཏང་པ་ 
དད། དདཔེ་གསལ་ བའེ་མན་དག་ཟུན་པ་ ཐམོདས་་ང་བས་་ི་བའེ་བ་སབདོམང་བ་ ཞབས་ཀྱི་ཡུགས་སུ་བཞེདཔད་འདུག་བས་ཀྱད་ 'སྱད་བཤདམ་ཐགཔ་ འི་ལུགས་འདིེ་ཞུ་པས་ཐུབ་པདྨ་སད། གཞན་ ༽ 
མཐས་པ་དུན་མ།ུར་བའི་གསུངལས༔ ཛཙུལ་དྭ་ཝ་ན་ཡང་སྱ་རལ་འདད། |གཞན་གུན་ལ་ཧྲེགས་མེད་གཏོད་བདང། །དད་ལེགས་བཤད་འཚོལ། བརླ་རོཝན་ཡད། །དནྩོ་སིན་ལེན་གཉིསཀ་གསེའ་ལས་དགན། །ཞེས་པ་ལུར། དིག་པའི་གནས་མང་པོར་སྲངས་ཟེན་བ་པད་ 
།ཕཕལ་དྲི་བདུ་མ་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་པ་ས། ཡུག བྲགས་མར་ཁས་འཆེ་བའྲང་ལྱ་ཅད་བཅ་དཆོལ་ལྔརིལ་འཕོ་་བར་དང་གཞན་ ཉིར་ཟཾར་ དད། བགའ་ཞིགདི། དེ་ཡང་སྨྱས་ྱིམ་ཟླ་དུས་ཀྱིས། །སྤངས་པའི་ཧི་དྭག་སྐར་དབུགྲ་ཏུ། }མཁའ་རོམ་ཤན་གསུལ 


{| པའིབསྐང། །ཞེས་སོགས་དངས་བསྟན་ལ་འནནས་ནན་ངག་གཟབམ་ཏོགས་པརམཐོད་བས། ཡཁས་པ་བི་རུདྲ་བའསྣརུ་གསའང། ུན་པོའཇུགཔའི་ཡམཡཾའགྲོ། ནཆན་འདོད་འིའུ་ཁྭ་ཚོམ་ཡད། །ས་ལ་འབབ་པའི་ཆུ་མི་འཕྲུང། { །འས་པ་ལ་བསཝས་ནས་ ཡིད་། 








[£ 





། =) 
ཞལ་ག ༈བཞེང་ལུགས་མོ་མཐུ་ ན་གཉིས་སུ་འདུག་པ་འདི། །དགོངས་ པཅནནས་སྔ་ཕྱི་གང་བས་ལེན། 
ཌ་བ་ཤཱཁཱཐུབ་བསྙུན་པ་ལ། །རའང་བརམཔ་ཤིདྱའི་བཞི་ཝངནས། །བྱསང་དགར་བདྱ་ཧྲི་དྭགསུའདི་ཉིད་ལ། 






གཞུད་ངུགསུངས་པས། །འདྲིརམས་རཱོད་པ་གང་གྲི་གོནས་སོང། །ཞེས་པར། གཙུག 





† " ༽ 









།བརནོདུཔ་བཟུང་ངོ། །དིབ་གསུམ་བ་ལ། གསུམ་བྱརནག་ཅིསྤྱ་ཅི་གྲཏང་ཡུགས་འདི། །ཝ 


ས་པའི་ནགྲ་ཅིསན། མཁས་པ 


ཕ་གང བནའ་གྱུན་ཡད་“གྱུནབཞི། 1བོད་ངུ་འཁྱུརྲ རོབརླུང་ལྟར་བྲགས་མང་ཏྲི །སོདའགེའི་གཙོ་ཚྱས་ཚིལ་དིན་པ་ལ། །བསྒད་ཏུ་ཏྐོར་དངཀྷུ 
།སྔའགྱུན་པར་འཁྱུརྱད་རྣམས་གཞིར་བཞག་ པའི། །བྱ་དྲ་དུ་ཆོད་ཉིད་དག་པར རྔ་ཁས་ལནན། །འགྱུར་ཡང་ཚྣམ་རྫུ་ རྒྱན་ཀྱང་ཁུངས་བྲུབ དས། །ད་ལཱ་ 
ཟེ བུ ནི་པ་འྔགུལ་ཡིང་ཡིན་པར་གསུངས། །ཡྱིལྱ་གུརརེན་ཆན་གསལ་སྨོན་གཞིད་བཞག་ནས། །དུག་ཅུ་མཔཉིད་དག་པར་ཁས་ལེནན། །ཅིས་ ༈ 
ཌཱ རྒྱུདའབྲུལ་མེད་དིནཆེན་ཀུན་འདུས་ལག། །ཤེངྱའི་ཀརིག་དཀདནས་གཟུང་ཏེ། །རུ་ཕག་གཏེས་ནག་བད་ངགཏུ། རསམང་ གསུམ་གྱི་ཚེ་བརང་། །གཁོར་ཞིད་འཁོད་བམ་ངོགས་ བ། །ལུག་དད་བཅས་པ་འབྱུང་མྲི ཕིད། །ཞེས་གསུངས་གཞན་ཡང་གཁང་པ་ཁུངན་ག་གླི ངོ 
བིནས་བྱརདྲ་ི་བརདག་གི །རོབ་གྲསམ་ཆད་གངགིས་གསོ། །ཞེས ་གསུངས་དམ་བདད་བགའ་ཐངནས། །དས་གྲྭསམཁཿཡིན་བ་བླད་བུང་གནས་ཅིས། །བོད་ཅིས་དུ་གྲུ་ཧོར་ཤེས་གསལ་སྤོནཞེས། རཅི་སྭ་རཱད་ཁུད་དངམ་མཐུན་དདབད་འགྱུད། །ཞེས་པ་ལེག་པའྱི་ཙིས 
འདབ་.སཀ་ཆད་སྣ་ཚབས། ན་གིམགྷི་དཱན་གནས་བྲུང་བའཛམ་ངབལདྱ་བྲས་ཅིས་གསུངས་པ་ས་བང་། ཱ 








615 










ྲུ སངསྤྱ་རབ་ཅི་གན་པ་ད ཆེ་དབུ་ཏླུད། སེལ་བཏོད། དདྱང་ 


ཉདུ་གགས་པའིདགྲ་ཅིས་ཅི་གཅུག་ལག་གཔཿའ་དྲ་གི་སུལ་ཇུཐོགས་བདའ་ 








ཐོབ་མ མ་བ་ང་སོ་་པརྩམ་ཐོད། ད་ལ་ྨགལ་ཝནནམསོངདོད་དངོ་་མུ་བྱའ་གར་གགས་སོ། །དོོ་ཉབ 


¡ དུའང་འབོད་ལ། ཡོངས་གགས་ལ། ཐང་ཀྭའུ་ཛུང་གིངྱལ་ གས་པའི་ད དོ༽རས་པོའ 
ཅད་གབ་བ་གཞོད་གབེ་ ད། དིན་རེན་པྲུང་པ། ། སོང་བོ་རུན་འདུས་སྲིགས་ལ་བྱ་དཔ རྒྱ་ ཅོ སཝའད། ཛཱུ 












ཕ་བཟ་ཆོན་ཉིད་དང་ལནོ་པའང མ་དབལ་དྱ་འཛྲསྲ་ཅོས་གྲསངས་བའི་གངུག་ལག་འདྲིརདོ 


ན་གདོང་དམ་དཅནི་ཡུལ་ུ་དམ་པའིངོསྦ་ཏབ་པར་འཕད་དོ་ཞའ་གྲསངས་པ་འུ 


༈ ཐྱཞོག་ཐང་གགྱུམ་པ་ 


༡༠༠༢ 











ར། བདྲ་པལ་འདོ་ 


[པབདབ་བྱས་བ་ྲ་ག་ྱ་་མའ་རཨདྲ་བགསཔའི། ཤཱམ་བིམ་ཡིད་བསྡ་བུས་པ ཿའ་མདོ་ལས། ང་ཡོངས་ལྱུ་བུ་དན་ལས་འདསནས་ལྷཉིས་ཛཱོདྲ་ཝ་བ བློར་ད་ག 
གྭ་སྦུ་ཅུད་པའི་བད་བྲ་སེལ་བ། ཏོད་པརདགོངབ་ཏེ། ཕཕགས་པ རྟགགན་པད་ཡྭ་རལ་པེའྡོརུལ་བཟཟུད་བ ད་བྲ་སོང་བཙྲནྭ་ཐམ་པོས། སླ །ུད་བྱཆོས་ པར་ཨདདུ་པའྦསུྲདུ་བསན་བཟ་དག་པོའི་སྣང་་ 
བཏན་གསིར་ཁིལཔནི་གཏམ་ སྦྱརད རྱ ་བུ་ཉིནྨ་བལ་ནེ་ལོལབོད་དྲ་་ྲདོསཔར་ཡེ མནནས། ཐབས་མཁས་པའྲི་ནམ་པ་དྲ་རོད་བསའདིག་ཏན་དངྲ་པ་བད པ་ལ་ཆེ་བ་ཐྡ་ཁྲ་བ་ན་ེནྭཀོཾཿཆིན 
ཅན་ཤིང་ཀོང་ཇྡོ་ཤེས་བ བོད་ད དྲ་དྲ་མཚོ་ཉང་གི་པྱ་ད་ཟེར་བ། བཡླ་་བདབྱད་འོདབསུས་ ས་ཕའི་ཚེཧྟོ་འང་བརྒྱར་ུ་དོར་ 
ཨྨཉེཡ་གསེད་འབྲེང། གྷིཏིདམངོད་ 
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པ་འ རསོེ་་་ས་སལསྨྣ་ ང་ཡ མཆོང མར ༡༡༧༨ ༤༤༠༠༤༤༧༤༧༨༤༢-=༢འའོཆམསསཔང་ཤམས་འསེམནངཔཤམམཔོ་ཆམམོ་ ངཔ་༤༤༢༠༢༠༤༡༤༡༢༤༤༤ མཛས སླུ ༡༤ ༥འའང་ཁ། ༤༩༧ ཁར་འ ར་དང ཌ། 
སབྷཱིཾརིན་ཚན་བླེན་ཡེ་སོགས་ཉྱི་རྔའ་མུ་འབྲང་བརྒྱིས་པར་འཛྱུར། རྒྱུ་དབུགྣ་དད། པདོ་བྱང་སོགསྱི་རྗེཉཨུའ ༅ིསྒུམདང་གྲསུཡདུ་བང་ལ། རགྲི་འྱག་རླདབཟའ་དང་ལོགདདཆན་ཟི་ག་ལས། བསུཐ་དབ། མངའ་ང་དག་འྲི་ལོང་ཝབ༦ོན 
| ླ གྱེབུས་ལེ་ཆན་བི་རོ་་སོགས་ཧྱིས་བསྒྱུར་བ་གཉིས་ཀ་མཐུན་པས་པའོ་ པོདོའའྱ་སུར་དེ་བར་འག་རདུ་ཟ གསྱ་དདྲབ་ྱ་ ལ་ཉོདས་པའི་ལག་དྲརརདམ་བདས་བིདོབཅིསབཅུ རྒྱུད་པ ཤང་འྱགུར་ལོ་ཙུ་བཁམ་པྲབ་མོས ༢ཀྲང།་ཛྲ དནོ་སོགསག རེ་ 








¦ གུརྫཛྲ་ཧཱ་གཞི་ངོས་བཤད་བ་དད། ཡོང་པྲ་གས་གྲུམ་དྲུ་ཁས པྱིནག་བའགུད་ ེསག་ཐག་འུགས། པར་འྱ་ནུངྒ་གྲརི་འྲབང་བང་པ་འགས་ཝནཆེན་པོདང་རུག་ཉོལ། ྱིིདྱ་སིསའབསྲབ་བྱ་ ཟུག་པ་དང་ཟུར་མ་ཁད་བཟར་ཞོས་བེ་ 
ླཿ གོསྤི་རུལ་པེ་སེབ པ་སེགས་བུང་བརྭ་སང་ཡོང། ོད ངས ི་ོ དེས་ད བྱ ོད དེབདྱོརི་སཱྱཾདྤབ་ལཾ་ས་ཧད་ཁང་ཉསས་བྲའ། ཅྩིསྤ་ཀྷི་སྐོར་འགེ གོ་ཐསས་ཅདཁླཤགད་ང ངན 
1 ཝ་ ཐྲ ཨུཕད་འདུག་ཅང། ད་ཡོངས བཟླ་པཔ་སགོས་མཁས་པ། ས་པ་ལས ལག་ན ། 


ཀླ 











ར རའ] དི ྩོགསོ་གོས་བརའྱོལརྒ་སོངས་དུ་བབང་བན་མས་ཅོ་ལུ་གསོ་དང་མཐན་ང་གོས་བྲང་ནའང། འླགརཧང་དག་རིས་ཁུངས་མོ་དོ་ངང་སོ་མོབུནོ་ོཟད་ཿ ཿནྤ་དུ་རལོ་ལ། རྣཾས་པརྒམེ་དྭག་པ ལོ་ཆེན་པཾརོ་ལྟ་ ཿབུས་བླ་མར་བའྙིས་བས་གོལ༔ 
%ཿ པྲིད། བརྣལ་བསྔལརྱ་བུན་པོ་ཾལི་བྲམ་ཅན་ཧིུས་རང་དཔམ་མྱའུན་པླ་དམཚན་དྲུ་བས་ཏོ་ཝུདྷཔ་ཚོགས་མ་བྱག་པའི་པས་པནི་ཡི་འྱདུག་ཐུང། དགོངསའདུས་གཏོ་འཆེས་སུ་སོང་བུས་བརྙ་གཔས་སྐུ་ལུད་པང་ནེའོང་དོནམ་འདྲུག། དུས་བུམ་མཁྱན་པ་ ༈ 
ངེ ཌྷ, ༢ རྒུན་ལ་འཕུལ་པའི་མིད། སཿཿྦརསྟ་བཱིང་བ་གྟཏརྷཾདོནྡྷ་ནམ་དྭཱགྱ་ངངས་ནའདྭ། སར་ཡག་དགྲངལྱ་བའི་བམས་ཙི་འིག་ས་ལ་དགོངས་པའི་དང་དོན་ཡིནནམ། གལ་ཏེ་བསྲོངཔརན་ཡདན་བུན་པ་ལིང་ཁམས༤ཉནཡི་ལའྭ་བློ་ཆིང་པ་ཞིག་ལ་འགོརུམཁན། 
༧ ཤོ། ༢ ྲོའི་བར་ཡེ་ག་དང་ཡཇུག་ཏུ་སོས་ཡྱ་སྦྱས་པི་སནས་གཏེར་རོ་ས་ཀིོ་དད་བྱ་གག་པ་མནྲ་ལ་ངསམ་པང་ལོ་ཅུགྱ་ཐཱར་ཏོ། །གོང་སི་ཡུགས་ལོལ་དོ་དགྲནལྲ་གངས་མད་ཞིང། ུ་ིགསན་གགིས་དཔོདཡི་བཟད་བཚོསྣསང་བདབར་ལབས་༔ 

སུ་ཉངཆས ཡ་ང་བྱ་འ་གས་པའི་ཧྫོན་དུ་ཏོགས་པས། རྒྱལ་ཟླར་ལེ་འགྲེ་བེད་པྱ་རུ་བཟས་ཚིས་བྲའ ལའུང་དྲགགས་སྐྱོན་ཁེ་ནང་གཞོད། རྭ་ཟུརྱ་བེད་བ་ནི། ཚེང་འ ཅང་ཧོརྦ་སླི་ཟུ་བ་དང་བརྡོ་ཕགསཔཔིང། ཧོར་ཇིང་གརྦ་རཱཔ་པའ དངེང་གདྦ་པ་བསཡ་ཧཱར་གི་ལ་གཞོསྤ་རཱྱི་རྩལ་བ ་ཐོབ་པདྱི་ཟབ་བྲཀ་ ཁཾ 

(སད་བསམ་སད་གསར སེ་ཐས་པ་ས། སུ་ཤོར་བས། ཇིད་གིའྔ་ཚིས་སན་བྷ་རེང་བའྱི་ཟུ་བ་བེད། བྷུ་ཏོནོ་བམས་ཅད་མྲན་པསྦ་ཁང་འདུལ བའི་དུས་གྲེ་བོ་ག་ཡལ་མཛེས་་རྨན་དུ། ཀྱེ ཅྱ་མ་གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིན། །མཁནྲ་ལོབ་ཕྱིམ་པས་པད་པ་དང་།། ནི 
ག་གམ ༧ཆ། ༡༠༠༤ འོིར་འརཆསའབམ་སའརེའརཔརའམ་རར་རརརའརོས་སེདངེངས་ཡཁ་ངསས་་ེས་པངསའཇངསཔརཔངམའམམ་མཇང་པཔངངསངསཆའང་འང་འགཔལའཆངསའབརལབརམངངམཆར་པརཔང་ས་འར་སཆམར་ང་ དག 
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༨ བམས མམས ༧༤ལ་ཡབཆམསང་འཆས་འམརམར་ཤ།འང་འམལསཛའསམ་པ›་རལ༡༤༤༡༥༦ཅལ་མསཆ༢ ༤༤༥༤ ༢༠༤༤ ༡༡.༨མ་༡༠༨༤༤༤༠༡་༧༠༧༧༧༤༡ ༡༤ ཁྱུགས ༨ར༨༧༨༨-༡༨༤༥༤༨༨༧ར་ཚང་མང་འའོ་༨༠༨༡འུབ་འྡམམ་ཅམས་།ཟམསམམམས་མམམས།ར་༢༠ 
སི ཧཱཿ༩༥ཉོརོ་མམ་ཡོན་པ་དོག། ། ༈ལའགོ་ཧོའླ་ཟུ་ས ཀྱེད་བསོགས། །ཞེས་ཁྲབིལ་ཡཱ་སྭཧང་བརམ་ཛད་ལ། དེ་ རིས་ད རིན ཆེན་དྲེ་དཱད། ཧ་ནྟ་ཡངོཧཾཿ ཧར་ཚ་བོ ཡུཿཾ ཅྩོ་ཅཔ་ཆིངསག སུའི་གཡངངོ་རི། ཝའུ་ཅངམའོ། གྱིབ ཆཧོཾ ཧོར རཏ སྨྲསོ ཟད 


རྒྱནག་གྱི་ཧུལཝ་འབོ་ལན་ཤིན་ཏུས་ངབས་ལོ་འགོའངྱས་ཆོ་གས པར་འགྱུར་མེད། དང་བང་སྱིརྨམསྦའིལྲའྭབ་ལ་ཧོརླཟདང་པོ་རབུལ་ལ་འགེརྲ་བསནས་ས་གདགབ་ཏོད་ཟེར་གཁལཐུན་ལན་གསུབ་ཙ་ཐོས་བའི་ཝན་ལྱི་ཚ་བའོ་རེས་སུ་ཁིཡས་ལོད་པས་ལེ་ ཡེལ 
མླུཁོལ ཐུ་ཐེས་བུབྲད། གཁས་པ་ ལ་ལཐང་ལྱཾ་ཧུལནབ སྔ་རོགསནསྤ་ལང་གི་ངུས་ཤིག་བུས་ལཁེརྩོ་ཧུནག་ཅུ་ཕེབས ་པ་སའབྱུད་བསྩྱེ་རིས་དང་མཐུན་པར་མཆུ་ཟླ་ལ་ལེ་གསར་ཡཛང་གསུང་བས 'ཀངཐོང་ཇོའི་ངཱཿམརྦུརའི ཟླའི་ལོ་འགོ་མི་ད་པ་དབངས་འཁོརྦ་ལི་ཁུངས་དྲངས 
།པསནག་ རིས་དང ཡུགས་ཡིན་པའི་ཟླབྲ་བུདྲ་དུ་སངབས་ལྕ ཨྤྱང་པེ་ཛྡུང་བའི་ལགྭ: ་ཚསྤང་པོའང་གིས་ཁྲེར་རོ་ ཤོ །འཁུལཔ ལ་པ་དྲ་བལཞང་བ བཤྲོས་དང་ལྡན་པ་མགུ་བ་གྱེ་བའིགན་ས་སུ་གྱུང་བའྲི། ཁྱུཔནག་གི་ས། དྲ་ིོཟཱ་ད་བསུག་ཡིནཏེ། མགོའ །ཉན་ཟ་བཤོལ་ཡེད། 
ཟེས་གསུངས་ པ་ཉུད། དྭསུཿཐཱགོཁཁྷིཟ་བར་ལོ་འགོ་འཛིན་རིགས་པས། ཟིན་ཆོན་ཕྱུངས་པ་ལས། ཟླ་བ་མ་ནེར་ངེབ་པ་ནི། །ང དྲ་ཐུར་བ་དང་ཡྭ་ཐོ་བདྡཱན། །འབྲིངཔོ་དུ་ ལ་བྱ་རུངྲ་ཝཾ། ༈དྲ་བར་ད་བཞི་དང་འབིང་པེ་གསུམ། །བླརང་གཉི་ས་དབྱཧོད་གཅག་་ | 
ཉིན་ནང་ཕྲི་བ་རྐང་ལབག་འར་། །ཞེས་དང། མད་ངག་སང་ག་ཡསལ་ ཡའུ་བྱར་དང་བཅུ་བ་དི་མ་ ཡས། ཟླ འོའ་ཡེགས ་པན་བི། །ངྱ་ཟིདྲ་ཟུར་བར་ཡདོ་བདྡུན། །ཞེས་ཧེམའ གིངས རང་བིབ་ལ་ཧར་ཡཐེ་བད་ན་དྱ་གུང་བཏིཿ ཉེ གུ་བི་ཡ་ངྷུ་པོད་པ་འྟིག་བས་ ༩ 











དྲུ 


8 མཞས་ད་འགས་མམསས་ནང་འབམཐམ།མསང་མཆང༧སས༦ར༡༡༡༨༠༠༡༨༨༠༧༧ ༨ ༢༠༤༧ 













ངེ།། ཅེས་སོ་ཤབཔ་ལུར དདིགས་མཐའ་ས་སོ། ་སོ། །རྨབ་ཡ་འཁྲུལ 


༡ས-༠༩༧༠༤༠༠༥༨༦༩༧་ ༥ང་༦ ༢༢༩ ༡༡ འབའ ༠༡༡༠༡སསས་ ༠༤༧ ངྨ "དར 
སྒྲི ཕནེ་པས། སླྲུབ་ཧྱེད་ཤིན་ཧུ་བཟང་ལ། སྣང་གསལ་ལས། ཝི་སྤི་རཌཿ་པྱ་རཱ ངལཞྐམཾ །ཐེ་ཁྱིམ་རྒྱལ་ པའ་ང བྱནས་ད། །ཞག་གཉིསརྟེ རྙིངལ་སྒྲེ་ཕདའགྱུར། ཞེས་ཐ སཱ ཨརྒྱལ་པ་ པོ་ལོའ 
ཙཱ ནུས་དང། འབྱུང་བ།ཁོང། བྲོལ་ལེའུ་བཅུ་པ་ལེས། ' ལློ་བུ་བས་བཕོ། བླ་བཚེས ་གྲངས་ཀྱི་འཕོ། ཆོས་གྲངཡ དུས་ཚོདཀིསའཕོ། དྲ་རདྷ་ཐཱ ར་བའ་ཆོས་གཅིག་གི་ནམ་ལངས་ནས་ལོ་གསུར་བདྲ་རི་སརདི་ 
རི་བ པི ྐ བཾ ཅྲེ་སྲ་རྔར་༢༠ འི་བར ་གའ་ལོ་དང་ཟླ་བའི་ 
: མར་ངེས་ ངས་པྲ་དིག དས་བ ་འཇུགསན་ཟུ་བའ་ཕོག་བྲ་ས་དབང་ཐང་ ད་དངྱ་རེ་བའཐབ་ བའྱི་སབས་དཱི་ལྟ་ཐ་མོ་འོང་བས། ཅི སཇ དྲ་ཝན་ཞིགྲ་པད་པའི་ཐྡན་དྲུ་རུ་གདྭ་ག དྭ་ཀྭ་ཐུའི་མེདྱ་དྲ་ཡི་དུང་བ་ཐོག་མར་ ལ་དང་རཱ་བ༢ 








༣ གདུ 


ཙའ ་ 


ཟནྱཾ་ཧྷི་རཱ་ལ་པློ་ས་འདོན། གཅན་གཔན་ ནཐམས་ཅདའཇུག། ཊི་རོལ་ཡིང་པི་བམས་འཕེལ་བ་ལ་དོད་ 








མཁས་པ་ཆེན་པ་ཟུདམཁར་བྱ་བེ་གོས་རྒྱལ་པོས་ཞུ་དགམཛད་བའྲི་གྲ་ཟད་གེ་གསོ་དྲ་བ་དི་རུང་བཞི་སྔད་ཡར། དྲ་བིྱ་ཟུ་གསུམ་ནི་ཤིདྱ་ཁི་་འྔཊས་དུས། །ཅུཔ་ 
ཕྱ གནན གས་ཞིང་བསམ་ མཆའ་ཚ རྒུ ཅོ་ཀའ་སྟ དྭ་ལ་བྭ་ལྲ་བ གེལས་པད་འཕད་། །ལྷག་མ་བཅོ་བརྒྱདས་ཁམལ་མཚེརེཅ ར་རྒྱ །ཞེས་དག་ཆ་མ་དདནསམེས་པ་འིཞལ་ལུང་ 
ཏྱཏྱཔ་ གཡི་རྒྲི་གོཡོས་ཧ། ¦དང་ཏྭགས་ སུ་སཱག་གཅན་ག 


པ་དབོ་དང་ནག་པས་ནམ་ཚོད་ འཛེན། ]བྱི་ཆུཅོ་ཀ་རང་སྐང ད་འཕྲིན་པའི་ དྲུས | 
རྲ་དུ། ¦ དྭཔི་དྲ་ཐའ་བ་སཱག་གི་ཟཱ་ བ་མནོ་ རདབནདོ། ཤྱ་གཞུག་ལུགས་གྱི་ཧྲེ་མོམ་ཚས ནས 


བགཙམ་ཕབས། ཡིྲ་ཅི་ཁ་འབྲུས། བརན ོྣ་དའྱན། ཟྲ་གོ་བཾཿ བཙང་གཡོག། ཆླུང་དམདའ་གོ་ལྲང། 


པོའཚམསནས་གནས་ཕུ་ པོ་བས་ཀྱད་ཏོག་སླྱ 


༡༩ 
་འགྲོ་རུལ བཞིན་ཤས་ ང་ཤོས པས་མཐའ་ 


ལ་འ 









ས* བརལ 


| མེནམ །ཡང་དག་མཐོར་བདེམ། ། །སངསྤུའུ་་དོཉད་དིག་བྷརཤོསམཆོག་མཐོད། །ནིས་པ་ལུར། ཉིནའབེལ་ཡིཆོས་ཉིད་འདི་མོ་སུ་བས ང་མཛོལ་བར་འྲ་གིག་དགོས་པ་ཡན། དེའི་དབང་དུ་ཤ ཡོ ཉོ་འོསྦཅ་བཏུག་པའི་དབང་ཤིསྔ་བའི་དུས་གཙོང] 
# 
ཀཱུ 


རཾ 


བན་བུང་ ཞིང། དེ་ཡང་ཏཱཌླལ་གཅང་མཁྲིས་མད དའྭ་གེརྱ་ཧི་ཤིདྱ་ཁ་ཿ འབུས། བཟློབལ་པར་ཚིགས་པརམསྦ་ལིཡོངཅིཁའབྱུས། ནག་ཟ་ལ་ཡུ་རྟགས་ལི་ཤིར་རི་ཁ འབྲུས ་ཕསྔ་རྟངོགས་པའི་ ིཆདདའདི་ག ཙོ་བོར་ རའདོན། ཚེས ཚཾས་ལྭརྒཱ ཅྩུབའེ་ས་བདག་སོ་གས ་ཁཐེ།ངོ་ བྱད་མེདལ། 
༨ ཚས ངོ ༩ ;: = ལ་ར ༈ 
ཏགྲ་ཡུག་བ་བའི་ འཕྲུགས རཱིརྔའ འི་ྱནང་གི་དུས་ཝ ཅི བན། ལྭ་ཟ་ནགཚེས་ཡིས་ཨ གདགམ་འྱཡུཀ་པ་གཙོཆ་བས། ཡུདརིགས་གཞནྷ་སྱིསབྱ་བེད་ལཱ་རྷིདོས། ༣ ས་བདགྱ་རལ་པྲོཔ་སེརད་གནམ་ལོརྟི་ རྨ བཅང་དུ་འཕོས་ ཀླིན་པཚནྲ་གིས་ཐཱས་ག ་གར་གནསྱི་ྱི་བ 


1/ ཛཾ རླེ ཀྷ་ཚ པུང ེ 22» 
1 སོགས་གནམ་ལོ་ཡན་པ་སོང་བས་འུང་ལཐོར་གོའི་དྲབ་བྱད་ག །ཞན་ཁྱིས་བྱད་མ་ད་ གོས་པར་ཐེསིནད་གིསྲ་བས་པ་ཡོ་ནོདོ། །འཾས་ནཕཱཱམས་རེདུས་བཞེའི་འབྱུང་ རྒ་ལོག་དང་བསུན་ནས་ཅ་ལ་ ཤྱིམཡརྲ་་ བ་དག་གི་རེ་སྭ་སུ་འབྲཔཔ་ནསསྭ༔། ངོན པ་ཡྲིད་པས། ཀྲོངས་བ་ 





་ ¬ ">= = ཅུག ༩ ¬ 3 མས ཡེ ༡ྲི་ཡཡྲ་ཧི པ་ 
མ་ཁག་ལ་བནནག་ཅིས་ ར་བད་དུསཧོརཟ་བླུ་གཅིག་པ་དང། གསོ་དྲ་ ད་ལ དུག་དས་ཧོརླབ་དང་བོ་ལོ་འགོ་ཟུངས་ཤུགཅེས་གསོ་བ་ག་པ ཿི་གཅུགཿ ལྐག ག་དད། རྒྱན ནག་པེར་ཐང་གི་རེས ཡ་པོཤམ་ཅམ མཐོང་འབོལ་ལས་མཁན ༩ རྐང་གཉསང 


ཞིག་མཟིན་པའི ་ལམནས་ངོ ་ངོ་མཚ ར་བའི་གཏམ་ རུང་ཟདཱ ཤྩུབ་ལག་སོ། །ཅོང་ ངོ ལྟ་བུའི་མཁས་མཆོ ག་དཔལ་མ་གོན་འཕྲཾན་ལས་རང། ང་ ངང་པྲོང་ཡཾད་ལས་སྐྱེཿ སྭ་་བུའེ ཟུར་མཁའ་ རླབོ་ལོས་རུལ་པབ གཉི་སྭ་ཏི་དགོངས ་ཡའི་ཞེ་ཕུགས་མ་གེ་བའངོག་ཙམ ལ་ཐོས་སྤོག ཐོཏུ་ཏ 
.- གོ རས ག.མསོ་གམཔརའསས་འཛན་བསས་ན་གྲཁན་མཁང་ཐལ་འང༤པཔ༧88ན༧ཐང་ཆསཉ་ཉང་མལརཔ8ཟར་མཆཆམམང་པར་༤པ༥༤༧༡ང་ཡསའ་མཐལཔས་༢༡༤༨༤༤༨༤༡༤༧༡པ་ 











623 


ཡེད་པའི་པྷུཌྲི་ཧོགས་རོ་ལི་གཅན་འགའ་རེས་གསེ་ཆོས་ལྱ་དན་བྱ་དམཚནདྭ་བས་ཏློཟ་བ་བྱདུ་གཅིག་པ་བྱདུགིས་པ་དང་པོ གྲསུམྦ་ཅིས་པདཀྲེ་རྩམསདང་པོ་ ལ་པ གློསམཔ་བ སྤུམལ་བཀོདནསའཇོ་གཏན་ཡུངཔབའི་ཕྩོན་བཅྩོམ། རྩིས་ལཞེན་ཅིང་གསེདྱབང་ 
ང་ཟད་ཤེས་པ་འགལཞི་ཞྐ་གིས་ཟབ་བྱད་གཅིག་པ་ཆུ་ཐོང་ཟུརའྲང་ལྭ་དྲུས་ལྕགས་ཁྲགིཚུ་ཊབད་པ་ཤོངེ་ཁམས་སུ་ངོམ་བཟུང་ནས་ནད་བྱུཿནྷ་ཞལ་དམནམ་བཔའ་གཤད་ངུ་གཤི རེའིཤཾགསཐེགས མདོནསུམ་དྱུང་བནཝས་གོང་དུབ་ཤད་པ་དངག ལ་བྟནནས་ ༥ 













ཤོཾང་དུ་འགྲུགས་ནིག་ས་ནའད། ངན་པའྲི་ལར་བཅོས་སུརྱ་ཧ་མའང་བཞིན་བཟང་པེའབུད་ཡི་ཡིད། །སེལ་བའབད་དབྲགསན་ཡང། །ཁ་དོག་དཀུར་པ་མ་པད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལན་ཕན་པར་དཀགོ། །འཕན་ཡུལྱཧར་ལྲལི་ལྔརི་གནས་བཏཏན་པས། ཧོར་ 
| ཟླ་དཱང་པོལ ཤིང་ཅིཁ་མོ་བྱབ་མཞེས་སུ་ཐ་པར། ཟུར་མཁ་ད་བས། ཁྲོ་ཏདརང་འབན་ལུལ་ལོ་ཡུང་བའི་བུདབྲཝདཔས། གཙང་མཁས་ཅི་ཤང་ཆི་བ་འབུས་པམམ་ཐོང་བརའདགངས་གྲསངས་པར་ལྡང། དད་ཨང་ཡང་བྲོ་རུངམང་པོས། ཧོརྨ་ཟཱ་བྱཿ་གངེག་པ་དྲཔདྷནུཾ 
༈ི་མཡིན་བའི་བྲ་འོས་ཐོས་ཆ། དྭག་འྲ་དྲངས་དྲ་ཅིད་ཀ་མི་འོབཞེས་གཏམ་ཨཔོ་ཆེརྦ་ཅཱ་བྲྫོ་ཧཱལ་མསཔ་ཡཐོང་བའྱ་ཡོན་ཏ། མཁས་བའ་གསུང་ལས། །ཁམས་ཧྱིང་བྲན་མོ་ཐང་ཁྲ་བར། །སྟེན་ཀྱ་དདྲིད་ལ་དྲིདྲ་ཁང་སྟོན། །མོན་ཡུལ་མཐིལ་གསུམ་དབྱད་་ ཏུ 
| /ཅད་སྟོན། །ཐོང་ཡུལབྲེསྣད་དབུན་ཡང་དབྱན། །ྱང་འམས་བྣ་བརྒྱཏ་དབར་ཡད་དབུན། །དབས་དྭ་ལར་དག་བད་འཚལ། །ཞེས་པ་ཏུདད། །འོནྱ་གང་གསོ་དྲཔ་དངང་ཅིས་སུམ་ཟད་དག་གན་ཡ་གང་ལའདྲདས་བབད་ཤོམ་ཐོས་བསམ་བམ་པ་ཆུད་ཞིད་རུལ་ 
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རོ །བཞྫན་ཤེས་པ་རོ་གོལ་བུངནའང། ཅ་བས་ བྭ་སཁས་བའིཿ ིནངནཱམ་རོས། ། སྐ རྲོན་པོསོ་སཁས་པ་ཇྭིལ་ ལེར་གོསའོ་ན་གསེར་ ཨཡརུཿའི་ན་ཆཾ་བ། ཐུན་པས་སོལ་བརྡ་བུབ་ལ ཀ་ཤ །ཞེས་བའི་རོད དོད་ལཱླ་མ་དྲ་པདོ་དང་ལཱནོ་ཕྲརོམོས 
་ཉེ་ད་ང་བང་པེ། པམ་ཚང་བད་སོང་ཞི་ ཞེང། དུ་ ངུལ ཚེ་ཤེ་མོ་དང། མི མི་ཆེ་གེ་མའི་ཕཱལ་བའོ། ཞེས་བླསཔས་ཤེས ཀྱི་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མེད་པ་ལ། གྲུབ་ཐོབ་དང་པཱཿཡ་སྲུ་འིོངོ་སཱན་སུན་པར་བྱས་ཏེཆེན ར་བེཁྲང་ དྲ་དགས་དང་བཅུས་ནས་མ་བླམ་བས་པ དུང ཤེ ཧ་པ་འ་ང་ 
སྭོ་ལེད་པ་མང་བས། གཉིང་ནས་ཏམཝ་བའྲི་ལེལ་འས་རམུས། །ར་ །རང་གི་གཏམ་དན་་པོར་ལེན། ། ༈ཀན་ལི་ྲི་ཡུལ་གྱི་ཧལ་བིགས་འགའ། །ཕ་བསད་པལ་སྒྱལརྡ་རྡུང། །ཞེས་དང། སླ རྣམས རིག་པ་ཡོན་གྱིས་བུ། ]བུན་པ་རིི བླམ་བསྭ་ཀང་སོང། །ཕམ་ཆེར་ 
= ཌ་བ་ཨཱུན་ཟ་ཡང། །ལ་ཡ་ གཅེན་པར་ལ་བ་ བ་ཡོད། །ཅེས་བའི་བཅོད་ངོན་འོ། །འགས་ཞི་གམ་དོ་འ་དངས་ ཐུན་ལས། དའིཆདྲའིངྨ་ཟར་བའི་ངོས་ཞག་ གཅིག་གི་ཉིན་བཅོལ་ལན་འདམ་ཆོའ་ཕུལ་འགྲན་བའི་ག ནས་སུ ཤིགས པ་དག རྒུལ་པ་ བོ་གསལྱ་རཱལ་ཀྱི སམཆོད་ 
“\ ཕི་ཨྭ་བད་དང་ཞལ་ཐཟ་ ་ཟས་བཤམསནཐ། ར་དམར་དང སས་ལ ། །བཅོཊཝ་ ཡས་མས །པགསོ་སོ་དས། ཛམས་དིངོས་ས་བཅུགས་སོ། ས་ལ ་གཙུགས་ཝེགུ་ཏུ་སྐེསནཨ་ཡལ་གྭ་དང་ལོ་མཉྒྱས་ པ། དབོ 








ཤོ རྐ བསས་ཀྲུབས།༢ སས 2 3 ཛ-།༨༨༨༨ང་༢༡༥༩༡༥༦༡༤༩༥༦ུ་གསཿསཊ་ ༡༠༡༤༨བཞོང་ ༡༩༡༧༢༢༡༡༧ེ་ 


ཤུ 


བགངང་འཡོལ་བར་ལོར་མགད་ དཔག་ཆོང་ལྔ་བྱརཁེབས་མོ། ཁྲཊ་ ཅེན་བདི་མི་བི་ ཨིཆམདོལས་ཁུངསཆེབཅི་ཡོད་ཀང་། ཡདོནས་བཤད་བྲ་ནམས་རག་བའི་ལུགས་ལིན་ལ། གྱོ་གར་དུས་བ་དག་སོ° སྭ་ཁྱིནམ་ག ག་མང་པ་སོགས་ ཤཀ 
'གྱུ )} ཡལ་གདང་ལ་མཁེ །བོར་ཡུཀངུ་ ༈ ངཱ ; 


' 625 


ྦ 
| 





སྤིལ་འོའའའིལིོ་་་་རརབོ་ས་ ་རློ་་བོོ་སཔསཔྨ་ོའཌོ་༤་༡༠༤༤༠༠༤༤༤༧༤༤༤༤༠༤༤༩༠༡༤- ༤ ༢ རོ་ཡང་མང་ཚགས ཤུམ ༢མརང་ངར་རསཆ༡ རརར ༢༦ ལོར 
ཡུགཿསྲེལ པ ཿི་བཞིང། དུས་འཁོར་བནགླབ ཟནས་ལོའགྲོ་བིད་པ་དབ། འདུལ་མ་ངོན་ཧོར ཧོྨྣ་བརྐྱད་པ་དགུ་བབཅུ། བཅུཔ་གསུག་ལ་ལོ་ ལོ་འགོ་ངེས་འཛིནནངཨི་མཐུནུ་པ་སྡུ་ཚོགས་ཡེ ཡལ། ཝར་བ་འོ་པས། ཅོའཝ་ལྦར་ཡླིཟཱ་ཕལ། །མི།བོ་ཐཾ བོ་ཛཧཱྐ ཀོག་ལབ་དུཿས། །ཤཾས་ཧོཌ་ཊ ཐཱ 
སབ ཟླཝསཔ ཿཡུང་པཉྟ རུན་པ་ཚཾགསུ་བཅད་བབཀྐྱད་བུ། ཛོཿ ཚོའྲཕུལ་ཝ་ཡྭཾ་ཐ ཟཱབ་ལ། །ཤེབ་པ་ད་བརྟིན། ཊ འི་ས སྐ༨མསྐག་ཡན་ལ་དྷ་སུལ་ངང་ཧ་བའ་དབ་ང་དུ་ཐ ཏང་ནས་༤ ཧོརྦ་ཟཱ་བྲརཱ་གཉིས་བྲ་འཆད་བའང་ཕྣང། ཡུགསྲསལ་ཐ་དང་བཡང་བསུན་སོ་སོའོ་ར་སད་ེ 
ཀེས་པའིདི་ ཡ་ིགས་པའི་དབས་ཧླུགས་ཕྱད་དགོས་པས། མཁས་བརང་ཤིས་དྱ་བོད་ ས་ཀ །བུན་བྲ་གགས་པའི་རེས་སུ་འབང། །ཁྱི་རྒན་ཨུཅོ་འདོན་པ་ན། བུམན་མད་པར་གཞན་དགྲ་རུག །ཅེས་བབྲེལ ལུགས་སུ་སངན་མཁས་བའྱི་བུརཝི། སི་དུད་ དད། ༈རཔལ་ཡ་་ 
བཟྱ་ཉེ་བས།  ཆོའཕུལ་ལྭ་འེས་པའི་ལེའི་སྐད་དོད་དུདཔ་ལ་མེད་གསུང་བ་ལགས་པན་བཤད་པ་ཡིན་མདོ། དནོ་བུས་དབང་ གིསེ་ཅེརྨ་རོམ་དངམ་ཁསརོམ་ཁལེར་དཡ་བ་ང་ངཔ་ཡ ཇོས་ཡུ་ ཨུ་ེན་ག་ནག་བང་དཔ་ག ཟིགསྭ་ཀུངྱ་ཀི་ས་ ཀམད་སམྦརུ་བུགས་གཏུང་གཞང་ 
།པ་ཞུ། ངས་ད དཔདུ དགང གར་མ་མཛད་ཅཱི་བཱད་པ་ལ། །ཤིང་བྭ་བ་པའི་གཅིག་དགངནས། །ཆུ་ཡོ་ཕག་གི་ཝཱ་སེར་ཟད། །མའོངསྲ་དམས་བའི་བྭ་ཧུན་པ་ལ། ། ཤིང་ཕྱ་བིབ་འི་བྱདན་དམན་ནས། །རུསོ་ཕུག་གི གཉིཝ་ 
ཟི པད། །དྭལཱ་ཐུབ་པའི་བྱན་པ་ལ། ། ཤིང་ཕྱེི་བའི་བྲ་ཞི་ལ་བནས། །ཆུ་མོ་པག་གི་བྱ་ཧང་དཀར་བད། །ཅེས་ཁུངས་ཀྱད་པ་ནི། ཐྷོ་དྲལས་ཡ་ཧྩོད་བ་ལ། །དང་ཤི་འཕད་པས་ཐོབ་པར་པམ་ས། །ཁྱི་གྒན་ཡ་སྐན་ཕུག་པའི།ཁྲག །རུས་པའི་བྱུདངུ་བྲགསྦེ 


བུ [ 
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༧འཚམས་ རོ རོ ཤོང འོ་དསཔསཔོསཔོ. ཁོང་ལ ོད 
¦ ༄༅། །ནུས་ འཚའ། །ཞེས་ཿ པ་དང་འདྲ་བྲ་བ་ཧཿ། རེ བོཙོ་ཡངཊ ཡིད་དེ། ཚོན་བུང་འཚོར་ཡོསྭཾ་དཱང་བ འྱི་རུལ་པའུལ་བཁེ་་པོང་ལ་བྷུ སང ངང་ལཱ་ཡོད་པད། པམ་ཟྱཾ་རམཚོའརཱ་ ལྭ་ཡཨའ་པ་བྲཾ་བཱ་ ཐཱཾ་ཀ་རྦ་ཀ་བད་གྷོན་ནྷུ་ན་སྭ་པི་མཚན་ བཅུག ཧཱཾ རིས ཏྭ 
། ལ་ཞསམ་བ མོ་བས་ཀང་སིགས་མའིདུསམུའཚངྒྱ་རབདྲ་ཞལ་གིས་བཤེས་བར་བཤ བཤད་པའིས་ངས་ དྭསྤྱ་རམ་དུ་ཡངསྦརས་ཧིང གི་གཞི་པ་ཡྲི། ¡བྷལ་བཟང་སེགསནས བྲ ཤདཔ རེ 


་མཁ་མ་ཕས་ཡ་འཆབ་ཁཕའ་མཚ་ ༩༔ 





ཁྱིས་བཏོནནས་བརྟགས་པའིཚ། བོ་ཁོལ་བྲི་སན་ང ཆ་ཐུབ་པ་གཞོན་ནུཾིག་མི་འཛུ: མི་འཛུམ་དུ དུཟུར་པ་དེས་གི ཏོ ༠ ༣ 
བབ ཡམས རུས་སྟོདམཐརཆ་གསུ་ ་འབཱརྱཾ་ཧཱའི་ ཨིས་ི མདའ་སེམང་དནི་བྲལ་ལ་ང པ་འདིའི་སྔོན་དྲུ་དུང་བས། དེའི་དུཿ དུས་འཇམ་ད་དྲ་ཀྱིས་ཅཱིས་གསུངས་ཟིན ་པའི་ཟླ ་དེད་ཚདྲ ཝུན ཡོད། རྭ རརདན། མདོ་དང་ རུལ་ཐ་ཡུང་ 
(2 གད ངྲས་པའི་སངས་རྒྱུས་ལབོད་བའཇིག། ་གསེར་ཐུཊ། འོད་ཕྲུང་སོ་གས་ཀྱི་རྲ་ བའང་དོན་ཧྱིས་འཐོ་བ་ པས། བྷསལ་པ་འདེ་ལྔ་རའངྱ་པ་ཙམ་དགོས་པརའ་ཅུང། མོ་ འཕྲེང་པད་ མྱ་ཧུར་པདཱ་འ རྨ བ་ལཱ་སེར་དུག་དཀར་བྱརན་ད དམད་གྲསུམ་ཆདུནས་མཆྩོ་ 

ནས་གསུ། དྲ་ལ་ཡིང་རྟོན་པནི།  གྱོམ་པོ་གསུམ་ཡྱིས་ཡུལ་འཇིག་པའི་དབེ་འདིད་འོང་དོ། ༈དས་ན་རིནཆེན་ཛུངས་པའྱི་རུད་ལེའུ་དུག་པ་ལས་པོག་གྱིསྔ་ར 


| ཏེ རོ འང་ངེས་ མེ་དའཆོལ་པརྡ་བསན་འགལ་བི་ཡོད། ལུགས་ངན་འདེ་འ 
བཟིཉེས་པ་འྲུགཅིང། དལྭ་སོནཱཿ མིལོངན་ལོའ །ཞེས་དཔ། བཞེ་ཡི་ཐཔ་བརྒྱད་ལ་ཟད། །འརྱད་ཟད་པ་དེ་བ ངུན་ལ་ལ་འོར། །ག་དུན་ཀྱི་ ཐ་མ་གཉིས་ལ་ཟད། ]གཉིས་ཟད་པ་ ད་གཅི་ག་ལ་འདྲོངས། !གཅིག་གི་ཐ་ཡ་ཏ ་རྫ་ལ་བད། །ལྔ་བད། 


[དྭབས་བཞག་སེ། །སོ་ཀྲད་ལྐཞནལུས་ ཡིན་ལ། །ལུསཞཡ་བཞིནི་ དམང་ཐང་ཡེན། 
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ཇན ཅ་༣༤་པས༥འགོནོ་་་བད་གནང་བ་གད་གངང་རས་།བས་ཟན་གས་ བའི་མ ར་རམ ས་ = ༩ 
བ་དེ་བཞི་ལ་འཁོར། མཞེས་རའྲཔང་ལདགྱུ་ཚད་གསུམ་ཡོད་པའི་དུག་ཧུ་སོར་རོལྔོ་འྲའད་འོ་སྤོད་པས། དཔལ་མགོན་འཕྲིན་ལས་ཞུབསྱ རདསྲ།དུག་རྨུ་དད་དྲག་པའི ༈ རེ་ཕང་སོང་མད་རས་བབས། དཱ 
།མདྲ་ཡོང་ལ། རྨིའབུངཆད་ལྷག་མད་པད་འཁེད་པས། མོའྲ་ཧང་ཨལ་བཀའ་ཨུམ་འགུད་ལས་ཁང། ཐོ་བང་དང་པོ་གཅིག་འབུངྷས། ༈གཅིག་གི་བ་ཁ་ཝཱ་ལ་བད། །ལྔ་ཐང་པ་ད་བཞི་ལ་བདོང་ ས། །བེ་ ཞི་ཡི་ཐ་མ་བྱ་ར་དལ་ཟད། | བྱ་ད་པད་པ་དེ་བདུནལ་འྲདོས། ། ། 
བདུནྱ་ཧིབམ་གཉིས་ལ་འདོངས། །གཉིས་ཟང་པ་དེ་གཅི་གལ་འཁེན། །འཁོདྷ་འིང་ལབོད་ བ་ཕཱ་ཏོགས་བ། །ལཱག་ཅིད་ཆེད་པ་ལོགས་ན་ཡ་ད། །མྲིབླ་དུགྲ ཧུ་ཚན་གསུམ་ལ། །བྱཧ་དང་བྱར་དྲདུ་ཐམ་པ་འབུང་། །བྱརད་ད་ནོདཞེས་བཛོང་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
སཾ། དྭ་ཝར་ཝུག་ཆད་མད་པའི་སག་ལུུས་དབང་ཐང་གྲིརའྲང་གསུམ་པ་དེ་ཡང།  ོ་བང་བྱསདྲདུའི་འཕྲེལ་པ་ལས། ངང་པྲོ་བའྱི་རིས་འགོ་ནི། །གགྷ་སེས་པ་ཡི་རེབ་ལ། ། ཤིང་ཕྱ་ཙ་བའི་གཅིག་དཀརནས། །ཇུསེ་ཕག་གྷི་ཝ་སེད་བད། །ལོ 
འགྲོས་དུ་གྲངུ་ཐམ་པ་ཙད། །དོནས་ཁུས་ཀྱི་ཆྱེབ་ནི། ན། ། ཤིང་ཕོ བའི་གཞི་ལྔ་དྲནས། །ཆུམོ་ལ་ཧོ་གི་བརྐད་དཀར་བར། །ལོ་འགྲོས་དྲུ་ གྱུརུཐམ་པ་ཆང། །དྡངས་དབང་ཐད་སེས་རད། ། ཤིང་ཕོ ིབའི་བདུན་དམ་དནས། ཆུས ཐོ་ལག་གི་གཉིས་ནག་ པདྨ། ལོ འ 
འཐོས་བུབ་ཅུཐལ་པ་ཚང། །དནས་འཁིངྱ་ཧི་གཅིག་ལ་འཁོད། །དེ་ལཱརྲ་དུགྲདཱ་ཚན་གསུམ་ལ། །བྱར་དང་བྱ་རད་དུ་ཐམ་བ་ཡོད། །ཅས་ སོ།། གཞན་ཡད་གརས་གྱིས་བཟློས་པའི་རྱལ་བོ་སྔེ་སྲིད་ཕགམོགྲུ་པའི་ཕོ་བྲང་སྣུུགདོང་ཙྱད་དྲུགནུ་སྐོར་བདུན་པའི་ ` དྱ 
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ས་པ་བ 







རྨོ ཐོ 


༨༧༩༨ ༨༩༤༥ 


འཐེབ་པའི་གནད་ཡོད་ན། །དཉི་ད་ བྲ་པདྨ་དཱ་ཡི་གཙོ་བོ་དང། །ལམ་གྱིཌགྲོས་རྣམ་ས་བ ནཿ 
 ལྟ་ཞོག་མཐོ་རིསེ་གསུམ་ཅོམ་ཡང། །འཐོབ་གེལ་མདན་དང་སང་དུས་ིནི། །མོག་ཤིནནམསདངྱ་ཁད་བད་ཅི་ཡོད་དྲ། །ལོ་རྒྱབ་ཁོལ་བུ་ངོབ་ངུ་ཐང་° 


་ ༣ ་ཏོནོ་འབུལ་བ་བོངཕྭ་གབས། ཟེ ཧོདཔོསཱལ་བཟད་ཨོས་ཧིན་བའྱིརལ་བསོཟིམས་ཆོས་བཅད་བདྲིཆོ་ལོའོ་མོའུ་ངོ་ལ་དྲག་དམར་ད་ལས་སྲུ་ཁམ་པ་ང ་དང། རེང པག 
ལེ ལཱ བཱ པ་སོགས། རྩིས་དིག་གྲུ་བའི་ ་གྲགྲ་ཧན རྒྱན་ཆོས་རྔའཕྲིན་ལས་པས་མདོན་ཡུཿ མ་དུ་གཟི་གས་ཤད། ཁ་བོསྔ་ཁད་ཤརྦ་ཡོགས་འདམ་དྲ་བཏས་གོང་མགྱིལ་ཁ་བྱར་བྲབོད་ངོ་ལྦིའ་ཁོ་ཚད་བཅི། མ་མཐེད་བཙོས་ཀྱི་ཆད་ལུག་བཤལའ ་ སོགས་ལམས་ཅདྲ་བ་ཡུག་པགས་ 
£ ཉྲ་ལག་ལེན་དཔགུས་དག་པོད་བ དྭསང་དོ།། ངིབ་བཞིཔན་ ནི། བཞྲི་པ་དཔ་ལལཱནཱ་བྷསཁཁོདྱ་རཱད་དོན་ཡི། །ལམ་ལ་གཞུང་བཞིནུ་གས་ནས་ཉསེ་བ་བྲངཡ་ན། དོ། །ངེམ་ལེགས་མཐན་ཕུག་བུད་ འུ ཟབཁུལ་མེདྲ་ཀང། །རྒྱན་གའ་གྱན་ཛྱ ཅཱུཿ ལབ རམ བོལ ངུད 
ོཊདའགོ་ཚུལ་བཞིན་ཤེས་པ་ལིས། །མདོན་མོ་དེམ་ལེ་གས་འཐབ་པའི་གནས་ཡ་ཡོད། །ཕན་ད་བིམས་དངྲ་བསུས་ལམ་མ་བྱ་ཏིད་པར། །མདོནཐོལཝོའས་གྲྭསུལ་དང་ངས་ལསས་ི༽ །མཐར་ཐུག་ཟང་འཇུག་འཐོབ་པརམ་གསུང། ལཐོ། །མདོན་མེཐོ་བས་ལྭ་ཱ། 
2 ་དད་རི་ གལ་བའི། །ལུད་རིགས་འ ཁྲུས་མད་ཙེ་གཞེ་ཧཱོན་དགོས་སོ། །དེ་ཅིད་འཐོབ་པའི་གནདའ དྲ་སྫཱརཾ་ན ༽གག་ལ་བ་ཁནའིལམ་གླིས་ ལྷ་བཱས་ཟུད་འཇུཿ 


ལར ¬ འཐའོབ་པ་ ། 
བདྲ་བ་ལ། །དེཡེཆོནརཱརྡ་འཧཱུ་འཇམ་དབ་ མ་དྲ་བངས་ཅང། ] ཧྩོན་པད་བཟུད་ལ་དགོས་ཕའིཞིག་ཡོད། །དཔེ་དན་ཡི་ག 





ཧད །རེངརིལ་མཡང་ལད་འོི་རོད་འྱ་ཁུར། །ད་བཞིནམདོདོསཐོ་ངས་ལ་གསོ་འབོབ་པའྲེ། །གཏུ་ གདུག་ལགཆ་དྩོ་དུད་ཆང་ལང་དོ་དེང་འདྲ། །ཞེས་པ་ཚུའེ མཐོན་པ་ཀྲུ་ པ་གླུ་བ་ཅིསམ་ཇོའ་བོ་བདྲ་ཆོདོལ་ཛ་ བསོ་པནོ། ¦ ཁུམས་ནི་ངྷུནང་ཡཾ་རྒྱའིང། ་བཞིན་དུ། 
ནཱགུནྲ་ཧི་གི་ཧན་ལགས་པད་གྲསུངས། །ཞེས་པ་ལུར་རླུབ་བཅུད་ཀྱི་སཁ་ས་ཧད་དད། ྲ་ད་ཁིགཉིནབ་མི་ཅདསཆན་ པོ་ལ་བཏྟུན་པ་ལུད་སྲིད་ཞྲའིི ར་ས 
ྲུ་པའ་ཏན་ལདདབའི་གའཕདཚ། དགོས་པས། ༣ མི་ཡི་ཆོར་ལུགས་ལགས་་ སྱ་དནཱ། །ལ་ཡུ་ལ་བ ཡུལ་བྲ་ཐོད་པཐག་མི་དིང། ༈་དངི་ཡཾ་ཐེམ་སཱས་ལ། །འཇོག་སན་ཐད་པ་གསན་འདུ་ག །ཅེས་ གསུངས་པའའའྲ་གུཔ་ལ། ལྩམའྷི་ཏིནའཐོབ་པ་ཡུངྒུལ་ 
ཁམསལ་དག་ལུས། རཿ ནདེ་ལ་ཚུལ་ཁིམས་དག་པའི་འྲབས་བུ་ཐའ་པའི་སོའཕད་འཐོབྱའུས་པ དི མདོ་ལས། ངའི་དགྱེ་མངརུལབྲམསྲ་དཾ་མ་མད་པ་དལ་མཐོའརས་ཛེརས་ཡུག་གིསཆོད་པཙམ་༧། ཐད་པ་ནི་ཡོལ་བས ཆོད་བཙམ་མི། ཞེས་གསུངས་ཤིང 
| “ཇོགས་མ་ཐག་པ་ལ། ཆདང་ལྡན་པྭ ཁོད་བྭ་སན་ཕྡ་ངོགས་ཟིནྲ་ཤིས། བ་་ཡོད་པར་སྦུབས ས་ཤི་གཅེ་ཨ་བརོད་པར་སྣང་བས། ,བགྲ་ཡད་པ་ནེ། ངོ དོན་པ་ལས། -བག་ཡོད་པ་གང་ཞེ་ན། མ་ཆ་གས་པ་དང། ཞི་རྫང་མེད་པ་དང། པ།ཏྲི་སུག་པེད་པ་དང 
རྫཾབརྱོན་འགྲུལ་དང་བཅས པ་ལ་གནསཆས་ ་དག་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལོམ་ཞིད། ཟགཀ་པ་དང་བང་ས་ པེའི་ཆོས་རྣམས་ལམས་སྲུང་བ་པྟ ད་བ་ཡཱེ། ཞེས་བཤད་དོ། །ཁམས་གསུབ་ཆོས་ང རྔ མྱི་རྱུལ་བོ་ཚོདཁ་པས། གནས སྐབས་འབྲས་བུ་ བྲུ་ལ་མི་དང། །མཐདའ་ཤུག་འབྲ་ཝ་བུ་ 








ཨ་ཅད་འབྱུང་བའི་སོཨི་རྔུལ ཁྲིམས་ཡིན་ཏེ། ཁཱི བྱ་བའོ པརྱ་གེད་བ པུ ཿཡུཿ རྨ་ 








ྐ 


ཐ 


630 






འཐབ 








དཱ ོབ་གསུམ།།ཟོབོ་པརྦགཞོས་གྲསངས པའི་འ །དོོ་ལནོ་སོ་འས་སོ་མོ་བོ། །མོན་པྱི་ོོ་འ་བདཔའ་བ།།ཞོས་ཕོ་ོུ་ྲི་མ་འཐོབོ་ལ་འིཐབས་གྒནལྟ་ཚོལ་ལ་གོས་པརྡུལ་བསས་ 
¥ བ་པ་ཅིག་སཚོག །ཟངདབ་གསམ་ཡརའ ོད གམ །་བ་གི། གྱག ་བཅི་དངདུད་བང། གདེ་ཞ གསཔཤིའ་པསལམཐ། ར་ལ ་ 
ཞཌ ཐགསྱ་ཟིན་པས། མ་ཧ བར་བའབས བུ་ོབམི་འབྱུར། །མཐའ་སས་བླ་ནུལ་བྷནམ ས་སུ་ཡ། །དེ་བཞིན་ཆུལ་འི་མས་བཟེད་ གོགས་ཡིས། །སྣང་བ་ བ་གསུམ པྲོལ་དག་བ ཉེན། ]བ །བར་ཆུཿའཕྲས་བུ་ཟོབཡ་ུ ཡ་ག པ 
ཡྲང་བས་ལ་པྲ་ནམས་སཱ་བང། །སཱ་གས་ཧྱི་གཱཡི་ཏིང་འདི ཆཾས། །སྣང་བརྣུམ་པརྲམ་དགཀྲེལ། བྱན་ཇབྲབསབུ་བོབ་མི་བགན། །སྣང་བ་ུཨུམ་པེ་དགྭ་པ་ནི། །ཐམསཅ་དམྱེན་ཅིད་ཐཛོམ་མེད། །ཅེས ཕའོ་ལེ་ཏཱིན་པ་དད། བསྒྱང་རི་ 





། སའོག་མ་གསུམ་ཁྱིས་སྣང་བ་གསུམ་དག་མི་ུཊ་པས་ན་ངེམ་པརྡ་རལ་འབོརླ་བ་པེདྲ་ཁྲི་རོགས་དིམ་བ་བཏྟན་དགོས་པན་བཤད་པས། །མནངག་ཧཱབ་ལསྭཱ་ཁད། མཆོག་ཏུ་མཐར་ཐུག་བནའང་རས་པར་ཐབས་འ་དིལ་ལྟེས་སོ་ཞས པདོདཔའ་བཅི། དའ ཿཱ 
རཕད་ལ་རངན་ ༦" ྩ༽ གདད 





རོ 


ཅེ 
རིལ 





མུཁན་བཞུགས ་པྭེ ཅིརྡོགས་པའི་སད་ དམྤརས་རབསྔ་ཚིས་གཞོང་ བའི་ཤེས་འབྱ་ཅིཊངལ་ 








གྱིས་དྲིལ' ན། མིསམུཔལ ་བུ་བའ་དྲུག་འཐོབ་ ང་ལ། 








ཤཱཧའི་མགོན་པྱབ བརྨ་དུབྭ་ཀི་ ཤར་དང དྲདུ་བྱཞགསཔྱ་པད་ཆུབ་བ ཐོཐོ ་པཁི་ཆད་དུ་ དུ་བཛྡཾྦདྡ་རྷཱ་སོ་པ་བཞིན་དང པྲང 
ལམཆོགམས་དབང་བསུར་བྱ་བྲི པྱ་བིནོ་པ་ཝེནནོ། ཤེག་དད། གོལ་བའི་ཕྲཾག་ལ་ ལ་ས། ཅིཕོད་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིས། །ྲངས་མད་བད་དུ དུ་ཚོགསངསགསྣ་ཀ། །འདེ་དོན་མྟོ >༨། །ཡི་ཨང་མཿ ཡེདཉིང་འྲི ༣དྲན་གནས། དཚོ་དེག་ཤིཾས་གྲ་ཞེས 
ཧང་། །ཐཡབུང་ཐོརྭད་བླབིག་སེ། །ནྣམ་མཁའི་ད་ཆེལ་ལཱ་རྣ་ 2 རྣརམ་དག་པའ། །ཟབ་གསལ་དྲུཡིད་འབ་བསྟན་ཏོ། ¦ འབུར་ 
པརླབ་མེདཀི གིནངཞཾས་མཆོགྭཏུ་གྲུར་པ་དཔལ་ ་གསང བའདུམ་པྟེ། རྒྱུད་ཚྱི་མ་ལས། ས།མའོ་ཤན་ཏཱཱ་རཱད་དྭཀའ་པ། །ཕྱང་ཇུབ་སྦྲ་བ སྤུབ་བའི་ཐབས་འདི་ཡི། །ཧྷུཿ་ ཀྱི་ཡྱཾས 
'ཧྲིད་ཡཱཿ ཟལ་ཧའི་བ བསུ །ཀཊབ་སྲེ་མཐའ་ཆ་ཛའི་ཕའ། །ཏཾའི་ལབའ་དེང་མ་ལཐར་བཅས། །དེདའི་ར་བ་་གེ་གསུལ། ཐུབ་འཛདཔས་འོལ་ཁུང་པོ། །བརད།ར 
སཱཐ་པའི་ཐུད་འཇུག་ཐོབ་དགོས། ད་འཐོད་པ་ལྭ་ཝཱ་ལས་ཐོབ་དགས། སྩུཁས་གྱི་བསྦུབ་གཞི་སེམས་དའ་གྱི་ཡཾཿ ཤསརྡཾགས་པྱཕུད་པྲ་པེལལསྤ་དལ་ལོ་ ལྟཾས་པས། རམ་ལཱ། ལས། 


ང 


།མ་ཕྱད་དུས་སུ་བརྒྱལ་བ་ལྟར། [དེཉིད་བསྙེཾ ཐཱེམས་ལཱཾསཊོ་དང་སརུས། །སྐད་ངིག་ 
ལ་ཨ ]ཐཱང་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྲའི་ངྐྱང་། རཅེས་ དྲད། སྡི གསལ་འེསྭ་ཀྲད། 


རྗ 





རྨན 


ཏྭ 
༈༽ 


ྫ 


བཞྷི་ཏཱོང་གྲསད་བ་པ་ཡ། ཀདཔ་ལ་རཱན་འངུ། ཞེའི 


༡༠ ཟཚ་མང་མར༠ར༦༤༦༩ོ་ སེ 





རཿ ལུ་ཡང་བཅོམ་ལན་དཔའ་དོ་་ 






ནི་སང་དག་ གཏོགས། [ཤིས་གསལ་བ བ༽ྱ་དུར་ལ། ཁྱ 
ྲ་ཱདོལིནྷ། དབས་དྲ་ནི ཧྱུ་ཀི་ཙི། །ཤཾས་ལོ །དྒོའ་ 
མྱུདགཾཿ 





















-~ ང་རས ༢༡-~༡- ༨༠-༩༥༤༡༧ས༠༡༧༨༤༧༤༧་༢༡༤-ཛ=༧༠༠༠༢༠༩༠༤༩༤༤༤༤ 


ཇིས འམོ་རཔཅམསས་༢༢༧༤ར༠༤༤༥༡༤༧༨༠༠༤༨༩༢༢༨༠༤༤༤༤༠༧༤༠༢༤༤- ¬ ོ༠༨༠༠༧་༢༠༥༠༤༠༠༡༤༤ འོང ༢་སས༡༢༠༠༠༠༨༢༤༢༠༤༤་འང་ལ ཆེ ༨ 0 ®. 
པརའགུར། །ཡ་ །ཕུགྱ་རཱཆིན་པ། གྱ བཡོཾས། །དྡོརེ་འབེབས་པས ཟིན ན་ཚེས་བླ་རོལ། ༈ ཆོ་འ དྲ་ཅྲ་གྲནི། སི །སོང་ཟག་ཏི་གུ་ཚུགཅིག་དད། ༈ །དུག་བརྒྱ་རྫོགས པ་སརྒྱལ་པ་ཚ ༦! རྡོརྗ་སེ ཡས་དབད་རང་ཉིདའག ཐུ །ཞེསཿ གསུངས་ལ། གསུས་པཿ མཱ 


རེན་ཛུས་པའི་ས་མཆམ་ས ཀྱར སྒྲུབལའིང རྱགོ་དགྲུ་བ་ལས། ། སེམས་ནི་ཌཱོག་པ་དང་བཅས "ལཿ ཀི ཆྱ་ཐགྱཧཱ དང་ག 1 ཤཱ 
ཐགྱརྷ་ཡངྷ་བྷསཾ། ངགྲ་ངོགས་ང ་པའི་ཐངརྐུབ་ཆེད་དུ་ ཁ་རོག རས ངཿ ལོཡ་ང་ ཛའ ་ གླུར པྲེ ༈ ཛཱ ཤུ ལཱུ པའེཊ། ཤས 
གརྒུཿང་ཀྱྟེ །ཡད་ང བང་རུབ་ཆེད་ངུ་རྱལ་ཿ ཤི་ཕཾདམ་ར ཆོག་གི ཕྱག་རྒྱ་དཔོཊ ོ པམ ¦ རཿ པརའ་ བྲ་ཡེད་ཅིང་མཁའ་མའ མཤུན་བཅོམ མི་ཐུབ འབོ་དད་ག་གས་བྲོང་ ངྒ་པྲད ང་པིང་ཟེད་ཟུག་གན་ས། །ཡེ་ཤེས་གཟིབ བྗྗེདཔིད་པའི་ དྲེམ, ཤི 


འཕྲོདཿཅིངདུསཀ ཀྱི་ལཐོར་ལོས་རྗེས་སུ་འ ལོ གོ །ཞེས་དོགས་ཊིས་ཤེས་སོ། །འདུམཡགོན་ཆོས་ཀྱི་ྒ ཀྱི་རྒྱལ་ངེ པོ་ཙོང་ཁ་པས། འདྲེནྡ་ཇོག་ཨ་ས་ང་སྦ་ཧས་ཨུ་བཟོད་པ་ལ། ༈ཟབ་མོ་རྡོཌཱ དྡོར་ཐེག་དང་ཕདཕ་ཟེག །རོ ཡ་པགཏིས་ཡོད་གསད་ལྨ་རྐག་པའྲ་པྲིན ན་ལ།། 
ཤྭ ཏུ་ད་པདའ་ཕགས་པ་ལེནནོ་ཞེས། ཅལཁ་བབང་ལ་བད་ཀྲད་དྲ་གགས བ་ནི། བསྐྱེ་དདིམན ས་ བཟུང་གཱཾ་འོ་ ཤལ་གྱི་བདྲ་གེ་ལཔ་ན ཀྲ ཤཱ 
་ གྭ ཧཱ ཆེ ༣ གྲུན ད །ཞེས་གཡུང ནེ། པ་ དགང ་ ྱི་དོདཐུཐ་ཌ རྩི སྭ་ལ་གས་ལམ་ལཝ་ཧོས་པར། ་ཤནྲ་རིཾར་ཐཾག་པའ་ང ལཁྲ་སབྲ་གདཔའི་ས་བྱི་ བང་ཆུ་བསེམ༥། 


དཔའསིངཔ་ཐ་མདྱ་སྦུད་པ་ལ། ཤོགས་བཅུའི་སངས་་རྒསྣ་དཔ རྣམ་སུ་རྱཾས་དབད་གསུང མ་པ་དངོས་དབདུབུར་ཏེ། སྲོཐ་པའི་ཟུངའཇུག་དང། དེའི་རྡེསམུ་དབང་བཞྲི་བ་ བསྐུ་རནས་སྤོད་པ་བྱདདུ་བརུག པས། མེ་ཝེབ་བའི་ཟུང་འདུགམངོནདྲུ་འ 



















འབམབཟམངའ༡༢-༦༤༨4-ྐ༤༤ འཆསས་བཛང་=ེ་༤ར 
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ར༡ཡས་ལེན་ལ་ད གནོས ཤིདོ། རྡོར་ཐིག་པའི་སྔོན་དུ་ལམ་༔ ཐུན་མོངོ་བའི་ བི་རླུད་སྦང་ ང་འག་དགོས་པ་ལ། དོང་སང་ཐུག་པགུསུམ་དང་ཝུབསཐའ་བ ཨཱཾས་གས་ཀྱི་ནམ་ ཞག་ལ་ཐོས་ ་ཕོ་དང་བདོ་གང་་བམ་ལྱློ་བོ་ོགོས་པ་ོ་ དད 
།ནྣས་དཾས༧ ཿ་ཁྔུ༢དྲ་གོོག་ཚད་རྡོལ་བ་ལྟ་བུའི། ེལིནུབོས་བ་མི་དགེས་ཞས། ཐུན་པ་ བླཾ་རྒྱ་ཟུད་དུསླ། །ཐོས་པ་སད་པརྨ་དོམ་པ་ཙལ། །འབདྲཀདདུང དའ་ཀོའ བཟབས་ཡན། [ཞས་པ་ལཱདའ། །འནནང་རག་པ པཙམལ་ཐོས་བསལ བུས་པསླ 
སྱ་ངན་ལྦ་འདས་པའི་གོ་འང་འགྲུབ་པ ས་ཉྭམན། སཱུ་འཇུག་ལས། རྒྱལ་ཕྲས་རྣམས་ཀྱིཕ་མི་བསླབ་པའི། །དངོས་དེ་འགའ་ཡང་ཡོད་མ་ཡྲི༣། ། ད་ལུ གནས་པའི་མེས་པལ། བསོད་ནམས་ཡེ ཡཾ་འྱགུད་གད་ཡངཡད། །ཅེས་དང། རྔ་བཏུནས་སྐུ་པརྗེ 
ཏས འུངྱ་ཐཱ་ ་ཤེས་བགྐུག་ལུ་སྦྱངས་༢ ¡ །ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ལུས་རིང ཏཱ །ཞེས་ ཐཡངས་པ་ལད རྒྱལ་བའི་སྲས ༥གཱ་ཞདཱ ན་ཕིསླབུ་ནམཾ མད་པའ འི་བྱདཆུབ་དོན་དྲུགཉེད་བརྣམས་དང་ དང་ཡ ཞ་གི་གུཔ་པ་ འྲལཝའབྲམ་ས་ཅུ ་ . 
པ་ཡིན་ཏེ དཔལ་ཆོསྤ་ཀི་གགས་པསྲ་གངས་ཅནྲ་གྲི་བ་མཐའི་གསངིགླཆགས་ཤེས་པའི རཆདདྲ་བན་དུ་བྲ ཛ་སྟ་ཏྲ་ཞང་པོའྤ་རུངའིག་ཐོགྲོས་ནས སྭ་གུབ་མཐའི་གནད་ འདེ་འདྲ་ བིདགས་བས་པས། འནོད་པ་ཧཱོདཚོ་དི་ཡེསུ། པད་དང་ཡིད་ལྔ་ཟངས་ ཟྲེས་བྲ་ལཱ་དྨ་ཀྲཐ 
དེའི་ོཡིའི་དྐང་པ་ལ་ ཐ་སུ་བ་ཏགས་ནང རས་བཉར་དའ་སའ་ཐི་ནཔིན་བསར་མོསནན་ཆེན་དེ་ དེས་པས་མཁྱེན་ཏོ། །དབཞིན་གཤིགས་པསྟེ་གུབ་ཞབས་བོར་འ བའི་སྐྱཔོ པལའྷ་ཏྲ་ཧུལ། ཕིལ་ྔི་དང་ལས་འབུས་མིད་པ་འ འདོད ིལ་སགས་རང་ ཱུ ཛ 
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༢༡༡༤༨༤-༡༤༤༠༠༨༨༩༦༨༠༨༨༢༥ས༡༨༤༨༨༢༤༨༤༤༤༩༢༠༠༤༤༠༤༤༤༡༨༤༡༨༡ ༡ ༤༤ ༤༠༤༠༤༧༠༧༤༤༤༧༤༤༢༠༢༤༧༧ ༢༤༤༠ ངོས་ལ འདོ་རོད་དྲང་་་་ ༤༠ ས--- ༤༤ ༢༢༠༠ "༠༥ ༤ “༤ “བར་ཆ ༣༦༦༨༧༩་ ༢༩༡ 


སུ༧༧་༡༡༡༠༩༤༡༤སབགམནམ་ས་འཇར་མདམབམ་མམན་ཆམ། ༢༡༢༨༡༣༠༣ཚའ་འབངའམཚ་ང མ་ར ༨༠མམ་འངའབང་བང་འཝལས༡ོ་མནསན་འཞར་འགས།༤འབུའར་ཤསྟྱས།པ་མཆམང༩ས༩༨༨༤༡༤།༨༨༨༤༧༩༢༤-- རེ 
¡ ༦3 ༈བསྟན་པའ་སྒོ་ཞ་བཀྲྭ་བ་ ཀི་བའི་སླབས་ཡོད་དོ། ཙིྱ་དན། གྤྱད་པན་པས ཀྱ་ད་ན་ཐྲས་བ་༡།ཕམ ་ལེན་པསལོ། །གྡིནཱ་བསམ་ཡས་ཨཱམཁྒནཱ་པའོ་ཞཱལཆུམས་ ཡུར་རྗེ་བཙནཱ་ཕེསཾ 'འུ་ང་གྭདུལ་དོནདུ་གཁང་པ་ཚའ ཡ་ལ ཡཱལ་ཧཤདབ་ཁེ་ཁཱ 
ཾཾ་ཐོགྲྭ་མངའུ་ཤང་དཔ།པདྲི་ཏརུུབ་དྲརུ་ཀང་བྲགཕླ་ཏཱསཚོད་གཏག་པའྱི་ཟིརྲ་ཨཆག་ཡུ་བང་ལ་ལན་གྲཱཛཾ་བྷོརྦ་སྭ་ད་དང་གི་གོཁཟས་གུང་འཁོར་བརྩ་བའྱི་རུ་ངིས་པད་གོདས་གྲཟུད་འཇིན་གཏེས་ཡིན་བའི་བརྡ་རད་དུ་བརྡ་སི་ ཀི་མཐུ་བ་ལན་གྲཉིསས་པ་བྲར བས་པས། ཀུམ་ལའྱཔགསླ། 







ཊི 


༨ 


¬ = ལྭའུ་ད་འགས་པ་ཁས་ལེན་པསཔལ་བར་དགོངས་བའི་ལྲོ་དུས་དང། འཇི་གཏྟན་གི་གཏམ་འབུད། ཤེསཅདེ་དྲག་ལ་ཡོདྱ་ཁྲད་ཡཿཁོ་ཟེརི་བའི་ དཔེ་འདེད་འོད། སྨ་ར རྩཧད་པན་དྩེས་བྲ་མ་ཡི་ཙམ་འདོད་པའྱི་མུ་སིགས ་དཔོད་པ་པ་དལ། དེ་ཡ པད་ཐར་པ་འདོདཔ་འ 
= ཚོ ཐཱཉཱགས་གདས་ཅན་དད་གཅེད་ུ་བསགས་ཁྲིལུགསས་འཛོདེ་ལ། དདགུ་གཾས། ཁ་བྱ་ཐརོཐ་ཕེ་ཏོག་དང། །བཞོ་བ་མྲོ་ཕུངིག་ཡ་དོག ༈གུགས་དཀའ་བཅུ་ ཆུངབའི་དྲ་བངས་འྲ་བ། །ཐཱར་བ་ཡིན་པརྩརལ་བས་བཤད། །ཅམ་པྷ་་བུ་འདོད། ༦ ཁས་ 

} བླེའེ་ནོཔ་ལ། ཆོསྨ་ནམས་བདན་མེདབྱ་བོན་སྲི་དུད་པ་ལྷ་བྲ་བགག་བ་དད། དེ་ལས་བྱླ་ཟུག་སྭ་བྱ་རད་འ ཕ་བབཿཔཔུསལ་ང་ནས་ལྲབྱི་བ་ལ་ཏགས་བདདཔ་ལ་མདྲོ་ཞེཔ་དང། ཐི་དོད་བཀགནས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་ཕོང་གི་ཤེས་པ་བདེའོ་གུབ་ཏུ་འདོད་པ 
གག པ། ཟླ གས་ནསྔ་དམ་མྲཧན་ོབདྲ་ཙ་ཆོས་ཟམས་ཅད་གདེནཔ་དྲདྲ་རྱ་ཆུདཔ་འོདིགས་ལ་ དུ་ལའྲི་གུབ་མཐའ་དན། ཟྟཏགག་ེ གཏིསལས། ལྟ་དང་ཧྒོད་དད་ལག་བཅངས་དད། [གཏེཾས་གཉིས་འཁྱུད་དང་རྣའ རྣམ་པ་བཞི། །ཡྲིན་བིུ ཤན 


༈ 
! 









ཨ་པའྲ་བགས། སྨ ཟགས་ལཿཿ 


བགྷ་ཏིན་དབད་ཕུག་དམའ་བྱེནླ་གུབ ་ལ་ཞས་ཧགན་ཕཾདྨ 
ཉམེ་བཅ་ལྭ་ལི། 





སྤྲ རེ རྗེ ཤེདོདང་ནཉལ་པར་སྩེ ནོ་བའི་གཅིས་ཡུད་གཉིས་མུ་སྡད་བའི་ ཡུསརྡོ་དཔྱ་ 
ཁྱང་བགའ་གདམསགྲགས་བམ་དེན་པོརེར། བེནྡོ་རི་དོད་ག་ཤེན་ལཱ་འོད་དཀར་དུ་བ་ཅུན་པ་གསུངས་པ 
འྡོན་ཁང་འེབིཁོདང ལེག རོ་པ 

ཐངད་འདྲ་བོ་གང་མངོན་གཟོ་རམ་པེ བཟོཁོ་ལྲི་འུས་ཡེད། ༈ བྱོ་ཆཱ་མཚནོ་དྲུ་བཱསནས་ཡད་དག་པ་ཨ་ཡིན་པར་གུབཡི་རུད་ཙཱ། ་ གབངསྭ་ར་ཆ་འ་བོབ་བ་འ 
པ་གསུམ་ཡི་གྱརབ་ལུགས་ལ་ཞས་པའྱ་པཅོག གིཆལ་འྲལུལ་པ་སལ་བ་གཏད་ཚིགལ་དྲོག་པ་དདོན་ཆེཆལ་ལྱབུལ་བ་སེལ་བླ་འཟོག་པ་ལྔ་སོ་བས། ཐམས་ཅདལྱ་འ 


ཅླན་བྷསདོ། 





ཁྲས །ཞེས་ཤིང་ལ་གཞུམ་པའི་སོནོ་བུམ་ ཨ ཤིངཏིདྭ་ཐཱཐ་མེད དུ་ཟབ་ལྔར། ནོོ་ུངབནམ་་ཝར་ལམ་དུ་ཁྱྲ་ངོ་ བཞིའྱི་ཕྲི་ནས་ས བསརླ་ཐཱཔོ་པ བོཔ་འིཟབས་དམ་བྷ་ཨོནོ་ལྭའ་ཕོདོངུ་ཐཱ 
ངསྔ་གཞག་ལྐེ་་ལ། ཐེ་འཿ མསྭབིདོན་དྲཔརབ་པྱིར་མའི་བནར། ཞྙད་པང་ 
དུས་གྭཧྭ ས་པོ ཟ་ཁང་དང 


ཐོ་དང་སྦྱ་ཆས་ཌི་སལ་ལའི་དྲལམ་པ་ཡོད་ ནཿ ཟླ 








སོལ 
སོ་ནམས གས 


ལྟེ་བ བ་ཆོས་ཅུལ་ལ ས་ད རཿཤིག 


བཆནཆོས་སྫོད་བཟད་བས། གཁས་ཞམས་བྲབ་ དད་ལད། †2 





སངྒ་ཐཱགསཱ ཀླེཞེགཔ་སྱོནོ་ལས 
མྱི ཅཅ 


སབ་ཁྲ 





638 


ལུ ( 


སཱ 





ར་པ 









་ 


ཐཱ མོ་པཀླ་ཝབལ་གསུངཔངཤིང། བདུས་པའིདྲོར་ཡིལ་ལཁོར་ཆ་གཟོ་བོར་བཞེདས་ནས། རྡོར ཅིན་ལ་འབོར་མཆོག་གཆོས་རུལ་རྒྱ་ཆེར་ འབསྟན་ཏོ། ཧོ ཟགཞཤན་ཡང། ད་ དེ་འཞི་ན་གཤེགས་ པས་གྲཟུགས་ནསྔ་དམ་མ ྲ་མ་བར་ིཆོས 






ད །ཧེས་གུངས་པོ། །གགེནང་ དུན ཙགས་གདྲ་ཡྲི་འྭསྙན་ བཅོས་ཁྲོའ་ལ་བརིནནོསཀ 


ཅིསྲ་གུབ་པར་བསྟན་པའི་མངོདང། རོོརིགུར་རུ། མིག་སྨན་ངང་ནྷི་ཏངས་སཱགས་དང། །འཁུ་གེ་དང་ནིརཅ་བོན་ཁྲགབ། །འིལ་བུ་དངའི་མཁའ་བློད་ཚོད། །མི་སྣང་་དང་བྱརུདྱ་ལེ་ཡན། །ཐམལ་པཞེས་བཤད་པ་ཡིན། །ཤེས་ཟུབ་ཆེན་བ 
 སྤྲཾདཧོས་ ས་ཡང ཞེབཤ་བྱ་ཧེ། །ཞི་སེཿ གསྭ་བ་བའི་ཆོག །དང། །ཞེས་ཞི་ ཞྭ གླམ ་དངང་ ང་དགག བཾ གི་ལམ་རབ་འབྱམབ་ ཕྩོ་་གཟོ་ཨཱ་ད་ ེ་མང་པོར་བྱུང་བོ -བ་ཤདམ་ ཐག་པའི་དྲོར་ཙལ་ཿ བརྡོང་ ད་བརྱ་པེད་བའི་མདྩོ་ནུད་ཅམ་ལ་བྷཅ ཞ་ །ཧོད་སྭ། ཟ་མ 
བགའར ད་མ་མྲཾར་ ངེ དང་། དབ བཞིན་གཤ གསར འདྲ་སྲོར་ ཡན པ་རཝ་དགྲ་ཧཱ་འཛིནོ་མི་རུང་ བར་སྱུར་བ་སོབ ཟླ གསང ལ་གོཡཛུདས་སོ། །ནགཅི་ྭ་ཀི་ར རང་ག དད་ཁ་ན་ མངོནམ་ཐོ་ངས་ ལེགས མའ ཚིའ་ཕོཔོ་ ༢] བ་བ་ཆྱུ་མཚོད་ངུ་བས་ ནས དྱང 





ཀྱད་འཆད་་རྒབར་མོ་ཟུས་པས། བཛ རོ ར་རེདི ོ་གོར་ཀུན་ཡང་དོན འདྲ་བའདོད་དགོས་པར་ འབྱ་ལོརརོ། །ོཕ་ 


རྣམས རང་བ གསཆནིད་ 


བྱམད་དང། ཆེ 
རྱ 
ཆུ 


རྒྱཐམཆོག་འཁོབ་མེ་ཆུམ་པས་དེ (ད་ལ་བ །ཊ ཤྱངས་སྙོན་པ་ཡང་ང ཅེ དྲགུ་ གྲབུང་མ་ པའགས་ པའམ ༄ལ།་ ཞགྲཅེས་སུམ་ཟང་སྭད་པ་གབོད་བའྲིསག་བསལ་རུངས་ནས འབབི་ནྱས་པའི་ ཟས་མ་ ཕོང པ་ཉ ནཾ་ ཕའ་ གྲའུང་པུགས་ ཏང ང་དམ དབྱས ་ 
















༩ 
་ཀསངད་སྔ་ཁས་བླམདཀྱ་ལ་མ་ངུ་མང་ད་པ་ས་ན། སྔགས་རཱེང་ལ ལཏ་ཐགཔ་རམ་དགུ་ད་གྲསངས་པབ་དབ 


༄༅ 


| བྷི་ཞེས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གཞས་ུཤས་ལས་ཡཾ་གཡལ་བར་བསྫུས་ཏེ། ཙེགཅེགཏུ་ཧསས་སུ་ལན་པ་ཞི་གནས་དང། ལྕག་མཐོང་ཞེསོ་གཡེད་ 








ད་ར ཟི སེ ཁྲ ཚྭ ༡༤ ༨ ༠༡ ང་འ ཡས་པ ར་ར མ་ཚ ཟླ ོ 
ང་དང་རམ་གཉིས་ལས་བུང་བཞྲི་བགྲུ་དཆེན་པའི་ཡ་ཤེས་ལས་མཐོ་བཛོགས་པ་ཆེན་པོུན་གུབ་ 


༠༤ 





རམ་པོས་ ལོམ་་་ 


བདགསལ་ལྣང་བཞ 


བོར་ས་་ལས་འོ༡༡༦༧ས༧གསངལས་ཆགམམལ༧་ུརང འག ༠སས༡༤༤༡༧༧༡༣༢ང༦༠༨༧༢༠༨༧༠༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༠ས༠༠ས ོད་༧༡༤༧༤༧༤༤༤༤༤༤༧༤༢ ༠༤༤༤ འོ ལྲོད་འེ་ རར ོགབག་གགྲྣ། ཤ་བག་ལེབ མ་མ་༠ས༠༨༡ ༤༤༨༠༡༢༠༥༨༡༩༥༠༠༡༥ ༢༤ 
སྐོགས་ཚོ་འདི་འྲ་བིད་ཐ་བས་རང་པར་འྲག་བའི་ངེས་གཟུདམེད་དེ། མདོོསགས་ཐ་སུད་ཏི་རག་པ་སོག་ས་ག་དལའང་བླེད་པ་པོའི་བསམ་པ་གཙོཛེ་བས་སོ། །རའི་པརན། དྭ་ལ་མཆོག དམན་བརམ་ཐམས་ཅུདྱ་ཅིངག་ཡསླརང་ལུར་རོད་ཅུདོ། ས་བོད 
ཀ་ €` སོར རེ 


ཀྐ རཿ ༩ ང་ ཀྐ ༡ = ༩ མཛི སོས རླ ང 5 བདར ༡༢༣འའ་ངའ་ང་འོ་འར༣འ རར 1༡ རཀ ༣ རུ ང་ར ། ང་ར ང་ང འ་འ 
ཀྱི་ཡང་རསབྱེང་ང པལི་ངེས་དོནྭ་ཕག་རྒྱཆེན ཏན་པོར་གྲགས་པ་འད་ལ། རྫ ཌྭ་ལོམ་གསུམ་དུ། དངྱ་ལྲ་པ་གྱ་ཧཆན་པན། །དཔད་ལས་བང་བའེ་ཡ་ཤེས་དང། །རམ་པུ་གཉེས་ཁ།ཧད་པན་ལས། །ླུང་བའི་དདྱ་བུང་ཡ་ཤེས་ཡིན། །ཞེས ཤག་ཆན་དེ་` 


ཀི ༡ ཅུ 


འ་ལམ་ཡོད་པནབཞེང་ ཱ 


མ ¬ ཧྱ 1 ག་བ ང་བོར་བྲོལ་པ་བྲར་ོང། རལ་རེ་ལགྲལ་ ས་འདི་གནས་བགས་པགྲཆེན་ ལ་ཕའའས་མདོ་ལགས་ཡྐད་ཟྲེར་བྲས་ཡག་ཆྲེག་མཚར་འ་ 

ན་ཐང་། གསར་མ་སོད་བཞྭག་པན། རྣལ་བབོན་བསད་པ་གདན་ཐེག་པ་གཞན་ཡུད་པསཚས་གྲན་སོརོ་ཡོར་སོན་པ་ཡེན་མུད། རྭ་ལང་ཤགྱར་ཁའྲ་ཡུ་གས་འད་གནུས་བགས་ཕགཆན་འས་ཚུབ་ལ་སྱརའས་མདོ་ལུགས་ཡན་ཟེར་བས་ཕྱག་ཆེན་མཚན་ཧིད་ 
རད ཟ་འ ད་ལ་བ མར་པ ཆོར ར་པ རྒོན ངས་ང ངོ ཐམས ¬ རོ་རེ ངོ་ལ བས ༤༢ ས བས (2 

ས་གོ ལོ་མ དམ་ནལ་དྲོཕེབ ལ་ས ཆོས་ཡི་མངདྲ་བམ་པར་པའད། །ཞི་གཡས་ལམ་བུཤས་པརབ། །ལག་མཐོང་ཛོད་དད་མམནད་བད་བས་ཚགའ་མཆོད་རིད། 

བན་བྷཏན་པ་ཐོཐ་པའི་དང་ནས་སོ་སོདྦ་རམ་པར་དྲ་བོད་པ་ཡིན་པས། ལུག་མཐོང་ 


གྲཱ་ནོཤས་གན་ཁུགས་ཕིན་རིས་ལོགྲ 












༅། ༈པ་ཤེས་བདྲ་པད་བ། དེཧཉམས་ཨུ་བྷཛད་བའི་གཤིཏེནཞི་གནས་ལརག་ལུས་པས། མདྡོ་་དགོངས་འཕྲེལ་ལས། ད་གཙིག་མུ་དཔེན་པད་འུག་ཆོནང་དུ་ལང་དག་པདབནགནས་ཐོ ང་ལུན་ལེགས་བདབསམས་པའི་ཚེས་ད་གཉིད་ཡོདལ 
$ བྱེ་ད་ཅིད། སཁས་ག་ཤིས་ལེད་ལྷ་བེདུ་པའི་སེམས་དེ དནངདྷུ་རཱཏཱཆགས་ཨུ་ལིདལྱ་བེདབས་ཡིད་ལྦ་བེད་དོ། ཞེས་གསུངས ཡ། དང་ས་ཐ་དད་ པའནལདམེ་ གསལ་ཡངྒ་ཟུང་གིས་བྱཔོདན་གཟུགས་བརན་ཚུལ་བཞིན་མིམོང་ པ་ལྟར། དམིགས་པ་ལས་ཡ་གཡ་བའིཞི་གནས ལྗ 
ུ ་; མདན་ཚུག་བཟོང་གིས་དོཿ དྡོརུལ་བཞིན་ཅུ་གཡོ་བ་ཡེད་བར་ཡི་མཐོངཤིང། གལ་ཏེ་ང ད་ ༈རྟན་གཡོ་མེད་དུ་མཐོད་རྡུཡན་ལྷགམཐོ ང་གིས་སོ་སདདྲཔད་བཙམ་གྱིས་གནས་ལུགསྱ་ཏཱུ་དོན་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་དའཛི་ ཛིནེ་དེའཕེལ་དུ་སོང་ནས་བི བིདདམརུངས་པར་ཤུན་ ༥༧“ 


¥༦༽ཉཡ 
:ཿ ཧཱཾ པ ་སྤུང་ཏེ། ཟླུ་བ་སྒོན་མའི་མདོ་ལས། ཞི་གནས་ཧུབས་ཁིས་གཡོ་བེད་བར་བྱ་སུ། །ལུག་ཐཐེང་གིས་དེརི་དང་འྲད་བདའཐུར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིནུད་ཕག་ཆེན་བྷ་དམས་ཏིས་ཁང་གཤས་བྱ་སྱངཞེས་ཟླུ་བ་འདི། ཞི་གནས་ི་ལུགས་སྲུ་ བིདའདུག། | 








~= འེ ༨ 


པ། ཁྱེདརཡ་ས་ཨྱིས་གཞས་པ་བཏཅུཌ་ རུན་བོ་ཡོང་བརྡ་ནོས་ཅིནབཟད་བཟང་མྲོ་བདམས་ནེ། དེ དྭ་ལ་བའིཉམས་ ཡེན་དྷ་ཐྲབས་ འྲོ་དང་སེམས་བྱསདྲ་འཅིས་མ་ཟིནནྡ་སཱ་ཧཱགསྭ་ེད་ལ་གནས་ཆ་དབྲངས་ཆ་ཙམ་དུའོ་སྦན་རིདམ་བའི གཔའི་ཏད་འཛིན་ 


ངར ་ཐ༢ སཾད་ཙཱའི་བདྲ་ད དྲད་འྲ་བ། སྭ རུ 
་དབས། ལགྱརབིཤོཔཆནཔ་དདངབ་སབྦསས་བའྲིམལབུ་ངའྲི་རུངལ། ཡ་ག་ིས་བཞིགཞིསགིན་གསེན་ིིསྣམས་སབས་འཐོདང་སེམས་བྱས་ིས་ཟིན་པའྲི་གོས་བསན་སངས ས་པ་བ 


རན་འཛུད་པའྱི་རུ་མཚན་བན་ཆངས་གཅིག་ཙར། 











འོོཉལམ༠-པམར་ “༡༡ ༡༤༨ ཐཁང་བཟ822)༩ཉ༦༨༧༨༤༤ྟ༤༨- 


སྱ་བིནྲཾ་ཀང་བ སངསྤ་རྒས་འཐོབ་པའྱི་རར་འྱརནོ། ནག་ཅིས་ཉྲོ་ོོསཁྲགོ་དོམས་བདྩི་སོད་ལའགོདྡོཟས་ཏི། | ག་ཤོཧྩོཿསྭ་ཏིས་པུལ་དང 








ཅང་ 


དྭརའྲབི་ལ་ལ་ཐན་པརཡ་ཟད་གཤིན་ པ་རཱ་བཞི་ཛིག་པྦྱོང ་ཐབས་སུ་འགྱུར་བ 
དོོཅུགསུམ་འ མལ། འདམ་དཔལ་དཔལ་དབ་ཝན་བའོ་མཆོག 1དག་པད་བྱེད་ཅིང་ཛེ་ ཐེལ་བ། ༈ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཕྫོངཔ་ཡཾ། །ཡེཤས་ལཕ་གྱང་ཁྱོང་ལ་འདུད། །འགྲོ་བའི་ལས་དངྱ་ཏིན་དབང་གིས། །ལྡག་བསྔ ལྭ་རཱ་བོ་བཞི་ཡཾསགྲངྣ 
རག་པར འཕོས་པའི། །གཤིད་བཅོས་ཡུང་པ་གཏད་ཐབས་བདུན། །ཞྲེས་འཇམ་དཔལ་གིགས་རས་དན་ཡོད་བོང་བར་གསུང་ཅཤིད། དངམ་ཟད། ཅེདྲ་ཧཛལན་ྷ་དབང་བྱ་དའིན་ལ་འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་སྱི་ལས་བླར་བ་དཿྩཾགིས་སམ་བཱ་༽ 





ངག ཁྱདྲནགཱགཾི་ ཟཔ 


བ་དང་གཅིག། འོག་ག ཤིནྡརེའི་འ་ཇིག་ཏེནན་གཤིནྡ་རེ་ཆོས་ཆི ་ཀྱ་ཧལ་བོ་ལ། ལཁར་དན་སོད་གསུམ་གྱིས་བསྐེརབ་དད་ཐིས་སལ་བཟ་དང་གསིས། བར་མིའོརངགཏེན་པར་དིསེ་ཨསཅན་དེགནྱ་བེའེས་པའ་གནམ་པ་དདགལུམཞེས་བྷ་ཁས། ནས། ཝེ 


དུས་བཟ་བརྗོག་དཞིང་དན་པ་འགེགས་པའི་ཐབས་ཡོད་པས། སྔགསྣདིང་མའི་ན་རུག་གྱི་ནོང་དད། གསར་མའི་ཨུན་དེག་དངཆ་མཐུན། གསེན་ཙིས་ལྔ་བུང་ནག་དང་ཇི་ལ་ལས། །། འགྲོ་བའི་གཙོརོ་གྲུར་རྒང་གཞིས་མི་ཡུས་འདི། །འབྱུང་བ་ལས་བྲུབརྣམ་རྟོག། 


རདབང་གིས། །འདུས་པའནད་དངགདནྲ་གི་ལེཁྲབོག་འབྲུར། །ཚའདིད་ལེགས་ཧེཿ སྭ་ཕྱདྲ་ཕཱ་གའ་བུང་བས་བེད། །དྱི་བིར་འབུང་བཙིབ་ཤིན་དུ་གཅས། །ཞེས་པ་བྱྲིབའྲི་དོར་འགོདཡུནེ་བྱ་པ་སོག 
རཔ ༦ ༥ ཡང་ པབ ཛུ། །ངའདད་གས་ཧས་དདྲ་དགའ་གྱངབས་བྱོད། །དབྱོར་ྱུད་པ༤ འུ ང་ 1་ 





སྭ་ཀྱི་ཡཱོནས་བླང་དོད་བ པུནེཔས། རིང ཞདནང་ 









ར 


642 , 





ཁད 














ཆེད་བ་ ནིཿཕ་རིས་དང་གཅི་ག །གས་དཱ་ཚྱཿ བག་པ ཟྭ ཅླཾལའྱི་རི་བ་དང་གཏིས། །སྭ་ཡུང་ (ངརྲ་ཀཱག་པའདང་ཧ། ཐེསརིས དང་གྲུས་ ཅྱུ་ས།། ¦ །དཔག་ ¡ 
དྭ ༢ གིང་འདྲ ༩ ཀླིང པས་ ཡི 
བསམ་ཁྡོན་ཤིར་འབྲས་བུའི་རྫིས་དང་བཞི། །ཁལ་ཁྲུཾ ངང་ནྱི་བུརྲ་རཱཡ་ཅིས ངྲ་ཝ། །ཤི་མིགགསེད་ཡིག བྲགང་བའྲ་རིལ ས་དང་དུག [ལེངཆ་བརྒལ་ལམ་མ 'བརྒལ་ཧྱིཿ ཱང་བཅུན། །ཤེས་འདུ་པ འབུགས་པའ་དྲུ་ ཁས་མནོདབནམས སོ་འ་ཡི་ག་ཡོང སོས་ཊི་བདུ་དྲ་ཅིའི་ས སཱ 
>» བོ ཁྱ ཀཿ ©‰§ ”ཚཛ སྔ་མ ་ཡ་ ༢༡: འ་འ = གྷ་ལཁ་ཀ་ ང་ལ 
| མཚུངས ཡ་ཡ། རེ་འཕྲིན་ལས་ཞབས་གྱིས ¦ དགེ་ལགསཆོགས་གཉིས་ཆེས་ཆེན་དབ བས། །གང་གི་ཐུ། ཐུགས་རྡ་ སྭ་ས་གསུམ་ལུཿ ་ལགོངེད་ ཅྭ །དུག་གསུམ་ལས་སྩེས་བཞི་བཅ རྱཚ་བཞའ་ན་ད། [ཞེ་བརྡ་མཛོད་ཅི་ག་འ དམ་དཔལ་སྣན་པའྱི་ར ཡ། །;ེ 





བཱ 19] „1ཏུང་ བ། འེབས་སྤྱོད་འཕཾལ་བ་ཡོགས་ཕན་པ རྒྱཆདའབྱུར། ནད་པད་ཕྲན་དྲོན། ཐ ང་ལ 








ཅང] 
རྱ ལ་ ལྐ ལྒ ངཿ ༥༩ མ་དང 
༼ྣས་ད་ནྲ་ཚིས་གུངས་པ་འི་འཆོབ་ལ། །ཕན་དོན་ཐང་ཤིངཆན་ལྱོ་རིས་ཙི་གཞུད། །ཧིས་བའི་དེནྲ་ི་ཤུས་ལ། གུ་གོད་གཏནྷ་ཐོར་གིཚིས་ལི་གནལ་སབས་སུ་ཕན་བའིི་ཟུད་ལས། དྲ་བདས་བརའ་དིན་ཆེནྱ་ཧམཚོ་ལས། ཐུདམད་སྦེས་མིང་གད། ཇོས ནེ།ཅ 
ཾམི་སྲུང་ལ་སོང་བན། །ཚརིང་ཡིང་གརུགས་འཁྲོགས་བར་འགྱུར། །ཁྱ་པཾ་གྱཾས་སྐད་ཐུད་མེང་སོད། །༈ད་དང་འྲ་ཕྭ་ཟིད་པ་ཡཾར། །བུངམེདགཟའད་པ་ཝ་སངས། །ཁྕེ་ཡེ་ཧཱུང་ལ་སོང་བན། །ཧྱོགས་ཀུནརམ་པར་ངྱལ་འགྱུད་ཏེ། །མཆག་ངུ་དག་ཞང་པྱད་ 


ཱེ གུ་དྲག 
ཡིན། །ལྕག་བ་སྱས་བའི་གཟའ་ཡིནོ་ཏེ། ཧུད (མད་ཧིངལ་སོང་བན། །བཤེན་དང་ནོད་རམས་འཕེལ་བ་དང་། ད །བྲུ་ཝ་དགདྱི་་བ་ཡིད། །ཞིས་སྒུན་རྩིས་ལས་ཀྱུང་བ་དང། ཁྱདོ་བར རནགཅུས་དངོས་འ བསན་དུའ་ད། བད་ལགས་ཤུན་འབྱུར་ལས། } སྲོག་གི་འཱཧཱད་བ་ ཏ 














= ༢ ༨ རླྲ་བ་བྔ་ཆཆསས༦༤༨༠༦་ 
-ོ ཌཝ སས ༢༤ ༢༤༤༢༤༠༥༠༤༠༠༦༠༤༤༢༢༠༢༠༢༧༤༠༢༤༨༨ ཟླ 
སྨི 


ད མ་གང ཞ་ན ཅད གཅེགྷ་ཐཱ་གཅིག་ཐིས་འཐུ༔ ་གི་གི་རོམ གཉིག་གིས་འདྲིན། ] ཤི ]ཤནུ་ དདབ་ལིན། ཡཿ རུན་ཛཱ་པཾངེ་ལ་བྭཛྟེ། ༈།ཡལ་ ཧང་ཤི་ཆད་ཝ་དང་ལ། དཱ བའི ནལེགས་སྔེ། ] ཏདབ་འཡ མཐུནོད་ད རྔོརས་ལྔ་བུགས"བ ༦ 
འཛལ། །ལག་བཡི་ལ་མི་ མཾ་གདེདཤའ། །ཟས་དོད་བུན་ཕུལ་ཆོགས་པ་འེང་། སགས་པ བ་སྟ ཌབི་མི་ནང་བི་ཐམསཿདབྱ་ མས། །ལུག་པར་ཡ་དབས་གོངམས་སྱོར། །ཞེས། འདི་ཕཱང་གི་བདེ་བྱིབྱེ་དཔལ་ ལ་ཅུན་སཱཿ་ཚོགས་པ་ལ་ཧ་ ཡོན་པར་འགྱུར་འརམ་ཟེ 
ཌཱ ཟུང། འདྲི ༢ལེགས་རོགས་ཐམས མས་ཅད་ཧི་ང་བ་ མ་འོས་པ འི ཨི་ུས་དད། ཁུདཔར་གསར་ཁས་དྲོནགཔ་ པ་བྱ རྱདོགས་ཧྱ ཱ ུབ་ལམ་ཉགས་སུ་ལེནཔ་བྟ་ཏད་མད་ །སུམ་ཁམས་ ས་བོད ཨམ 6 ན་བཞི དགེས པསད། སུག་བེལྔལཆླུ ཧཾ 

དན་དྲི། 


།ཟིང་དུ་འཐུལ་ཡར་དགའ་བྱསེད། །ཅེས། 






༽ླེ 
བའ རད། ། ཡི་འ སྙེད་པའི་ང ག་གཏད དབ་བས་ློབདཔའྱནམངན། པད་མ ཡེ བི་ཙ ་ལོ་མ་ཡད་ལད། ེ་ཐབབ་ལྱ་འཆ ་ྤལདདགས་ཤ་ ཤིང་བ བྲི 


དག་ཏུ མེདན 


པའི་ཐབས་གཟངམ་དང་ཞགརོན་དུང་གསྐོད་པོ་ 
བཿ €༤༽༄༦- ༣ ] 









བུ། །ཕྲུབ་པའི་ཐུད་འཇུག་དྲོ་རེའཆང་ལི་ས་འཚོབ་པ། ཅློབབ་པྱ་སེད་པསྲོརནྐམ་ངལྭ། །ཕྩི་ས་ཁམསྤ་དུག་ཝདྲ་རིལས་བཟབ་པྩོ་ཅིད་པ་བནྡ་དོདོ་གོ 
ཚིརྒྱལ་རག་ཡུས་ པའི་དབང་དམངོདྲ་དས། བྫོལབི་ཟུ་བཉུབ་དེས་གཅིག་གླིག་བཅོས་པ་ལསྱ་བཏུར་ར ཅེ ༣བདག་ཅཔགྭ སས་འོ་ས་བོབ དཔལ གཅིག་པའ་ཕགས་པ་འཇས་དཔ་ལ་དྲ་བཏས་སེབསྱཀིས་ ད་གེ་བའི་བཤ ས་ཤཾྭཾ ཞཡང་ འདནས་སེལས་ ] ༈: 
„„ ཆེད་དུབདུག། རར རྱལ་བེསོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྲས་སྡི་གླེུདེ་པལ་བཇླབས་ཏེ་སུངས་རྒྱས་པས་མཆེ 
རེ རེ ཨཆོག་བ་གསལ་ལས། ཙ་དྲ་ང་ ་དཔེདན་ཟ་སཅོག་ངས་ལ་ ཤག་འཚོལ་བ་ལུད་ཧབ་ལའོ་བ་འེནོ་ ཅིནནོ། །འོད་སྒངཿ དཤིན་ཇཱ་གང་དག་ང་ 
༡ ད་ན ཧུངརབ་སེམ་མངཔའ་འབྲའིདེབཞིའ་གཤེགས་ཕྤའ་མསབ་བུང་ངོ། བཱ ཞེས་ལོ། །བིཚིས་གེཡངྲཱ་ཀྭ་ཏཱ། རྩུརདིབ་བཅུམས་པ་བཞི་པོ་འདི། །མིན་པའི་རུརིྭཱ་རཱམང་འདུག་ཀྱང། །འདི་འྲངང་དོགས་པཡ་མ་ཡང་མི་འྲང 
ྫུལཞ ནྭ་སོས་བདདག་ས། །ཤིས་པུམ་དཀདཞག་ལ་དཀའ་གནས་ བདགས་དའ་གནས་མཐའ་ལ་སྦྱབང། དལཨངི་པབ 





ཤི་ཙཾཡ་ལསཡ་མཛདོ་འདུསཱ་པསྐབས་སུ་ ཨུ་བབ་རྟ 





ནོ་དུ་འཐྲིལ་བ་ལོཔ་བོ། །རུལདྲོདད་མཐུནའབྲ ཁྲབསྭ་བུཿཤཨཱམཚོགས་ (པྱད ུ 
ན་པའི་དེ་བཤེདྲྭ་གཤགས་ ཕ་ཐམཨ་ཙདདང་རྱ་བྱཿཆུའ་སམས་ དཔ་ལས་ཁྲགུངས་པར་དགངོས་ཏ། འཕགས་པ་ད། ཏན ཟི རྨ 
ལ་དད་ལ་ད་དག་གི་སྲ་བངྱ་རུབ་སེམ་་དཔའ་རཱ་ཡས་ལ་རཱཀཀྲ་བཌི། དེ་བ ད་བྲའི བན་གཱཤགས་པྱ་ནཿ བཿལནི་རྩེལུལ་ལིནའོ། ར་ 
དག་པ །འད་ཛསྔ་དུསསེད་ ' 

ཊུ ངདགྱུདྱདིཿོས་ཅིས་ཧར། 





ཟིཔའི་ཡུལ་སྲུ་ཚཡང་པདོ་ཧཱིཿམཁཊ། པ་དངྲ་ཐུབ་པའྱི་ཡིས་ཁྲས་ ( 
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ཉིཿཕྲེང་བའདྲིཞ་པ་དང། ར་ ཨཱུ དྲུས ༣ བརས རྱྱད། རེ པའི་ཡུལ་པརྡ་ནལ་ཅིཨ་བཞོས་བ་དང། ཆ་འདྲ་བ སྔརོསྦ་བྱི་རེས་རི་གླཾཔ་མད་པོ་ལྡནམདྲདྱ་གུད་པ་སན། ་སའ་འསརང་པའ་ ཕཱུན་པ་རྣམས 
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ཏའོ འ་འོད་གོ་ རྒོར ཙཾ ཇ ངོ པར ཤས ༡༤ ༧ རྗས ༣ སྔ; རེ ར་པ ལ་ 2 ༢༠༠ ཅི ངོ ¢ ུ ༧ ཛྲ ༣ ལེའི 
ཁངོས་པ། །འིཔོདག་ཝཱན་གཅིག གིས་བཏུལ། །ཤེས་ངའེ་དོན་དུ་སྣང་དོ།།ཡང ༈ མི་བབས བྲརསས་ང་དྲ་གོལ་བྲག་དག་དད། །རྱང་སཿ འཚོལ་གཏནལ་འབེབསརའི་དོན། །དངུདེའ་གུལ་སེད་ལེགས་པརམ་བཅ་ལན། །འང་གཤནབ མས་ཅད་ ཞུ་བའིཉེན་བརྡེའོ།། 
ཤིས་པ་ལ། ནོར་ཝནཔན་པའོ་ནད་ན་མད ༈ }དཔའ་ང་གཅུན་བ། བནྲ་ཁོདན་མོད། །ལགས་བཤདམ།ཁ་ས ་བྲེ་བོད་འབོན་པ། །དམ་པའ་དེགཉན་འ ཉན་འདན་དཀོན ། །ཞེས་པ་ཤུད་དད ཧུས་ཐེཾས་བུ་དྲམ་པའི་མཚོན་ཧན་མྱི་པ་ཝང་ངུང་བའི་ལུལ༔ སྤོབསངམམའི་སྐསོགས་ལུ་ཐུ། 
ཁམ་ལགས་པདབ་ཤདངརྡ་རགས་བདདམ་ཚུངཔ་ས བབ འོང་བ དམ་པས རུལ་གྲིབབབཅཔདྲ་ལིས་བུ་སུ་ཞིད། ཚྟོཏ་ལུག་དོདམས་དྲོན་བླགབ་པའི་ཨུན་རོསྦསོལ་ཝཱ་བཅན་གི་དབུང་གིསམདུང་རིང་སྣ་གཅུར་བུགས་ངཀའ་སྟེ། ཕལཆཾརབུཆའི་སོད 
ནི སྤྱད ས་པ བཱ །ཅྭ་བླུགྲ་བཾ འེ །འཛ་བྱཱ་ མའ (ས;ཅལ། ཞྭ ༈ད་དད། དྭ་འཅོས་ བརཔ ཅི བ་ཡལ་ཆར་ལ དྭ ཟླུན་པསྲ་བ་བ་ལགས་ཕྲུབཀང། །ཧཱསདཔང་ ཝོ བྲ་གུབས་པསཡེན། །སིན་བུའི་ཁྱ་དུངརསྐུདདུ། 'ྒོ 
༼འབྲོ་བསབས་ནགྱེ་བུང་བཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར། གཟའ་འེནྲ་ཡྱི་ག་ཡིག་མར་བྭ་བབས་དེའྲ་ཤིག་པདང། ཡྩཾནབདག་བསོདནམས་ཅནཐད་དེ་གཉི 


་ད 


རཿ 


ས་གཟའ་ཆས་དྲུསསོན་སྭ་བདག་འྫཕ་གསྲ་བདིས་སྐྱོན་མ་དྱུང་བརྙོགས་ཨུ་བཀོད་ད། དེདའདཆོའི་ཕ་མེསན 
གཿ༠༩༤༡༢༤ ཐགསར། ༨ ༡༨༨༤ ཀས འཁས ཁ་འབས་རཤསསང་ཁལ་ག༡༦-༤༩༡༤༨༨༨༧༨༨-- ༦༡༨-༡༡) ༤༨༧ ༢༡༤༨ ༨༨༤༠ ༨ ཞགམཐངའབ་མས་;:སས་ལསསས་6༦-ཉ༡༥༤༨༦།མཐང་ས་འབམསང་རབ༡རམང་འཕང་ཐང་འམདཛོས་ཟབཔམ་འཉབ་འཐསནཿབ་པར་ཐང་ལ༡༡༨---༨ འཐབ་སབན།2༨-ལས་འངང་འའམང་ཐབལས་བཁའ་མབ།སས༨༩-༢༩ཀ་༧༩༧༨༡༨༨) ~ ༤༡ 





༢༡༤༨ ༣ » ་༦- ༠༣༦ འགྲིདོ༡༤(དླ£- 


ཏྱ རམ ༢ རོེམས་པ་་་་་ མས པོ མ་པས 

ངེ ཏི། །གཉེན་པྱསྱོད་ལའཇ་དྡོ་དབས། ཞེ  །ཞེས་དང། གོ མཁས་འཇུག ཡམ ུག་ལྷས། དསནྷ་བློ་བསོ་འ་པ་པོས། ཨོ། དདང་བོདྲ་སེབོ་དབོ་ཡམ། དྲག ཤོལ ངི ༢ ༤༡༤༤༤༤༠༤༤༠༠༤༠༠༤༠༠༢༤༨༧༠༡༠༨༤༤༤༤་ 
ཇིལ ཿགས་པླིསགས་པྲག། ¦ །ཕྱ་གཡང་ གས་བཡེ་བོན་པོས། །འཁྲུལ་རྱིབ་ལ་བླདཝ་པའིཉན་འབྲེལ་ལྲ། ཀླད ཆར  ས་དངཨས་ལགས་པ ོ་ལགས་བཅུགསའ། བས་ད བང [ཤིལ་ང་བཀྲཔུངྷཏ་དཔེའྱ་ཤིས། གཟུགས 
བྷ །གསདིག་སྱརས་རོ་ ཡ་པྲཾ་པ། །གཞན་ཁག་འགུཿལད་པའི་མདུན་གྲོསཏབུ། །ཚོང་བོད་འབྲོག་འཆམ་པའི་གཞས་བྱོལ། བུཐབ གིབློ། །སུནརོ་ཡད་ ཧལ་རྔཕཱ། }མངོ་ཡདཔ་འགྲང་ གྭཤའྨ་པཾ། ལ་ལག ས་གས 
ད གམེ་བདརང་བྱསས་ བགགས ས་ེན་ཡིས་ལ་ཞལ་གཟེགས་འབ། དའྭི་ཉིང་ཐིག་འདི་དོན་འཇུས་ཤིང་གྲོ་མ་པའི་ཉིངྦ་བད་བཝུས་བྲ་ཞིགྲརོམ ཁྱེང ཞེས་པ་བ ཁངྱ་ལུག་སྭུ་ཉརའི། ཏུན་ཀློདཆ 

རི མན ལྐག་་རོབ་ ྔའི་འཛུནསསུབས་འག། སོ་ཕུང་། རར #༼་་ སི ÷ ་ པས་ད 

། །འཇན་ ངདྲ་དུང་ས། ༣ བཟ བད་པ་འཁུངས་། སྭ་པུབ་སའྭ་ཱ། ཙཱད་ཛུང་ཕ་དྡོ་པོར [= མེ ལ་བ་ལྐེཾལ འཤིག་ཙཱོབསྦྱ་རཱལ་ཧཿ ༽ཅད ལག 

།སའབྲུག། ] པཛིན་པྱརུལཊ ཝ་ཨདདྱ་ཀཱད། ཤེལ་པ་བྲའི་ཏྭ་རྲི པོད་རྱལ་ཁ་ལའལ སོམས རཿ 











ག 


ང་ཡཌེ་པ་བཱ་ཏཱནའ ཐ། 


ལ་འྱཤལས བདྱ་ཀི་ཨུལ་དང་དལྟ་ིད ིས། །ཉཱ་ ཉར 
དགལ སར་བ ཞབས འེ 
༈པ་མི་ག་ཡེ་བོ། །ངུང་བང་ལགས་བའྲི་བླ་མོས་ཅིད། པ། གནས་ད གེ ཅུཀ་གྲཟུང་སྤོང་བའི། 


ལགབཏནག་ལའི་བབག །བྱུ་ཝིངལ་སགོས་གང་བརྟན་པ། །ཤྱིནང་བདག་ཏེད་ཅན་དུ་གནས། ༈ཤེས་པའི་ཞང་ཚ། 


སས་་པརར་ར༥ྟྡ:ེ: འྱཤོས་ཐམསང་མིན་བྲ་ར ལ་ཏེ སྟཀཆང་ལོཆེནསྱི ཙན་དན་དྲ་པོའ་ ལོས སོགས་མང་དྲྭ་ཕྱཇ་ཡཕ མབ་སྭ་གུབནོད་བཟང་བ་དདྐའལ་ཡུང་གི་དགོངས་ པ་ལྔབལ་བལྔ་ལ་གཏན་ཡེས་ལུགས་རླལ་ཅུ་ བལུམས་པའ་ 
ཟོདབ་དམེད་པ་ཡནེ་ནོ། །ཅུད་པོདང་ལན་པ་ཁོ་ས་པ་དཆོལ་རུལ་སོང་པཙན་གམ་པོས། རས་འྱུལ་སང་གི་གུག་ལག་བང་འཞང་པའི་སེནོའྲོས སྭ གཞྱི་ཟིན་སྱིས་རྨོབ་པ་ཅའིགས་གྲྭསུ (པལ་གནཝ་ཡན་དརམ་བད། དྡོརམ།ཁརྫ། 
བཞིའི་ཡུལ་འིནནོ། ཞེས་དང། ག།ཤུནུ་ཡང་དཔ་ལུ་འཁོར་ལྷ་མམ་པའྱི་རྐད་ཧུང་ཧུལས། སར་འགྲོར་ འབྲ པཡ་དོང་གྲནས། །ཧྲཾཧཀ་དཔ ལོ 

རི ཉེ་བཡི་ཞིངཾ་ཡོད་འྲཕོ་བ། \།ནོདོ་ངོན་མངོན་ང ལི །ཧེབའྱི་རུནདྭོ་སྣད་དཀའ་བ། །འཇུས་པ་འིང་དུ་ོང་བ་ཡིན། ཉེ་བར 
པགི་བངག་ཅིངས། བོ་བ ས་ནི། །ནལ་འབཱོརམ་ཡི་བང་ལྭི་མད།།མཐོརམས་སེང་ས་འོགྱུ་ཏ། །དཔའ་བོའ་ཡད 
ཧེཁའི་ཕནས་དྲོ་ཤ་ཀ་དེ་བ་བེད་ཁ་དག། ལྷེ 


།ཝངདནནང་ 
་གནས་དྭོ་ཚི་ཀོ་ཊི་བོད་སྐད་ངུ་ དྲུ་ཐམོ་ལཁཞེས་པྲ་རོརི། དེ་དངའ ལ་བའི་ཤིངྡར་གོད་ཡིན་ལ། 





ལྱ་པཱ་ཕན་ལཱ་གྭ །ཐམས། 





།ྒཱཾ 
སུ 





= 
་ན་ 


| 


ཤེ 
ཐཱ བྷ་ག 
སེ 










མུབཞིདིངྭ་བཱ་ཝན་པ ་་ུཔ་འི་གྱུག་ལགཁང་ཏཧཱ ྱིགོ་ངྱ་ཁྲ་དང་ བཅས་པ་ཡིན་པའྱི་ཧུམཚཾན། ས་བོད་ཁའྱ་རབཟངལ་ལོ་རྩ གད་གས་རངབོནསན་་ལབབའབལྡོམམ་པའ་ཕྲ་བདད་ཡོངཅིང། པབདཁ་ ལང་གི་ཤཿྭསྱཱི་བག་འོགཉུདབངྱ་པུག 'ཱུ 
= གདིང་སལ། ལ་ ལྕསའ བདུང་ཚི་འེམིརྱརུ་གྲི་མུཛ་་འདྷ་ཝམོ་ཡུ་མའི་གསང་གནས་ཀྱི་མཚོན་ྱྱེདྲང་ཡདོཔ་ དུ་ཡོད་པ་འདི་པ་ཤེས་བར། ས་བནོམབཾ། ངྲས་པའི་མཁས་པ་འགས་འ་ ་ ་ བནིའང་ཉིད་གསལ་ བྲ ཉེན་པའིཨེ་ལོངང། ཙི 

ཅེབ གནསྱ་ཡད་འ་ཕགས་ ངེཛྔེནགྱི ྱིདམ་པ་གྲངས་མད་པས་བྱིན་ གྱིམ་བརྨསཿཤིང། རིགས་ད དང་དཀྱི་ལ་འཁོར་ ར་ཁུན་རྱི་ཁྱབ་བདག། མཁས་པ་དང་གུབ་པའི་འཁར་བ་ཱར་པ། སབསིམཁས་བཅགས་པ་ འིང་ཉདགསལ་བར། ༤ོས་ཏི་ཁཱིའིཞབས་ བདེ 
གད ན་པ་འ ཞྱིདསྭསྭཱ་ཡོགས་བལ་གྱི་ར་ལུང་དུ་ངི་ཇིགཀི་རྒན་པུ་ དཔའི་དོན་དུངས་སེ། །པྩམ་བ། ཁ་ལ་ཡ་ལམ། འོངས་པའི་བི་བསུང་གིས། །ཡེ་ བཟདཚ་གྲུང་མ་ལུསའ་ཇོལས་པ ཌྟསྐ། །ལགས་བཤད་ཀ་ཏོལཔ་ཡས་གཏུ་ག་ལ་དྭ་བོ། །དྲེནྲ་མངྷརོ་པ་ ཀུན་ | 
ོད་པ པརྱ་བས། ༈ཡུ་ལྔ་བུང་སྦཏླན་དཔད་་ ་ལུ་མླཱ་ཡཾ་ས། །གཅུག་ལག་འབོད་བྲོགས་གཟུགས་དང་སྣང་བརྙན། རྩྱདདག ། །སོ་ཅོར་ཐེ་དྲ་བངྲ་ལཱཁསྦ་རོམ་རྲ་ཚོ་གས་ཡིས། རོགས་དའྲི་་ལབ་ཕྲ་ཅིར་གསལ་བར་བཤད།། །མཁཔས་ དབང་ངིཆིག་དདྲ་ལི་ཕད་དུ་ལ།ཟ 
¡ }ལེགས་པ་ཤད་ཏོང་ུ་བརྒྱས་པའི་དོ་ཤལའདི། ༈ །ཕློསྲོམ་ལང་འོངྫྱས་ པའི་ུར་ཡིག་ཅན། །ཀ་ཤ་ཡངས་ དགའི་ཆོགས་རམས་དྲ་བན་ཅིག །ཅེསྭ་བ་ཀྲའི་གརྨ་ཐབས ཨྱིཆིགས་སུ་བཅད་དགོ། ༈ཤན་བྱང་འན་སལ་དུག བྱརཔའི་རིས་ འྭགླ་སུ་བནང་སོ་ སེ་བྷསན་འཛིནྲ་པསླ་ `] 


སལཀྱས་ 















བོ །རས་འྲ་བུལ་སཱང་གྱི་ཚིས་པྷན 


ཛེ བྱ་ངེད་གའི་མཆད། །མཁས་པའིཚུལ་འཛིན་ཁྱོང་ལ་འདྲི་དད་ཞུ། ། 





པ ལདི་བ་བཤི་བཏང་འདུ་ག་པའི། དང 
ཀཾ འཕྲུལརི་གས་ྲན་གྲགས་པ་སེགྲས། བོལ ཡེད་དད་པའྲི་ཨདོས༔ ཕག་བཙལ་ཏེ། དག་པའི་ཨུལ་མཆོག་ཏྲི་བུཚ་བཞི་ཡི། ཧེ ཛོ་ནོ་མཆོག སུའདས་ཁབ་ཕྱགདནས། ༈དཔལ་ལན་དུས་འབད་ནཿ འལས་ཆུལ་དང། །གཅུག་ལ་ག་རིག་པའི་དཔལ་མངའ། 





ཡཡང་དཔལ་ལྡན་བསུས་པའི་ 


ཏྭ ཞེས་པའི་ལོ་དོང་ པ་གངནས 'འཛཾནོ། སྟོན་མཚོ ་མཉུམ་མདྲ་ཤླཱ་ཀསང་ག་དེས། ་ །དས་འཁོརཆོས་ 
གྲུངས ་པ་བཞེད་ནཿྭ་རྒྱུད་འ ལཡ།  །བྱརྐོད་ཕུང་པ་ ང་པའོ་རོ་ཆེན་པེར། །ཐེག་པ་ཆན་པོ་ཀྲན་པད། །3ྱང་ཛུ ,།ཟྱང་ཆུཿ ཆུབསམས་དཔའ་ཡས་ལ་བསྟན།། ངྒེ 
ཧཾཿ དཔ འབྲོད་པའི་ཧའ ཡགསུང་། །འ དྭི་ཙར་ལྭ་གསན སོ་དྲུག་ཇུཡཨཱ, ག་ཡུང་། །ཞེས་པའི་ལུང་དོན་དདེ་དད་མེ་འགལ་ལམ། །ཡོ་དྲུ་གྭ་དུས་ཨུ གཤུངས ་༥རཁྱད་བཞད་ན། །དནས་ཇུག་བྱཧའདས་རེས་དིགས་ལནྡའི། །ཁྭ་ཊུ་པ་འབྱོན་འ་གྱུནྣམ སྤུལ 
མཿ ༣ ར་སསས ་་འེས་བནཀས་མམང་མཐས་མཐནཌ༩:༤༥༤༤༡)པ་མསད་འང་འཛམ་གས/ལ་༡འཡངརར་བན་མངནམཁ་བཟལ་ཉར་ ཉ༤་ང་ ཀང) ༧བ་ོངལ་བསས༢ར༡༨༨༨༥༩/5260223152252)525555)21ཿ552525/55353015732505ཿ5)55:51552025255:55552555555ཿཿཿ)25༢ཡཿ༤༢-༢༢༤༢-༣༧༢༢ཆ༦ ༠༢ཟྲ་ང་་མབན༡7པས་མཿརསཔ རབ རར ར་རབ -༨ལ༨---- སའ 


ངོཚོགདི། 


] 





ཧཱཱེ། ད 


ལོ་འ་དྲིནང་ 


ཱནིདུག་བྱ་མའི་ལ 


±: 


དོ རདདིིཔིཔསསོཔྣཔསཔྣཔྣཔ༨ྲ༨ྲ༨ྲྱཔྱ༨ྱ-༨ྱ༨༽ར༨ྨ༥༨ྨ༨ཀ༨ བ་ང ོསས་ཡསམསསངས༤༨༤ ༦༨༼༢མ༡༢༡༨༡༨པ༧་ང་ལ༡༡ས་ཁཟའ་ཤང་མཁས་གལབ་ཚལ་འག་ཤངགཆན་ཤནཆབངཨཿང་ཆུའ་པང་ལ༠༢༣མང ༠ 
༈ དགེ་ལིག་ུད་ཆའབོགནོས ཟས་གཙང་སས། །དམ་ཆོས་གཏམ་ལ་འཇིགས་པད་འཇམ་དཔལ་དབངས། །མགོནདའམ་བ 


ལེ་ཡཾ་ས་གསལ་བརམསི་བདག་ཐགས པ་ཤཔཱ་ལཞེས་བྱ་ པ་བྱ་བུང། །ཞེས་གྲསུང། པསཤ།འདེན ཡུ ཾ 
ཛྲ 


གསུ་སཿངུ དུས་ནས་འྲི་ཡེདྲ་འད། །བ་ །དུང་ཁསོ་དུག་དུས་སུ་གྲསངས་པ་ དང། །གྱཧ་ད་རུའི་ད འིངུས་ལ་གསུདས་པར་བཞིདཔ་གཉིས། །པྱྱདྱ་ཧཱད་ 


ཉོམཆདཏོན་ཆེར། ༈ཆོག་ཀྱི་དབྲིཏཿཧ ལོ་ཁྱི་ཧྲོ་ལེས གཁོར་དུ། །དལ་པ དང་པོ དཔལ་ལྡན 









ཆ༡༤༢༣༨།༡༣ 


†བའ 


རླད། །དཔྱིད ¦ 
ལུང་། 3 ; 


༥ - 










ངས 
‹ ¦ མོདད་པོ་ངས། རྒྱས་པའི་ལོད་ཉིད་ལགསུངག་ངོས་འབེའོ་གཉིས་པ་སདས་རྒྱསཞས་ལོ་བདུན་ནས་གཡུདས། ཆོས་འཁེར་གསུམ་པ་ས་ངས་རྒྱསནས་ལེ་ཨུམ་ཆུ་སོ་བདུ་ནནས་གསུངས་པར་བཤད་པ སིགས་ཀྱི་རྒུ་མཚན་ཀྱི་དབང་དུ་བྱམན། དུས 















བྲ ༧ ༧ ཀྱི ཀ་པ ༡༠ ཀོ 


༦ པོ་ལོ དིི་ོོདིག་པཅོན་པོ་ཕོལ་ི་པ་གསངས་བདདགསཏ། མངས་ོམཔི་ོོང་་འ་ོ་གྲསངས་ལ། དོའི ོ་ི་ག་འ་ོརིས་ཡདོ་བསོ། །དེས་ན་སཔའདནི། ཟག་པ 


༡ ཐུན་མོང་བླ་མཔ གསུའཡ་ཟི་ན པའྡི་རཾ་སྲརརདཔལ་ཛཱན་འབྲས་ལཱ དས་ཁྱིམཆོདྷ་ཏོན་ཅན་པོའོ་འོ རོག་ཏུཆོསངྱ་རྲིངས་གསུང་དྲ་ ཉབ་དུ་དཔལ་ལྔད་རག་ར་གདྲ་ཁིལ་འབོར་གྲསུངས་པན་བཤད་པཅུ་མ་ལས་ད དྱུསསྲབཤད་དོ། །སཿསརྒྱས་མྫུ་ངན་ཡཾས་འདས འདར 
དཔལ་སགས་པའི་བ་དུ་ཆོས རྒྱལ་དྲུག་གིས་ ཆོས་བསྟུན་པའི་ལོ་གདསྤ་ད་ དུག་བྱ་ཆའ་བོ་དགོས་པར པརྡ། ལའོདི་ཨ་ླིག་བེལ་རེས་ གསལ་བདྡལ བདྭགྭ་གགས་པཿླམྦ་ལེསྱ་བར་འབུང། །ཞཱ ཞས་པའི་ལའདིི་ངོ་འཛི་དད་གྲས་པས་པའིལདོབེདནགོས་ 

སངསྤ་རས་པའྱི་ཤི་ལོ་གསུམས་པྭ་ཙུ་ནན། ལའདྲིནསའི་བཞི་བཅུས་ལུགཔའི་དུག་བྱརའིལོཡིས་གསལ་བད་བདུག་གུགས་པ་ཤྭམ་ལ་ཞེས་བཌད་འབུང། །ཞེས་པིའྱིདཇིགྲ་ར་ེབྱ་སོ་བཏད་གོས་པད་འྱརབས། རྨནག་པ་མདོརོམ། ོདྱ་་ཇིལ། 
རྒྱགདབ་བསྟན་བཅོསརྫམཔའི་གཏལ་ཕྱ་ཁུའགེལ་བུ། གཞན་ཡང་འྲཐལཆེན་ལས། ས་བའིཉའྱི་གཟང་ཤར་བཡར་བཅྲོ ལྭ བ་པ་འདོན་པ་རྔ་ངོགས་པརསདྭསྦངས་ཏེ། དྷེན་སོས་ཁིལཁོད་པོ་བླརཅིད། ཐིག་པ་གྲྭསུམ་བསྟུན་པར་མཛུདདསླབ 


བྱུ་གཉིས་ པནག་པའ་ཉལ་ ཤཱིཧཱརྨཀཊ་ཀརྐཞེས་པའི་དོནཿ ླ་་བའིའགོ་ཡིནནདགྲ་ན་ལས་འོས་མེད། ཧྩོན་པ་ ས་གླ་བཱ་བད་སང་སྭ་ཧམ་པ་འི་བུས་དེ་དང་པར་བས་ པའི་ཏི ཐུག་ཧཾ གྲོས ཀྲིས ༈བརུ་གཏིས ་པ་ནག་ཟླད་ཟར་ ༤༨ ༽ ༠༨༣ 








ལ་ན སསྤྱརས་པའི་ཡེ་དའི་རས་ཨའནག་ཟུར་ར 















ཇེ 
གྲུ 







རེ འེ འ དྲ དར་ཁ ༢ 
- ཁོདོད་དགོས་པའྱིརམཚོན་མོད་ད། དྲ་ཅིོད་མཉམ་ཅིམ་ལུག་ཆོསྦོདའགས་པའིདུས་དཐོགམ་བོན། 
ཙུ རརོའོར་་ རའོ དདགས་པའ་མཆན་མེད་ད། དྲ དད་མཉེལ་ཧར་འག་བཡ་བགས་པ། གཟླརངྫུད་གསུདྲ་ཊཱ 
རརར བཔོདརབིའརྱིོོའོ་རོ་རི་རོག་་་་་ཡི་རར་འོ་འོརོ་ རར ་བ་ཁོ་འོད་ད་ ཁརྱེ་ཆུནོད་ཨཱ་ཡད་ལ། ཟབླ་བའ༢་འགསནག་ཟླ་ཁནད་དགལ་པ་འགཇྱུ་མཚད་ཡད་ད། ཞདབད་དྲུ་བས།། ས་གླྭ་བབདསཔསྦྱརས་ དག ཟུྱ་ཧྲུ་དགྲ 
ཧད་གསུངས་སེ་ཞིས་སུབ་ནི། བནདད་བ་དེན་པ་དང་ཤེར་ནིཆོས་འཁོར་བོར་བའྲི་ོས་ྱ་ཕུན་མངོལ་བྲ ྱདིཡོ་ཤནམ་ངོ་རྫནོ་འགོའི་དབང་དུ་བཏད་བའི་སགྲ་ན་བལྷ་བ་བའི་ཡོགལ་དཔ་ཡོད་པས།དེའིད་ ཞིག་ཏོར་དངཔོལ་བཙསནས་བྱ ༽ 
།ཞིད། ཁྱིམའཐོ་བཞས་ཟླའི་སྙོད་སྨད་ལ་འཅིག་ཏུལ་བཅལས། ནོག་པའི་ཚོས་བཅུ་དུག་མནུཆད་ལྷ་ལ་བབ་ཅིད་ལོ་ཤདན པས་བྱར་གཉིའ ཚད་གཙིགྲངདའིག་པར་འཐུང་བའིདོནམོཞ་དོ། །དཔེ་ཤྱོམཔལའབཞག་ཏོར་ར དངབས་ས་ཕུག་པ བའི་ཕུགས་ 
རླར ¢ ཁྷྐ ཱ ”དང། ནག་པྲ་བ་བ་བྔ་ར ་གསུངས་པའི་ཟླ་བའ་དོས།༧ཛིནི་ཙམམཧོཏོཐྲ་ཟླ་གྲང་ བཅུག འི་བང་ པེ་སོགས་ཀྱིརྣམ་དབྱསྔེནརངམྱེནབ་མང་དུ་བྲུངཡོད། ༤ ལཱ་གཔ་བའྲབག་ :‡ 
པའབཤད རས་གྲྭཟ བ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱ། དང། ནྣག་ང ཟླ་བ་གཙ་ལ་རྒྱུན་ ༦ ཤབ ~ - ༨ །ཅིམའཕོ་ལ་བྟཏནནས་ལོ་དདྱ་ཟ་བའ་ གཔ ` ཐཅོས་ཕན་འདསྱ་ཀིས་བན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས ཀཱུ 
གབྲསིངས་ཧཧོར་བླ་བྱར་གཉིས་པ་ཞིག་ལྲ་ག་སར་བགསྡོལས་པ བརད། བང་༤ ཙ་སུང་ག་ཕབ་ས་འདྲ་ངལ་གཅག་པ། ས་འོ་མ་ཟདའཁུངས་ལོ་སོགས་ཟམས་ཅདནོད་བས། འདུལ་བ་ཡུང་ལས། བཅས་ཝནའདུས་ཀྱི་ "ངེ 
༈ བླ་སས་ཏཧརླ་ཟཱ་བྱད་གཉེས་པ་ཞག་ལྱ་རུམ་སར་བྷབོས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དད། ཁྲལེ་ལ་ཆེན་གྱི་ལུང་གི་ཐབས་འོདརུལ་ཟ ཞན་ཡད། རྫུད་གསུངས་༧མ་ཟདུའ་ཁུངས་ལ་སཾ་ག རྒྱམ། ལྷགསའབྱུཏ་ལ་ཅྨད་གསུངས་ཤངལྱངཞ་ལས་འདས་པའ་བས་ | 
ར ཐིན་ཙམ་མྷ་ཅོགས་ མཛུབ་མསཱག་བྲསལ་བཁི་དཀའ་ཐུབ་ལུད་ལེན་པའི་ཅིས་པ་རམས་སྱར་བའི་ཡུལ་དུཿ ཅུ བདས ཧོན་པྭ་ལཱགས་གླུལ་གླེབལྟམས། ་ཤིདྟ་རཱལ་སདསྦྱ་ཧམ། ལྕགས་འབྱུ་ ཁང གས་འ ར་ཡར་མགན་ངོའགལ ལཾ 
ངཱ ༡༡ ག་ངག་བྷ་མལ། སབ་མི སྦྱརམ་པའིཚ་གཟེའ་འཇིནྲ་ཕང་བའ་བདཀདད་པས། སྟོན་པ་ལྕགས ཱ ཱ ‹ ° 
བྷཿསནྲ་གགས་འཇཾནམ་ལྭ་འིལུཞིག་བཅོས་སོ། ༈ཟཱ་ཐའད་སྒ་གཅན་ ཨ་བན་ད་དས་སང་  --- རོ ༡.༤༤༧༡་འནངོ་¦ 
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པྩོ་མངནོ་ལས་འདོམ་ནོས་བབཟང་གོས་ལོ་གྲོསམ་བྲཤགས་པ་འི་ཏི། ཟླ་བ་བཟད་པས། ཡབ 
སོགས་ལུ་ལོགེ ་ར་བཅས་པའི་ཡ འགྱས འཇུས མདར་བྱངས་་ 
སས་ནས 





བྱ དདྱ་ཆོས་ལོ་བྱའི་བན་པསའྲཐིག་ལོ། རྩམཚོརྣམ་རྒྱལ།ཁྲ་ྱོན་ དོབ ཀླ་ཀློལུགས་པ། 





གྲ རྩམ་དཀའ་གཉིས་བརྡེམས་བའི་ལེ 


§ གསུམ འཐད་པའི་རྡེས་སུའབྲདནའ་། རྱམཚོནམྱ་རྩལ་ཡ་བྲསས་གཉིས་ལ་མེ་མཁའྱ་ར་ོའི་ལྲོ་གངས་དབམན་བཞག་ཏྩེ། དག་པོ་སངྦ་ལི་ད་ཁེ་བས་མ་ཐགནསླ་ཀླ་ལོ་བཅོམ་པའི་མདོབཅཔ་ས ཕར་བསྭ་བདསནྭོ་ངས་དཾན་སླ་ཀྭ་བོའི་བྷཿཿ 









» ཆི 


ྭ 
ཿ་། 





ནོཔ་དསོཤས་ཀྱི་ཟ་བ་བཾ 









མ་མཁའྱ་རམཚོའི་རིས་གཞི་སོགས་དུས་མཉམ་བསྟ་ཅྭཧྷཤསོ་གར་འོག་གམྦ་བླ་གོའོ་གོནམ་ཇོདྷ་སོང་བྱ་མང་བྱཉན་བཤདོ་པས། (དྭགས་ལྡན་ཉོམ་ནས་དག་ པུའོ རཾ 
འི་ད ལོ ཟབྱི་ཡིས་བམམ་ཅཁརབབགསཔས་པདོདབྱ་ྱུད་བ་ས། དྲག་ཕོ་འཁོར་ལོས་དགུང་ལོགོ་བདུན་ཡསནས་བྲ་ཀོ་པ པྱོང་ལ་པས་ལོ ྭཾ་ལོངདངྲསུམ་བྱ པོ བདུན་བུང་། དའིཧད་དུདགས་ཝན༨གསུམ་ཚི། 
བཞི་བྱ་ཧ་ད་གྲཿཔྤ་ཧྲན་བ་བ ས་ཕས་ཤྙོར་བརྒྱད་བརྒྱ། བྱ་ཆུ་ལས་ཨི་ལཱག་མོ་ཞུང་ཐའདྲི་བཆུད་སཧན་གདོད་ཐུ་བཟང་བ་དད་པད་དགད་ཞལ་ཡུངརས་འབུང་དད་བཅས་པའི་ངེཡ་མེད་པའི་ལགས་པོ་འ ལ་འེཧཧོ། །མུཀ་ཆོདའ 
སཱ སུམཆཧུ་རགཅིས་གདནྲ་རིམཐད་ནི་ལམིན་དྲལ་བོཆ་བོ་བྱ། གྱ་མབྱ་བ་འོད་རའ་འྱུན། ། །ཞེས་ཅུམ་ཤུཅ་ཧྭཉིཅི་མཐད་ཞིས ཨ་བའྱི་གདརིག་ག་གྲསམ་པཡོན་བའྱིགདིད་དད། མཐའ་ཡསརམྱ་རལ་ཙི་ཨཚན། རྒྱ གྱོདཔ སནརྙཿ བི་ངཤས་ འེ 
དྲ་བའ་གཅགཆགགསཆ ནིས་ཆདཔས་པ་པོད་གསུ་ལ་བླ་རམཝ་ཡིགས་བ ཤད་ཆེན་ཕོདྨཕང་ ཡད། གླ་ཀློའ་གནས་ཚད་ལ་སྟོང་དངུན་བརྒྱམ་ལསམེབྱང་བའི་པརྙ་ཡོར། གསསསྐཨ་དེད་བྱཅུད་ཟདམི་འཐད་པདམངོན་འོད། ཆོསྱ་ངལ་དད་དགས་ལྡན་བཛོམས་པརསསྤདུཿ 


6 ལོ 





ས་ར 


ཏ་ པོ ིརླ་འི་ོཔ་ྱ་ུར་བ་པོཔ་སྤརམཚོ་ནོསདཟད་ཡོདོདཔ་ཧམ། ཡང་ན། ཆམཛོ་ནོྱརལ་དངྱ་ངཔ་དགའ་གཉིས་ཅིགངལའིཚདོ་དདྱདང་ཤསཏོ་རགས་ན་ལགས་པྔའི་བའི་རིགས་ལུན་བྱརདྲ་ཅིངས་སུཀ་ོདུགཅོས།བསྔ་བང 
ན། ༨དིན་བཟངནས་དག་པའི་ལོར་ལོའིེརལ་ཡོག་པམརྦ་ཱགོ་སེང་དད་བྱརད་བྱརཆང་འྲྲོ་བས། དད་འདོད་གཅོ་བོན་འདཔའི་བརུན འ་ལལ་ིདམད་པུ་དགས་ དད མ་ཡིན་ལ། འགའ་ཞིག ིནཞེས་པའི་རིག་ཡཚནསེཞིརའདེད་ཕྱསཔ་ར 
¡ ངལ ངའ ད་དདན། དྒོའླ་ག་ཡ་ལོབླར་ཞེས་པ་ལ་ར་ཐའ་ལེ་བྱརཞེས་འདོནོ་པྱས་དདབོ་ བུ འནོ་ཡང་ཆོ་ས་ལ་དཔང་ཟ་བའྲ་པད་པ་དེའྲ་དམཁས་པྲ་ནམས་ཁེལ་བར་འགྱུར་བའི་པོ ཤའ། །པ་ བོན་རྟོགས་ ཟནོ་བས་ས་པ་ བེ་བཡི་བྱ་རྐང་ཡིན་ནོཞེས་མི་སྨཱ༔ ཏེ ཁམས་ 
9 ལེི་གློསར། དིགསཁ་ཝནའི་ཐསྭ་ཁིནང་ནས་ལག་པས་བ བླཾ་ར་བའི་དུས་ཆི་བུ་དངཚ་པོ་དགའི་འ འདས་ཨྱུར་པ། །ད་ཡི་དུས་སུ་ང། ངེས་པརམ་ཁའི་ཡུལ་དྲུ་ཀྲ་ལེའི་ཆོས་དབཏུའ འད་ཀ་པ་ད་ཀཧའྭ་གུར། །ཞེས་དི་གས་ཁུན་ཛྲ ཤས་སུ་ཁུར་པྷ་ནམས་ ཁྱིནད་ནས་ལག་པ་གྙི་གཉི་ས་ 

ཐིཿ ཨཾ་ཀྱིས་དུ་ཏེ་བཞི་བསླུད་བའེ་དེགས་ལུན་ཐགས་པའི་བུ་པད་དཀར་དད། ཚ་བོ་བཟང་པེ་སགས་བྱརད་འདས་པའི་མཐའ་དདམ་ཁ འི་ཡུལ་དྲུ་ཀླ་ཀོ་འཇུག་པ་བྲ་ཤུད་ པས་སོ། །སྟུག་ཚང་ལོའུ བའི་ བཞེད་པ་ང ཨ་རོ ད་ཡན། སྤེམས་ཅན་ནྲམས ས་ཧིཿ ཿ 
ས་འཁོར པའབྱཏ་ཐསལ་བྲ་ཅིདཔདའྱགན།།ཞེས་རགསལན་བཤག་པས་བྱ་དད་ླ་་མཛདལ་བཅནདམ། དེའི་སས གདན ཞུ་ལ་པོམས་ིཔ་པནལད་མ ྲངསཔདལྟདས་དསིམཁན། འགས་ 


=  4‰⁄" “རཆ = འ་འ5ཉསསྨོང་འཁོཔས།- £ ྕཀཁུམས་ཆ༧༤༤་འ་འ༤ * 
















ཆར་བ ་ོ་ཁོ་ ༢༥ ༩ 


2 
ཙར ལྤར 





༼ 








ོགསཁོྱ་ཡ་དབང་བོ་ོ་མཆོག་གོང་ བཅུད་པྲ་ར་གཡའོ་རོགས་འན ལེན་འླ་བད་བ༽ རའགྱུར། །ནིས་པའི་རིག་གིས་པླདད་ཀར་པོསན་རད་དུ་བདཉི ཛྲལ་དགོས་ པའི་བཅམ་སུ་འབོབ་ུལསང་ཡད། ལུང་དོན་ལ་དགོངས་པའཐེལ་ལུགསས་ཆོགས་¶ 


བྷུར་མེད། སྐད་དོད་ཀྱི་བར་ཛུ་རྣམ་དེསཆོ་ ཞ་པའི་བཤད་ ལ་བ་དག ལ་བརྡ་ཛི ོ་ྱིནག་པྱསེན་པ་དངོསཅག།ཡེད་མུད་བདྲ་ོ དེངོབ་ྱ་གུཌ་ནའང་། ཞེའ དོད་ཨགངོབ། རོ བོ་ཡའི་དིིོོན་བངཔདཔ་བཞཔ་ ཡང་དགོས (¦ 
། ས་ཡངགོས་ལ་ ཡེ་བཟང་ཆུཔས། བི 









དི ཛུ སང་བ གྱད་བརྒྱའ་ བདཡད་དུའ་བབཔས། ད་པ པས ཧིམ་ཁགས་པནས་མཐལཔསྔ་ དོ དར ཕས བ་ཆ ནས པ་ཡ ཡི པལའིབྱར་ཡེད་ན། ། 
ལལ" ཤོཁེསོ་བྱ་་བྲིཀ་སྐརམས་ལདག་པའི་ལམ་ལྔ་འགསནམ་མི་ལྷ་ཝ་བྱརུནལིས་ལནྱཔ་ལམའགབ་པའ་ས། ན་བའི་དན་ཡིན་བི། དྡེནམསྔ་ཀིས་རིགས་ལྡནརི་ལམྲ་བབ་པའི་ཚྲདགུ་ ཤྲ 






















དཔ ཅོག་ཁབབས་དོས་པའིདོ་དོི་རིད་ནོ། ཆོྱ་རུལ་རིགས་ལན་བྲདཡོཊ།བདོ་གོཉིསྦསྱ་བསནསཀོ་འགྲ་དས་རེག དབུད ཁ་བཅ་བཞིད་པྲ་དོམ་སལ་ལན་པ་བྱའ 
5 2༣52 ས་ག ཏུ ཆི དད་འདྲེས 'པང་ རས་ཡི་བ། །ཡ་ང་པེ་ བྲ་བྲས་ཀང་མི་གཙང་བའི། །དན་བྷུཧཨ བ་བརཡྲི་བེདདོ། ༈ཞེས་སེ། ངི་བ་གཉིས་པནི། གཉིས་པ་དཔ 





ར་ལུག །རུངྱི་ཟྲ་བག་བུམ་རབཤད་ན་ཡང། [སབས 
¡༥ ལའ་ཙིཡེའ་བཛྲཞ་ད དུ། །གསལ་བྱད་འེདདམཧམ་དུ། འཆད་པ་ལ །ཆེས་ ཀྱིརུུའི་མང་དུ་བཏགས་པ་འདི། །ཟླ་བགིག་ལ་ཚེས་ཞགསུམདུལ། །གསལ་བྱེདཨུམདུ་ཐམ་ པ་མཉམ་བགོས་བྱིར། །ངྱ་བའི་ཡི་གེགསུམ་པོའ་མིངགསལ་དགོས། ། ས་གཅིག 
གསལ་ཀིད་གྲ་ཞེས་འཆར་པ་འདི། །ཡར་དམའངོ་གདནས་དམའ་ཇོན་ཅིང། ༈ འབལ ཤདམཛམས་བཞི་གདནསའཆར། ། ཤར་རེས་སང་བཀྲགྱ་བའྲི་ལབ་ཅི། །ཞེས་པ། དཔལ་གཡུལ་ལབ་རམ ་པརྒྱ་སལ་བ་དྲ་བཏས་འཆརྒྱརཱད་ལེའུ་བཅུ་པ་འདི་བོད་དུ་བོ་བལེ། 
¡ །རཱ་བས་བྱསཔ། དལ་འགྲེལ་ཕ་མཛདམ་ཁན་ཤི་ན་ཏུ་མང་ཞིད། ཁྱདཔའ་ཡུག་ནས་རྔེ་ྒུན་གྲུག་ྱམཆོས་མཆོག་ཆུད་གའ་བའི་ལྩ་དབུཿཉས་ཡཛད་ཀྱངེ། མ མན་ངག་ལ་ལོས་ ཕའི་ཆེད་དུ་དངོས་ བསྐད་ལ་གབ་དྲརཡསྦ་དུང་ཟད་ཡོད་པ་དང་བཅས་ཇུས་པ ས་གྲ་རུག་ལག་འདི་ ¦ 
|] རཉིད་ཉམས་ཞེས་ཇེ་འཕྲིནལས་ཞབས་ཙམ་གླ་ཏོགས་རྫོགས པའམྱའེན་པཏིན་སྐལ་ཏདྱརི། གླརྩིས་བཆེན་ 






༧༠༠ 656 +””༤༤༨༤༨༧ 


༈པ་དཔལ་མགོན་འཕྲིན་ལས་ི་དངོས་སླེབོ་དུས་དམཔ་འཆི་ཡེད་བདེ་བས ་ག་ཕུགཏྲ་སངས་པའིའྲཔ་འུང་དུ་ཞིག་ལུས་པ་དང། ཅུང་ཟད་ཐུགས་གད་བ་ ྒ 










མ་མྭ་བུང་བསྭ་མྭརྩོར་ཊལ་འཛུམ་ལང་ཞི་པི་ཏར་གཏགསནས་ཙོག་གཅིག་ ཀང་མ་ལུས་པའསངས་པའི་གསུང ཆཱནྩོ་ཟག་ལེནམ་ཧམས་པ། ཁོབོ་རླི་བོབ་དཔོའོ་ཆེན་པོ་སོནའ ཧོནོལྭགོ་པཆཆིཧྫོ་སིདིན་ལས་བོད་རུད་པའྲི་བོ་གོས་ཀི་ཡིགྲ་དུང་དུཞི་ག་གིས་བའུ 
¦ |93ེ ཇིརིག་ད་ལོང་བའི་འཁར་བཅུགས་ལསརྒུ་མཆན་ཤིས་པྲ་རུང་མིན་ ཙི 


གོ་ར གཡས་བ བགལ་བཀར་ ༢་ས་་ 
ག་ོ། ཁིད ] 
༥ ] 
པར་སྣང་ཧེ། ཚེ  ཚེསྱ་སིརུན་བད་ཉརྱ་ སི བཞ་དངལཚས་བ གཞིན་འཆར་པལོགཆོག་གིས་བ བཅོདམ་ཅན་འབུསག། དེས་ན་དངངས་འཆན་བའི་ཡད་ངོད། དབེད་ན་ནགྷ་ཟཱ ཟླའིས་བྱང་ (ཱ ཁེ 
།ཞས་ ཁནམ་སྟོང་བར་ལ་ དཀར་ཤོགས་དེང། ས་གཟླ་ བའི་ཚེས་གཅིག་ནས་ བཅྩོ་ལའི་བརལ་དམར་ཕོགས་ སུངོས་འཛིན་པའི་དཀརྱ་ཕྲོདས་ལ་ནནཔ་བྱཡས་པའི་གསལ་ཟྱེ། 


, ཞོག་ཤོགས་ལྷ་ངནས་བྱརུ་པས་པའི་བྩོལ་འཆརལ། སང་བའི་ཡེ་གང་ཏརྨཐཱ་ | - 

།བའི་བོད་པས། གསུམཞེས་ད ` ངོ་བའི་འབྷཏགས་ཉི་ར་ཤད་བའྲང། ལྩ་གཟི་གས་གོང་མ་ཆེན་པོས། གས་ས ོད །།ལེ་ིགི་དིགདས་དཀོས་ པའི་གཏམ་མི་ཊ བོན། ༈ཚུཿ ལ་སྤུག་སྲུག་ངེས་ཡང་ངག་དེན་མེ་ གསལ། ] 
རླ ཟོཝ་ཟེཡ་ཨྱིས་ཤ་ཧྲིང་བསྲེ་ཡོདྲབ། བུང །ོའིའ་བ་ཏུ་ ལུ་མའི་ཚི་ོགས་དེའིཡིགབ་སང་ཞིང། ཟླུ དགོས་པའི་གཏམ་ལེ་ཐོནཔ་དེེདགཅགདའྱིརོ་ཡིན ཚམི་དྲ་ཞོས་པོ། །དཀར་ོགསྲ་ཅངས་གཅིགཏས་འགོ་བཅུམསྤརངནས་ བཟུང་སཱཾ་གཡོན་་ | 
ངུ་མེའི་བར་ལ་གསལ་བད་རིམ་ཆིསའཆནབས། ཚེས་གཅིག་འྱའསྱ་ཧོགས་ཉྟོབས་ཆེ་ཞིང་ཤུར་ཤོགས་སྟོབས་ཇུང་། ཁྱད་པར་རྙརྨའི་འིད་ཙན་ལྟ་བུ་དེཏིན་དམ ་བུད་བ་དབནི་བྱ་ཏུབཅིས་ན་ཆེས་གཉིས་ལནོད་བའི་ཟིང་དང་གསུམ་ལ་དབལ་གྱི་ཡིང་ 




















། །སོགས་ལ་དན་བད་བཤདམ་ས་ལཇོནནྩོ། ཅི་བ་གསུམ་པ་ལ། གཡུམ་པའོ་གསྭ་ལནོདག་དངློ་ག་ཡོད དུག །དགོས་འདོདྲ་གབ་པ་། དྲབརགསུངས་པའྭི་ིན། །འཆརྲ་ལུགས་ བཞིདྱུ་པཤིན་ཅུ་མང་རས་ན། །དང་ ང་སང་ཉིན 
པས་འདི་ན། །དེས་གཟའ་ཏིམ་དབང་བའི་དུས་ཏེནཆ། །ཐུན་འཚེམས་གང་འཆར་ཡུན་དྲུ་བུཚོད་ཅེ། །ཞེས་པ་དབངས་འཆན་དུ་གུརིགས་ ནའི་བཅོག་ཏབཤད་པས། རིགས་ཝན་བི་དུག་དང་བུའི་དུག ། སོར 
ཿསུན་དགལ་དདྱརས་ཤེས་དབྱ་ཚོད་པའྱིསབ་དབེན་ལ། ཁནམོཚདམ་པེད་དམྲརམ་འགྲེལ་བརྲ་སི་ོད་ངེས་བའྲི་བ་དང་མདངས་བའྲནད་ཟེད་ཡོར་བཅོན་ཡིན་འདུག་པས། ལནྲ་བད་ཡུལ་བུ་མི་སང་ཡངྱ་བོ་ཕརག་ ངེ 
དཡི་ཨའ་དོད་ུཆད་གྲསསྲརམང་སལབླགང་སྲསཁའ་དས་བླམད། སང་བཅག། དིབོས་བླསར། མཁའ་དོམཐབནོརར་ཚོད་ཉ ་དག་ུཔང་བཅྫོལ་ཇོགསཤོས།ཉི་ཨའི་ཝན་པའིའངོས་སྨདམ་ཆད་གཅིག་དང 
སེ --པཿཔསག གེ་ཕུན་འཆན་བས་གོས་རེས་གཟའ་གཞེན་ལའང་སོ་སོའི་སྨར་ཧེང་དང་བཅས ཅས་པས་འྱབང་བཞི་རང་དས་ལ་འཆད་བ་ཡིན་ཞིང། དུསྣ་ཆིདྲ་ཡིད་པ་ལཧིནྡ་དགྲ་དད་དངམཆན་ལྐལོརྦ་དྲུ་བས་པའི་ 
ཚད་སགས་གཞན་དུས་ལ་འཆད་བ་ཡན་པས་དེའིདམ་མུ་འཇིམ་དགོས་ཏེ། དིགེས་ཝན་ཐུནའཚམས་་ཤེས་པན། །བས་ཤིལ་བས་ཀརྦདག་འགགུ་བཞང། །ནད་བསྭ་གན་འབུངས་དུག་ཏུ་འགུར། 
ངོ འ,བམ་ཉའ་གངོའཉསམ་ཅང་མསས་འམད་མརའ་ནར་ཡམཆསསལམསཆ་ས་ྙབག་སསསས་$།རལ༡༡༦༢༤ང་ཤཚས་མཚནདལམཿལརལསས་ས༧ལ་ཡཆབཉན་ཆཉག་རམང་པབ་པར༧༦པཔཔར་ལ65227225725:5575252525525525052262255522252255/55555ཿ5ཿཿའའརར་པབརརཡ་ཊལ་ཡེམཆབ་ཅནང་ཆ8ན་༩8ཅན་རང་འར་ཅརྲད་རབ་ཅར།།༦༠ ༡༡ འ།་ཆཔཔབ།ཉ8228ྕྙ0825ྕམ6།ྗརརར༤༡---- 













།རཛེས་དམདལེའྷ་ཡིདནཾ་ཡ་པཟའ་མ་བུདམ་དྲ་ཙི་རིས། གཡེད་ཆིྡོརྫཧྲ་གམཧི་སིད་ར་རིང་བརུང་བུའི་ཚིས། མཐིང་ག ཙོཿ་བྭཾ་དམན་ཤད་ཧི་རྫིས། ༣ རིབ་དྲ་གླ་གིང་གྲི་ཉིང་ནས་བན་པ་ཕོག་གྲི་རིབ། རམཆོག་དང་པ་གསེ་ 


རར ར་རིག ར་ད 


ལོག་ཉའི་རིས། འབོར་པརྡ་ཝོན ¬ ཐུལཔ་དང་བང་ལ་བརབའི་ཆིངནས་ ཁ་ཅའས་ད་ལལ་འོདམའོདྱིི། ལ་ཡི ནས་བག་འབྲོ་ལལ་ས། པ་ག དྲ གིང 












ས་ས་ས པ སྙའ་ 
་ིབཏཔ་ལགསྲ་བནགར་ཚོད། བ དགྲ་ལུགས་སུུ་ཝཱགསྱཔ་ ༣ | 









སྣིསེང་ནས་བླསར་ཞེས་པས། ད གཤནནོམ་ལའང་སྐོདོམོའི་འཕྲུལཔེ ག་དགོས་སོ་ ཁོ 
ངུ །བི་བའི་དངོས་དོད་ཙམ་ཞིགྲ་ངོ་ལན་དོན་གཉིའ་ཅན་འདལ་ཕན་སམ་ལ ད 
རང་ བདགང་ནང་པས་བཅད་པ་ལ ང་ འཐིས་པ་ལས་མཆོད་ བཱ ་ དྲ མ་མའངཆོར་། 
་གགས་པའྲིདི་བ ཞིག་འབག་པ་འགོ་རག་ལ༔ རར འིམཚང་ད། །ཤེས་པ་འི་དོན་དྲུ་སང་ བས།་སོལ་བནག་པའ རཿ ངྲྲགཾེཨཏ ལ་ག མཁར བས། འདིངས ཁྱི་ོག རོ 
ཡིཆྱ་བདཅན་གྱིས་གསུངས། །ཨགཱིང་འདིན་དས་གཟའ་འཕོབའི་འཚམས། །མ་ལ་པཅེ་ཡི་བཞེས་ཕལ་ཆེད་འདིད ཱལི་འབུག་དུང། ཕལ་ཆེདཚང་འབུག་པྲ་དོམས་འདྲི་ཉ་ཏེ། སིི ས་་ 
དདམམད། །ཉྱི་ཟླ་ག་ཡས་སུ་འཁབེདོ་བ་ལ། །རྫུང་འགྲོས་ཞེས་ནིའདོད་མིའངོད། །གྒྲ་གཅན་གཡཿ ད། །དེ་ 'ཡི་རྒྱ་མཚ ནད ལུན་ཡིན། །ཚིག་གཟའརཡས་ཁྱིརང་འགྲེས་ཆིས། །དིནབ་དག་ལ་འཁེདམ་འཁེད། ཆཱ ན་ཡིན 
[གསན་དང འོ་བོན ཁདཝགེན་འཉར་གདོ་འྲ ོ་མིཉ ིར་་ོ་ རརས་ེ་འལ 
།ཀི་མའི་དྲའིལ་འཁོད་བངྫུན་འཆན་བ། །ཚད་ཝན་གྲྭའང་ནཊ་བཤད་ཨེ་ཡོད། །རྣམ་དགྲ་གུབ་ཐའི་ཅིས་ཉིད་ལ། ཡེའི ཅུས འབིནཔ་ཅི། [གཟའ་བཅི་དུས ཁི 
༡༽ ལྟ་སྦྱོད་བགཧི་སདྫ 
ཤེབ་༩༡༧༩ཟརལཆབསང་རར་།རའ་འཇམསབརརར༧ཆརརར༠༡༡༡༡༩༨-3-2 ༢ 








£ ༩ 


རརར 














|¦ པབ །པེས་དོན་བུགྲཅི་ལ་གཏོད། གཏོད། ༈སགཏོད་ནྲ་དུཿཛཱན་དི་ལུད་ཡོད། དོ། །དམཚུངས་ཉིཟ་བྲལིས་པ་ཡིས། ༈ཕྱོན་བ་དག་དུ་འཁུའོད་ཀྱད། །ཉླིཟ་སྤྱོདའགྱུར་ལངས་སྣྲོད་ནི། །ཡི་མཆུངསཔསན་པྩོར་བཉེད། །ཡུལ་ལ་ཙཱོདདམ་དུཊལ་ངོད། །༈ 
| འོས །གཅིགདང་ལཚུལས་སམ་ཅི་། །གཟའལཱཏི་ཞག་དང་ནིཚས སྱོད་གཉིས། ྔ་ི་སོ་་ཁདའགལ་ཁབ་ཆེ་བའདེ། །སྱམ་སཱར་མི་གཅིག་སྙམ་ན་དགོས་པ་ཅི། །ངདོནྲ་ལག་ལན་ཐུགས་ཅ་གང་ལ་གཏོད། །གཟའལྔ་ཉིན་ཞག་ཝ་ནཊ 
༩ འདེབས་པའིཆེ། །ངའཾཇིནོཆསཞགཉི་བརལ་བད་བའི། །ཕག་ལེན་མངད་པ་མངད་འདུས་ལགས་པང། །ཉི་བ་པོ་བས་སྐོད་མངའུང་མི་ཝརྨུབས་ཕད། །གྲུབ་རྫིས་ཚས་ཏིདག་ཁ་ཟྱེད་པ་ཅི། །ཕྱག་སརན་གང་གི་སྙེང་ནས་གནུང་བད་བཞེད། །གྲབའ་རྣམས་ཞུནགྱི་བཀྲོད། 
༤ ཙཾ གནཱ་མི། )བྱེམནྲི་དངུ་གཉི་མ་ཡོད་བ་ལས།།ཧེན་མཛན་དིང་ཐུང་ཐཕསཅད་དུ། །ཉིན་དྲུས་མཚན་དྲུག་འཆད་མི་འཆར། །འཆརོན་སྔ་གསུམ་གྱིཤསུམ་བྱི། །འཆར་ཡུགབ་ཞལ་་གེས་བཞེས་ཨེ་ཟུབ། །མི་བེས་འགུལ་བཙི་ཞིག་འབུང་། །བཞསན་གཏདསོ་དོ་ཉད་ 

དལཆིས། ཡཱ །བཅུ་བའི་ང དང་ནི་བཅྲོལ་དབ །དེ་བཞི་ནཆོས་བྱརང་གནམསངོས། །ཇུཿཁཐང་འོང་བའྱི་རུམཚནཅི། །ཨ་གཅན་ལྱོ་བགྲོད་བྱང་བགྲོད་ ངམལེད་ལགས། }གཞན་ཡང་། ཧམས་དགའི་ཝུལ་འནག་རཱི་སའིགྲའུ། །སངས་ཆེུཨ་བྱོན་གོང་ནས་རི་ས་འདེ་ནི །གྲོ་ | | 
` ] རིམ་ཡོད་ཅས་འ་ིག་སྣ ཡྱུབ་ལ། །ཡོང་མེད་མ་ཁས་པས་ ཐཟིགས་ནས་ཕེབས་ཝ་མཁེན། །ཁྱུང་ནོག་སྒང་དྲེལ་སོག་ཝ་ནས་ གསུངས་ ་ལ། །ཡད་གྱི་ལཱ་ནི་གནམ་ཁྱི་འཇུཐག་ཡིན། །མའྲ་སྲིལནེས་ཕཾ་ཧིན་ཐུར་ཡིན། །ཡཨ་གྱི་བརྒྱ་དནི་ གནས་གླང་ལན་ཞེས་དང། །ཆད་གྱི་ : 
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ཱུ རྱ རྩིས་དཔོན དཾ ྣམས་མྲ་བརྲ་པདན་བཟང་བ་ 
























¦ དངད། །དྲག་གཤེདྲ་པང་ ངམཞེས་བ༔ འཐུད་བའཐབ་ཡུགས་རེ བརོ་བཞྐོད། །ཟ་བཟྱདདྲད་དོདཔ་དག་དང་ནོ། །དུགྲུར་ཀོརཔ གཏོསྦན་འོཔ་ལས། འཇོན་དབངས་ཏིདཅེས་ { 

| གདུན་གྲུ་ས་པར་བཞེད། །ངས་དོལ་ར་ལངྲི སོང ར་ཐམ་ ་ངི་བ་གནད་ཡོདོ་མད༔ དཱ ཀླུ །བདྦ་བྲད་ དཔགས་ད་ སེགས་ཆི ཙིསརཨ་ལ་བཁན་ཧ་ ངི མི་ག་མངས་པད་འྲ་གུར་པས། ར་ཤ 
བཅད་ག ཅུན ་ རྩོད་བྩོང་ཆེད། [རྱ །གསུབས་བ་ཆདྲ་པོ་མཇོས་ལ་གགས། །ངཡ་ག་ཟའ་ཉྲིཞག་ལ་དབང་བད། །ཕལ་ཆེན་འདོད་གཱང་ཆས་ལོངས་དང། 
བསུན་བ་ལུང་ཟིགྲསི་ ིད་འྲེཔ ཆོད། །རློ་པས་འདྲིལ་མཁབ་ པྲད །བུ་ཡསྣ་ནུང་འབོག་གདུགས་བཁྲོད་ 'གཟའ་དྲ་གྲས་བརའྲགོས་ལས། །ར་དབ་དངོས་སུལ་བྷ་བོར་ཁུང་། །བཅྨ་གཉིམ་ཁུམ་ ་བྒོད་དོན་ཁྲིམ་འཐོབ། །ཧི་ཟླད་འགྲོས། 
བཞི་ཡ་ཤས་ལར། །གྭཡུངས་ཀྱང་གཟའ་ལྔའི་གྱུར་བ་ ལྕད། | །ལཁྱག་འབང་འབེས་ལ བཞི་བེཤད་བ ་དང། །མཚུབསཝཾདེ་ད དངོསས་བནཔ་མེད། ། ཉི་ཟླ་ནུབ་འགྲོ་རུང་འགྲོས་ཏོ། །ནང་འགྲེས་ཿ དཔེརནཏམ་ལ། །བཞི་མྲི་རུ་ཅོད་ཉེར་གཅི་གྲས་ད། །དབུགས་§ 

¦ ཟརར་ཨས་ཞེ་གསུམ་བ་ཤད། །གཟའ་འཇིན་བུང་སྲུ་ཟ་བ་དག ཤར་ནབ་འཛིན་ཅིངཏཿ དཅན། །དེལས་གོ་བླ་ནོགྲ་གིཀྱིད་པ། །འཁོན་ལུགས་ཤིགགི་གདའདུ་གོ། །ངུས་ལའོར་གདན་ཡེ་ཅིག་ལུགས་ལུན། ] ཌཉིའི་ཧུངོས་སྨ་གངན་གྱིས། །གླིཔཔ་ཿཟུ་) 






ང་ད 


།ཁཝས་ ཝའི་འྱགུན་ནུལ་ཤེས་དགོས་པས། །གྲ་ཕུག་ཀ 





བྲགད་འགྲོརོམ་དབ། 


།བསྲོད་པའི་གནས་སྐབས་ནུང་ ང་ཟད་མེད། ི་ོ ༈ཧུཿ 
གཡུགས་ཀྱ་རེས་འབུང་རིག་ས། །ཞིས་ 





ི་དགཀིབདམ་པ་ཡུང་ཡུགས། །གབའ་ ཝུཿགཞག་དབཞིན་དུ 


།ཆོན་གཞན་རྱོས་ནམངོག་སླུང་ བྷོ ཉོས་བན་ནྱ་ཐོབྲ་གོག་པ་སོགས། །མྤེརླརང་སི་བྣསལ་པ་དག འ 
།སའདིཊྱསྲེ་བག་དྷག་བས་འེད། །ཧཱད་བའྲི་རུ་ཆོད་དགིས་སུ། །བཤད་ཕས་གང་ཤར་འདུས་པ་ཡིན། །མུ་ཚདམ་ཟ་དྭངས་དེའི་བད། །སཱོར་བའི་ལྷ་ཡི ། 
ཧུ ཧིདག་ལ་ྷཏན་ོཆས་ཡིད། །བྲགོད་གཉིས་ཚལང་ཏེན་མཆན་པ། །ཁྲིམ་དུག་སོ་སོར་འཕྱུག་མེད་འླདུར། །རུ་ཆོདསང་མདའེཡཐོ་དམབ་སྟེ། [དུས་ཧིདྱཾཊ། 

ངབས་ཤེང་གཟའ་འཛིན་རོ། །དཱཱ་ཏིང་རོརང་ཇུང་འབུག་ པའི། །ཕྱི་ནང་སྱནྲ་བའི་བཤད་པ་འཐོབ། །¦ །སྤུ་གཅན་གངོང ངོང་ངང་ངུས་མ་བ་ཅིས། །ར་ལབ་གཅེག་ཏུ་ ངེས་པསན། | །ཧིཟླ་ལྟ་ཏུན་ ཡྱོ 


གཐ་གཏའམས །གཟའསའ་གའིས་མ་ངོད་ཅེས་བ། །ཧིམའི་ཧྙིང་པའོཿ 
སྭ་བཅདཔབྲི་ཞཞས་ལན་སངྱད་ྗོདཟིན་ལ། དཡད། 









འཇིག་པའི་རུལ་གྱིརྣམ་གཞག་ཀན། ༡ཅདྲ་ཝནོ་གྲ་ཀང་ཡུང་ངག་ལས་བཤད། ྤྱིཁོལ་བ་ཤར ངུལ 


བཟད་དན་པྱད། 


ངཿ 
ཆོམདོལས་གསུངས། །ཡར་ལྔ་ལ་ཧོགཐཏྟཾགས་པ་ལ། ལ། །བརྗི་ ་ཐའི་ལོ་མ ཡི་མ་པུ་དང ང། ། 
ལགས་ བཤད པོ་པཆ་ང།་ དག་ལས་ཀྱང་ །མཁས་པ་རམས་ཧོས་ཡོང་ པལ ལོར་པ་ ཨ་སུ་ལན། །དི་ཞིལ་འ། བུང་ན་ 1 








སྤྱི ༄༅། །ལས་ཉོན་ཐགས་སྲུ་གུང་པའི་ཁམས་ཝའི་བར། རོ 
6 པའི་ལོ པགཟེང་ཙ་རུ་མཐོ་བའི་གུ། བི 








།བླར་དོདཆོན་རིབ། ཤ བྲསབས་པའི་ཟ་འོག་གོས། །འབྲིསངྲ་ལུསལ་རིགྱ་བའདཡ པས་བདེ། ་ །སཆོད་བཟོ་གསོའོི་མོནོར བྲལ་བའི། 
།ཡཤིན་པའི་འབོར་ལའི་དབུས་ནས་བངས་པའི་ངྱབ་ག། །ལགྱུར།ཁུགས་སྨན་པའི་དཔ་ལ་དེ དྲེགའཛིན་དྱིད། 
རླ 3 [ཁར་ཁཆིའི་ལེགཉིས་བྱང། དྷས་རད་ར་བླཁི་གས་བོའི་ཕེམ །ལཾ་གར ཅབ ཞདཡཁའ་ཝང། 
ཡའི ོད་འཁྲོས་གུང། ་ལགས་བཤད་དྲི་རིག ཏལ 
ཤའ མར ད །གྭང་དེས་ རང ངཏསྡ་ རཿ 


དམ་པའི ད་པ པྲ ། 
༈འ་ཇུག་པའ་ར རྫགས ་མང་ ངཱ 


།ཉེསབྱརྲིཁང་བུར་སྱགལ་བའི་རུལ་འཆོས་ཚན། 
ིངའྱཡིན་པའི་སྡན་མེསོ་བཅ ང་། །གཅུག་ལ ཿྲཱ་རྩམ ངསམཆྲིན་ ན་དཀྱུས ཀའ་དང་པོར། 

།ཱ་ངངུ་རྣོམ་གསལ་༨ ཙོར་མོས་ བསྩལ ་འ་དྲི་ལུནོ། „ །ཐོསེ་འུང་མཚན་མོའི་བོ་ཡས་པ་ངའི་ཛཱབས། །མོངཅཱལ་འངབ་མའི་རནངའཐུམས་ ང་འི བུས། 
སླ་ཁའི་ནང་དུག་འཕྲུརའ་དོངགུལ་ནོན། །བསླ་བ་ཕྱུང་གས་ར་པའི་གླུ་མབས་འཆར་དེ་ཕྲུགས། །དྲེལུའི་མ་རྲིག་སུན 


སུ་པྭ་ུག་པོའིིང། །ཅི་བཏོ་ལ་བྱ་ཨད་པའི་ཚོག་འེང་འདོམ་འཇལ་མཁན། །དྲི་ཤེད་ཡུལ་བཅས་བྱདངྲབལ  ། 
།ཕནནུའཇོབའི་སྦུམའི་འཁྲུལ་འཁེད་བཞིན། །འོནྱ་ཀང་ཐོས་བསམ་གཤོག་ཆུལ་ོ ོཾ རྫོགས་པའི་རྒོད། །བཅུ་ཕག་རིག་གཞས་ས།ཁའ་ དྲ་ཡིངས་མཐའ་འཇལ་ཡང་། ཟརམ་འཤའ་ཅོད་ལོང་བོང་དུསཚུཤཟས་ལ། ] | 


ད 669 












ཡམ སྨ ། ར་ན བིའི བཱ །ཐོ་ལཱནཿ 1 ར་ད ྒཔོ་གུག་ཕུར། དགོ་བ ོབརྦསཱིལོའ་དང་ ྷ ། 
' ༈ ད་ལ་ཡན་ ཌེ ཧིས ༦ རོ ཐ་བ འམ ༽པད་ཀ་དགེ་ད། དོ་གྱུཌ། །ག་མབའམྱ་གིི་ 
` ལ་མ ཛའ རཾ སུ རྩས་རུ་་ཙང་ ཛཿ ཅོམ ཧུ པར རྣམ་ས རིགས རན་ རིགསཿ ཅིནོན | །མ་ཁའི་ཡུལ་ཨྱི་སྲང་རྱིའི་བློ་པྲོ །ཀྱཾམ་ལུངདགས་མ་འབེལ་མ་དྲོ་འགས་འཆད། །ལེགས་སྤྱར་ 


ཨངྨ་རྦམཿ ལརྔོ་བཅག་སླིག །ཆོདྲ་བལ་བཟོ་དངྲ་བོངཆིག་ཧྭནངགྱཏུ། གཞན་འཕྲུལ་གཅས་ཕྱི་ྱེད་པེའི་བུ། །ཁུངས་བལ་རང་བཟེའི་ངབང་ཁྲི་དམན་ངག་ལུང། །ཅུཌཡའྱི་རུལ་པ་ཐོགས་པའི་ 
གའ་སྐར་ལོག་པར་ཆེན་པབི་ཙིལ་མཁན་ནུམས། །ཤུ་དི་ལའིབདེའ ལོག་འའིག་དདྲར་པོས། །ཡང་ལངྱརུལ་རེ་བས་མས་ཆའྲཞུལ་མེད ུད། །ཡ་བཡང་བྱུ་གག་རག་པའོ དཀའ་གཅས་ཨུན། , །གསལ་ 
གསལ་ ན་པོར་སྟོན་པའི་ཡེངས་འཇིན་ ས། དད་ག ི་ོ །ཁོ་བོ་སཱོན་བ་སགས་ལ་གསཀྱས་མ་ད དམན་པས། །ཡད་ཐོས་ལཁས་མཚོག་དུ་ལའི་ཚོགས་དང་མངལ། །ཅྱཆེན་ཤེས་བྱའི་ རཱ - 













!ཉམའུདཛཱཾན་མེད་ག་ལ་ ཐིད་ཀྲརཱདྲ། ༥ འོན་ཏང མའསའིན་ཡིད་དངས། །བགྲངམེད་ཤད་ཡེང་འཇོདཔི་ཨཾསབ་ལར། །མགྲིན་པའི་ལ་སནས་ལགལ་བཤྲད་ཡི་ཟད་ཏང། །ད་ 
༈དགེ་པའི་ལ་གསུ་བྲམ་འ ལ་སིལ་སག་གེས། ས་ཁོ (མདོད་ལས། །ངོསྤྲ་ཡིད་ཀྱ་ཧོད་པར་གོད་པའི་གྲུབགབ།དཀད་པོའི། བསི བཅྲི་བི་ཕམ་དའྲ་ལེ་ཀྲནངལ་ 


! ག་ལས་བཟ་མབ་བའི་ངིས་ལནེ ཞེསྲ་རཔ་གདཾ་ནཾ། ཡོབ ན་པ་ཞ་འགུར་དང། དཔལ་ནོང་བུ་དོདྲ་གིས་སྲ་པརནདྲ་ཡིས་བལ་ཅིབ། ་གཞན་ལང་དོན་གསེན་ཅན་དུམས 
རྱ 9 ཚོ་ཇི་ཐེག་པ དང་ཐ་་ཱང་ྱི རུལ་ལ་མཁྱེན་ཇུ ུཁདས་་ུ་འ་ཞགསལས་ོའདཔོ་གསོཔི་འུངཞདདེགྲི་བ་ཀོུས་་སགཏ 
£ བག ( །ཧགས་ཏི བླའྲ་བ་མྔ་ཏེན་བག་དབང་འཇམ དཔལ་བྲོ་བྲོས་ལས་རིས་དཀདནག་དདདྱྭ་བབས་འཆདྲ་ལི་ལེགསབ་ཤད་ཡ་དད་ཐོག་ལ། . _ དོན་ཡ་དའ་སོགསམ། ཨཔ་མང་དུ་ད་ངན་པ་ས་དགགནས་དུམའ་འྲབང་ ཀ་ན 





།གནས་ལུཧས་མཐའཀླུས་བད། ོ་དཔ་དདམ་དགབྱ་དུད་པཅྲོ་སོངས་པ་ཐོབ། ། །ྷ་ཉན་ཡངམཁང་ཡཕས་བད་ཐིན་བཀྲི །མ་བའའཁོབ་ཁ་བས་ བསྐོད་བའི་འོདདུ པ འླ། ཟགསག་ལུགས་ཆྱོན ན་ ྦ 


ཅི 


༡༡ ༢ ༡༤༡ 









སླམས ས་ྐ་སགས་གྒ་གས། ༼' ཆ་ ཚཌ་ང་༦༠༣༡་ ༡༠ ༩ ༩ 





གཏོ་དཀའ་ནག་སོགས་ཐོག་པས། ི སྙིས་ཀྱི་གཏུག་ལག་ལ་སྲོབ་པ་དགེ་ བ། 


ཅོའུ། ༣ཝོ་ལུད། ིའི། ཏའི་ཆི་ཧེང་གང། ་དྲ་གེ་ལའ། ཤང་བི། ཙེ་ཡིད། ཞེས་༔ 
ཝྲབ་པ། ཅུ ཞི ཏ་སར་ང། བབ་པཡི། གང་བ ཅིའི ཞེ 
ཱ ཱ (,༧༡༠༦༤༡ྕསཙ༡:3༡༡༩༨༠༧༡རམ༦ཿཚ.5ཐནངཌཔ༦༡༩༩༡༤༤-༡རསར་ཌམམང་ མར་འང་ཆང་མཅ་ལམ་ང་འགྒརར་འམསྲ་རངལོ་འ¦ལགད༡སསམའཚསམཆངཆ་དོ་ 





གོགས ཤོས་རང ་་ངོས་ི་ལས་གསལ་ས་་་ 


འདུག་པ་ཝཱ་མད་རན་པོ་ཚ་བཀ་ལེ གྲོག་བཡི་མདུན་ཧ་འདོད། ཟ་ཧོྲ་ཧི་རཾགས་ལས་ང ང་ད ༈དཔང་བཱ་ང བྲད་རླ་ ལྔ་འིགས་མད་ཡོ་མློསུབ་ བཕུན་ལང་ཚོའི་སྡེ། 


སིདཞེབི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ དུ་དབང་བསྒྲདབ་ ་གང་གས། 
རྒྱནག་ ཤེ་ཡུལ་གྲུར་ལེ་ རྩ 





སར་ཟིནཔས་བིང་ཤིངཞེས་པ་བོད་ཡུལ་དུམ་པོ་ལྗ དུརྲ་གགས་བ། 


བགས་་་ཤོསཚ་སང་ཆོ་དངལ་བབི ཟི་ཝེད། ་ཏཱན། རིའོ ཚོག་ཆེན་འུ 
འཇནམ་ཆོག་ཟས སྭ་གཅདྲསཾ་ས་ལྲོ་དག་བྐོཞས་བྱ་ལུགས་སྤེ་ལྭ་ལཱ་བའུམསནས་ལ་ སོཿ ཧེསྭ་སིོྲ་དག་བྱར་ 


ཅད ་ོའིལད་ངོ་པྱ་ཆགད་པ་བྱོས། 











ཐ་ས བུ་ལས 3:22: =:ར92 
༡༨༠༧༡༩ ལྷ ཆམ་སྐ་༡༡ན༩ ༨༦ པབ བཡས་ 





༄༅༅། །ནགབཿཤེ་དྲེ་ལོལ་དྲུ་དད་ དུཇོད་བ། ཇོར བ་ཁྱད་གཉིས་བབིདུས་གཁེརོ་བྱུགསྱོཉིའ་ོགོས་ཅོག་ ལི 
ངྲ་བངས་ཇ། གསལ་བྲར་ སྙ་ ཅཱ ཁམ མས་སྙང་སྙོབས་ཀྱམུན་པོ་ ་འཇུགཔ་ཆུང་དུའི་གྤིན་པ། , དྲ་བངས་འཆར་བའི་ ཀར་ཕོགསྤ་ཀི་གད་བ་དང་པོ། དགངས་ཨོ། ་ཱ 
ལཀྱེ་དཅ། ཁམས་ཅམ་ཀི་མཁའ། འདོད སདྲ་སླབ་ཆད་བ། ཧོས ° ད་བ་མཾ་ངཞིའི་དགའམ་དངྱ་་ དངྱ་ཙ་བའི་ཏྭཱ་ལ་བུམ་པའི་དུས་ལྩོར་ལ། ལུགས་གྲིས། 
ཀྱི་མདུནས ཆེན་པོ། པོ དགའ དགའ་ལྡན་ཤྱོགས༔ ཐམས་ཅད་ལས་རྣ། རླམ ་ཕར་ཧྱལ་བའེ་བ་ བྲང་གི་གཟིམ་ས་རུང་དགའ: བདག་འ ་ཨང་གས་ལ་་ཟད་བའ་ཡ གནི འཇམ་དྲ་བངས་དཔལ་བཟང་། ཐཱ 
ཙདས་ཛ་་རོཁཿ། ་ཤུ་ཐྱས་སྤད་ཛ་གཏི།། ་ གག 


གིས་བགྱིས་པསཧངི་ ཇྱིརམུ།། _ །[ཡི་ངྷབྷཱཉཏཔ་ཧ་ཡཱ་ིཧྭར་ྲ ག་ཏྫོ་ཧྲལ་དཏ ར་ལོངས ༩ཿ| གུ་བྷམཕྱུ་སདྦྷཛ 


ཁོར ཆེ སོའ་ི 2222༢༤༥༥༡༡ར༢༢༨ མས 





ཅི ཤཱ ' རཾ 
ར་ར རོ ལཾ 
ོ བེར རོས 


རར 














